REGULAMIN
REGIONALNEJ ODZNAKI TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEJ

"WZGORZA NIEMCZANSKO - STRZELINSKIE"

1. Celem zachecenia turystow do poznania Wzgdérz Niemczansko-Strzelinskich, ich walorow
krajoznawczych i rekreacyjnych Zarzad Oddziatu PTTK Ziemi Strzelinskiej ustanawia regionalng
odznake turystyczno-krajoznawcza "Wzgorza Niemczansko-Strzelinskie", zwang dalej odznaka.

2. Odznaka jest cykliczna, za kazdy rok kalendarzowy poczawszy od 1998 mozna zdoby¢ jedng
odznake po uzyskaniu:

w wieku do 16 lat lub powyzej 50 lat - 30 punktow,
w wieku od 16 do 50 lat - 50 punktow.

3. Punkty uzyskuje sie:

- w dyscyplinie pieszej lub kolarskiej wedlug regulaminéw odznak: gorskiej (GOT), turystyki
pieszej (OTP), kolarskiej (KOT),

- za udzial w zawodach na orientacj¢ na terenie Wzgdrz Niemczansko-Strzelinskich:
a/ 100% rocznej normy za udzial w rogainingu,

a/ 50% rocznej normy za udzial w imprezie co najmniej dwuetapowej,

b/ 5 punktow za udziat w imprezie jednoetapowej,

- za zwiedzanie miejscowosci okreslonych w zalaczniku oprocz miejscowosci zamieszkania. Kazdg
miejscowos$¢ mozna zwiedza¢ tylko raz podczas catego cyklu zdobywania odznak.

4. Potwierdzenie przebycia tras i zwiedzania miejscowosci powinno by¢ udokumentowane w
ksigzeczkach OTP, GOT, KOT lub na specjalnych drukach, potwierdzone przez przodownika,
przewodnika lub innego czlonka kadry PTTK. Potwierdzenia mozna rowniez uzyskiwa¢ w terenie
oraz podczas imprez turystycznych i1 krajoznawczych.

5. Ksigzeczke lub druk do weryfikacji mozna ztozy¢ w dowolnym terminie. Weryfikacje odznaki
prowadzi Oddziat PTTK Ziemi Strzelinskiej:

57-100 Strzelin, ul. Brzegowa 10a, tel. 574-220-882, e-mail: biuro@pttk.strzelin.pl.

Odznake mozna zweryfikowaé rowniez korespondencyjnie po wezesniejszym uzgodnieniu.

6. Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 1.12.1998 roku z pdZzniejszymi zmianami.
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WYKAZ MIEJSCOWOSCI | MIEJSC
PUNKTOWANYCH DO ODZNAKI REGIONALNEJ

WZGORZA NIEMCZANSKO - STRZELINSKIE”

15 punktow:

Bielawa, Dzierzoniéw, Grodkow, Henrykéw, Kamieniec Zabkowicki, Niemcza, Pieszyce, Pitawa
Gorna, Strzelin, Zabkowice Slaskie, Zigbice.

10 punktow:

Biaty Kosciol, Biernacice, Bobolice, Boznowice, Braszowice, Brochocin, Brodziszéw, Cieptowody,
Czernczyce, Dankowice, Dobroszéw, Dobrzenice, Gilow, Gola Dzierzoniowska, Jeglowa,
Jeszkotle, Kalinowice Dolne i Goérne, Kietlin, Kobyla Glowa, Konary, Krzelkéw, Ksieginice
Wielkie, Lagiewniki, Muszkowice i Kapliczne Wzgorze, Niedzwiednik, Nowolesie, Owiesno,
Pitawa Dolna, Piotrowice Polskie, Prusy, Przerzeczyn Zdrdj, Przeworno, rezerwat przyrody
Muszkowicki Las Bukowy, rezerwat przyrody Skatki Stoleckie, Roztocznik, Sarby, Siemistawice,
Sieniawka, Stolec, Stoszow, Sulistaw, Wawrzyszow, wawoz Piekielko 1 grodzisko, Wilkow Wielki,
Witostowice, Wojslawice, Zarzyca, Zeleznik, Zelowice

5 punktow:

kazda inna miejscowos$¢ (lub miejsce) na terenie Wzgdrz Niemczansko-Strzelinskich, w ktorej
znajduje si¢ co najmniej jeden obiekt zabytkowy lub krajoznawczy.



