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REGULAMIN ODZNAKI TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEJ PTTK
ZNAM WZGORZA STRZEGOMSKIE

Odznaka ,Znam Wzgdrza Strzegomskie” jest odznaky regionalng Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego w Legnicy.

Celem ustanowienia odznaki jest popularyzacja turystyki pieszej i gorskiej oraz poznawanie
réznorodnych waloréw krajoznawczych najnizszej czesci Przedgdrza Sudeckiego zwanego
Wzgdrzami Strzegomskimi czyli ,,géorami wyspowymi”.

Odznaka jest jednostopniowa.

Czas zdobywania odznaki jest nieograniczony. Do odznaki zaliczane beda obiekty zwiedzone
w przesztosci, tj. przed datg wejscia niniejszego regulaminu w zycie.

Odznake uzyskuje sie poprzez zdobycie okreslonych szczytéw oraz zwiedzenie wskazanych
miejsc (wedtug zamieszczonego wykazu).

Podstawg weryfikacji jest ksigzeczka (kronika wycieczek) prowadzona indywidualnie przez
zdobywajgcego odznake, w ktdrej powinny by¢ zawarte podstawowe informacje: data
wycieczki i miejsce na potwierdzenia.

Potwierdzeniem zwiedzenia okreslonego miejsca jest zdjecie ubiegajgcego sie
o odznake na tle cech charakterystycznych dla danego szczytu, obiektu, zabytku, itp.
Potwierdzeniem mogga byc takze pieczatki z obiektéw turystycznych, lokali gastronomicznych,
sklepéw, urzedéw, itp. Ponadto potwierdzeniem mogg by¢ podpisy przewodnikdéw
turystycznych, przodownikéw turystyki goérskiej, instruktorow krajoznawstwa, opiekunéw
wycieczek, itp.

Ubiegajgcy sie o odznake po zebraniu potwierdzen ze wszystkich wskazanych miejsc
przedstawia ksigzeczke (kronike) do weryfikacji w Oddziale PTTK w Legnicy. Weryfikacja
odbywa sie nieodptatnie, a osoba zdobywajgca odznake ponosi ewentualne koszty przesyiki
oraz koszty zakupu odznaki.

Wszelkie watpliwosci wynikajgce z interpretacji regulaminu rozstrzyga Komisja Turystyki
Pieszej i Gorskiej przy Oddziale PTTK w Legnicy. Kontakt tel. 509-290-499.

Kazdy zdobywca odznaki ,Znam Wzgérza Strzegomskie” ma petng swiadomosé ryzyka
zwigzanego z uprawianiem turystyki goérskiej i podejmuje je na wtasng odpowiedzialnosé.
Zwiedzanie okreslonych w regulaminie miejsc odbywa sie z zachowaniem zasad
bezpiecznego poruszania sie po gdérach, z zachowaniem i przestrzeganiem miejscowego
prawa oraz na wiasny koszt.

Regulamin niniejszy zostat przyjety na posiedzeniu Zarzadu Oddziatu PTTK w Legnicy
Uchwatg Nr 2/V1/2022 z dnia 28.06.2022 r. i wchodzi w zycie z dniem 01.10.2022 .



Pomystodawca odznaki: Marek Rabski
Autor regulaminu i koncepcji graficznej odznaki: Adam Reszewicz.
Konsultacje merytoryczne: Marek Rabski, Edward Wisniewski
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SZCZYTY

CZERWONA SKALKA (dawny kamieniotom bazaltu, punkt widokowy) —320 m n.p.m.

CZESKA GORA (szczyt przy szlaku martyrologii) — 320 m n.p.m.

DAMIANEK (ruiny wiezy widokowej) — 284 m n.p.m.

GORA KRZYZOWA (krzyz i punkt widokowy) — 358 m n.p.m.

JEDLICE (kulminacja tzw. Gesich Gor — Wzgdrza Rogoznickie) — 354 m n.p.m.

LOPUSZNA (wychodnie skalne, punkt widokowy) — 260 m n.p.m.

RUDNIK (najwyzsze wzniesienie gminy Legnickie Pole) — 182 m n.p.m.

SOSNOWICA (wzniesienie w tzw. Ztotym Lesie) — 172 m n.p.m.
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WINNA GORA (wieza widokowa przy zbiorniku wodnym) — 207 m n.p.m.
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ZAMKOWA GORA (wczesnosredniowieczne grodzisko) — 184 m n.p.m.

OBIEKTY KRAJOZNAWCZE W STRZEGOMIU

ALEJA RZEZB (Al. Wojska Polskiego)

BAZYLIKA pw. $w. APOSTOtOW PIOTRA | PAWLA

FORT GAJ (Mtyriskie Wzgbrze)

KOSCIOt pw. Sw. BARBARY

Vs W INIE

WIEZA DZIOBOWA

POZOSTALE OBIEKTY KRAJOZNAWCZE REGIONU
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DAMIANOWO — kosciot pw. $w. Michata

N

LEGNICKIE POLE — Bazylika kolegiacka pw. Podwyiszenia Krzyza Swietego i $w. Jadwigi
Slaskiej

LEGNICKIE POLE — Muzeum Bitwy pod Legnica

LUBORADZ — koscioét pw. Zaslubin NMP

LUSINA — krzyz pokutny

tAZANY — kosciét pw. Bozego Ciata

MIERCZYCE — kosciét pw. Wniebowziecia NMP

MORAWA — zespdt patacowo-parkowy
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MSCIWOJOW — koécidt pw. NMP

10.

OBELISK JOHANNA MONTANUSA (na zboczu Gory $w. Jerzego)

11.

PAWLOWICE WIELKIE — dawny kamieniotom bazaltu

12.

ROGOZNICA — Muzeum Gross - Rosen, niemiecki nazistowski obéz koncentracyjny i zagfady

13.

RUSKO — pomnik wiezniéw politycznych

14.

WADROZE WIELKIE — kamien $w. Jadwigi

15.

ZIMNIK — neogotycka dzwonnica




