
1. Gluten

2. Krebsdyr

3. Æg

4. Fisk

5. Jordnødder

6. Soja

7. Laktose

8. Nødder

9. Selleri

10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter

13. Lupin

14. Bløddyr

15. Løg

16. Hvidløg

S. Svinekød

CITY

DAGENS VEGETARRET
Veganske kødboller serveret i  kokos karrysauce med friske og sprøde grøntsager,  citrongræs,

limeblade og hvidløg (1,15,16)
4 stk. pr.  person

Serveres med basmati ris

VEGANSK PÅLÆG
Grøn ærtepuré med spirer og brøndkarse (15,16)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST 
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

TILVALG TIL MENUEN

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

MANDA G

HOVEDRET
Asiatiske kødboller af kylling serveret i  kokos karrysauce med friske og sprøde

grøntsager,  citrongræs, l imeblade og hvidløg (1,3,7,15,16)

2 stk. pr.  person

Serveres med lune ris

FYLDIG OG LET SALAT
Grøn bulgursalat med bladselleri,  agurk, peberfrugt,  persille,  citron og olivenolie

(1,12)

Salat af blomkålsbuketter,  ærter,  sukkerærter,  babyspinat,  kørvel,

asian vinaigrette og ristede mandler (1,6,8,12)

PÅLÆG
Skinkesalat med drueagurk, rødløg og purløg (3,7,10,12,15,S)

Roastbeef med pickles,  peberrod, tomat, surt og karse (1,10,12,15)  

Røget laks med citron, crudité af radiser,  fennikel,  frisée og urtecreme

(3,4,7,10,12)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

UGE 9

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .
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10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter

13. Lupin

14. Bløddyr

15. Løg
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S. Svinekød

CITY

DAGENS VEGETARRET
Vegansk bolognese med rodfrugter,  tomat, hvidløg og krydderurter (15,16)

Serveres med pasta penne i  basilikumsolie (1,16)

VEGANSK PÅLÆG
Spread af bagte søde kartofler,  kikærter,  fermenteret peber og karse (15,16)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

TILVALG TIL MENUEN

T I R S D A G

HOVEDRET
Mormors frikadeller med let stuvede spidskål,  citron og friske krydderurter

(1,3,7,S)

2 stk. pr.  person

Serveres med kartofler i  persille

FYLDIG OG LET SALAT
Belugalinser vendt med ristede rodfrugter,  rosenkål,  marinerede æbler,

tranebær, persille,  kørvel,  citron og olivenolie (9,12)

Hjertesalat vendt med bladselleri,  to slags æbler,  druer,  ristede nødder

og syrnet fløde dressing (7,8,9,12)

PÅLÆG
Æg med tomat, agurk, citron, mayonnaise og purløg (3,10,12,15)

Leverpostej med ristede svampe, tomat, cornichoner og ærteskud (1,7,12,S)

Hvid fiskesalat  med rygeost,  radiser,  frisée, citron og dild (3,4,7,10,12)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

OST
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

UGE 9

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .
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CITY

DAGENS VEGETARRET
Indonesisk rendang med tempeh, kokoscreme, karry og citrongræs (6,15,16)

Serveres med dampede ris vendt med masser af grønt og friske urter

VEGANSK PÅLÆG
Kartoffelmad med friterede rodfrugtchips,  sylt,  tomater og grøn vegansk mayonnaise (1,9)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST 
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

TILVALG TIL MENUEN

ON S D A G

HOVEDRET
Italiensk inspireret lasagne med oksekød, tomat, rodfrugter,  friske urter,  hvidløg,

bechamel og revet mozzarella (1,7,9,12,15,16)

FYLDIG OG LET SALAT
Perlebygsalat med tørrede frugter,  ananas, forårsløg, spirer,  persille

og sesamvinaigrette (1,11,12,15)

Tomatsalat med mozzarella,  peberfrugt,  rødløg, oliven, oregano,

persille og olivenolie (7,15)

PÅLÆG
Wienersalat  med kartoffel,  rødløg, sennepscreme og purløg (3,7,10,12,15,S)

Kyllingebryst  med urter hertil  karrycreme, tomat, spirer,  hjertesalat (3,7,10,12)

Porresild ,  sild vendt i  urtecreme med løg, tomat, kapers og dild (3,4,7,15)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

UGE 9

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .
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T O R S D A G

HOVEDRET
Græsk inspireret kamfilet med hvidløg, citron og olivenolie serveret i  tomatsky

med friske urter (12,15,16,S)

1 stk. pr.  person

Serveres med stegte kartofler

Hertil  tzatziki med citron og hvidløg (7,16)

FYLDIG OG LET SALAT
Fuldkornspasta vendt i  tomatpesto med babyspinat,  grillet artiskok, oliven, asparges

og grønne urter (1,7,15,16)

Råkost af gulerødder,  spidskål,  friske æbler,  blåbær, ananas, appelsin,

frisk citronsaft og ristet mandelflager (8,12)

PÅLÆG
Krydret kalkunbryst med grøn aioli ,  soltørret tomat, ristede kerner og ærteskud

(3,7,10,12,16)

Sønderjysk spegepølse  med ristede løg, drueagurk, tomat og remoulade (1,3,10,12,S)

Grøn rejesalat  med asparges,  ærter,  citron, purløg, frisée og dild (2,3,7,10,12,15)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

KAGE
Cookies med hindbær og hvid chokolade (1,3,7)

CITY

UGE 9

DAGENS VEGETARRET
Satay grønt med marinerede soyastykker i  peanutbutter-sauce (5,6,15,16)

Serveres med dampede nudler med forårsløg, peber og ristede sesam (1,11,15,16)

VEGANSK PÅLÆG
Spread af ristede majs,  hvide bønner,  hvidløg, timian og friteret persille (15,16)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST 
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

TILVALG TIL MENUEN

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .
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F R E D A G

HOVEDRET
Stegt hakkebøf serveret med cremet whiskysauce hertil  sauté af bagte

rodfrugter,  tomat og svampe (1,9,15,16)

1 stk. pr.  person

Serveres med råstegte kartoffelbåde med timian, hvidløg, laurbær (16)

FYLDIG OG LET SALAT
Kikærte-tabbouleh med tomat, agurk, peberfrugt,  mynte, persille,

citron og olivenolie (15,16)

Cæsarsalat med romainesalat ,  parmesan og sprøde croutoner (1,3,4,7,10,12)

PÅLÆG
Klassisk hønsesalat  med asparges,  ristede svampe og purløg (3,7,10,12,15)

Rullepølse med sky, løg og karse (15,S)

Kartoffelmad med ristet bacon, tomat, rødløg, purløg og mayonnaise

(3,10,12,15,S)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

CITY

UGE 9

DAGENS VEGETARRET
Italiensk grillet portobellosvampe med citronskal,  hvidløg, persille serveret på bønnepuré

og grøn sky med vegansk fløde og svampebouillon (16)
 1 stk. pr.  person

Stegte små kartofler med citron og friske krydderurter

VEGANSK PÅLÆG
Spread af grillet blomkål,  fermenteret citron, ærteskud (15)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST 
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

TILVALG TIL MENUEN

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .


