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Niniejszy raport jest pierwszg probg kompleksowego ujecia sytuacji ryb hodowlanych w Pol-
sce, powaznie traktujgcego kwestie ich dobrostanu na wszystkich etapach zycia. Mozna by
zapytac¢: dlaczego (dopiero) teraz? Jest to jednak pytanie wtdrne wobec innego, prostszego,
a jednoczesnie kluczowego i stanowigcego punkt wyjscia dla niniejszego raportu: dlaczego
w 0gole zajmowac sie rybami?

Nalezy zaczgc¢ od tego, ze ryby sg najbardziej zaniedbywang grupg kregowcow hodowanych
w Polsce i na swiecie. O ile akcje, kampanie, a nawet literatura dotyczgca hodowanych ssa-
kow i ptakow docierajg w pewnym stopniu do swiadomosci spotecznej, o tyle wiedza na te-
mat ryb i kwestii zwigzanych z ich dobrostanem pozostaje wytgcznie domeng specjalistow.
Organizacje prozwierzece mniej lub bardziej Swiadomie rezygnujg z prowadzenia dziatan
majgcych na celu zabezpieczanie dobrostanu ryb, poniewaz wydaje sie mato prawdopodob-
ne, ze spotkajg sie one ze znaczgcym odzewem ze strony opinii publicznej i decydentow.

W Polsce jedynym wyjatkiem sg akcje organizowane w okolicach swigt Bozego Narodzenia,
zwigzane z gehenng sprzedawanych detalicznie zywych karpi. Wtedy tez opinia publiczna
otwiera sie chwilowo na kwestie dobrostanu ryb, co pokazuje, ze jako spoteczeristwo mamy
jednak jakies intuicje dotyczgce odczuwania bolu przez te zwierzeta. Jednym ze zrodet
problemdw towionych i hodowanych ryb jest bowiem to, ze sg od nas tak bardzo rézne: nie
rozpoznajemy u nich zewnetrznych oznak cierpienia i wspotczucie dla nich nie przychodzi
nam tatwo. Tymczasem naukowcy dowodzg, ze ryby sg odpowiednio wyposazone do od-
czuwania bolu, co potwierdzajg rowniez badania nad zachowaniem tych zwierzat.

Wreszcie — dlaczego zajmowac sie rybami hodowlanymi? To prawda, ze wiekszos¢ produk-
cji rybnej wcigz pochodzi z potowdw na morzach i oceanach. Jednak przetowienie wynika-
jace z ogromnej skali tych potowow w potgczeniu z rosngcym zapotrzebowaniem na rybie
mieso (obecnie najczesciej wykorzystywany surowiec odzwierzecy) sprawiajg, ze znaczenie
hodowli ryb rosnie w zawrotnym tempie. W ciggu ostatnich kilku lat produkcja w akwakultu-
rach niemal dogonita te z potowdw (FAO 2018). | cho¢ najszybciej rozwijajg sie akwakultury
w Azji, wszystko wskazuje na to, ze rowniez w Polsce bedg one przybieraty na znaczeniu.

Mamy wiec do czynienia z ogromng, zroznicowang grupg zdolnych do odczuwania bolu
kregowcow, wykorzystywanych na wiekszg skale niz jakiekolwiek inne zwierzeta, a przy tym
wcigz tak naprawde niestanowigcych przedmiotu troski ani ze strony opinii publicznej,

ani ustawodawcow, ani nawet organizacji prozwierzecych. Te ostatnie dopiero zaczynajg
interesowac sie tematem, czego poktosiem jest niniejszy raport, bedgcy zaledwie przyczyn-
kiem do dalszych badan nad faktyczng sytuacjg ryb w Polsce.



CO WIEMY O RYBACH?

Podstawowe informacje o rybach

Ryby nalezg do nizszych kregowcow wodnych. Stanowig najliczniejszg oraz najbardziej
zroznicowang grupe zwierzgt kregowych zyjgcg w czasach wspotczesnych — liczba ich
gatunkow przekracza 30 tysiecy. Zamieszkujg wiekszos¢ zbiornikdw wodnych takich jak
oceany, morza, jeziora czy rzeki.

Dla wiekszosci spoteczenstwa ryby oznaczajg pokarm lub niewielkie zwierzgtka domo-
we. Nie zdajemy sobie jednak sprawy z ich réznorodnosci, zdolnosci, a takze inteligencii.

Oto kilka faktéw o rybach, ktére kazdy powinien poznac¢ (Brown 2015: 2-3,7):
Ryby, pod wzgledem ilosci, zajmujg pierwsze miejsce na liscie spozywanych przez
ludzi surowcoéw pochodzenia zwierzecego.
Stanowig drugg po myszach grupe zwierzgt najczesciej wykorzystywanych do badan
naukowych.
Liczba gatunkow ryb przekracza tgczng liczbe wszystkich pozostatych gatunkéw
kregowcow.
Posiadajg bardzo dobrg pamiec¢ dtugotrwata.
Wspotpracujg i rozpoznajg siebie nawzajem.
Wykazujg zdolnos¢ do uzywania pewnych narzedzi.
Ostrosc¢ widzenia oka rybiego jest porownywalna do oka ludzkiego.

Bardzo duza liczba gatunkéw ryb swiadczy o ich roznorodnosci. Roznig sie one miedzy
sobg wielkoscig, ksztattem ciata, srodowiskiem oraz sposobem zycia. Ich sposob od-
zywiania jest dos¢ mocno zréznicowany ze wzgledu na szerokg dostepnosc pokarmow
zwierzecych oraz roslinnych. Wzrok jest najczesciej dominujgcym zmystem ryb, jed-
nakze ich wech, stuch czy smak sg rowniez dobrze rozwiniete. Charakterystycznym dla



ryb organem zmystowym jest tzw. linia boczna, w ktérej znajdujg sie komaorki czuciowe.
Niektore gatunki sg takze zdolne do wychwytywania pola elektrycznego w wodzie,

co nazywamy elektrocepcjg bierng, inne zas wykazujg zdolnosc¢ do tworzenia wtasnego
pola, co okresla sie elektrocepcjg czynnag.

Cechg wspolng wszystkich ryb jest zmiennocieplnos¢, czyli uzaleznienie od temperatury
srodowiska zewnetrznego. Jednakze pomimo braku statej temperatury wewnetrznej
ciata zwierzeta te sg zdolne do jej niewielkiej regulacji w celu ochrony przed nadmiernym
wychtodzeniem lub przegrzaniem. Jako przyktad mozna podac ryby bytujgce

w chtodnych gtebinach oceanu, ktore poprzez ptywanie z duzg predkoscig sg w stanie
czesciowo podwyzszac wiasng temperature dzieki pracy wykonywanej przez poszcze-
golne miesnie. Z kolei ryby antarktyczne, ktére zyjg w zbiornikach wodnych o tempera-
turze okoto -2°C, posiadajg specjalne glikoproteiny zabezpieczajgce ich ptyny ustrojowe
przed zamarznieciem. Srodowisko morskie, ktore charakteryzuje sie zasoleniem (réz-
nym w zaleznosci od konkretnego zbiornika wodnego), mogtoby stanowi¢ problem dla
zyjacych w nim organizmow, jednak ryby przystosowaty sie takze do takich warunkow
poprzez proces osmoregulacji polegajgcy na usuwaniu nadmiaru soli zgromadzonej

w organizmie. Ze wzgledu na ogromna liczbe wszystkich gatunkow ryb ciezko jest po-
znac kazdy pojedynczy organizm odrebnie. Wcigz nie wiemy wszystkiego o zwierzetach
bytujgcych w trudno dostepnych miejscach. Z drugiej strony rosnie zainteresowanie
tematem tych istot. Stgd tez zwiekszajgca sie liczba badan naukowych prowadzonych

z ich udziatem, dzieki ktorym nasza wiedza na ich temat stopniowo staje sie bardziej
obszerna.

Nie daj sie zwies¢ pozorom
Czucie bélu

Za odczuwanie bolu odpowiadajg komorki nerwowe zwane nocyceptorami. To one
za pomocg odpowiednich szlakéw nerwowych dostarczajg informacje o bélu

do mozgu, a nie jedynie do osrodkéw odruchowych. Co ciekawe, nie tylko ssaki
posiadajg takie receptory, gdyz sg one rowniez obecne u ryb. Kolejnym podobien-
stwem pomiedzy ssakami a rybami jest obecnos¢ w mozgu wszystkich trzech
typow receptoréw opioidowych odpowiadajgcych za odczuwanie bolu. Za ich
sprawg moga one rozpoznawac szkodliwe dziatanie danego czynnika na ich ciato,
co umozliwia im szybkg i wiasciwg reakcje obronng. Dodatkowo szlaki wtdkien
nerwowych odpowiedzialnych za odczuwanie bolu u ryb sg bardzo zblizone

do analogicznych szlakéw u innych zwierzgt kregowych. Objawia sie to takze po-
dobng reakcjg na bdl, czyli miedzy innymi przyspieszonym tempem bicia serca, za-



niepokojeniem oraz anormalnymi zachowaniami. Nie wystepuje u nich natomiast
ekspresja bolu w postaci krzyku, skomlenia czy tez ptaczu, ktéra jest obecna

u wiekszosci zwierzat kregowych. Moze to byc¢ btednie przez nas odbierane jako
brak odczuwania cierpienia u ryb, jednakze ich anatomiczne przystosowanie w
postaci nocyceptorow oraz receptorow opioidowych czy tez zachowania beha-
wioralne bezsprzecznie Swiadczg o zdolnosci do odczuwania bolu, nawet gdy nie
styszymy krzyku bedgcego dla wiekszosci z nas symbolem cierpienia.

Pamieé ryb

Zdolnos¢ do zapamietywania najlepiej zaobserwowac na przyktadzie drobnej rybki
— wargatka sanitarnika. Zamieszkuje on rafy koralowe, zywigc sie pasozytami du-
zych ryb. Wargatki chetnie oczyszczajg wieksze od siebie osobniki, wykazujac sie
jednoczesnie sprytem, przebiegtoscig i pamiecig. Muszg doktadnie wiedziec, kiedy
ich ustuga powinna byc¢ prawidtowa i rzetelna, a kiedy mogg dopuscic sie niewiel-
kiego oszustwa. Te drobne rybki sg zdolne do rozroznienia ponad 100 gatunkow
ryb bedacych ich klientami. Dodatkowo wiedzg, ktore osobniki sg miejscowe,

a ktére pochodzg z odlegtych rejondw. Ustuga czyszczenia jest odpowiednio
dostosowana do kolejki czekajgcych ryb — gdy jest ich wiecej, ustuga jest szyb-
sza, gdy mniej — wolniejsza. W tym drugim przypadku wargatki czesciej oszukujg
poprzez podgryzanie skory klientow, ktora jest znacznie lepszym kagskiem niz same
pasozyty. Inny rodzaj oszukiwania jest zwigzany z czyszczeniem w nie swoim
rejonie — wargatki wykazujg wtedy mniejszg starannosc, przez co ustuga uzyskuje
gorszg opinie. Ryby rozrézniajg poszczegolne osobniki, wykazujg pamiec¢ dtugoter-
minowa, a takze potrafig postugiwac sie narzedziami czy budowac¢ skomplikowane
gniazda, o czym Swiadczg ich zachowania w srodowisku zycia.

Samoswiadomosé

Ostatnie badania naukowe wskazujg, ze ryby przeszty pomysinie test samoswia-
domosci poprzez rozpoznanie swojego odbicia w lustrze. Warto wspomniec, ze do
tej pory wynik pozytywny tego testu uzyskiwaty jedynie naczelne, stonie, delfiny
oraz wrony. W doswiadczeniu zostat wykorzystany wargatek sanitarnik, mierzgcy
okoto 10 cm dtugosci. Poczgtkowo umieszczenie tego zwierzecia przed lustrem
wywotywato u niego zachowania terytorialne, jakby dostrzegt innego osobnika.

Z biegiem dni zachowanie wargatka ulegto zmianie — zaczat przyptywac do nie-
okreslonego osobnika w lustrze z innych stron. W kolejnym etapie na jego czole
umieszczono czerwony znacznik, ktory probowat usungc po rozpoznaniu swojego
odbicia w lustrze. Oznacza to, ze wargatek przeszedt pomysinie test samoswiado-
mosci, co jest rowniez traktowane jako wyznacznik inteligenciji.



Naturalne warunki zycia

Wody lgdowe i oceaniczne zajmujg tgcznie okoto 70% powierzchni naszej planety. Pomi-
MO rozwijajgcej sie wcigz nauki i dostepnosci wielu metod badawczych wcigz jeszcze
nie poznalismy wszystkich zakamarkéw oceandw, takich jak odlegte gtebiny,

oraz bytujgcych tam zwierzgt. Dodatkowo badacze majg utrudnione zadanie ze wzgledu
na ogromng réznorodnos¢ gatunkow oraz duze zroznicowanie ich srodowiska zycia.
Chcge wymieni¢ migjsca bytowania ryb, nalezy wspomniec o jeziorach, zrodtach, rze-
kach, morzach oraz oceanach. Te ostatnie dzielg sie dodatkowo na strefy takie jak: teren
przybrzezny, rafa koralowa, otwarta tor wodna czy tez gtebia. Ryby wytworzyty szereg
przystosowan do warunkow, w ktorych zyjg — odmiennego dostepu do Swiatta, zawar-
tosci tlenu, temperatury czy tez zasolenia. Nam wiekszosc¢ zbiornikow wodnych wydaje
sie podobna, jednak ryby bytujgce w danym obszarze mogtyby nie przezy¢ w innym,
nawet gdyby roznice byty niewielkie i dla nas niedostrzegalne. Dlatego ryby zyjgce w do-
brze naswietlonej wodzie roznig sie od tych przebywajgcych w btotnistych dnach rzecz-
nych. Ryby koralowe zachwycajg zwykle barwami ciata, natomiast te zyjgce w gtebinach
wodnych majg ciemne, stonowane barwy. Dodatkowo ryby przystosowaty sie odpowied-
nio do mocnego zasolenia morz czy oceanow lub do zycia w zbiornikach stodkowod-
nych, takich jak jeziora. Jedynie kilka gatunkow na swiecie mogtoby przetrwac zarbwno
w stodko-, jak i stonowodnych zbiornikach.

Pamietajmy, ze morza i oceany, zajmujgc ponad 70% obszaru Ziemi, majg rowniez
znaczacy wptyw na pogode czy tez dostep do tlenu. Dlatego oprocz bycia srodowiskiem
zycia dla duzej liczby gatunkéw ryb i innych organizmoéw wodnych sg takze niezbednym
elementem prawidtowego funkcjonowania pozostatych istot.

Behawior

Behawior ryb nie jest prostym i tatwym zagadnieniem ze wzgledu na ogromng ilos¢ ga-
tunkow nalezgcych do tej grupy. Funkcjonujg one w otaczajgcym ich sSrodowisku

przy pomocy zmystow takich jak wzrok, wech, stuch, dotyk czy smak. Specyficzna tylko
dla ryb jest linia boczna, zas niektére osobniki majg rowniez zdolnos¢ do wytwarzania
pola elektrycznego. Poziom rozwiniecia poszczegolnych zmystow jest rozny u réznych
ryb, co jest Scisle zwigzane z ich trybem zycia.

Zachowania ryb sg powigzane z potrzebami takimi jak zdobycie pokarmu, zachowanie
gatunku poprzez reprodukcje i posiadanie potomstwa oraz ucieczka przed potencjal-



nymi wrogami. Wytworzyty one najrozniejsze metody utatwiajgce im codzienne funk-
cjonowanie, na przyktad szybkie i skuteczne zdobywanie pokarmu poprzez polowanie

w grupie lub wspolne polowanie dwoch drapieznikow, opierajgce sie na obustronnych
korzysciach. Bardzo ciekawym przyktadem jest sposéb pobierania pokarmu przez war-
gatka sanitarnika, ktéra oczyszcza duzo wieksze osobniki innych gatunkéw z pasozytow
skornych.

Zachowaniem niezbednym u kazdego gatunku jest sen. Ryby, pomimo braku prawdzi-
wych powiek, regenerujg swoj organizm poprzez utrzymywanie balansu w toni wodnej

i wykonywanie bardzo powolnych ruchéw. Mogtoby sie wydawag, ze w ten sposob tatwo
narazajg sie na atak ze strony drapieznika, jednak gdy tylko poczujg zagrozenie, szybko
rzucajg sie do ucieczki. Oczywiscie zaleznie od trybu zycia ryby mogg sie regenerowac
poprzez swoisty sen w ciggu dnia lub nocy. Poznanie naturalnego behawioru ryb jest
bardzo wazne, poniewaz umozliwia odroznienie zachowan normalnych od nietypowych,
wywotanych np. stresem.

O DOBROSTANIE RYB

W odroznieniu od innych kregowcdw hodowanych przemystowo przez cztowieka,

np. brojlerami czy trzodg chlewng, ryby sg nadal stabo poznang grupg zwierzat.

W ostatnich latach obserwuje sie jednak zdecydowany wzrost zainteresowania ich
dobrostanem, jego wyznacznikami i dziataniami majgcymi na celu jego poprawe. Dodat-
kowo mnogos¢ organizmow zaliczanych do ryb oraz wysoki stopien ich zréznicowania
uniemozliwiajg szczegotowe okreslenie konkretnych cech ich dobrostanu, ktore bytyby
uniwersalne dla wszystkich hodowanych gatunkéw. Pomimo tego da sie ogdlnie stwier-
dzi¢, jakie warunki powinna spetnia¢ hodowla, aby zapewnic¢ rybom jak najlepszy dobro-
stan. Zgodnie z najpowszechniej przyjetym obecnie podejsciem muszg to by¢ warunki,
ktore nie bedg odbiegaty od naturalnego modelu funkcjonowania konkretnego organi-
zmu w srodowisku — ryba musi mie¢ mozliwos¢ bezproblemowej adaptacji do otocze-
nia, bez zagrozenia potencjalnymi szkodami zdrowotnymi lub koniecznoscig ogranicze-
nia ekspres;ji naturalnych potrzeb, nie moze cierpie¢ z powodu gtodu, chordb ani stresu
oraz musi mie¢ dostep do pozytywnych bodzcow, takich jak np. swobodne zachowania
spoteczne. Wymienione cechy dobrostanu sg dos¢ uniwersalne i nie odbiegajg znacza-
co od analogicznych kryteriow wyznaczonych dla wyzszych kregowcéw. Nie mogg byc¢
one jednak interpretowane w identyczny sposob, poniewaz ryby réznig sie znaczgco

od reszty kregowcdw, na przyktad ze wzgledu na srodowisko zycia (EFSA, 2009; FSBI,
2002). W zwigzku z tym, w oparciu o wspomniane ogoélne zasady, wyrdznia sie dla te;]
grupy szereg czynnikow, ktorych weryfikacja jest niezbedna do okreslenia dobrostanu



hodowanych ryb. Ponizej zestawiono i opisano najwazniejsze z nich.
Jakos¢ wody (ang. water quality, WQ)

Jako ze ryby nie mogg zmienia¢ srodowiska zycia i pozostajg w nieustannym kontakcie
z wodg, jej jakos¢ jest powszechnie uznawana za najistotniejszy czynnik wptywajgcy

na dobrostan tych zwierzat (FSBI, 2002). Jednym z gtéwnych czynnikéw okreslajgcych
jakos$é wody jest ilos¢é rozpuszczonego w niej tlenu (ang. dissolved oxygen, DO). Tlen
przenika do wody samoistnie z atmosfery, a jego poziom w wodzie zalezy od wielu czyn-
nikow, takich jak temperatura czy zasolenie. Jest on niezbedny do zycia ryb, poniewaz
gwarantuje im podtrzymanie podstawowych procesow zyciowych. W warunkach ho-
dowlanych ilos¢ tlenu moze gwattownie spasc na przyktad ze wzgledu na podwyzszenie
sie temperatury wody w zbiorniku. Taka sytuacja jest dla ryb bardzo niekorzystna, ponie-
waz wysoka temperatura zmniejsza podaz tlenu z wody, jednoczesnie przyspieszajgc
metabolizm ryb i zwiekszajgc ich zapotrzebowanie na ten gaz (Klontz, 1993). Ponadto
niedobory tlenu zwiekszajg wrazliwos¢ na toksyczny amoniak (Russo i Thurston, 1991).
Mozna sie rowniez spotkac z intencjonalnym podnoszeniem stezenia tlenu w wodzie

w celu intensyfikacji produkcji — jest to tzw. ,suplementacja tlenowa”, ktorej skutki

dla dobrostanu ryb nie zostaty jeszcze odpowiednio zbadane (Warrer-Hansen, 2003).
Poza tym istnieje jeszcze szereg innych, mniegj istotnych parametréw okreslajgcych ja-
kos¢ wody. W pierwszej kolejnosci sg to stezenia gazéw innych niz tlen: amoniaku

i dwutlenku wegla; nastepnie bierze sie pod uwage reszte czynnikdw: kwasowosc

i twardos¢ wody, stezenia azotynow, toksyn i metali ciezkich, a takze przewodnictwo
elektryczne. Niestety nie istniejg jasno ustalone granice, w jakich powinny zawierac sie
wymienione parametry, co ma zwigzek przede wszystkim z ogromnym zréznicowaniem
gatunkowym, a — co za tym idzie — rowniez srodowiskowym gatunkow hodowanych
przemystowo ryb.

Wyznaczniki behawioralne

Okreslajgc poziom dobrostanu ryb, poza czynnikami srodowiskowymi mozna takze ana-
lizowac¢ wyznaczniki z zakresu zachowania zwierzat. Najczesciej branymi pod uwage
indykatorami sg tu zachowania w oczekiwaniu na pokarm, ilos¢ przyjmnowanego pokar-
mu, aktywnos$¢ motoryczna (ptywanie) i szybkos¢ oddychania (Huntingford i in., 2006).
Jednak nieodtgcznym problemem, ktory pojawia sie w przypadku analizy behawioralne,
jest po raz kolejny fakt mnogosci gatunkow. Niemozliwe przez to staje sie zunifilkowane
okreslenie statusu poszczegolnych wskaznikow iich znaczenia dla dobrostanu, a nawet



ocenienie, czy konkretny wskaznik jest pozytywny, czy negatywny (Dawkins, 1998).
Stan zdrowia

Istnieje ewidentna korelacja miedzy zdrowiem ryb a ich dobrostanem. Fakt ten jest
uwzgledniony nawet w tzw. Pieciu Wolnosciach (ang. Five Freedoms) — punkt trzeci

to ,wolnos$¢ od bolu, ran i chordb” (OIE, 2018). Tak wiec aby dobrostan ryb mozna byto
okreslic jako dobry, muszg by¢ one catkowicie zdrowe. Najprostszg metodg weryfikacji
stanu zdrowia ryb jest zwyczajne badanie przedmiotowe pod kgtem ran, uszkodzen

i deformacji. Czestymi uszkodzeniami uznawanymi za wyznacznik stabych warunkow
dobrostanowych sg np. uszkodzenia ptetw, zwykle spowodowane wzajemng agresja

o podtozu dtugotrwatego stresu (nie wystepuje ona w warunkach naturalnych) (Ellis i in.,
2008). Udowodniono, ze dtugotrwaty, niefizjologiczny stres u ryb wptywa na caty szereg
istotnych cech i procesoéw, takich jak np. szybkos¢ metabolizmu, osmoregulacja, sktad

i cisnienie krwi, szybkos¢ wymiany gazowej, produkcja przeciwciat, gospodarka jonowa,
aktywnos¢ lizosomalna czy poziom glukozy i kortyzolu (Wendelaar Bonga, 1997).

W przypadku zdrowia nalezy jednak pamietac, ze jest ono niezbedne przy dobrych
warunkach zycia, ale nie moze by¢ rozpatrywane osobno jako czynnik wystarczajgcy,
poniewaz sam fakt, ze ryby sg fizycznie zdrowe, nie jest wystarczajgcy do pozytywnej
oceny dobrostanu (Ashley, 2007).

Gestos¢ zarybienia

Na przyktadzie kilku gatunkow ryb zaobserwowano co prawda np. zwiekszenie cze-
stotliwosci wystepowania uszkodzen ptetw wraz ze wzrostem zarybienia zbiornikow
(MacLean iin., 2000), czynnik ten nie jest jednak nigdy decydujacy dla kwestii dobrosta-
nu, poniewaz szeroko zakrojone badania dowodzg, ze zmnigjszanie gestosci zarybienia
hodowli wcale nie poprawia bezposrednio wskaznikéw dobrostanowych (Turnbulliin.,
2005). Ponadto w przypadku ryb — organizmow wodnych — pojecie minimalnej prze-
strzeni dla jednego osobnika jest rowniez duzo bardziej ztozone, poniewaz ryby, w prze-
ciwienstwie np. do ssakow, poruszajg sie w trojwymiarowym osrodku, jakim jest woda
(FSBI, 2002). Czynnik ten nabiera duzego znaczenia, kiedy przyjmuje naprawde skrajne
wartosci, ale w najpowszechniej spotykanych sytuacjach decydujgce znaczenie majg
inne wyznaczniki (Turnbull iin., 2005).

Inne wyznaczniki biologiczne

Inng wazng klasg wyznacznikow dobrostanowych sg wskazniki czysto biologiczne. Jed-
nym z najczesciej wykorzystywanych badan jest badanie poziomu kortyzolu — hormonu



wytwarzanego podczas reakcji stresowych. Oczywiscie podwyzszony poziom kortyzolu
sam w sobie nie Swiadczy jeszcze jednoznacznie o ztych warunkach, poniewaz moze
by¢ wywotany takze przez fizjologiczny stres, jednak zwykle bada sie go w powigzaniu
z 0znaczaniem poziomow innych substanciji, takich jak np. glukoza, oraz badaniem
wewnetrznym samej ryby. Dzieki temu mozna wykry¢ odbiegajgce od fizjologicznej
anatomii deformacje, ktére mogg sugerowac dtugotrwate reakcje na stres tgczgce sie
bezposrednio ze ztymi warunkami dobrostanowymi (Wendelaar Bonga, 1997).

Podsumowujac, istnieje wiele metod analizowania dobrostanu ryb, jednak zaden z nich
nie jest wystarczajgcy sam w sobie. Aby problem ten zostat podjety w stosunkowo
wyczerpujgcy sposob, nalezy bra¢ pod uwage mozliwie jak najwiecej dostepnych indy-
katorow. Poza tym trzeba réwniez dostosowac metodologie i skale analizy uzyskanych
wynikow do konkretnego gatunku ryby, poniewaz — jak to byto juz wielokrotnie zazna-
czane - réznice pomiedzy nimi sg dos¢ znaczgce (EFSA, 2009; FSBI, 2002).



SPOZYCIE | HODOWLA W LICZBACH

Produkcja i podaz ryb, owocéw morza i ich przetworéow w Polsce

Wedtug raportu ,Rynek ryb: stan i perspektywy” (2018) w 2017 roku krajowa podaz ryb,
owocéw morza oraz ich przetwordw wyniosta 479,8 tys. ton (w ekwiwalencie masy
zywej ryb). Jest to spadek o0 4,7% w stosunku do podazy krajowej z roku 2016, spowo-
dowany jest on jednak wzrostem eksportu przy jednoczesnej statej wartosci importu. W
20717 r. wyniki handlu zagranicznego okazaty sie rekordowe: eksportowano tgcznie 472,8
tys. ton produktow, wzrosta takze wartos¢ eksportu, szacowana na 2 mld EUR,

CO 0znacza, ze wartosc¢ eksportu tych produktow stanowita ok. 0,98% catkowitej warto-
sci polskiego eksportu. Eksportowano gtéwnie tososie, sledzie i dorsze do krajow euro-
pejskich, zwtaszcza do Niemiec.

W 2017 r. potowy battyckie wyniosty w Polsce 137,7 tys. t. Odnotowano zmiany gatun-
kowe w potowach: odtowiono o jedng czwartg mniej storni, a takze mniej dorszy
w stosunku do roku poprzedniego. Wzrosta za to liczba odtowionych szprot.

Produkcja ryb w akwakulturze i potowy ryb stodkowodnych (zawodowe oraz amator-
skie) wyniosty w 2017 r. 52,4 tys. t, co stanowi niewielki wzrost w stosunku do 20716 .
Nastgpit on dzieki zwiekszeniu produkcji ryb w akwakulturze o ok. 0,5 tys. t (1,4%).

Sprzedaz ryb stodkowodnych i tososi wyniosta w 2017 r. 106 tys. t. Podaz ryb stodko-
wodnych pochodzgcych z krajowych gospodarstw rybnych wyniosta 40,4 tys. t, z czego
28,8 tys. t (ok. 71,3%) przeznaczonych zostato na rynek krajowy, a 11,6 tys. t (ok. 28,7%)
- na eksport. Import wynidst 40,9 tys. t (wzrost 0 7,1%).
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Produkcja krajowa ryb stodkowodnych i tososi w 2017 r.

pozostate
13,1%

karpie
46,0%

pstragiiinne
40,8%

Sprzedaz karpia wyniosta 20,8 tys. t. Produkcja krajowa wyniosta 18,6 tys. t. Przyjmujgc
jako srednig wage karpia 1,5 kg, mozna oszacowac, ze wartosc ta oznacza wyhodowa-
nie ok. 1,24 min karpi. Import stanowit 15,1% produkcji krajowej i w 80% pochodzit

z Czech. Wzmozona sprzedaz karpia obserwowana byta, jak co roku, w okresie sSwig-
tecznym.

W 2017 r. podaz krajowa pstrggdw i innych ryb tososiowatych (gtéwnie troci) wyniosta
19,5 tys. t. Produkcja krajowa wyniosta 16,5 tys. t (co przy gornej granicy pozadanej
wagi tych ryb, czyli 500 g, réwna sie 32 min sztuk), import — 16 tys. t (importowano
gtéwnie ryby swieze i chtodzone, gtdownie z Norwegii, Danii i Szwecji). Eksport, bedgcy
waznym elementem ekonomii gospodarstw pstrggowych, wynidst 16,8 tys. t (wzrost
0 1,2% w stosunku do roku poprzedniego). Wartos¢ wywozu osiggneta 320 min zt,

co stanowi czwarty najwyzszy wynik po sledziach, tososiach i dorszach.

Podaz pozostatych gatunkow ryb stodkowodnych (m.in. tilapii i pang) wyniosta 40,8 tys.
t, co stanowi znaczgcy, o ponad 20% wzrost w stosunku do 2016 r. Produkcja krajowa
tgcznie z potowami zawodowymi wyniosta 5,3 tys. t. Import wyniost 13,3 tys. t, a eksport
- 84tys. 1.
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Oprocz tego rozwijajgcym sie segmentem akwakultury jest produkcja ikry, ktora prze-
znaczona jest gtownie na eksport. 0d 2013 do 2016 r. ilos¢ wyprodukowanego rocznie
kawioru wzrosta od 3 tys. do 16,5 tys. t, a tgczna ilos¢ ikry wszystkich gatunkow ryb
wyniosta w 2016 r. 18,8 tys. t. Innym segmentem polskiej akwakultury, ktéry zyskuje na
znaczeniu, jest produkcja materiatu obsadowego i zarybieniowego. Zapotrzebowanie
na mtode stadia rozwojowe ryb i rozwoj technologii stymulujg powstawanie nowych
obiektow wylegarniczych i wylegarniczo-podchowowych. W zwigzku z koniecznoscia
zarybiania obwodow rybackich i polskich obszarow morskich prognozuje sie wysokie
zapotrzebowanie na materiat zarybieniowy. Segmentem akwakultury, ktory posiada nie-
wielkie znaczenie, pozostaje jednak nadal hodowla skorupiakow, ktorej wartosc szacuje
sie na jedynie kilkaset kilogramaow.

Waznym elementem polskiego rynku ryb, owocow morza i ich przetworow jest dziatal-
nosc¢ zaktadow przetworczych. Pod koniec kwietnia 2018 r. zarejestrowang dziatalnosc
prowadzito 255 zaktadow. Produkcja wyrobow konsumpcyjnych duzych i srednich zakta-
dow przetworczych wyniosta w 2017 r. 443,71 tys. t. Na podstawie tych danych szacuje
sie, ze tgczna ilos¢ przetwordw wyprodukowanych we wszystkich polskich zaktadach
wyniosta 510 tys. t. Wartosc tej produkcji ocenia sie na 10,6 mld zt, co oznacza trzypro-
centowy wzrost w stosunku do roku poprzedniego. Wedtug danych EUROSTAT w 2016 .
wartosc¢ produkeyjna przetworstwa ryb w Polsce, liczona w cenach nominalnych, wynio-
sta 2,41 mld EUR (czyli 9,5% wartosci produkcji UE w tym segmencie). Po uwzglednieniu
parytetu sity nabywczej walut wartosc te mozna oszacowac na 4,43 mld EUR, co plasuje
Polske na 2. miejscu w tym zakresie w Europie, tuz po Hiszpanii. Oznacza to, ze polskie
przetworstwo ryb, opierajgce sie gtownie na surowcu importowanym, ma znaczgcg
pozycje w strukturze przemystu rybnego w UE.

Spozycie ryb w Polsce

Spozycie ryb i owocow morza oraz ich przetworéw wyniosto w 2017 r. 12,52 kg na 0so-
be (liczone w kg masy zywej ryb). Jest to spadek o0 4,5% w stosunku do roku poprzed-
niego, w ktérym spozycie na osobe wyniosto 13,11 kg. Najwiekszg czes¢ spozywanych
ryb stanowig ryby morskie — ich spozycie wyniosto 9,57 kg/os., natomiast spozycie ryb
stodkowodnych — 2,47 kg/os. Dynamicznie — 0 14,9% w stosunku do roku 2016 — wzro-
sto spozycie owocow morza, ktére wyniosto 0,48 kg/os.
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Spozycie ryb w Polsce (w kilogramach masy zywej ryb na
mieszkanca)

B = Liniatrendu
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Spozycie ryb i owocéw morza w 2017 r. — udziat procentowy

ryby stodkowodne
19,7%

owoce morza
3,8%

ryby morskie
76,4%

Najczesciej spozywanymi gatunkami ryb w Polsce sg Sledzie (2,67 kg/0s.) oraz mintaje
(2,6 kg/0s.). W 2017 r. odnotowano wzrost konsumpcji makreli (1,07 kg/0s.), szprotdw
(0,96 kg/os.) i morszczukdw (0,46 kg/os.). Najwiekszy spadek konsumpcji dotyczyt
tunczykow (0,42 kg/os.), tososi (0,65 kg/os.) i dorszy (0,9 kg/0s.), co spowodowane byto
wzrostem cen surowcow importowanych oraz pogorszeniem sie stosunku ich ceny do
cen innego miesa, zwtaszcza drobiowego. Zmniejszeniu ulegta takze konsumpcja karpi
(0,54 kg/os.) i pstrggow (0,49 kg/os.), co byto skutkiem spadku importu. Takie samo jak
poprzedniego roku byto spozycie pang (0,49 kg/os.), zwiekszyt sie za to popyt na tilapie
(0,3 kg/0s.) oraz pozostate gatunki ryb stodkowodnych (0,65 kg/os.).
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Spozycie ryb i owocow morza w Polsce w 2017 r. — udziat
procentowy poszczegolnych gatunkéw
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Spozycie konkretnych gatunkéw ryb w latach 2012-2018
(w kg masy zywej ryb/os.)
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Przy omawianiu spozycia ryb w Polsce warto uwzglednic¢ takze jego sezonowosg, ktora
polega na zwiekszonym popycie na produkty rybne w okresach swigtecznych. W grud-
niu 2017 r. spozycie ryb wyniosto 1 kg/os., natomiast w okresie wielkiego postu i Wielka-
nocy — 0,37 kg/os. Spadek nastgpit z kolei w okresie letnim do srednio 0,2 kg/os.

Spozycie ryb jest takze odmienne w réznych typach gospodarstw domowych. Najwiek-
sze spozycie ryb, owocow morza i przetworow odnotowuje sie w gospodarstwach do-
mowych emerytow i rencistow. Wiekszy popyt na produkty rybne i owoce morza zauwa-
zalny jest takze w gospodarstwach osob pracujgcych na wtasny rachunek. Najmniejszy
popyt obserwuje sie wsrod rolnikow.
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Wydatki na ryby, owoce morzaiich przetwory w polskich
gospodarstwach domowych

Wedtug badan GUS, obejmujgcych trzy pierwsze kwartaty 2017 r., Srednie wydatki na
zakup produktow z tej kategorii wyniosty 70,83 zt/os. Najmniegj pieniedzy wydaje sie
srednio na ryby swieze i mrozone, wiecej na przetwory.

Przecietne miesieczne wydatki na ryby, owoce morza i ich przetwory w okresie I-1X
2017 r. wyniosty 7,87 zt/0s. Stanowi to 2,8% srednich miesiecznych wydatkéw na zyw-
nosc i napoje bezalkoholowe, a takze ponad 9 razy mniej niz srednie wydatki na mieso
I jego przetwory.

PRAWNE ASPEKTY OCHRONY RYB

Ryba jako zwierze kregowe w polskim prawie podlega ochronie na podstawie przepisow
ustawy o ochronie zwierzat z 21 sierpnia 1997 roku. W art. 6 ust. 1a zabrania sie zneca-
nia nad zwierzetami, przez co rozumie sie miedzy innymi: ,transport zywych ryb lub ich
przetrzymywanie w celu sprzedazy bez dostatecznej ilosci wody umozliwiajgcej oddy-
chanie” (pkt 18). Zapis ten zostat wprowadzony w 2012 roku ze wzgledu na problem
niewtasciwego postepowania z karpiami w okresie przedswigtecznym. W Polsce w tym
czasie ginie okoto 6 mIn karpi. Czas tak wzmozonej produkcji ryb oznacza ich fatalng
sytuacje. W wyniku sttoczenia i odtawiania doznajg licznych obrazen, a czesty brak

lub niedostateczna ilos¢ wody powoduje uduszenie.

Mimo konkretnych zapisow ochrona prawna ryb jest czesto jedynie pozorna. Przetomo-
wym krokiem okazat sie wyrok wydany w grudniu 2016 roku przez Trybunat Konstytu-
cyjny, ktory orzekajgc o tym, ze ryby zastugujg na ochrone przed cierpieniem tak jak inne
zwierzeta, jednoczesnie uchylit orzeczenia sgdow nizszej instancji mowigce o tym,

ze przetrzymywanie ryb bez wody nie oznacza znecania sie nad nimi.

Sklepy sprzedajgce zywe ryby majg obowigzek zadbania o ich dobrostan, w zwigzku

z czym niedozwolone jest dopuszczanie do zbyt duzego zageszczenia ryb w zbiorni-
kach. Zakazany jest rowniez transport ryb w nienaturalnej dla nich pozycji, bez dostepu
do powietrza i wody, ktorej ilos¢ musi przekracza¢ dwukrotnie mase ciata zwierzecia.
Uboju dokona¢ moze jedynie osoba petnoletnia poprzez uderzenie ryby w gtowe i znisz-
czenie mozgu. Pracownicy sklepdw moga usmiercic rybe jedynie na zapleczu. Szcze-
golnie nie moze odbyc sie to w obecnosci nieletnich. Niehumanitarne traktowanie ryb
oznacza znecanie sie wedtug ustawy o ochronie zwierzat, za co grozi kara pozbawienia
wolnosci do lat 3.
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Ustawa z dnia 18 kwietnia 1985 r. o rybactwie srodlgdowym definiuje chow ryb jako
,dziatania zmierzajgce do utrzymywania i zwiekszania produkcji ryb”, natomiast hodowle
— jako ,chow potgczony z doborem i selekcjg, w celu zachowania i poprawienia wartosci
uzytkowej ryb” (Dz. U. 1985 Nr 21 poz. 91, z pdzn. zm.).

Szczegotowe wymagania weterynaryjne dla podmiotéw zajmujgcych sie akwakulturg
opisane zostaty w rozporzgdzeniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 14 paz-
dziernika 2008 r. Zgodnie z tym rozporzgdzeniem przedsiebiorstwa prowadzgce chow

i hodowle ryb zobowigzane sg do realizacji ,programu nadzoru stanu zdrowia zwierzat
akwakultury”, ktory polega na przeprowadzaniu regularnych kontroli stanu zdrowia zwie-
rzgt w celu wykrycia podwyzszonej Smiertelnosci i choréb podlegajgcych obowigzkowi
zwalczania.

Podmioty zajmujace sie akwakulturg podlegajg réwniez kontroli urzedowej (zgodnie

z rozporzgdzeniem (WE) nr 882/2004), prowadzonej przez powiatowego lekarza wetery-
narii, ze szczegolnym uwzglednieniem choréb zakaznych. Kwestia dobrostanu zwierzat
nie zostata poruszona w tym akcie prawnym (Dz. U. 2008 nr 190, poz. 1167, z pozn.
zm.).

Kwestie dotyczgce ochrony i dobrostanu zwierzgt hodowlanych, w tym ryb, requlowane
Sg przez nastepujgce akty prawne:

« dyrektywa Rady 98/58/WE z dnia 20 lipca 1998 r. dotyczgca ochrony zwierzgt ho-
dowlanych, wyznaczajgca minimalne standardy ochrony zwierzat hodowlanych lub
gospodarskich. W zatgczniku do dyrektywy znajduje sie lista ogélnych wymagan
w zakresie personelu, kontroli stanu zwierzat, dokumentacji, warunkow przetrzymy-
wania zwierzagt, uzywanego sprzetu, paszy, wody i innych substancji oraz procedur
dotyczgcych hodowli, tak aby mozliwie zminimalizowac¢ cierpienie zwierzat (Dziennik
Urzedowy L 221, 08.08.1998),

« rozporzadzenie Rady (WE) nr 1/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r. w sprawie ochrony
zwierzgt podczas transportu i zwigzanych z tym dziatan oraz zmieniajgce dyrektywy
64/432/EWG i 93/119/WE oraz rozporzgdzenie (WE) nr 1255/97 — stosuje sie do
transportu zwierzat kregowych (Dziennik Urzedowy L 3, 5.1.2005).

Rozporzadzenie zakazuje przewozenia zwierzagt w sposoéb powodujgcy ich okalecze-
nie lub przyczyniajgcy sie do zadawania im cierpienia. Zwierzeta mogg by¢ przewo-
zone, jedynie jezeli sg zdolne do transportu, natomiast wszystkie zwierzeta musza
by¢ transportowane w warunkach gwarantujgcych im brak zranien lub niepotrzebne-
go cierpienia. W zatgczniku do rozporzgdzenia uszczegotowiono warunki przewozu
dla poszczegdlnych gatunkow ssakéw oraz dla ptakow, natomiast nie ma zadnych
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szczegodtowych wymagan odnosnie do transportu zywych ryb (jedynie te ogdine,
stosowane do wszystkich kregowcéw).

Ocene realizacji tego rozporzgdzenia w praktyce przedstawiono m.in. w rezolucji
Parlamentu Europejskiego z dnia 12 grudnia 2012 r. w sprawie ochrony zwierzat
podczas transportu. Dokument odnosi sie do kwestii transportu zywych zwierzat,
podkreslajgc, ze ,transport miesa i innych produktow zwierzecych jest bardziej ra-
cjonalny etycznie niz transport zywych zwierzgt przeznaczonych wytgcznie na ubgj”
oraz ze zwierzeta ,powinny by¢ poddawane ubojowi jak najblizej miejsca hodowli”. W
rezolucji Parlament Europejski zwraca uwage, ze zgodnie z opinig EFSA (Europejski
Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci) ,wydaje sie, ze niektore czesci rozporzgdzenia
nie sg w petni zgodne z aktualnym stanem wiedzy naukowej”.

« rozporzadzenie Rady (WE) nr 1099/2009 z dnia 24 wrzesnia 2009 r. w sprawie ochro-
ny zwierzagt podczas ich usmiercania. W przypadku usmiercania ryb majg zastoso-
wanie jedynie wymagania ujete w art. 3 ust. 1 rozporzgdzenia: ,Podczas usmiercania
i dziatan zwigzanych z usmiercaniem zwierzetom oszczedza sie wszelkiego niepo-
trzebnego bolu, niepokoju lub cierpienia’. Rada uzasadnia ten stan rzeczy potrzebg
wiekszej ilosci informacji o charakterze naukowym, spotecznym i gospodarczym
w celu ustanowienia bardziej szczegotowych przepisow. W rozporzgdzeniu zobowig-
zuje Komisje Europejskg do przedstawienia sprawozdania dotyczgcego mozliwosci
wprowadzenia wymogow dotyczgcych ochrony ryb podczas ich usmiercania, tgcznie
z ewentualnymi wnioskami legislacyjnymi najpdzniej do 8 grudnia 2014 roku (Dzien-
nik Urzedowy L 303, 18.11.2009).

Sprawozdanie Komisji dla Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie mozliwosci wpro-
wadzenia pewnych wymogéw dotyczgcych ochrony ryb podczas ich usmiercania zosta-
to opublikowane 6 marca 2018 roku. Komisja Europejska odnosi sie w nim do wytycz-
nych Swiatowej Organizacji Zdrowia Zwierzat (OIE), dotyczgcych aspektéw dobrostanu
w odniesieniu do ogtuszania i usmiercania ryb hodowlanych przeznaczonych do spozy-
cia przez ludzi. Wszystkie panstwa cztonkowskie UE nalezg do OIE, jednak wytyczne nie
sg w zaden sposob wigzgce dla przedsiebiorcow. W sprawozdaniu poréwnano praktyki
stosowane w panstwach Unii Europejskiej do zalecen okreslonych przez OIE (badanie
zostato przeprowadzone przez EFSA).

W sprawozdaniu czytamy, ze ,wedtug EFSA wiele sposrod stosowanych metod i sprzetu
doprowadzito do niskiego poziomu dobrostanu ryb. W zwigzku z tym EFSA przedsta-
wito pewne zalecenia dotyczgce zarowno czynnosci dokonywanych przed ubojem, jak

i podczas ogtuszania i usmiercania. Podkreslono takze istnienie znacznych mozliwosci
rozwoju nowych metod ogtuszania i usmiercania wszystkich poddanych ocenie gatun-
kow ryb”.
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Na proces uboju sktada sie kilka etapow. Sg to:
- obchodzenie sie ze zwierzetami,

- unieruchamianie,

- 0gfuszanie,

- usmiercenie.

Ogtuszanie powinno powodowac utrate przytomnosci i wrazliwosci na bodzce bez wy-
wotywania niepotrzebnego stresu, dyskomfortu czy bolu. Niektére metody ogtuszania
mogg takze powodowac smierc¢ zwierzecia. Jesli zastosowana metoda ogtuszania jest
odwracalna lub nie powoduje Smierci, niezwtocznie po niej powinno nastgpi¢ zastoso-
wanie metody usmiercania.

Badanie przytaczane przez KE wykazato, ze uboj karpia w Polsce, Republice Czeskiej

i w Niemczech tylko czesciowo spetnia normy OIE. Najbardziej powszechng metodg jest
uderzenie w gtowe. Jednakze w Polsce karpie przebywajg na powietrzu do 10 minut, co
powoduje u nich stres. Ogtuszanie elektryczne réwniez stosowane jest w tych trzech
krajach, lecz brakuje informacji o skutecznosci sprzetu wykorzystywanego w tej meto-
dzie.

Niestety KE stwierdzita, iz nie nalezy proponowac konkretnych wymogow dotyczgcych
ochrony ryb podczas usmiercania, uzasadniajgc swoje stanowisko sugestig, ze cele
rozporzgdzenia mogg zostac¢ osiggniete w sposob dobrowolny, o czym majg swiadczy¢
oddolne dziatania wprowadzane w ostatnich latach w sektorze. KE wspomina jednak

0 potrzebie dalszych badan majgcych na celu opracowanie bardziej skutecznych technik
ogtuszania/usmiercania niektorych gatunkow ryb.
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Tab. 1 Techniki wymieniane przez OIE jako dopuszczalne podczas ogtuszania i uSmiercania ryb (www.oie.int).

Metody ogtuszania /

uSmiercania

Gtowne problemy
dobrostanowe

Mechaniczne

Uderzenie w
gtowe

Odpowiednia sita i umiej-
scowienie uderzenia. Wazne
jest, aby ryba zostata
ogtuszona niezwtocznie
po wyjeciu z wody, recznie
lub za pomocg zautoma-
tyzowanego urzadzenia.
Skutecznos¢ ogtuszenia
nalezy sprawdzic, a ryby

W razie potrzeby ponownie
ogtuszyc.

Natychmiastowa
utrata przytomnosci

Niekontrolowany ruch ryb
moze utrudnic¢ ogtusze-
nie. Btedne ogtuszenie
moze by¢ wynikiem zbyt
stabego ciosu. Moga
wystgpic obrazenia.
Reczne ogtuszanie tylko
w przypadku zabijania
ograniczonej liczby ryb

o podobnej wielkosci.

Uszkodzenie mo-
Zgu za pomocg
szpikulca lub
wiertta

Szpikulec powinien by¢
skierowany w taki sposob,
aby zapewni¢ penetracje
mozgu ryby i natychmiasto-
wa utrate przytomnosci

i Smierc.

Natychmiastowa
utrata przytomnosci

Niedoktadne zastosowa-
nie moze spowodowac
obrazenia. Trudne do
zastosowania, jesli ryba
jest pobudzona. Mozliwe
tylko w przypadku ograni-
czonej liczby ryb.

Postrzat w gtowe
(dot. duzych ryb,
np. tunczyka)

Strzat powinien by¢
doktadnie wycelowany w
mozg. Ryba powinna by¢
prawidtowo ustawiona, a
odlegtos¢ powinna byc¢ jak
najmniejsza.

Natychmiastowa
utrata przytomnosci

Nalezy dostosowac
kaliber i odlegtosc.
Nadmierne sttoczenie i
hatas moga powodowac
stres. Zanieczyszczenie
obszaru roboczego

z powodu uwolnienia
ptynéw ustrojowych
moze stanowic¢ ryzyko dla
bezpieczenstwa biolo-
gicznego. Moze stanowié
niebezpieczenstwo dla
pracownikow.

Elektryczne

Ogtuszanie pra-
dem elektrycz-
nym w wodzie

Wymaga zastosowania
pradu elektrycznego o
wystarczajgcej mocy, cze-
stotliwosci i czasie trwania,
aby spowodowac natych-
miastowa utrate przytom-
nosci. Sprzet powinien by¢
prawidtowo zaprojektowany
i konserwowany.

Natychmiastowa
utrata przytomnosci.
Odpowiednie dla
duzej liczby ryb. Ryby
nie musza by¢ wyj-
mowane z wody.

Trudne do standaryzacji
dla wszystkich gatunkow.
Optymalne parametry
kontroli sg nieznane dla
niektorych gatunkow.
Moze by¢ niebezpieczne
dla operatoréw.

Ogtuszanie
potsuche (ryba
znajduje sie
wewnatrz urza-
dzenia)

Jak wyzej + gtowa ryby
powinna jako pierwsza zna-
lez¢ sie w urzadzeniu, tak
aby prad zostat doprowa-
dzony w pierwszej kolejno-
$ci do mézgu.

Dobra kontrola
wizualna ogtuszania
i mozliwos¢ ponow-
nego ogtuszenia
poszczegolnych ryb.

Niewtasciwe potozenie
ryby moze spowodowac
niewtasciwe ogtuszenie.
Optymalne parametry
kontroli sg nieznane dla
niektorych gatunkéw. Nie
nadaje sie do ogtuszania
ryb o réznych rozmiarach.

19




OBRAZ HODOWLI RYB

Lirski i Myszkowski (2017) dokonali analizy polskiego sektora akwakultury na podstawie
kwestionariuszy RRW-22, przesytanych corocznie przez podmioty zajmujace sie ho-
dowlg ryb. Akwakultura w Polsce skupia sie przede wszystkim na hodowli organizmoéw
stodkowodnych, w tym okoto czterdziestu gatunkdéw ryb (w tym 28 gatunkdéw przezna-
czonych do konsumpcji) oraz dwdéch gatunkow skorupiakow (rak btotny i szlachetny).
Wyroznia sie trzy gtowne rodzaje chowu:

« chow ekstensywy, obejmujgcy gtownie produkcje karpi. Jest to chow najbardzie;
zblizony do stanu naturalnego — odbywa sie w stawach ziemnych, a wydajnosc nie
przekracza 1500 kg/ha przyrostu w sezonie. W tej formie hodowli czesto stosuje sie
tzw. polikultury, czyli jednoczesng hodowle dodatkowych gatunkow ryb w tych sa-
mych zbiornikach.
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Odtow karpi ze stawu ziemnego Fot. Andrew Skowron
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« chow intensywny, obejmujgcy gtownie ryby tososiowate, takie jak pstragg teczowy.
Moze by¢ prowadzona w wielu postaciach, najczesciej sg to jednak stawy ziemne
lub betonowe, baseny i tory wodne czy nawet przegrody i sadze.

. &

— —— —— L== o e

S

TRV T -c
Tor wodny Fot.: Narek75, licencja CC BY-SA 4.0

« chow wysokointensywny stosowany m.in. w produkcji sumow afrykanskich, tososia
atlantyckiego, tilapii i jesiotrow. Charakteryzuje sie bardzo duzg wydajnoscig
i stopniem technologizacji. Odbywa sie w tzw. systemach recyrkulacyjnych z aktyw-
ng filtracjg i oczyszczaniem wody.

System recyrkulacyjny Fot.: Narek75, licencja CC BY-SA 4.0
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Prowadzona jest réwniez hodowla ryb (gtéwnie jesiotrow, troci i pstrggéw) w celu pozy-
skiwania ikry przeznaczonej do spozycia. W 2016 roku udziat ilosciowy karpia w catej
produkgcji akwakultury wynosit 49% (18,6 tys. ton), natomiast pstrgga teczowego 38,1%
(14,2 tys. ton). taczna produkcja 28 gatunkdw ryb przeznaczonych do konsumpcji wy-
niosta 37,9 tys. ton.

Praktyki stosowane w hodowli karpi

Wojda (2007) opisat praktyki powszechnie stosowane przez polskich przedsiebiorcéow
w hodowli karpi. Produkcja ryb konsumpcyjnych w gospodarstwach karpiowych moze
by¢ prowadzona w cyklu dwu- i trzyletnim.

Cykl dwuletni polega na tym, ze w pierwszym roku produkuje sie ciezki narybek (co naj-
mniej 60 g/szt.), ktérym w drugim roku zarybia sie stawy towarowe.

W cyklu trzyletnim w pierwszym roku produkowany jest lekki narybek o masie jednost-
kowej do okoto 60 g. Po przezimowaniu w drugim roku z lekkiego narybku produkuje
sie dwuletni materiat zarybieniowy, zwany kroczkami, o masie jednostkowej 200—400 g,
ktorym po przezimowaniu w trzecim sezonie produkcyjnym obsadza sie stawy towaro-
we. Masa koncowa ryby w cyklu trzyletnim wynosi 171000—2000 g.

Przyrosty ryb mogg by¢ uzyskiwane w oparciu jedynie o pokarm naturalny (system cho-
wu ekstensywnego) lub pasze dostarczang z zewnatrz (system chowu intensywnego).
Najbardziej powszechng metodg wychowu karpi w polskich gospodarstwach stawo-
wych jest klasyczna metoda Dubisza. Polega ona na trzykrotnym przenoszeniu ryb

w pierwszym roku chowu ze stawow nizszej kategorii, mniejszych i ptytszych do sta-
wow wyzszej kategorii, wiekszych i gtebszych oraz na podobnym postepowaniu w kolej-
nych latach, az do uzyskania ryby towarowe;.

Karp nalezy do gatunkow o duzej ptodnosci. Przy tarle naturalnym kontrolowanym

od jednej samicy piecioletniej mozna uzyskac¢ 200—350 tys. sztuk wylegu, a od samicy

w wieku od szesciu do osSmiu lat — 400-500 tys. szt. Samce karpia dojrzewajg ptciowo
w wieku trzech, a samice czterech lat. W okresie zimy tarlaki obu ptci sg przetrzymywa-
ne w jednym zimochowie. Wczesng wiosng sg selekcyjnie odtawiane — samce i samice
umieszczane sg w oddzielnych stawach.

Tarto, czyli naturalny rozrod tarlakow, przeprowadzane jest, gdy temperatura wody 0sig-

gnie okoto 18°C. Wykorzystuje sie do tego specjalne stawy zwane tarliskami,
o powierzchni 100-200 m? i gtebokosci do 0,7 m. Na jedno tarlisko wpuszcza sie jedng
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samice i dwa samce lub dwie samice i trzy samce. Tarto powinno sie odby¢ w ciggu
kilku dni od momentu obsadzenia tarliska. Wykluty z ikry wyleg, po czesciowej resorpcji
pecherzyka zéttkowego, przenoszony jest do stawdw kolejnej kategorii (przesadki I).
Zageszczenie obsady wynosi od 100 tys. do 500 tys. sztuk wylegu na hektar.

Wyleg przebywa w stawie od 4 do 5 tygodni do uzyskania masy od 1 do 3 g. Okoto 50%
ryb nie przezywa tego etapu.

Odtowione ryby noszg nazwe narybku letniego, ktory bezposrednio po odtowieniu prze-
noszony jest do nastepnej kategorii stawow (przesadki ll).

Przesadki Il osiggajg powierzchnie do kilkudziesieciu hektarow. Najczesciej stosowane
zageszczenie obsady wynosi od 10—12 do 15-18 tys. szt./ha. Przezywalnosc ryb to
ok. 60%.

Odtow narybku jesiennego przeprowadza sie pdzng jesienig, a ryby (o masie do 50 g)
przenoszone sg do tzw. stawow kroczkowych. Gestosc obsady moze by¢ zréznicowa-
na w zakresie od 3 do 12 tys. szt./ha. Przezywalnosc ryb na tym etapie hodowli wynosi
okoto 70%.

Do zimowania materiatu obsadowego karpia stuzg zimochowy narybkowe i kroczkowe.
Gestosc obsady dla narybku wynosi 4—6 szt./m?, a kroczka 2—4 szt./m?. Odtowu ryb
dokonuje sie po wzroscie temperatury wody do 6—-8°C. W zimochowach nie stosuje sie
przeptywu wody, jedynie uzupetnia sie straty spowodowane przesigkami i parowaniem.
Przezywalnosc¢ ryb w zimochowach wynosi zwykle powyzej 90%.

W obrocie dwuletnim stawy towarowe obsadzane sg wczesng wiosng narybkiem o ma-
sie jednostkowej > 60 g/szt. Pod koniec okresu hodowli ryby osiggajg do okoto 1000 g.
W obrocie trzyletnim stawy towarowe obsadza sie kroczkiem i jesienig uzyskuje ryby

0 masie jednostkowej od 1000 do 2000 g. Wadg tego systemu jest dtuzszy czas prze-
bywania ryby w hodowli, przez co jest ona narazona na wiecej czynnikow chorobotwor-
czych i stresogennych.

Produkcja karpi w Polsce w ostatnich latach nie przekracza 1000 kg/ha, natomiast mak-
symalny poziom intensyfikacji to 1500 kg przyrostu z 1 ha. Przekroczenie tego poziomu
wigze sie z koniecznoscig wnoszenia optat za zrzut Sciekow, przez co jest to nieoptacal-
ne. Odtéw ryb w wiekszosci stawoéw handlowych w Polsce zaczyna sie w pazdzierniku
przy temperaturze wody < 12°C.

23



Praktyki stosowane w hodowli ryb tososiowatych

Sposob pozyskiwania ryb tososiowatych przeznaczonych do konsumpcji opisujg Anty-
chowicz i Mazur (2010). W warunkach kontrolowanych tarlaki tososi i troci pozyskuje
sie przez odtow ryb wedrujgcych w gore rzek na tarto, natomiast w przypadku pstrggow
potokowych, zrodlanych, teczowych i palii dokonuje sie selekgji ze stada tarlakowego
przetrzymywanego w stawach. Tarto kontrolowane polega na wyciskaniu z ryb komaorek
rozrodczych (ikry i mlecza), a nastepnie na mieszaniu tych produktéw ptciowych

W naczyniu.

Od samicy troci pozyska¢ mozna od 2 tys. do 20 tys. jaj w zaleznosci od jej wielkosci
(Srednio na 1 kg masy ciata samicy przypada 1500 jaj). Pozyskiwanie gamet jest proce-
sem bardzo bolesnym, gdyz wymaga silnego ucisku bgdz nacinania brzucha ryby,

a prowadzenie go poza zbiornikiem z wodg powoduje duszenie sie ryb.

lkra Fot: Narek75, licencja CC BY-SA 4.0

Tarto na 0got trwa od wrzesnia do maja, natomiast import ikry zaoczkowanej prowa-
dzony jest przez caty rok z roznych rejonéw Swiata (Europa, Ameryka Potnocna, Afryka,
Australia).

Zaptodniong ikre umieszcza sie w aparatach inkubacyjnych. Larwy ryb zaopatrzone

w woreczek zottkowy, czyli wyleg lezgcy, po wydobyciu sie z ostonek jajowych lezg na
dnie zbiornikow podchowowych. Okres larwalny ryby trwa od wydobycia sie jej spod bto-
ny jajowej do catkowitego zaniku woreczka zottkowego, ktory stanowi zrodto substan-

24


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Dzknkit_(caviar)_02.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

cji pokarmowych w tym okresie. Po redukcji 2/3 woreczka zottkowego ryby zaczynajg
ptywac i rozpoczyna sie podawanie im komercyjnej karmy.

Okres od wyklucia do rozpoczecia pobierania pokarmu trwa 120-200 stopniodni (D°), to
znaczy, ze jezeli w tym czasie temperatura wody utrzymywataby sie na poziomie 10°C,
to okres ten wynositby 12-20 dni.

Do inkubacji ikry i podchowu wylegu stosuje sie rozne typy aparatow inkubacyjnych, naj-
czesciej krotkostrumieniowe aparaty kalifornijskie (do 1 m) oraz aparaty dtugostrumie-
niowe, czyli korytowe. Aparaty inkubacyjne sg zbudowane w taki sposob, by do wszyst-
kich ziaren ikry docierat rownomiernie tlen rozpuszczony w wodzie. Wraz z rozwojem
zarodka jego zapotrzebowanie na tlen wzrasta. Na kazde 100 000 ziaren ikry w okresie
od zaptodnienia do zaoczkowania w aparatach kalifornijskich i dtugostrumieniowych
nalezy zapewni¢ doptyw wody w ilosci 24 |/min, a po zaoczkowaniu 48 I/min. Woda
zasilajgca wylegarnie powinna by¢ wolna od zanieczyszczen organicznych i zawiesin.
Zawartosc¢ tlenu w wodzie zasilajgcej wylegarnie nie powinna by¢ nizsza niz 7 mg/|,

a zawartosc zelaza nie wieksza niz 0,35 mg/I.

Zbyt maty przeptyw wody doprowadza do niedotlenienia zarodka, natomiast zbyt duzy
przeptyw wody w aparatach inkubacyjnych powoduje wystgpienie turbulencji.

W aparatach krotkostrumieniowych nie ma warunkéw do karmienia wylegu. Wyleg zeru-
jacy (po redukcji 2/3 woreczka zéttkowego) przenoszony jest do innych zbiornikow.

Po osiggnieciu masy ciata 0,6—1 g wyleg podchowany, czyli tzw. narybek (ryby o masie
ciata od 0,5 do 80 g), obsadzany jest w matych stawach znajdujgcych sie poza pomiesz-
czeniem wylegarni.

W drugim roku hodowli narybek jest przenoszony do stawow tuczowych. Po osiggnieciu
przez ryby masy 200—300 g lub wiekszej przeznacza sie je do konsumpcji. Po dwdch
latach hodowli mozna osiggngc¢ ryby o masie ciata 200—500 g.

Zageszczenie ryb w stawie handlowym wynosi do 90 kg/m?3wody. W hodowli pstrggow
w drugim roku stosowane sg przede wszystkim stawy linearne, rzadziej koliste stawy ro-
tacyjne. Stawy podtuzne majg zwykle dtugos¢ 25-50 m, a szerokosc ich dochodzi prze-
waznie do 4—-5 m. Powierzchnia typowych stawow uzywanych w drugim roku hodowli
wynosi 100—500 m?. Stawy mogg by¢ betonowe lub ziemne. Przy doptywie i odptywie
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staw zaopatrzony jest w siatki chronigce przed ucieczka ryb. Przeptyw wody powinien
zapewniac odpowiednig koncentracje tlenu w stawie. Im wieksza jest obsada ryb, tym
wymiana wody musi by¢ szybsza. Pstragi hoduje sie takze wprost w rzekach lub stru-

mieniach, w ktorych wstawia sie w pewnych odstepach przegrody siatkowe.

HODOWLA A ZDROWIE RYB

Srodowisko wodne pétotwarte, w ktérym hodowane sg w Polsce karpie, pstragi teczo-
we i ryby innych gatunkow, jest niestety doskonatym miejscem do rozwoju i rozprze-
strzeniania sie wirusow, bakterii i grzybow (Gtowacka 2013). Wiele z nich prowadzi do
stanow chorobowych ryb. Choroby sg takze wywotywane przez pasozyty i inne czynniki.
Dzieje sie tak czesciej niz w warunkach naturalnych, poniewaz odpornosc ryb w hodowli
jest obnizona przez nieodpowiednie warunki panujgce w stawach, a takze stres zwig-
zany z rutynowymi czynnosciami przeprowadzanymi w kazdej akwakulturze, takimi jak
odtow, sortowanie czy transport. Stres sprawia, ze zmienia sie sktad chemiczny sluzu
stanowigcego naturalng bariere ochronng ryb, co czyni je bardziej podatnymi na dzia-
tanie patogendow. Bez odpowiedniej ilosci sluzu trudniejsze jest rowniez ptywanie. Ryba
zuzywa przez to wiecej energii, a wtasnie wtedy najbardziej jej potrzebuje — do ochrony
przed patogenami. Dodatkowo stres powoduje zmiany hormonalne, ktére zmniejszajg
skutecznosc¢ reakcji zapalnych oraz zaburza rownowage elektrolitow, czego skutkiem
jest nadmierne pobieranie wody przez ryby stodkowodne i odwodnienie u ryb morskich.
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Dtugie okresy stresu bardzo ograniczajg dziatanie uktadu odpornosciowego, a stres jest
tylko jednym z czynnikéw wptywajgcych na podatnosc ryb na choroby. Do stresu mani-
pulacyjnego i wspomnianych wczesniej niewtasciwych warunkow w stawach,

do ktérych nalezg nadmierne zageszczenie, zanieczyszczenia, nieodpowiednia tempera-
tura czy pH wody, nalezy dodac¢ chocéby fizyczne oddziatywanie na ryby (np. przy odto-
wie), mechanicznie uszkadzajgce Sluz, tuski i skére, czyli wszystkie zewnetrzne bariery
ochronne ryb (Francis-Floyd 2015). Wedtug réznych badan przeprowadzanych na pstra-
gach stres moze rowniez obniza¢ sprawnosc¢ uktadu odpornosciowego przez obnizenie
poziomu witaminy C i zmniejszenie liczby limfocytéw (Antychowicz 2007).

Choroby wirusowe

Niektore choroby wynikajg bezposrednio z warunkow panujgcych w hodowli. Sg to
choroby srodowiskowe, takie jak przyducha (powodowana przez niewystarczajgcg ilosé
tlenu) czy szok termiczny (ktérego przyczyng jest nagta zmiana temperatur). Jednak
najwiecej zgonow w polskich akwakulturach zwigzanych jest z wirusami wywotujgcymi
takie choroby jak wirusowa posocznica krwotoczna (VHS), zakazna martwica uktadu
krwiotwodrczego (IHN) oraz zakazenie herpeswirusem koi (KHV). Posocznica krwotocz-
na dotyka przede wszystkim ryby tososiowate. Z chorobg tg od lat walczg hodowcy

w catej Europie, nie przestaje sie ona jednak rozprzestrzenia¢ (Matras i in. 2013). Wirus
VHS dostaje sie do organizmu ryby przez skrzela, a nastepnie naczyniami krwionosnymi
przedostaje do nerek, sledziony i mézgu (Stachnik 2014). W hodowlach, do ktérych trafi,
zging¢ moze nawet 100% przetrzymywanych w niej ryb (Stachnik 2014). Martwica ukta-
du krwiotworczego dotyka szczegolnie mtode pstragi, a zakazenie herpeswirusem Koi
dotyczy karpi. Struktura gospodarstw rybackich (paciorkowy system stawow) utatwia
rozprzestrzenianie sie wirusow. Patogeny przenoszg sie drogg wodng z gospodarstw
wyzej potozonych do nizej potozonych oraz przez ryby, ktore uciekty z gospodarstw

lub zostaty wypuszczone do wod otwartych w celu ich zarybiania (Stachnik 2014).

Choroby bakteryjne i inne

Wiekszos¢ bakterii, ktore mozna znalez¢ w akwakulturach, wywotuje choroby tylko

W nastepstwie sytuacji powodujgcych stres, takich jak sortowanie czy transport (Kozin-
skaiin. 2013) i w pogorszonych warunkach. Na przyktad zbyt zimna woda sprzyja zaka-
zeniu wywotywanemu przez Flavobacterium psychrophilum. Smiertelno$é dodatkowo
zwiekszajg nadmierne zageszczenie ryb i zanieczyszczenie wody (Antychowicz 2007).

Z kolei zbyt ciepta woda umozliwia rozwoj posocznicy wywotywanej przez bakterie
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rodzaju Aeromonas, znanej takze jako MAS i MAI. Jej rozwojowi sprzyjajg rowniez zbyt
duze zageszczenie ryb, zanieczyszczenie wody i niedostatek tlenu (Antychowicz 2007).
U ryb w polskich hodowlach jest to najczesciej wystepujgca choroba bakteryjna. Stres
zwigzany z transportem sprawia, ze u mtodych tososiowatych moze rozwingc sie bak-
teryjna choroba skrzeli. Do choréb wywotywanych przez grzyby nalezg epizootyczny
zespot wrzodowy, plesniawka i branchiomykoza. W przypadku tej pierwszej ,u ryb nie-
ktérych gatunkéw moze w przebiegu choroby dojs¢ do martwicy kosci czaszki w takim
stopniu, ze stajg sie widoczne fragmenty moézgu” (Antychowicz 2007).

TRANSPORT, PRZECHOWYWANIE | SPRZEDAZ
ZYWYCH RYB

Co roku w Polsce hodowanych i sprzedawanych jest ok. 20 tys. ton karpi. Polska jest
najwiekszym producentem karpia w Unii Europejskiej. Natomiast eksport tego gatunku
nie przekracza kilkaset ton rocznie, co Swiadczy o tym, ze zdecydowana wiekszos¢ tych
ryb jest kupowana przez polskich konsumentow, na rodzimym rynku. Specyfika sprzeda-
zy karpi jest w polskiej kulturze silnie zwigzana z obchodzeniem swigt Bozego Narodze-
nia. Odnotowuje sie wtedy ok. 80% rocznej sprzedazy.

Mimo ze na ziemiach polskich karp byt hodowany od XlII wieku, to sama tradycja zosta-
ta zapoczatkowana w czasach PRL-u. Z uwagi na tatwg i tanig hodowle panstwo mogto
raz do roku zagwarantowac kazdemu obywatelowi i obywatelce karpia na Swieta. Pod
hastem: ,Karp na kazdym wigilijnym stole w Polsce” ludzie zaczeli utozsamiac czas
Swigteczny z tym gatunkiem ryby. W rzeczywistosci inne nie byty w ogdle dostepne.
Podobnie wyglgda sytuacja z przynoszeniem do domu zywej ryby, gdyz byty one w ten
sposob sprzedawane, zapewne z intencjg zachowania swiezosci. Niestety skutkuje to
krwawag tradycjg, zgodnie z ktorg Polacy przynoszg zywe karpie do domow, trzymajg je
w matych wannach i zabijajg (czesto nieumiejetnie).

W Polsce hodowane sg takze inne gatunki ryb, ktore sprzedaje sie zywe do spozycia. Sg

to m.in.: amur, karas, totpyga, lin, sum, szczupak. Jednak udziat karpi w sprzedazy zy-
wych ryb do spozycia jest dominujgcy.
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Transport

Obowigzkiem ustawowym (ustawa z dnia 21.08.1997 r. 0 ochronie zwierzgt Dz. U. 106.
1002; ustawa z dnia 06.06.2002 r. 0 zmianie ww. ustawy Dz. U. 02.135.1141) jest zapew-
nienie zwierzetom dobrostanu, czyli komfortu biologicznego, fizycznego i psychicznego
zwierzat na kazdym etapie hodowli i sprzedazy. Jednakze aktualne regulacje obowigzu-
jace w Polsce nie obejmujg ryb. Jedyne normy transportowe dotyczg niektérych gatun-
kéw z rodziny tososiowatych (norma branzowa PN-R-93101 z 1998 r.). Ostatnia norma
dotyczgca przewozu zywych karpi pochodzi z poczatku lat osiemdziesigtych ubiegtego
wieku (norma branzowa BN-83/9147-04) i przestata juz dawno obowigzywad.

Brak odpowiednich regulacji prawnych skutkuje utrudnieniem pracy handlowcom, ktorzy
czesto nie wiedzg, jak poprawnie przewozic, przechowywac i sprzedawac zywe ryby.

W przewazajgcej liczbie przypadkdw ryby umieszcza sie w niewielkich zbiornikach

i w duzym zageszczeniu. Dodatkowo zbiorniki nie sg wyposazone w zaden system
uzdatniania wody poza jej nieefektywnym napowietrzaniem, w nielicznych przypadkach
z natleniaczem wody. Mimo ze pod wptywem klientow i organizacji prozwierzecych
handlowcy coraz czesciej zwracajg uwage na sposob, w jaki transportuje sie zywe ryby,
nadal nie przektada sie to na rzeczywiste polepszenie sytuacii.

Nieodpowiednie przewozenie ryb skutkuje skaleczeniami, otarciami, stresem oraz ogol-
ng szkodg dla zdrowia sprzedawanych ryb. U ryb czynnikami stresogennymi w tym
czasie sa:
a) naturalne
« nieodpowiednia temperatura wody lub gwattowne jej zmiany,
 niski poziom tlenu rozpuszczonego w wodzie, spowodowany roznymi czynnikami,
o zwigzki azotowe — wzrost poziomu azotynow, azotandw i amoniaku w wodzie,
« zmiany odczynu (pH) wody i inne;
b) antropogenne
przegeszczenie obsady,
manipulacje rybami,
gtodowanie lub nieodpowiednia jakosc¢ paszy,
zanieczyszczenie wod.

Stres ma stuzy¢ adaptacji do srodowiska, jednak w sytuacji hodowli zazwyczaj pozy-
tywne zjawisko adaptacyjne zmienia sie w mechanizm, ktory ostabia ryby. Stajg sie one
podatne na choroby, a takze na state zmienia sie ich sposob funkcjonowania. W czasie
sytuacji stresowych ryby wydzielajg do zbiornika feromony, ktore w tej sytuacji potegujg
dziatanie stresu. W wyniku stresu i chorob czesto dochodzi do tzw. snie¢ opdznionych,
ktore powodujg czesto do 10% sSmierci ryb w hodowli.
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Po odtowieniu kolejnym etapem podrozy jest tzw. odpicie ryb przed ich transportem.

Ma to miejsce w tzw. ptuczce (odpijalni) — urzgdzeniu ksztattem przypominajgcym dtugie
koryto, przystosowanym do trzymania zywych ryb w wodzie ptyngcej. Powinno to trwac
kilkanascie godzin. Odpijanie pozwala rybom na powrdét do zachwianej uprzednio rowno-
wagi fizjologicznej. W trakcie tego procesu skrzela ryb zostajg oczyszczone z zanieczysz-
czen mechanicznych i skory, a ich przewdd pokarmowy opréznia sie z pokarmu.

Gdy ryby sg juz gotowe do transportu, przychodzi czas na przetozenie ich do basendw

0 objetosci 1-2 m?, przy zageszczeniu 40—80 kg ryb, a wiec 30—70 karpi hodowlanych
na 250 |, czyli ok. 120-540 osobnikéw na basen. Zaleznie od temperatury — im nizsza,
tym wiecej ryb wktada sie do tego samego zbiornika. Dzieki temu, ze tlen atmosferyczny
przenika do wody, mozliwy jest ich transport 1-2 h bez natleniania wody, ale woda musi
by¢ zimna, a ryb nie powinno by¢ wiecej niz 1 karp na ok. 7 1.

Jako zwierzeta zmiennocieplne i zyjgce w srodowisku wodnym karpie sg bardzo wy-
magajgce w transporcie, szczegolnie jezeli sg przewozone zywe. W tym celu uzywa
sie m.in. butli i kontenerdw z ciektym tlenem, izotermicznych basendw transportowych
i wyspecjalizowanych pojazdéw. Baseny wykonane sg ze stali, aluminium lub wytrzy-
matych, bezwonnych i nietoksycznych tworzyw sztucznych. Bez wzgledu na materiaty
powinny one by¢ szczelne, o gtadkich Scianach i bezpiecznych krawedziach, ktére nie
bedg wyrzgdzac dodatkowej szkody rybom. Wnetrza basendw przed uzyciem powinny
by¢ doktadnie umyte i odkazone.

Przechowywanie

Jakosc wody, w ktorej przetrzymywane sg karpie, jest kluczowa dla ich dobrostanu.
Jako zwierzeta zmiennocieplne zle znoszg zmiany temperatur. Jezeli temperatura

w dwoch basenach rozni sie o 5°C powinny one przejs¢ aklimacje termiczng. Optymalna
temperatura w sezonie letnim powinna oscylowac¢ w granicach 10—12°C. Jednak obni-
zenie temperatury wody powoduje spowolnienie metabolizmu ryb, a w rezultacie zmniej-
szenie zuzycia tlenu oraz zmniejszenie wydalania produktéw przemiany materii, zatem
jest to kluczowe dla transportu o duzym zageszczeniu tych ryb.

Rownie wazne jest nasycenie tlenem, ktore powinno by¢ nie mniejsze niz 10% i nie wiek-
sze niz 15%. Jednak w zbiornikach o duzym zageszczeniu ilos¢ tlenu staje sie krytyczna.
Po uptywie 1-2 h w zimnej wodzie zaczyna im brakowac tlenu i zaczynajg sie dusic.
Zuzycie tlenu wzmaga sie przy zmianie basenu, poniewaz ryby mocno sie stresujg, sg
silnie pobudzone i wzrasta czestotliwos¢ ruchow oddechowych. Jezeli jest odpowied-
nia maszyna do natleniania, to poziom tlenu stabilizuje sie. W innym przypadku stabsze
osobniki duszg sie i opadajg na dno zbiornika.
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Dodatkowo wazne jest takze stezenie produktéw przemiany materii, czyli amoniaku

i azotynow. Zwigzki te sg niebezpieczne dla zdrowia i zycia ryb. Ich ilosS¢ oraz toksycz-
nos¢ amoniaku wzrastajg proporcjonalnie do wzrostu temperatury i pH wody. Duze
zageszczenie ryb w zbiornikach w czasie transportu i przechowywania powoduje wzrost
ilosci amoniaku w wodzie.

Sprzedaz

Kolejnym krokiem po dowiezieniu ryb na miejsce jest ponowne przetozenie ich do sta-
cjonarnego basenu w sklepie, gdzie bedg czekac na to, az ktos je kupi. Sprzedawcy mu-
szg pamietac¢ o odpowiednim natlenieniu, poniewaz przechowywanie ryb w zbiornikach
stacjonarnych bez dodatkowego natleniania jest ryzykowne i moze skutkowac¢ smiercig
ryb przez uduszenie. Zywe ryby w duzym zageszczeniu i w zimnej wodzie moga prze-
trwac do 30 godzin.

W tym czasie ryby powinny zostac sprzedane w sklepie. Jednak sprzedaz zywych ryb
takze nie zostata objeta konkretnymi normami prawnymi odnosnie do postepowania,
ktore uwzgledniatyby dobrostan ryb. Zwykle sprzedaje sie je w plastikowych siatkach

z minimalng iloscig wody i w ten sposob sg transportowane do domdw konsumentow.
Zgodnie z Wytycznymi o postepowaniu z zywymi rybami bedgcymi przedmiotem sprze-
dazy detalicznej wydanymi przez Gtowny Inspektorat Weterynarii 13/12/2017 zalecane
jest takze transportowanie zywych ryb w ozebrowanych lub perforowanych pojem-
nikach umieszczonych w niezawigzanej siatce foliowej, co ma umozliwia¢ wymiane
gazowa przez skore.

Ostatnia analiza podstaw naukowych przeprowadzona przez prof. Andrzeja Elzanow-
skiego (2018) wskazuje jednak na to, ze taki sposdb oddychania nie jest dla ryb wy-
starczajgcy i transportowanie karpi w ten sposob powoduje ich duszenie sie, co rowno-
znaczne jest ze znecaniem sie.

W analizie prof. Elzanowski wskazuje takze na to, ze wspotautorzy prac, na ktérych opie-
rajg sie Wytyczne, to Zbigniew Szczepanski i Andrzej Lirski, odpowiednio: prezes Towa-
rzystwa Promocji Ryb oraz jego wspotzatozyciel. Gtéwnym autorem jest zas dr Henryk
Biatowas, a jedna z jego publikacji (2011) powstata we wspotpracy z Towarzystwem
Promocji Ryb. Ponadto artykuty te opublikowano w czasopismach o niskiej randze i wia-
rygodnosci naukowej. W swojej analizie prof. Elzanowski podwaza takze metode prze-
prowadzonych badan, wskazujgc na to, ze samo wytawianie ryb przed umieszczeniem
ich w plastikowych siatkach (zeby sprawdzi¢ wzrost poziomu kortyzolu) jest czynnikiem
podnoszgcym poziom hormonodw stresu.
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W innym badaniu, w ktérym sprawdzano wptyw ozebrowania umieszczonego miedzy
karpiem a siatkg, zmieniono takze warunki temperaturowe w basenie z karpiami (na
bardziej optymalne, przez co mniej stresujgce). Poza tym sam autor badania stwierdza,
ze roznica w podniesieniu sie poziomu stresu miedzy siatkg z ozebrowaniem i bez jest
niewielka. W rzeczywistosci roznica ta nie byta istotna statystycznie, a od czasu ostat-
niej publikacji (2011) nie powstaty inne badania, ktére miatyby na celu zweryfikowanie
tych wynikow.

Dr Biatowgs pomija takze w swojej pracy istotne dane z innych artykutéw, ktore wskazu-
jg na to, ze przetrzymywanie karpi bez wody powoduje drastyczne podwyzszenie po-
ziomu kortyzolu, a takze inne zmiany fizjologiczne, takie jak obrzek komorkowy mozgu.
Mozliwosc¢ przezycia karpia przez krotki czas w warunkach ograniczonego dostepu

do tlenu nie Swiadczy wiec o tym, ze nie ma to wptywu na jego organizm i nie powoduje
stresu i cierpienia. Wymiana gazowa przez skore takze okazuje sie mitem, poniewaz
skora jest organem energochtonnym i nie ma badan, ktore wskazywatyby na to, ze taki
sposob wymiany jest w stanie zapewnic¢ energie do funkcjonowania innych organéw.

Podsumowujgc, prace naukowe, na ktorych oparte sg Wytyczne Gtownego Inspektoratu
Weterynarii, nie mogg zostac uznane za rzetelne. W zwigzku z tym wytyczne te nie po-
winny stanowi¢ podstawy i uzasadnienia do transportowania karpi bez wody.

Podsumowanie

Proces transportu, przechowywania i sprzedazy zywych ryb nie jest odpowiednio ure-
gulowany prawnie. Sposob transportu i przechowywania moze skutkowac¢ chorobami,
stresem, urazami i przedwczesng smiercig ryb w wyniku uduszenia. Podczas transportu
handlowcy powinni zwraca¢ uwage na ilos¢ tlenu, temperature, stezenie amoniaku, aby
zapewnic dobrostan ryb, jednak jest to dos¢ trudne i czesto powyzsze warunkie mogag
nie zostac spetnione.
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Konsumpcja ryb

Spozywanie ryb na swiecie wykazuje tendencje wzrostowa. Z raportu ONZ ds. Wyzywie-
nia i Rolnictwa (FAO) wynika, ze konsumpcja ryb w latach 60. XX w. wynosita 9,9 kg na
osobe rocznie. W latach 90. XX w. byto to juz blisko 15 kg, aw 2013 r. — 19,7 kg. Szacuje
sie, ze w latach 2020-2029 roczne spozycie ryb na osobe bedzie wynosic¢ niemal 25 kg
(FAO, 2016a).

Zaden sektor produkcji zywnosci nie osiggnat tak wysokiego wzrostu jak akwakultura
w ciggu ostatnich 40 lat. Co wiecej, wzrost globalnej konsumpcji ryb dwukrotnie wyprze-
dzit juz wzrost populacji.

Najwiecej ryb spozywajg mieszkancy Azji i Oceanii — 120 mlIn, z czego ok. 66 mIn —
Chinczycy (38% globalnego spozycia). W 2003 r. konsumpcja w Chinach wyniosta 25,8
kg na osobe rocznie. Srednia w Europie to ok. 23 kg. Liderem jest Portugalia z 60 kg na
osobe rocznie (niektére zrédta podajg nawet 80-90 kg). Drugie miejsce zajmuje Norwe-
gia — 50 kg na osobe rocznie.

Przewiduje sie spadek konsumpcji ryb na osobe w Japonii, Ameryce tacinskiej, Afryce
Subsaharyjskiej, Azji Srodkowej w tempie rocznym 1% w latach 2010-2030, jednak ze
wzgledu na szybki wzrost populacji w tym okresie catkowite zapotrzebowanie na zyw-
nosc¢ bedzie wzrastac (o ok. 30%).

Produkcja ryb

Na swiecie jest wiecej niz 600 gatunkow ryb hodowlanych, ale wiekszos¢ globalnej pro-
dukcji ryb opiera sie na kilkudziesieciu gatunkach stodkowodnych. Wedtug FAO w 2010
r. globalna produkcja akwakultury sktadata sie z ok. 65% gatunkow ryb, z czego 85% to
gatunki stodkowodne takie jak karpie, sumy, pstragi czy tilapie. Produkcja ryb stodko-
wodnych w 2015 r. zdominowana byta przez karpie — 20,4 min ton (71,1%). Najwiekszy-
mi producentami byty Chiny (78,7%) oraz Indie (15,7%). Karp jest wiec numerem jeden
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w akwakulturze. Roczny tonaz karpia zwyczajnego, nie wspominajgc o innych karpiowa-
tych wyprodukowanych w Chinach, przewyzsza mase wszystkich innych ryb, takich jak
pstrag i tosos, produkowanych przez akwakulture na catym swiecie.

Trzy rodziny gatunkow ryb o najwyzszych tonazach produkcyjnych w akwakulturze to:
karpie, tilapie i tososie, ktore odpowiadajg za kolejno 61%, 9% i 6% catkowitego Swia-
towego tonazu ryb hodowlanych. Gatunki karpi czesto sg hodowane z roznymi innymi
gatunkami karpia (system polikultury). Hodowla karpia i tilapii moze by¢ ekstensywna,
intensywna lub wysokointensywna, podczas gdy hodowla tososiowatych (gtéwnie toso-
sia atlantyckiego i pstrgga teczowego) jest na ogoét intensywna.

W 2075 r. 149 min ton (88%) z catkowitej produkgji ryb byto wykorzystanych na bezpo-
srednig konsumpcje ludzi. Przewiduje sie réwniez, ze do 2030 r. Azja bedzie odpowia-
dac za 70% globalnej produkgji ryb. Gtowni producenci w Azji to Chiny, Indie, Wietnam,
Indonezja, Bangladesz. Chiny to ogromny kraj, stanowigcy 1/5 Swiatowej populacji ludzi,
a takze odpowiadajgcy za 2/3 globalnej produkcji w akwakulturze. Hodowla ryb jest

w Chinach bardzo rozpowszechniona i ma dtugg tradycje siegajgcg czasow udomo-
wienia karpia w V w. p.n.e. 0d 2002 r. Chiny sg najwiekszym swiatowym eksporterem
ryb i owocow morza. W 2005 r. znalazty sie na 6. miejscu najwiekszych importerow ryb
i owocOw morza na sSwiecie z tgcznym importem o wartosci 4 mld dolaréw. Najpopu-
larniejszym i najwazniejszym sposobem hodowli jest hodowla w stawach. Prawdopo-
dobnie Chiny bedg miaty najwiekszy wptyw na globalng produkcje ryb w 2030 r. Moga
wowczas odpowiadac za 37% Swiatowej produkcji ryb.

Norwegia to natomiast najwiekszy i najwazniejszy producent w Europie, z ok. T min ton
hodowlanych ryb, oraz 2. najwiekszy eksporter ryb i owocow morza. Norwegia razem

z Chile to najwieksi swiatowi producencitososia w akwakulturze, odpowiadajgcy odpo-
wiednio za 28% i 17% swiatowe] produkcji w 2015 r. Europa tgcznie z Amerykg Potnocng
odpowiadajg za produkcje 2,1 min ton tososi w 2015 .

Piecioma najwiekszymi producentami w akwakulturze w Europie sg Hiszpania, Francja,
Wielka Brytania, Wtochy i Grecja. Gatunki produkowane w Europie w najwiekszym to-
nazu to wedtug danych z 2010 r. pstrgg teczowy, tosos szlachetny, dorada, karp, okon
morski.

Wietnam, bedgcy od 2014 r. trzecim najwiekszym eksporterem ryb i owocéw morza,
jest rowniez gtéwnym producentem suma pangi. Potowa produkcji przeznaczona jest
na eksport, gtownie do USA i UE. Produkcja pangi w Wietnamie w ciggu ostatniej dekady
wzrosta dziesieciokrotnie — do 1,1 min ton w 2017 r. (czyli do 78% globalnej produkcji

pangi).
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Jesli chodzi o Afryke, przemyst akwakultury dominuje w Egipcie z wartoscig rynkowa
ponad 1,3 min dolaréw. Gtownie hoduje sie tilapie nilowe. Co wazne, Egipt to drugi po
Chinach producent tilapii. Zdarzajg sie rowniez mieszane hodowle tilapii z cefalem czy
karpiem. Ponadto duze zainteresowanie rozbudowg na szerokg skale hodowli ryb wi-
da¢ w panstwach potudniowej Afryki. Jednakze w wielu afrykanskich krajach przemyst
akwakultury jest stabo rozwiniety.

W Stanach Zjednoczonych obecnie przeznacza sie ok. 60 000 akrow na produkcije
przynety. Ten przemyst jest 4. najwiekszym z réznorodnej grupy gatunkow akwakultury
hodowanych w USA. Przyktady ryb hodowanych na przynety to: karas chinski, strzelba
grubogtowa, golden shiner. Te trzy gatunki odpowiadajg za ok. 90% hodowlanej przynety
oraz ryb paszowych w USA.
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Swiadomos¢ spoteczna dotyczaca tematu ryb powoli sie zmienia, jednak wcigz pozo-

staje wiele do zrobienia. Informacje zawarte w publikacjach czy badaniach naukowych
sg wartosciowe, pomagajg w przedstawieniu faktow na temat zwierzgt wodnych, o kté-
rych sporo jeszcze nie wiemy. Problemem czesto podkreslanym w powyzszym raporcie,
ktory utrudnia lepsze poznanie ryb, jest ich ogromna réznorodnos¢ wynikajgca z bardzo
duzej liczby gatunkow. Niemniej pewne stwierdzenia takie jak czucie bolu, pamiec dtu-
goterminowa czy tez samoswiadomosc odnoszg sie do tych wszystkich istot wodnych.
Z tego samego powodu istniejg trudnosci w ocenie dobrostanu ryb oraz okresleniu jego
wskaznikdw. Do tej pory nie powstat rowniez uniwersalny schemat czy indykator, dlate-
go w ocenie stanu zwierzgt nalezy brac¢ pod uwage jak najwiecej cech takich jak gestosc
zarybienia, stan zdrowia, jakos¢ wody oraz wyznaczniki behawioralne.

Produkcja ryb w Polsce jest zmienna, jednak w ostatnim czasie, pomimo niewielkiego
spadku podazy, obserwujemy wzrost eksportu przy statym imporcie. Hodowla majgca
najwieksze znaczenie w naszym kraju odnosi sie gtownie do organizmow stodkowod-
nych, tak samo przedstawia sie to w globalnej produkcji. Segmentem przemystu, ktory
zyskuje na znaczeniu, jest wytwarzanie ikry. Dodatkowo ostatnio rozwija sie rowniez
produkcja materiatu obsadowego i zarybieniowego, na ktore rosnie popyt. Spozycie ryb
nie jest state, mozna zaobserwowac pewng sezonowosc¢ — przyktadem jest karp duzo
chetniej kupowany w okresie swigt Bozego Narodzenia. Réznice dotyczg takze wybie-
ranych przez Polakow gatunkéw, co ma swoje podtoze gtéwnie w cenie i dostepnosci.
Sama hodowla ryb wptywa negatywnie na zwierzeta w porownaniu do organizmow
bytujgcych w warunkach naturalnych. Niewtasciwe warunki panujgce w stawach, zbyt
duze zageszczenie, odtowy czy sortowanie powodujg stres. Jest on przewaznie przyczy-
ng obnizenia odpornosci, co odzwierciedla sie w stosunkowo czesciej wystepujgcych
chorobach, zarbwno wirusowych, jak i bakteryjnych czy grzybiczych.

Istotnym problemem w hodowli ryb jest ich prawna ochrona. Mozemy znalez¢ jedynie
0golne zapisy w ustawie o ochronie zwierzat z dnia 21 sierpnia 1997 roku, ktéra wyraz-
nie zabrania znecania sie nad zwierzetami, w tym rybami. Jest to jednak zdecydowanie
za mato. Wcigz brakuje wielu regulacji prawnych dotyczgcych transportu czy tez ho-

36



dowli ryb. Taki niedobor przepisow skutkuje niewiedzg wsrod osob zwigzanych z tym
przemystem, co wptywa na niepoprawne przewozenie czy przetrzymywanie zwierzat,

a takze ich sprzedaz. Dostepny jest jedynie spis zalecen zawarty w ,Kodeksie dobrej
praktyki rybackiej w chowie i hodowli ryb”, lecz jego stosowanie nie jest w zaden sposob
wymagane i opiera sie na zasadzie dobrowolnosci. Stad ciezko jest dbac o dobrostan
tych zwierzat, nie majgc klarownych regulacji, ktére nalezatoby egzekwowac. Co wiecej,
literatura takze cechuje sie niewystarczajgcym stanem aktualnej wiedzy, skutkiem czego
jest trudny dostep do wiarygodnych danych dotyczgcych ryb.

W ujeciu globalnym obserwuje sie wzrostowg tendencje spozycia ryb, dodatkowo prze-
widuje sie ciggty wzrost konsumpcji w kolejnych latach. Jak czytamy w raporcie ,zaden
sektor zywnosci nie osiggnat tak wysokiego wzrostu jak akwakultura w ciggu ostatnich
40 lat”. To wszystko pokazuje nam, jak ogromne zagrozenie dotyczy ryb i jak waznym
problemem jest ich ochrona oraz dobrostan.

Wiele organizacji dziatajgcych na rzecz zwierzgt czy srodowiska nie pozostaje biernych

w tym temacie i podejmujg kroki majgce na celu poprawe sytuacji ryb. Aktualnie ist-
niejgce kampanie skupiajg sie na roznych zagadnieniach dotyczgcych miedzy innymi
niesprzedawania zywych ryb (CIWF Polska), transportu i metod ich zabijania (CIWF UK),
zrownowazonego rybotéwstwa (Oceana), cierpienia (VIVA UK, Animal Equality), zakazu
uzywania ,driftnets”, czyli sieci rybackich unoszonych przez fale, dryfujgcych (Mercy for
Animals), hodowli przemystowe] (SAFE for animals), wprowadzenia zakazu rybotéwstwa
(Pour LEgalite Animale), ograniczenia nielegalnego rybotowstwa w Afryce (Sea Shepherd),
hodowli tososia w Szkocji (OneKind).

Co mozemy zrobi¢?

Temat ryb bez watpienia jest aktualnie bardzo istotny zarowno w skali Polski, jak i glo-
balnie. Dlatego nalezy mozliwie jak najszybciej podejmowac dziatania w celu poprawy
sytuacji tych zwierzat. Co zatem mozemy zrobic¢?

Na pewno nalezy wzbudza¢ swiadomosc¢ wsrod spoteczenstwa, gdyz kazdy cztowiek
jako konsument ma ogromny wptyw na przemyst rybny. Codzienne wybory zywieniowe

mogg duzo zmienic, ale bez odpowiedniej edukacji efekt ten nie zostanie osiggniety.

Kazdego roku na polskich stotach wigilijnych pojawia sie karp, bardzo duze ilosci zwie-
rzat sg nadal sprzedawane zywe. Z tego powodu powstata kampania prowadzona przez
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Otwarte Klatki ,STOP sprzedazy zywych karpi” majgca na celu zapobieganie takim sytu-
acjom oraz odpowiednie reagowanie na nie. Realizacja odbywa sie poprzez namawianie
sklepow do rezygnacji ze sprzedazy zywych karpi oraz informowanie konsumentow,

w jaki sposob powinni zareagowac i jak zgtosic¢ sprawe na policje, gdy bedg swiadkami
tamania prawa. Dlatego tez podstawowym postulatem, ktory na pewno przyczynitby sie
znaczgco do zmniejszenia cierpienia ryb, jest catkowity zakaz sprzedazy zywych karpi
oraz innych gatunkéw ryb. Dodatkowo nalezatoby zdecydowanie poprawi¢ ochrone
prawng tych zwierzat, gdyz aktualnie jest niewiele przepisow regulujgcych ich sytuacje.

Takie zapisy na pewno wptynetyby na poprawe dobrostanu, gdyz istniataby podstawa,
do ktorej mozna by sie odwotac i realnie polepszac warunki zycia ryb. Co wiecej, w na-
szej ocenie formy hodowli stosowane w przemysle sg dalekie od zapewnienia godnych
warunkow bytowych ryb, mozna nawet powiedziec, ze sg niezgodne z zasadami dobro-
stanu. Zwierzeta przebywajg zwykle w zbyt duzym sttoczeniu, nie dba sie o jakos¢ wody,
ich stan nie jest priorytetem, gdyz liczy sie jedynie zysk hodowcy.

Pozostaje wiele do zrobienia, lecz wspolnymi sitami mozemy realnie wptyng¢ na popra-

we dobrostanu ryb oraz zmniejszenie ich cierpienia. Kazda drobna zmiana ma znacze-
nie i przybliza nas do wiekszej.
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