CHOROBA BIALYCH WLOKIEN
W MIESIE DROBIOWYM.
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urczaki hodowane na mieso (brojlery)
Kprzybierajq na wadze w ekstremalnie

szybkim tempie, Zyjac w sttoczeniu
i nedznych warunkach $rodowiskowych.
Z powodu uwarunkowan genetycznych cierpia
na wiele choréb - niektére z nich konsumenci
moga zaobserwowaé gotym okiem na miesie
sprzedawanym przez popularne supermarkety.
Jedng z takich choréb jest choroba biatych

wiokien (white striping disease).

Dowiedziono, ze choroba biatych witdkien
dotyka 50-90% kurczakéw ras szybko
rosnacych. Sg to rasy najliczniej stosowane
w przemys$le miesnym, sitg rzeczy stanowiag
wiec najpopularniejszy wybér zywieniowy
konsumentdédw decydujgcych sie na zakup miesa
z kurczaka. Przyczyne opisywanej choroby
biatych wtdkien upatruje sie m.in. w zbyt
szybkim przyroécie masy ciata, w tym wzroscie
gigantycznego, nieproporcjonalnego do reszty
ciata mieénia piersiowego. Zbyt szybki rozwoj
miesnia wigze sie z procesem zastepowania
tkanek miesniowych tkanka ttuszczowa, ktérag

wida¢ na miesie. Takie mieso zmienia swojg
strukture i posiada zredukowane wartosci
odzywcze z powodu zwiekszonej obecnosci
ttuszczu.

Stowarzyszenie Otwarte Klatki przeprowadzi-
to badanie majace na celu sprawdzenie, czy
mieso z kurczaka sprzedawane w polskich su-
permarketach charakteryzuje sie tak wysokim
poziomem wystepowania wady biatych wt6-
kien, jaki sugerujg opracowania naukowe. Cho-
robe biatych wtdkien zaobserwowano w 99,1%
wszystkich badanych opakowan filetow z piersi
kurczaka. W miesie kazdej z marek, ktére zba-
dano odnotowano obecno$¢ wady na poziomie
od 97,3% do 100%. W metodologii zostaty wy-
szczegblnione poziomy zaawansowania wady
od O (brak widocznej wady) do 3 (bardzo za-
awansowany). Poziomy 1-3 zostaty zaobserwo-
wane ze zblizong czestotliwoscig (kazdy z nich
ponad 30%), przy czym najwieksza czes¢ file-
tow (34,6%) wykazata sie najwyzszym mozli-
wym stadium choroby.

Obecnos$é choroby biatych wtdkien
w zbadanych opakowaniach filetéw z piersi kurczaka marek wtasnych
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Przemystowa hodowla kurczakdéw zabijanych na
mieso wigze sie nie tylko z ogromnym cierpie-
niem zwierzat, ale ma takze negatywny wptyw
na jako$¢ diety i zdrowie ludzi. Niniejszy raport
ma na celu uzbroi¢ konsumentéw w wiedze
na temat schorzenia dotykajacego kurczaki,
ktore obniza jako$¢ miesa i jest tatwe do za-
obserwowania podczas dokonywania zakupoéw.

Poczagwszy od lat 50. XX wieku kurczaki byty
poddawane selekcji genetycznej w celu popra-
wy wydajnosci ich produkcji (tj. tempa wzro-
stu i zuzycia paszy). Obecnie brojlery rosna
0 400% szybciej niz kurczaki 50 lat temu'. Sg to
rasy szybko rosnace, ktérych nienaturalne tem-
po wzrostu oznacza, ze sg one zabijane w wie-
ku zaledwie 35 - 45 dni. Do najczesciej stoso-
wanych w Polsce ras szybko rosngcych nalezag
przede wszystkim Ross 308 oraz Cobb 5002

Choroba biatych wtékien to miopatia, ktéra
wystepuje u 50-90% piersi kurczaka®~’.
Badania naukowe wykazaty korelacje miedzy
obecnoscig biatych wtdékien a zwiekszonym
tempem wzrostu, masg ciata i iloScig miesa
mozliwego do pozyskania z piersi kurczaka®®?.
Choroba ta jest konsekwencjg zajmowania
przez komérki ttuszczowe miejsca komorek
biatkowych. Komérki ttuszczowe sg widoczne
jako biate pregi biegngce rownolegle do wtdkien
mies$niowych, mozliwe do zaobserwowania
na powierzchni filetédw z piersi. Biate wtdkna
moga roéwniez pojawia¢ sie na poledwicy
i niektérych miesniach ud®. Selekcja kurczakow
pod katem szybkiego wzrostu i zwiekszonego
rozmiaru piersi gteboko zmienita strukture
ich  mieéni. Biate witékna zbudowane
z komoérek ttuszczowych sg zaréwno wizualng

reprezentacjy probleméw dobrostanowych,
z jakimi zmagaja sie kurczaki, jak i dowodem na
obnizong jako$¢ pochodzacego od nich miesa,
oferowanego konsumentom przez sklepy.

Wraz z wystepowaniem choroby biatych wtdkien
zmniejsza sie warto$¢ odzywcza miesa z kurcza-
ka — zwieksza sie zawarto$¢ ttuszczu srédmie-
$niowego oraz wzrasta stosunek kolagenu do
biatka catkowitego®". Badania wykazaty wzrost
zawartoS$ci ttuszczu o0 224%, spadek biatka o 9%
i wzrost kolagenu 0 10% w poréwnaniu z migsem
kurczaka nie dotknietego opisywang choroba™.

Mieso dotkniete chorobg biatych wtdékien ma
rowniez bardziej miekka konsystencje i mniej-
szg zdolno$¢ zatrzymywania wody niz mieso bez
tej wady. Podczas gotowania wptywa to na jego
zdolno$§¢ pobierania wszelkich marynat i za-
chowania mniejszej wilgotnosci®.

Wystepowanie choroby bialych
wlokien wigze sie wiec z nizsza
jakoscia miesa pod wzgledem
jego wartosci odzywczych, walo-
row estetycznych i smakowych.

W dzisiejszych czasach mieso z kurczakdw ras
szybko rosngcych mozna znalezé w kazdym
z najpopularniejszych supermarketéw. Aby
zbada¢ poziom wystepowania choroby biatych
wtdkien w filetach z piersi kurczaka oferowa-
nych polskim konsumentom, przeprowadzili-
§my badanie w 5 sieciach handlowych w Polsce
- Biedronce, Lidlu, Kauflandzie, Netto i Aldi.
Wyniki jasno pokazujg, jak powszechne jest wy-
stepowanie tego zjawiska.
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METODOLOGIA

Badanie, majace na celu oszacowanie czesto-
tliwosci wystepowania choroby biatych widkien
(white striping disease) w surowych filetach
z piersi kurczaka sprzedawanych na polskim
rynku, przeprowadzono w 13 miastach Polski
(Krakéw, Wroctaw, Katowice, Poznan, Gdansk,
Sosnowiec, Dgbrowa Goérnicza, Chorzéw, Ko-
szalin, Torun, Gdynia, Opole, Olkusz) w sieciach
handlowych oferujgcych filety marek wtasnych
(Kaufland, Netto, Lidl, Aldi i Biedronka). Z ba-
dania wytaczono sieci Auchan i Carrefour, kto-
re wydaty juz dla marek wtasnych deklaracje
zapewnienia kurczakom hodowanym na mie-
so lepszego poziomu dobrostanu - European
Chicken Commitment®.

Materiat do badan w postaci zdje¢ filetow
dostepnych na sklepowych pétkach zostat
zebrany przez osoby dokonujace zakupéw -
wolontariuszy i pracownikéw Stowarzyszenia
Otwarte Klatki w dogodnych dla nich
lokalizacjach. Do realizacji raportu nie zostaty
zakupione filety z piersi kurczaka. Zdjecia
obejmujg przednig strone opakowan, gdzie
wskazana jest nazwa marki i numer partii.
Wykonano 997 zdje¢ w 40 sklepach. llo$¢ zdjec¢

Poziomy wystepowania
wady bialych wilékien
ustalone przez autorow
badania “The genetic
basis of pectoralis major
myopathies in modern
broiler chicken lines”"4.
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wykonanych w danym sklepie uzalezniona byta
od dostepnosci opakowan; $rednio w kazdym
sklepie wykonano 25 zdje¢. W kazdej sieci
handlowej zrobione zostato od 176 do 223 zdje¢.
Badanie przeprowadzono w okresie styczen
- lipiec 2022. W opakowaniach najczes$ciej
znajdowaty sie dwa pojedyncze filety
z piersi kurczaka, jednak zdarzato sie, ze
fotografowano opakowania z wigkszg ilosScig
filetow. Pod wzgledem wystepowania choroby
biatych witdkien oceniano cate opakowania,
nie za$ poszczegdlne filety, z uwagi na fakt, ze
konsumenci nie majg mozliwosci rozdzielenia
filetéw z wadg od filetéw bez wady, kupujac je
w paczkach.

Zebrane fotografie poddano procesowi
oceny pod wzgledem obecnos$ci choroby
biatych wtokien. Kazda ocena dotyczy jedynie
widocznego na zdjeciu fragmentu produktu.
Zdjecia zostaty niezaleznie ocenione przez
3 osoby. W przypadku rozbieznoéci ustalano
konsensus i nadawano kazdej fotografii jedna
ocene ostateczng. Oceny byty przyznawane
W oparciu o0 najwyzszy widoczny stopien
zaawansowania wady.




Brak widocznych oznak choroby
biatych wtdkien

Widoczne nieliczne biate wtékna

Widoczne liczne, niezbyt grube
wtdkna w nieregularnych
odstepach

Widoczne bardzo liczne wtékna,
w tym grubsze, w stosunkowo
regularnych odstepach

W przypadku cze$ci zdje¢ (246), ze wzgledu na stopien zaparowania paczek lub niedostatecznie
wysokg jako$¢ fotografii, niemozliwe byto przyznanie niepodwazalnej oceny - w takich wypad-
kach nadawano zdjeciom status “nie do oceny”.
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"RZYKLADY

Wsréd 751 zdjeé, ktére dopuszczono do badania, jedynie w 7 przypadkach (ze wszystkich sieci
tacznie) nie zaobserwowano obecnos$ci wady biatych wtdkien w widocznym fragmencie piersi.

cena (z1):

12.08 zt
nalezy Spozy¢ do:
5@ artii:
/) 730.01.2022
. < 409021224 -
AN _1°C do +4°C.
Wéwlemwémw,me%épgkg%m‘“

zwggg;‘;‘“‘“‘” Fqcia po obrobce cieplnel:

CHOROBA BIALYCH WLOKIEN W MIESIE DROBIOWYM | RAPORT Z POLSKICH SKLEPOW 2022 _



Poziom 1

Na filetach z zaobserwowanym najlzejszym stopniem wady zauwazymy pojedyncze
biate wtdkna biegngce w poprzek piersi. Najwyzszy udziat procentowy zdjeé, ktérym
przyznano ocene 1, znajduje sie w zbiorze zdje¢ z Biedronki (Kraina Mies).
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Mieso z wadg na §rednim poziomie zaawansowania cechuje wigksze nagromadzenie
i wyrazisto$§¢ wiokien. Wysokim procentem odznaczyty sie w tym przypadku filety
marek wtasnych sieci Kaufland (Stoisko Miesne), Netto (Sztuka Miesa) i Lidl (Rzeznik).
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Ocena 3, wskazujgca na najwyzszy poziom zaawansowania wady, okazata sie by¢ najliczniej przy-
znawang oceng w badaniu (34,6% opakowan). Na filetach znajdziemy w tym przypadku liczne,
tatwo zauwazalne i czesto grubsze biate wtdkna powstate z tkanki ttuszczowej. Najwigkszy udziat

procentowy zdje¢, na ktérych zaobserwowano 3 poziom wady, odnotowano w przypadku sieci
Netto (Sztuka Miesa) i Kaufland (Stoisko Miesne).

FILETY

Z PIERSI KURCZAKA |
: KLASAA

Cenazifkg: Naleznosé:

8082t 575 2x
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03022022 202721006 | 0,624 kg
Przechowywac w temperaturze od 0°C do +4°C.
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ROZWINIECIE

W produktach wszystkich marek wtasnych badanych sieci handlowych
wykazano obecnos$¢ choroby biatych wtékien;

Wade zaobserwowano w 99,1% badanych opakowan filetéw z piersi

kurczaka;

Najczesciej obserwowanym stopniem zaawansowania choroby byto jej
najwyzsze mozliwe stadium, ktoére stwierdzono w przypadku ponad %

filetow (34,6%);

W 100% badanych opakowan w Kauflandzie i Netto wykazano obecnosé
choroby biatych wtékien;

WSsrod 751 zdjec, ktére dopuszczono do badania, jedynie w 7 przypadkach
(ze wszystkich sieci tacznie) nie wykazano obecnosci wady biatych wtékien

w widocznym fragmencie piersi.

Przeprowadzone przez nas badanie wykazato
obecnos¢ choroby biatych wtdkien we wszyst-
kich markach wtasnych uwzglednionych sieci
handlowych. Wade zaobserwowano w 99,1%
badanych opakowan filetow z piersi kurcza-
ka. Wyniki ujawnity réwniez, ze 100% anali-
zowanych prébek w Kauflandzie oraz Netto
zawierato biate wtdkna, przy czym pozosta-
te sieci nie pozostaty daleko w tyle - w Li-
dlu ten procent wyniost 99,2, w Aldi - 98,8,
a w Biedronce - 97,3. Najczesciej obserwo-
wanym stopniem zaawansowania wady byto
jej najwyzisze mozliwe stadium, ktére stwier-
dzono w przypadku ponad ¥ filetow (34,6%).

Oparcie produkcji brojlerow na rasach szybko
rosnagcych doprowadza do szeregu patologii.
Nienaturalnie szybki wzrost (w ciggu 6 tygodni
swojego zycia kurczaki osiggajg wage nawet
2,5 kg) i zwigzane z nim bezposrednio cha-
rakterystyczne schorzenia uktadu ruchu oraz
choroby metaboliczne skutkujg ograniczong

mobilno$cia, niska aktywnos$cig oraz stabiej
wyrazanymi zachowaniami charakterystyczny-
mi dla kur, jak grzebanie, czy grzedowanie'™ .
W trakcie gwattownego wzrostu kurczakdédw na-
stepuje rozwdj nieproporcjonalnych, ogrom-
nych mieéni piersiowych, co sprzyja wystepowa-
niu wielu patologii zachodzacych w migéniach,
w tym procesédw degeneracyjnych. Procesy te
sg przyczyng wystepowania takich choréb, jak
m.in. opisywana w niniejszym raporcie choro-
ba biatych wtdkien (white striping disease)™.

Ze wzgledu na zwigzek pomiedzy przy$pie-
szonym tempem wzrostu a czestotliwoscia
wystepowania miopatii, rozwigzanie tego pro-
blemu upatruje sie m.in. w rezygnacji z ho-
dowli ras szybko rosnacych na rzecz kurcza-
kéw ras wolniej rosngcych. Oznaczatoby to nie
tylko znaczng poprawe dobrostanu zwierzat,
ale rébwniez wptynetoby pozytywnie na jako$¢é
miesa spozywanego przez konsumentéw®.
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U wolniej rosnagcych kurczakéw rzadziej wy-
stepujg choroby uktadu kragzenia, choroby me-
taboliczne, czy schorzenia uktadu ruchu. Sg
one takze bardziej aktywne niz ptaki ras szyb-
ko rosnacych ze wzgledu na nizszg mase ciata
i lepsze zdrowie ogolne'". Przej$cie na wol-
niej rosngce rasy ma tez inne korzysci, takie jak
zmniejszenie zapotrzebowania na stosowanie
antybiotykow?°.

Konsumenci podejmujag coraz bardziej Swiado-
me decyzje zakupowe. Wiekszg wage przywig-
zuja do wzgledéw zdrowotno-dietetycznych
oraz warunkéw, w jakich hodowane sg zwie-
rzeta. Oczekiwania klientow wobec firm obej-
muja podjecie dziatah majagcych na celu pod-
wyiszenie dobrostanu zwierzat, co potwierdza
badanie przeprowadzone przez Centrum Ba-
dawczo-Rozwojowe Biostat w 2022 roku:

* 85,3% badanych uwaza, ze producenci dro-
biu powinni poprawi¢ warunki, w jakich ho-
dowane sg kurczaki na mieso,

e dla 85,2% Polakéw majg znaczenie wartosci
odzywcze kurczaka, od ktérego pochodzi
kupowane mieso,

e 75,4% ankietowanych uwaza, ze sklepy,
producenci zywnos$ci oraz restauracje po-
winny rezygnowac ze sprzedazy i oferowa-
nia miesa z kurczakéw ras szybko rosngcych
na rzecz kurczakéw z ferm o podwyzszonym
dobrostanie,

e 71,3% badanych zaptacitoby wyzszg cene
za migso pochodzace z ferm zapewniajgcych
kurczakom lepsze warunki?'.
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Aby odpowiedzie¢ na oczekiwania polskie-
go spoteczenstwa, sieci handlowe oraz pro-
ducenci drobiu powinny podjg¢ odpowied-
nie kroki w kierunku poprawy dobrostanu
kurczakédw, a co za tym idzie, rowniez jako-
§ci produktéw oferowanych konsumentom.
Wytyczne gwarantujgce znaczgcg poprawe
dobrostanu kurczakéw hodowanych na mieso
znajdziemy w European Chicken Commitment
(ECC) - dokumencie wypracowanym wspdlnie
przez organizacje prozwierzgce z catego $wiata
oraz naukowcoéw zajmujgcych sie problematyka
hodowli drobiu. Jednym z jego wymogéw jest
wtasnie rezygnacja z ras szybko rosnacych na
rzecz ras wolniej rosnacych. Przyjecie poro-
zumienia ECC jest rownoznaczne z podjeciem
bardzo waznego kroku w kierunku poprawy ja-
kosci zycia najliczniej hodowanych przemysto-
wo w Polsce zwierzat, jakimi sg kurczeta broj-
lery — kazdego roku ginie ich w naszym kraju
ponad miliard?2. Juz ponad 550 firm z catego
$wiata zobowigzato sie do wdrozenia wyzszych
standardow  dobrostanowych  okre$lonych
w ECC najpdzniej do 2026 roku. Sa to m.in.
Nestlé, Unilever, Dr. Oetker, Danone, Sodexo,
Kraft Heinz, IKEA, Frisco.pl, Carrefour Polska
i Auchan Polska?. Poza zapewnieniem zwierze-
tom godnych warunkéw zycia, podpisanie przez
sieci handlowe European Chicken Commitment
moze stanowi¢ odpowiedz na bardzo konkretne
oczekiwania konsumentow.
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“European Chicken Commitment (ECC) zyskuje na popularnosci w Europie. Zobowigzato sie
do niego wiele sieci handlowych, firm gastronomicznych, a nawet producentéw. Zasadniczo
powinny one wdrozy¢é wymogi z ECC najpdézniej w 2026 roku, ale widzimy, Ze kilka firm
podejmuje decyzje o zrobieniu tego znacznie wczesniej. ECC oferuje mozliwos¢ wypetnienia
luki miedzy istniejgcymi koncepcjami a konwencjonalnymi brojlerami za pomocq nieco
bardziej wydajnego sposobu produkcji. Musi sie to odbywaé przy uZyciu ras zatwierdzonych
przez ECC."#

Bruno Briand, Hubbard
(miedzynarodowa firma zajmujaca sie hodowla kur miesnych)
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Poziom zaawansowania choroby biatych wtdkien
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ALDI

Marka wtasna: Miesne Specjaty

Kraj pochodzenia: Polska

Lokalizacja: Wroctaw, Olkusz, Dgbrowa Gérnicza, Katowice, Sosnowiec

Stopien wystepowania biatych wtdkien

Obecnosé
wady biatych
witokien

Liczba opakowan

Procent opakowan 31.3% 30.1% 37.3%

W sklepach sieci Aldi wykonano 208 zdjec, z czego oceniono 166, 42 nie nadawato sie do oceny z powodu
zaparowania lub niskiej jakosci zdjecia.
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BIEDRONKA

Marka wtasna: Kraina Mies
Kraj pochodzenia: Polska

Lokalizacja: Krakow, Wroctaw, Gdansk, Koszalin

64

Liczba opakowan

Stopien wystepowania biatych wtdkien

Obecnosé
wady biatych
witokien

39

Procent opakowan 2.7% 42.7%

28.7%

26.0%

W sklepach sieci Biedronka wykonano 223 zdjecia, z czego oceniono 150, 73 nie nadawato sie do oceny

z powodu zaparowania lub niskiej jakosci zdjecia.
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KAUFLAND

Marka wtasna: Stoisko Miesne
Kraj pochodzenia: Polska

Lokalizacja: Krakéw, Wroctaw, Dgbrowa Goérnicza, Sosnowiec

Stopien wystepowania biatych wtokien

Obecnos$é
wady biatych
wtokien

Liczba opakowan 0 31

Procent opakowan 0.0% 22.5%

39.1% 38.4%

W sklepach sieci Kaufland wykonano 176 zdje¢, z czego oceniono 138, 38 nie nadawato sie do oceny z po-
wodu zaparowania lub niskiej jako$ci zdjecia.
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LIDL

Marka wtasna: Rzeznik
Kraj pochodzenia: Polska

Lokalizacja: Krakow, Wroctaw, Opole, Gdynia, Poznan

Stopien wystepowania biatych wtokien
Obecnos¢
wady biatych
1 wtékien
Liczba opakowan 1 43
99.2%
Procent opakowan 0.8% 33.1% 33.8% @ 32.3%

W sklepach sieci Lidl wykonano 193 zdjecia, z czego oceniono 130, 63 nie nadawato sie do oceny z powodu
zaparowania lub niskiej jakosci zdjecia.
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NETTO

Marka wtasna: Sztuka Miesa
Kraj pochodzenia: Polska

Lokalizacja: Krakéw, Torun, Dgbrowa Gornicza, Katowice, Sosnowiec

Stopien wystepowania biatych wtokien

Obecnosé
wady biatych
wtokien

Liczba opakowan 1 43 60 64

Procent opakowan 0.0% 25.7% 35.9% @ 38.3%

W sklepach sieci Netto wykonano 197 zdje¢, z czego oceniono 167, 30 nie nadawato sie do oceny z powodu
zaparowania lub niskiej jakosci zdjecia.
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ZAKONCZENIE

Choroba biatych wtékien (white striping dise-
ase) jest obecnie tak powszechna, ze w naszym
badaniu

stwierdzono jej wystepowanie
w 99,1% opakowan
zawierajacych filety z piersi
kurczaka sprzedawanych przez
najwieksze supermarkety

w Polsce.

Skutki ekstremalnie szybkiego wzrostu od-
czuwajg nhie tylko kurczaki hodowane na mie-
so, ale réwniez konsumenci decydujacy sie
na zakup takiego miesa. Te ustalenia powinny
by¢ sygnatem ostrzegawczym dla przemystu
drobiarskiego i branzy spozywczej. Jedli sie-
ci handlowe powaznie podchodzg do kwestii
dobrostanu zwierzat oraz jako$ci dostarczanej
przez siebie zywnosci, muszg zobowigza¢ sie
do poprawy warunkéw, w jakich hodowane sg
kurczaki, podpisujac zobowigzanie European
Chicken Commitment.
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