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202４年７月 

 

久留米大学の皆様 

 

Wolters Kluwer Health Japan 

UpToDate 

 

 

  

 

UpToDate 活用方法に関して 

～より快適にご利用いただくために～ 

 

 

平素より大変お世話になっております。UpToDate Anywhere は、いつでもどこでも

UpToDate にアクセスできるため、皆様の臨床実習や、今後の調べ物に役立つものです。こ

の資料では、効率的に、スムーズにご活用いただくために、3 つのご提案・ご案内をさせていた

だきます。 

 

目次 

1、 5T31TUUアカウントの作成 UU31T 

2、 5T31T学外での利用について 31T 

3、 5T31T使い方資料・動画のご案内 31T5T  

（*リンクが付いています。） 
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アカウントの作成 

学内の PC から、久留米大学医学図書館 HP(https://medlib.kurume-u.ac.jp/)に移動します。 画面右側

の「データベース検索」の下にある「UpToDate」のロゴをクリックします。 

 

 

すると、下の図のように、久留米大学様専用の UpToDate のページ(右上に貴学名あり)が表示され

ます。 ここで、「登録」をクリックし、次項にある入力フォームを入力します。 

 

  

Kurume University 

 

https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmedlib.kurume-u.ac.jp%2F&data=05%7C02%7CNobutaka.Fukai%40wolterskluwer.com%7C9baee7d124ea4220f7fb08dc90210fa2%7C8ac76c91e7f141ffa89c3553b2da2c17%7C0%7C0%7C638543718907572671%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=QfjCsjHHMSTdm%2F4Fwg%2BFA%2BWiEjox05xEy4TzNTLPQ10%3D&reserved=0
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これらの項目を半角英数字で入力、選択してください。ZIP(郵便番号)は入力不要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入力後、「Send Verification Code(本人確認用のメールを送信)」を押します。 
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先ほど入力したメールアドレスに本人確認用のメールが届きます(*)。メールにある Code(6 桁の数

字)を確認し、入力フォームの下方に現れている Verification Code に入力し、 

 「Submit Verification Code(本人確認用のコードを提出)」をクリックします。 

 

*確認コードのメールは「noreply@uptodate.com」から英語で届きます。受信後 10 分以内に手

続きをして下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後に、利用許諾に関してご同意いただける場合には Accept をクリックして進んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

画面右上に皆さんのお名前が表示されれば完了になり、ご利用いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様のお名前 

mailto:noreply@uptodate.com
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注意点 アクセス権の維持 

このモバイル用のアカウントは最大 3 か月間の利用期限になります。在籍確認のため、学内からログイ

ンを行うことで、（最終ログイン以後）3 か月間の利用が可能になります。 

 

モバイル端末で利用できる無料の UpToDate アプリ(Apple, Android)もあります。同じ

Username と Password を使うことで利用可能です。 

 

＊注意：Username(ID)とPasswordは各人で異なります。ご自身のアカウントは控えておいてくだ

さい。 
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２．施設外での利用について (スマホアプリやご自宅での利用 ) 

アカウント作成が完了するとメールが届き、その後 3 か月間、スマホのモバイルアプリやブラウザ、ご自

宅の PC からの利用が可能になります。 

 

モバイルからのアクセス 

スマホにUpToDateモバイルアプリをインストー

ルすると、最大2台で同時接続が可能です : 

1. スマートフォンやタブレットのアプリストア

(Play Store / App Store)で「UpToDate」

と検索し、アプリ (無料) をインストールします。 

2. アプリを開くと、ログイン画面が表示されます。 

3. 登録したUsernameとPasswordでログイン

します。 

アプリがUsernameとPasswordを記憶するので、ログインが必要なのは初回のみです。 

 

 

自宅等の施設外からのアクセス 

モバイルアプリに加えて、施設外のインターネットに接続したあらゆるコンピューターから 

UpToDateをご利用いただけます。 

 

PCから5Thttps://www.uptodate.com/contents/search へアクセスし、「ログイン」をクリック。 

または以下の図のようにGoogleなどの検索サーチから「UpToDate」を検索し、「Login」をクリック

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.uptodate.com/contents/search
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すると、以下のようにユーザー名とパスワードを入力すると検索ページが開きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意点 アクセス権の維持 

このモバイル用のアカウントを継続させるには、(最低3か月に一度の)定期的な所属施設からのログイ

ン(*)による、在籍確認が必要です。 

 

*p2 にあります、右上に「Kurume University」と表示されている UpToDate にて「ログイン」をク

リックし、ご自身の Username(ID)と Password でログインすることで、その後 3 か月間、ご自宅・

モバイル経由でのアカウント利用が可能になります。 
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補足１： 学内無線 LAN を使ったスマートフォンからの登録・再認証について  

*UpToDate のアプリでは、新規のアカウント登録やアカウント維持のための再認証はできません。 

 

 

① 先ずは、学内無線 LAN にアクセスして下さい。 

SSID： xxxxxxx 

(無線 LAN 経由でのアクセスに関しては、学内無線 LAN 以外では貴学専用の UpToDate には飛べ

ず、有料情報へのアクセス、新規のアカウント作成、アカウント維持はできませんのでご注意ください) 

 

② 次に、スマホのブラウザ(Chrome, Safari など)から、以下の URL や QR コー

ドから UpToDate のページに飛んでください。 (前項で紹介されている図書館

HP のリンクからでも可能です) 

「https://www.uptodate.com/contents/search」  

 

UpToDate の画面が開きましたら、次の確認を行って下さい。画面を下にスクロールして、「サポート

タグ」をクリックします(左図参照)。 “Licensed To” に続き、貴学名が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

この状態であれば、スマホからでも UpToDate の契約サービスがご利用いただけます。 

 有料情報へのアクセス 

 新規のアカウント作成 (p2～参照) 

 アカウント維持 （p6 参照） 

  

貴学名 

 

https://www.uptodate.com/contents/search
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補足２： 学外からの UpToDate アカウントの登録・再認証について 

 

久留米大学様の EZproxy を経由して、学外・ご自宅からも UpToDate の新規アカウント登録、また、

アカウントを維持するためのログイン(再認証)ができます。ここではその手順をご案内いたします。 

 

 

 

① 先ずは、医学図書館ホームページから EZproxy にログインし

ます。詳細はクイックガイド「学外からのデータベース利用手順」を

ご参照ください。  （QR/リンク付き） 

 

 

②ログイン後、学外から利用可能なコンテンツ一覧が表示されますので EBM

臨床支援ツールの「UpToDate」をクリックします。 

 

 

③UpToDate のログイン画面が表示されます。 

アカウント(Username と Password）を持っている方は、ここからログ

インすることで、以後 3 か月間、スマートフォンやご自宅の PC などからア

クセスすることができるようになります。  

 

④アカウントを持っておらず、新規で作成したい方は「Register Now」

をクリックし、左の入力フォームを埋めて作成していただきます。 

 

 

＜アカウント作成要件＞ 

Ｕｓｅｒｎａｍｅ： 6 文字以上、他人と重複しない、スペースＮＧ等 

Ｐａｓｓｗｏｒｄ： 大文字・数字を各 1 文字以上含む 8 文字以上、 

Ｕｓｅｒｎａｍｅと異なる等 

 

 

 

 

 

  

2 

1 

3 

4 

https://medlib.kurume-u.ac.jp/uploaded/attachment/15733.pdf
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3．使い方資料・動画のご案内 

UpToDate ご活用のために基本操作マニュアル(別紙)をご用意していますが、併せて、以下の動画も

ご用意しておりますので、是非ご活用ください。 

 

 

 

 

＜YouTube 上で閲覧可能な動画＞ 

 

1、UpToDate 概要説明 (日本語字幕、2 分半)  

31T5Thttps://www.youtube.com/watch?v=AQokMFcB1gU&feature=youtu.be 

(ビデオの内容：CDS である点、UTD 利用によるアウトカム、世界的な利用等。)  

 

 2、Bringing the Latest Evidence to the Point of Care (日本語の自動字幕、4 分半)   

31T5Thttps://www.youtube.com/watch?v=HHoe976HeNQ 

(ビデオ中の内容：最新情報のトピックへの迅速な反映、編集過程、格付け等。より深く UpToDate が

理解できます。) 

 

 3、UpToDate Features and Shortcuts (日本語字幕、約３分半) 

5T31Thttps://www.youtube.com/watch?v=fOz-P1Me0zw31T 

 

 

 

 

以上 

 

＜問合せ先＞ 

ウォルターズ・クルワー 深井  

 5T31TNobutaka.fukai@wolterskluwer.com31T 

 03-5427-1930 (代表)  

対応時間：平日午前 9 時～午後 5 時(年末年始を除く) 

https://www.youtube.com/watch?v=AQokMFcB1gU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=HHoe976HeNQ
https://www.youtube.com/watch?v=fOz-P1Me0zw
mailto:Nobutaka.fukai@wolterskluwer.com

