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 紙の本が教えてくれたこと 

                          免疫学講座 溝口恵美子 

 

私は、かれこれ 30年ほど、基礎医学の研究者として論文を書き続けてきた。先日、古い自

著を探すために図書館の倉庫へ足を運んだ。薄暗く、ひんやりとした空気の中、急な階段を

慎重に上り、ようやく目的の冊子を見つけたとき、胸の奥から静かな感動が込み上げてきた。

久しぶりに目にした紙の本としての自分の論文は、デジタルでは得難い、明らかな「存在感」

を放っていたのである。 

確かに電子版は便利で保存もしやすい。しかし、手の中にずっしりと重みを感じながらペ

ージをめくると、かつての研究の日々が一瞬にして蘇る。長い時間をかけて積み重ねてきた

努力や迷い、発見の喜びが、紙の質感や独特の匂いと共に記憶の底から立ち上がってくるの

だ。紙の本には、時間を超えて思いを宿す不思議な力があるように思う。その重みは、単な

るデータではなく、自分の仕事が学術の歴史の片鱗に刻まれている証のようでもある。 

図書館の静けさの中で、自分の論文を一冊の本として目にしたとき、忘れかけていた研究

者としての原点にふと立ち返ることができた気がする。デジタル画面を通して読むときには

得られない、紙ならではのぬくもりと確かさがひしひしと伝わってくる。 

近年はオープンアクセスの医学雑誌が増え、多くがデジタルのみで発行されている。利便

性やコスト、環境への配慮を考えれば、その流れは当然のことかもしれない。しかし、デジ

タルデータは技術の変化に影響を受けやすく、古い形式が読めなくなる危うさもはらんでい

る。それに比べて、紙媒体は特別な装置がなくても、手を伸ばせばすぐに読むことができる。

そこに、人と知の間をつなぐ「時間の安定性」があるように思う。 

時代の流れとしてデジタル化を受け入れながらも、やはり研究者としては、紙の本に印刷

された自分の成果を図書館の棚で見つけるあの瞬間を、これからも味わっていきたい。せめ

て、それぞれの分野を代表する主要な学術誌だけでも、紙媒体の刊行を続けていってもらい

たい。 
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図書館へのご意見・ご要望などありましたら、ぜひご回答をお願いいたします。 

皆様からのご意見は今後のサービス改善の参考とさせていただきますので、 

ご協力よろしくお願いいたします。 

 

大学院生、職員 【URL】https://forms.gle/zy9o2VT5wd6CgvAh7 

     学生   【URL】https://forms.gle/asAnLX3amtrP73Nq7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    新医学部教育棟への移転に伴い、ICコピーカードの使用を中止させていただくことと 

なりました。 

ＩＣコピーカードの最終使用期限は【2028年度中（新棟移転まで）】の見込みです。 

大変ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 

※残額の払い戻しは行いませんので、期限内に使い切っていただくようお願いいたします。 

※ICコピーカードの残額は、図書館 2Fにあるコピー機のカードリーダーで確認できます。 

 

     

    

2025年度 図書館利用者アンケートを実施します！ 

大学院生・教職員 学生 

ICコピーカード使用中止のお知らせ

 

 

5～10分程度で終わる簡単なアンケートです。

どんなことでも構いませんのでご意見 

ください！ 

このカードです！ ご不明な点はお気軽に

おたずねください。 

携帯の方は 

こちらから 
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１２月２９日（月）～１月３日（土） 

    ＊年明けは１月４日(日)から開館です 

◇◆ 開館時間について ◆◇ 

 

土日の開館時間を延長します。 

通常→１０:００～２０:００ 試験期間→８:３０～２２:００ 

    

◇◆ 視聴覚室の利用について ◆◇ 

 

   １/５（月）～２/２７（金）の期間は、予約制ではなく自由利用とします。 

   ※試験期間中はグループ学修室としての利用はできず、 

通常の閲覧室と同じ扱いとなります。グループ学修には 

「グループ学修室②」「グループ学修室③」をご利用ください。 

※１/４（日）の利用には予約が必要です。 

  

 

下記のとおり学生の皆様を対象に長期貸出を実施いたします。 

是非ご利用ください。 

 

貸出期間：１２月３日（水）～１２月２８日（日） 

対象者 ：学生(学部生・院生)、臨床検査専門学校生 

     ※御井キャンパスの学生も含む 

対象資料：単行本のみ(雑誌は通常どおり) 

返却期限：１月７日（水） 
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図書館からのお知らせ 
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