
久留米大学医療センター市民健康フォーラム2023
明日の健康を語ろう
開催日2023年7月15日土曜日
講演13：00～15：30終了（受付12：30～）
場所：医療センター附属棟2階ホール（駐車場無料）
参加無料　対面＋オンライン開催
講演：あなたの健康大丈夫ですか？　消化器内科　副院長　井出達也
　　　高齢者に多い睡眠障害～不眠症、むずむず脚症候群、レム睡眠行動障害について～」　はぶかわ光成
講演後～30分　楽しくできる認知症予防　看護部リソースナース会
後援/久留米市、久留米医師会、久留米学術研究都市づくり推進協議会、　主催/久留米大学医療センター
お問い合わせ/〒839-0863　福岡県久留米市国分町155-1　http://iryo.kurume-u.ac.jp　


