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NORME DI COMPORTAMENTO PER ATLETI 

Il principio cardine è che ogni tesserato o tesserata debba evitare comportamenti attivi 
o omissivi che possano risultare inappropriati, pericolosi o potenzialmente lesivi della 
sicurezza, del benessere e dei diritti altrui. 

Regole per il rispetto e la sicurezza: 

	•	 Vietato il consumo di alcol da parte di tutti i tesserati; 

	•	 Vietato l’uso di sostanze stupefacenti o psicotrope; 

	•	 Vietato fumare all’interno di camere, spogliatoi, mezzi di trasporto e strutture 
utilizzate per le attività sportive; 

	•	 È obbligatorio comunicare tempestivamente agli adulti accompagnatori qualsiasi 
situazione di disagio, dubbio o pericolo per sé o per i compagni; 

	•	 È richiesto di rispettare e supportare i compagni di squadra, promuovendo spirito di 
gruppo e collaborazione; 

	•	 È vietato utilizzare linguaggio offensivo, razzista, omofobo o discriminatorio, o in 
qualsiasi modo lesivo della dignità, dell’onore o della reputazione altrui; 

	•	 È obbligatorio rispettare gli adulti accompagnatori, gli avversari e i partecipanti 
esterni ad ogni evento, evitando qualsiasi forma di violenza verbale o fisica; 

	•	 Vietato l’utilizzo scorretto o invadente di dispositivi elettronici (cellulari, 
videocamere, tablet) in aree sensibili come spogliatoi, docce, ambienti comuni, ecc.; 

	•	 Durante le trasferte, è fondamentale rispettare regole, orari e disposizioni 
organizzative fornite dallo staff; 

	•	 È richiesto un comportamento esemplare in ogni contesto, dentro e fuori dal campo. 
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