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A
B

IT
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
D

A
M

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,8 9,1 10,1 23,1 25,1 36 22,3 9,1 10,6 22,9 25,9 36
23,5 9,3 10,3 23,6 25,6 37 23,0 9,3 10,8 23,4 26,4 37
24,2 9,5 10,5 24,1 26,1 38 23,7 9,5 11,0 23,9 26,9 38
24,8 9,6 10,6 24,6 26,6 39 24,3 9,6 11,1 24,4 27,4 39
25,5 9,8 10,8 25,1 27,1 40 25,0 9,8 11,3 24,9 27,9 40
26,2 10,0 11,0 25,6 27,6 41 25,7 10,0 11,5 25,4 28,4 41
26,8 10,1 11,1 26,1 28,1 42 26,3 10,1 11,6 25,9 28,9 42
27,5 10,3 11,3 26,6 28,6 43 27,0 10,3 11,8 26,4 29,4 43
28,2 10,5 11,5 27,1 29,1 44 27,7 10,5 12,0 26,9 29,9 44
28,8 10,6 11,6 27,6 29,6 45 28,3 10,6 12,1 27,4 30,4 45
29,5 10,8 11,8 28,1 30,1 46 29,0 10,8 12,3 27,9 30,9 46

A
D

D
A

X

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
D

R
IE

N

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

23,3 9,1 9,6 23,1 24,1 36 22,3 9,1 9,9 22,9 24,4 36
24,0 9,3 9,8 23,6 24,6 37 23,0 9,3 10,1 23,4 24,9 37
24,7 9,5 10,0 24,1 25,1 38 23,7 9,5 10,2 23,9 25,4 38
25,3 9,6 10,1 24,6 25,6 39 24,3 9,6 10,4 24,4 25,9 39
26,0 9,8 10,3 25,1 26,1 40 25,0 9,8 10,5 24,9 26,4 40
26,7 10,0 10,5 25,6 26,6 41 25,7 10,0 10,7 25,4 26,9 41
27,3 10,1 10,6 26,1 27,1 42 26,3 10,1 10,9 25,9 27,4 42
28,0 10,3 10,8 26,6 27,6 43 27,0 10,3 11,0 26,4 27,9 43
28,7 10,5 11,0 27,1 28,1 44 27,7 10,5 11,2 26,9 28,4 44
29,3 10,6 11,1 27,6 28,6 45 28,3 10,6 11,4 27,4 28,9 45
30,0 10,8 11,3 28,1 29,1 46 29,0 10,8 11,5 27,9 29,4 46

A
LA

D
IN

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
LA

R
IC

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,2 9,0 10,0 22,6 24,6 35 22,8 9,1 9,1 23,1 23,1 36
22,8 9,1 10,1 23,1 25,1 36 23,5 9,3 9,3 23,6 23,6 37
23,5 9,3 10,3 23,6 25,6 37 24,2 9,5 9,5 24,1 24,1 38
24,2 9,5 10,5 24,1 26,1 38 24,8 9,6 9,6 24,6 24,6 39
24,8 9,6 10,6 24,6 26,6 39 25,5 9,8 9,8 25,1 25,1 40
25,5 9,8 10,8 25,1 27,1 40 26,2 10,0 10,0 25,6 25,6 41
26,2 10,0 11,0 25,6 27,6 41 26,8 10,1 10,1 26,1 26,1 42
26,8 10,1 11,1 26,1 28,1 42 27,5 10,3 10,3 26,6 26,6 43
27,5 10,3 11,3 26,6 28,6 43 28,2 10,5 10,5 27,1 27,1 44
28,2 10,5 11,5 27,1 29,1 44 28,8 10,6 10,6 27,6 27,6 45
28,8 10,6 11,6 27,6 29,6 45 29,5 10,8 10,8 28,1 28,1 46
29,5 10,8 11,8 28,1 30,1 46
30,2 11,0 12,0 28,6 30,6 47
30,8 11,1 12,1 29,1 31,1 48

A
LB

A
N

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
LD

O
02

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

23,3 9,1 10,9 23,1 26,6 36 22,8 9,1 10,1 23,1 25,1 36
24,0 9,3 11,1 23,6 27,1 37 23,5 9,3 10,3 23,6 25,6 37
24,7 9,5 11,2 24,1 27,6 38 24,2 9,5 10,5 24,1 26,1 38
25,3 9,6 11,4 24,6 28,1 39 24,8 9,6 10,6 24,6 26,6 39
26,0 9,8 11,5 25,1 28,6 40 25,5 9,8 10,8 25,1 27,1 40
26,7 10,0 11,7 25,6 29,1 41 26,2 10,0 11,0 25,6 27,6 41
27,3 10,1 11,9 26,1 29,6 42 26,8 10,1 11,1 26,1 28,1 42
28,0 10,3 12,0 26,6 30,1 43 27,5 10,3 11,3 26,6 28,6 43
28,7 10,5 12,2 27,1 30,6 44 28,2 10,5 11,5 27,1 29,1 44
29,3 10,6 12,4 27,6 31,1 45 28,8 10,6 11,6 27,6 29,6 45
30,0 10,8 12,5 28,1 31,6 46 29,5 10,8 11,8 28,1 30,1 46

A
LE

X
IS

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
LF

R
ED

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

23,3 9,1 10,4 23,1 25,6 36 22,8 9,1 10,9 22,9 26,4 36
24,0 9,3 10,6 23,6 26,1 37 23,5 9,3 11,1 23,4 26,9 37
24,7 9,5 10,7 24,1 26,6 38 24,2 9,5 11,2 23,9 27,4 38
25,3 9,6 10,9 24,6 27,1 39 24,8 9,6 11,4 24,4 27,9 39
26,0 9,8 11,0 25,1 27,6 40 25,5 9,8 11,5 24,9 28,4 40
26,7 10,0 11,2 25,6 28,1 41 26,2 10,0 11,7 25,4 28,9 41
27,3 10,1 11,4 26,1 28,6 42 26,8 10,1 11,9 25,9 29,4 42
28,0 10,3 11,5 26,6 29,1 43 27,5 10,3 12,0 26,4 29,9 43
28,7 10,5 11,7 27,1 29,6 44 28,2 10,5 12,2 26,9 30,4 44
29,3 10,6 11,9 27,6 30,1 45 28,8 10,6 12,4 27,4 30,9 45
30,0 10,8 12,0 28,1 30,6 46 29,5 10,8 12,5 27,9 31,4 46
30,7 11,0 12,2 28,6 31,1 47
31,3 11,1 12,4 29,1 31,6 48
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A
LI

X

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
LP

ES

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,2 9,0 10,5 22,6 25,6 35 22,8 9,1 9,9 23,1 24,6 36
22,8 9,1 10,6 23,1 26,1 36 23,5 9,3 10,1 23,6 25,1 37
23,5 9,3 10,8 23,6 26,6 37 24,2 9,5 10,2 24,1 25,6 38
24,2 9,5 11,0 24,1 27,1 38 24,8 9,6 10,4 24,6 26,1 39
24,8 9,6 11,1 24,6 27,6 39 25,5 9,8 10,5 25,1 26,6 40
25,5 9,8 11,3 25,1 28,1 40 26,2 10,0 10,7 25,6 27,1 41
26,2 10,0 11,5 25,6 28,6 41 26,8 10,1 10,9 26,1 27,6 42
26,8 10,1 11,6 26,1 29,1 42 27,5 10,3 11,0 26,6 28,1 43
27,5 10,3 11,8 26,6 29,6 43 28,2 10,5 11,2 27,1 28,6 44
28,2 10,5 12,0 27,1 30,1 44 28,8 10,6 11,4 27,6 29,1 45
28,8 10,6 12,1 27,6 30,6 45 29,5 10,8 11,5 28,1 29,6 46
29,5 10,8 12,3 28,1 31,1 46 30,2 11,0 11,7 28,6 30,1 47
30,2 11,0 12,5 28,6 31,6 47 30,8 11,1 11,9 29,1 30,6 48
30,8 11,1 12,6 29,1 32,1 48

A
LP

H
O

N
SE

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
LT

IT
U

D
E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,8 9,1 9,1 23,1 23,1 36 22,8 9,1 10,1 23,1 25,1 36
23,5 9,3 9,3 23,6 23,6 37 23,5 9,3 10,3 23,6 25,6 37
24,2 9,5 9,5 24,1 24,1 38 24,2 9,5 10,5 24,1 26,1 38
24,8 9,6 9,6 24,6 24,6 39 24,8 9,6 10,6 24,6 26,6 39
25,5 9,8 9,8 25,1 25,1 40 25,5 9,8 10,8 25,1 27,1 40
26,2 10,0 10,0 25,6 25,6 41 26,2 10,0 11,0 25,6 27,6 41
26,8 10,1 10,1 26,1 26,1 42 26,8 10,1 11,1 26,1 28,1 42
27,5 10,3 10,3 26,6 26,6 43 27,5 10,3 11,3 26,6 28,6 43
28,2 10,5 10,5 27,1 27,1 44 28,2 10,5 11,5 27,1 29,1 44
28,8 10,6 10,6 27,6 27,6 45 28,8 10,6 11,6 27,6 29,6 45
29,5 10,8 10,8 28,1 28,1 46 29,5 10,8 11,8 28,1 30,1 46

30,2 11,0 12,0 28,6 30,6 47
30,8 11,1 12,1 29,1 31,1 48

A
M

IR
A

L

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
N

A
TO

LE

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,2 9,0 9,5 22,6 23,6 35 22,8 9,1 9,4 23,1 23,6 36
22,8 9,1 9,6 23,1 24,1 36 23,5 9,3 9,6 23,6 24,1 37
23,5 9,3 9,8 23,6 24,6 37 24,2 9,5 9,7 24,1 24,6 38
24,2 9,5 10,0 24,1 25,1 38 24,8 9,6 9,9 24,6 25,1 39
24,8 9,6 10,1 24,6 25,6 39 25,5 9,8 10,0 25,1 25,6 40
25,5 9,8 10,3 25,1 26,1 40 26,2 10,0 10,2 25,6 26,1 41
26,2 10,0 10,5 25,6 26,6 41 26,8 10,1 10,4 26,1 26,6 42
26,8 10,1 10,6 26,1 27,1 42 27,5 10,3 10,5 26,6 27,1 43
27,5 10,3 10,8 26,6 27,6 43 28,2 10,5 10,7 27,1 27,6 44
28,2 10,5 11,0 27,1 28,1 44 28,8 10,6 10,9 27,6 28,1 45
28,8 10,6 11,1 27,6 28,6 45 29,5 10,8 11,0 28,1 28,6 46
29,5 10,8 11,3 28,1 29,1 46

A
N

IE
R

E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
N

IT
E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,8 9,1 9,1 23,1 23,1 36 22,2 9,0 10,2 22,6 25,1 35
23,5 9,3 9,3 23,6 23,6 37 22,8 9,1 10,4 23,1 25,6 36
24,2 9,5 9,5 24,1 24,1 38 23,5 9,3 10,6 23,6 26,1 37
24,8 9,6 9,6 24,6 24,6 39 24,2 9,5 10,7 24,1 26,6 38
25,5 9,8 9,8 25,1 25,1 40 24,8 9,6 10,9 24,6 27,1 39
26,2 10,0 10,0 25,6 25,6 41 25,5 9,8 11,0 25,1 27,6 40
26,8 10,1 10,1 26,1 26,1 42 26,2 10,0 11,2 25,6 28,1 41
27,5 10,3 10,3 26,6 26,6 43 26,8 10,1 11,4 26,1 28,6 42
28,2 10,5 10,5 27,1 27,1 44 27,5 10,3 11,5 26,6 29,1 43
28,8 10,6 10,6 27,6 27,6 45 28,2 10,5 11,7 27,1 29,6 44
29,5 10,8 10,8 28,1 28,1 46 28,8 10,6 11,9 27,6 30,1 45
30,2 11,0 11,0 28,6 28,6 47 29,5 10,8 12,0 28,1 30,6 46
30,8 11,1 11,1 29,1 29,1 48 30,2 11,0 12,2 28,6 31,1 47

30,8 11,1 12,4 29,1 31,6 48

A
N

TO
IN

E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  max 
(cm)

Circ. méta min 
(cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
Q

U
IT

A
IN

E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  max 
(cm)

Circ. méta min 
(cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,3 9,1 9,6 22,9 23,9 36 22,8 9,1 9,1 23,1 23,1 36
23,0 9,3 9,8 23,4 24,4 37 23,5 9,3 9,3 23,6 23,6 37
23,7 9,5 10,0 23,9 24,9 38 24,2 9,5 9,5 24,1 24,1 38
24,3 9,6 10,1 24,4 25,4 39 24,8 9,6 9,6 24,6 24,6 39
25,0 9,8 10,3 24,9 25,9 40 25,5 9,8 9,8 25,1 25,1 40
25,7 10,0 10,5 25,4 26,4 41 26,2 10,0 10,0 25,6 25,6 41
26,3 10,1 10,6 25,9 26,9 42 26,8 10,1 10,1 26,1 26,1 42
27,0 10,3 10,8 26,4 27,4 43 27,5 10,3 10,3 26,6 26,6 43
27,7 10,5 11,0 26,9 27,9 44 28,2 10,5 10,5 27,1 27,1 44
28,3 10,6 11,1 27,4 28,4 45 28,8 10,6 10,6 27,6 27,6 45
29,0 10,8 11,3 27,9 28,9 46 29,5 10,8 10,8 28,1 28,1 46

30,2 11,0 11,0 28,6 28,6 47
30,8 11,1 11,1 29,1 29,1 48
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A
R

IE
L

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
R

M
A

N
D

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,8 9,1 9,6 23,1 24,1 36 22,3 9,1 9,6 22,9 23,9 36
23,5 9,3 9,8 23,6 24,6 37 23,0 9,3 9,8 23,4 24,4 37
24,2 9,5 10,0 24,1 25,1 38 23,7 9,5 10,0 23,9 24,9 38
24,8 9,6 10,1 24,6 25,6 39 24,3 9,6 10,1 24,4 25,4 39
25,5 9,8 10,3 25,1 26,1 40 25,0 9,8 10,3 24,9 25,9 40
26,2 10,0 10,5 25,6 26,6 41 25,7 10,0 10,5 25,4 26,4 41
26,8 10,1 10,6 26,1 27,1 42 26,3 10,1 10,6 25,9 26,9 42
27,5 10,3 10,8 26,6 27,6 43 27,0 10,3 10,8 26,4 27,4 43
28,2 10,5 11,0 27,1 28,1 44 27,7 10,5 11,0 26,9 27,9 44
28,8 10,6 11,1 27,6 28,6 45 28,3 10,6 11,1 27,4 28,4 45
29,5 10,8 11,3 28,1 29,1 46 29,0 10,8 11,3 27,9 28,9 46

A
R

N
A

U
D

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
R

R
EA

U

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,3 9,1 9,6 22,9 23,9 36 22,8 9,1 9,6 23,1 24,1 36
23,0 9,3 9,8 23,4 24,4 37 23,5 9,3 9,8 23,6 24,6 37
23,7 9,5 10,0 23,9 24,9 38 24,2 9,5 10,0 24,1 25,1 38
24,3 9,6 10,1 24,4 25,4 39 24,8 9,6 10,1 24,6 25,6 39
25,0 9,8 10,3 24,9 25,9 40 25,5 9,8 10,3 25,1 26,1 40
25,7 10,0 10,5 25,4 26,4 41 26,2 10,0 10,5 25,6 26,6 41
26,3 10,1 10,6 25,9 26,9 42 26,8 10,1 10,6 26,1 27,1 42
27,0 10,3 10,8 26,4 27,4 43 27,5 10,3 10,8 26,6 27,6 43
27,7 10,5 11,0 26,9 27,9 44 28,2 10,5 11,0 27,1 28,1 44
28,3 10,6 11,1 27,4 28,4 45 28,8 10,6 11,1 27,6 28,6 45
29,0 10,8 11,3 27,9 28,9 46 29,5 10,8 11,3 28,1 29,1 46

A
R

R
Y

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
R

SE
N

E
Longueur  

(cm)
Largeur  min 

(cm)
Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

23,3 9,1 9,6 23,1 24,1 36 22,7 9,0 9,7 22,6 24,1 35
24,0 9,3 9,8 23,6 24,6 37 23,3 9,1 9,9 23,1 24,6 36
24,7 9,5 10,0 24,1 25,1 38 24,0 9,3 10,1 23,6 25,1 37
25,3 9,6 10,1 24,6 25,6 39 24,7 9,5 10,2 24,1 25,6 38
26,0 9,8 10,3 25,1 26,1 40 25,3 9,6 10,4 24,6 26,1 39
26,7 10,0 10,5 25,6 26,6 41 26,0 9,8 10,5 25,1 26,6 40
27,3 10,1 10,6 26,1 27,1 42 26,7 10,0 10,7 25,6 27,1 41
28,0 10,3 10,8 26,6 27,6 43 27,3 10,1 10,9 26,1 27,6 42
28,7 10,5 11,0 27,1 28,1 44 28,0 10,3 11,0 26,6 28,1 43
29,3 10,6 11,1 27,6 28,6 45 28,7 10,5 11,2 27,1 28,6 44
30,0 10,8 11,3 28,1 29,1 46 29,3 10,6 11,4 27,6 29,1 45

30,0 10,8 11,5 28,1 29,6 46

A
R

TH
U

R

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
TH

EN
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,3 9,1 9,6 22,9 23,9 36 22,7 9,0 10,5 22,6 25,6 35
23,0 9,3 9,8 23,4 24,4 37 23,3 9,1 10,6 23,1 26,1 36
23,7 9,5 10,0 23,9 24,9 38 24,0 9,3 10,8 23,6 26,6 37
24,3 9,6 10,1 24,4 25,4 39 24,7 9,5 11,0 24,1 27,1 38
25,0 9,8 10,3 24,9 25,9 40 25,3 9,6 11,1 24,6 27,6 39
25,7 10,0 10,5 25,4 26,4 41 26,0 9,8 11,3 25,1 28,1 40
26,3 10,1 10,6 25,9 26,9 42 26,7 10,0 11,5 25,6 28,6 41
27,0 10,3 10,8 26,4 27,4 43 27,3 10,1 11,6 26,1 29,1 42
27,7 10,5 11,0 26,9 27,9 44 28,0 10,3 11,8 26,6 29,6 43
28,3 10,6 11,1 27,4 28,4 45 28,7 10,5 12,0 27,1 30,1 44
29,0 10,8 11,3 27,9 28,9 46 29,3 10,6 12,1 27,6 30,6 45

30,0 10,8 12,3 28,1 31,1 46
30,7 11,0 12,5 28,6 31,6 47
31,3 11,1 12,6 29,1 32,1 48

A
TH

O
S

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
TL

A
S

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,2 9,0 10,2 22,6 25,1 35 22,8 9,1 10,6 22,9 25,9 36
22,8 9,1 10,4 23,1 25,6 36 23,5 9,3 10,8 23,4 26,4 37
23,5 9,3 10,6 23,6 26,1 37 24,2 9,5 11,0 23,9 26,9 38
24,2 9,5 10,7 24,1 26,6 38 24,8 9,6 11,1 24,4 27,4 39
24,8 9,6 10,9 24,6 27,1 39 25,5 9,8 11,3 24,9 27,9 40
25,5 9,8 11,0 25,1 27,6 40 26,2 10,0 11,5 25,4 28,4 41
26,2 10,0 11,2 25,6 28,1 41 26,8 10,1 11,6 25,9 28,9 42
26,8 10,1 11,4 26,1 28,6 42 27,5 10,3 11,8 26,4 29,4 43
27,5 10,3 11,5 26,6 29,1 43 28,2 10,5 12,0 26,9 29,9 44
28,2 10,5 11,7 27,1 29,6 44 28,8 10,6 12,1 27,4 30,4 45
28,8 10,6 11,9 27,6 30,1 45 29,5 10,8 12,3 27,9 30,9 46
29,5 10,8 12,0 28,1 30,6 46
30,2 11,0 12,2 28,6 31,1 47
30,8 11,1 12,4 29,1 31,6 48
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A
W

EL
L

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

A
X

EL

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

23,3 9,1 11,1 23,1 27,1 36 23,3 9,1 9,6 23,1 24,1 36
24,0 9,3 11,3 23,6 27,6 37 24,0 9,3 9,8 23,6 24,6 37
24,7 9,5 11,5 24,1 28,1 38 24,7 9,5 10,0 24,1 25,1 38
25,3 9,6 11,6 24,6 28,6 39 25,3 9,6 10,1 24,6 25,6 39
26,0 9,8 11,8 25,1 29,1 40 26,0 9,8 10,3 25,1 26,1 40
26,7 10,0 12,0 25,6 29,6 41 26,7 10,0 10,5 25,6 26,6 41
27,3 10,1 12,1 26,1 30,1 42 27,3 10,1 10,6 26,1 27,1 42
28,0 10,3 12,3 26,6 30,6 43 28,0 10,3 10,8 26,6 27,6 43
28,7 10,5 12,5 27,1 31,1 44 28,7 10,5 11,0 27,1 28,1 44
29,3 10,6 12,6 27,6 31,6 45 29,3 10,6 11,1 27,6 28,6 45
30,0 10,8 12,8 28,1 32,1 46 30,0 10,8 11,3 28,1 29,1 46

B
R

IA
N

N
E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

B
EC

K
Y

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,9 8,3 9,1 21,5 23,4 36 22,9 8,3 9,1 21,5 23,4 36
23,6 8,5 9,3 22,0 23,9 37 23,6 8,5 9,3 22,0 23,9 37
24,3 8,7 9,4 22,5 24,4 38 24,3 8,7 9,4 22,5 24,4 38
24,9 8,8 9,6 23,0 24,9 39 24,9 8,8 9,6 23,0 24,9 39
25,6 9,0 9,7 23,5 25,4 40 25,6 9,0 9,7 23,5 25,4 40
26,3 9,2 9,9 24,0 25,9 41 26,3 9,2 9,9 24,0 25,9 41
26,9 9,3 10,1 24,5 26,4 42 26,9 9,3 10,1 24,5 26,4 42

D
A

M
IA

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

D
A

N
A

EL
LE Longueur  

(cm)
Largeur  min 

(cm)
Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

21,6 8,3 9,5 20,8 23,3 35 22,8 9,1 9,1 23,1 23,1 36
22,2 8,4 9,7 21,3 23,8 36 23,5 9,3 9,3 23,6 23,6 37
22,9 8,6 9,9 21,8 24,3 37 24,2 9,5 9,5 24,1 24,1 38
23,6 8,8 10,0 22,3 24,8 38 24,8 9,6 9,6 24,6 24,6 39
24,2 8,9 10,2 22,8 25,3 39 25,5 9,8 9,8 25,1 25,1 40
24,9 9,1 10,3 23,3 25,8 40 26,2 10,0 10,0 25,6 25,6 41
25,6 9,3 10,5 23,8 26,3 41 26,8 10,1 10,1 26,1 26,1 42
26,2 9,4 10,7 24,3 26,8 42

D
A

V
IN

A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

D
EL

YA
_H

V

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

21,6 8,3 9,8 20,8 23,8 35
21,9 8,4 10,7 21,3 25,8 36 22,2 8,4 9,9 21,3 24,3 36
22,6 8,6 10,9 21,8 26,3 37 22,9 8,6 10,1 21,8 24,8 37
23,3 8,8 11,0 22,3 26,8 38 23,6 8,8 10,3 22,3 25,3 38
23,9 8,9 11,2 22,8 27,3 39 24,2 8,9 10,4 22,8 25,8 39
24,6 9,1 11,3 23,3 27,8 40 24,9 9,1 10,6 23,3 26,3 40
25,3 9,3 11,5 23,8 28,3 41 25,6 9,3 10,8 23,8 26,8 41
25,9 9,4 11,7 24,3 28,8 42 26,2 9,4 10,9 24,3 27,3 42

D
EM

I

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

D
EN

IS
E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

21,6 8,3 9,3 20,8 22,8 35 21,6 8,3 9,5 20,8 23,3 35
22,2 8,4 9,4 21,3 23,3 36 22,2 8,4 9,7 21,3 23,8 36
22,9 8,6 9,6 21,8 23,8 37 22,9 8,6 9,9 21,8 24,3 37
23,6 8,8 9,8 22,3 24,3 38 23,6 8,8 10,0 22,3 24,8 38
24,2 8,9 9,9 22,8 24,8 39 24,2 8,9 10,2 22,8 25,3 39
24,9 9,1 10,1 23,3 25,3 40 24,9 9,1 10,3 23,3 25,8 40
25,6 9,3 10,3 23,8 25,8 41 25,6 9,3 10,5 23,8 26,3 41
26,2 9,4 10,4 24,3 26,3 42 26,2 9,4 10,7 24,3 26,8 42

D
IN

A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

D
IV

IN
E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

21,6 8,3 9,5 20,8 23,3 35 21,6 8,3 9,8 20,8 23,8 35
22,2 8,4 9,7 21,3 23,8 36 22,2 8,4 9,9 21,3 24,3 36
22,9 8,6 9,9 21,8 24,3 37 22,9 8,6 10,1 21,8 24,8 37
23,6 8,8 10,0 22,3 24,8 38 23,6 8,8 10,3 22,3 25,3 38
24,2 8,9 10,2 22,8 25,3 39 24,2 8,9 10,4 22,8 25,8 39
24,9 9,1 10,3 23,3 25,8 40 24,9 9,1 10,6 23,3 26,3 40
25,6 9,3 10,5 23,8 26,3 41 25,6 9,3 10,8 23,8 26,8 41
26,2 9,4 10,7 24,3 26,8 42 26,2 9,4 10,9 24,3 27,3 42
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D
O

LI
N

E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

D
O

N
U

TS

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

21,3 8,3 9,8 20,8 23,8 35 22,8 9,1 9,1 23,1 23,1 36
21,9 8,4 9,9 21,3 24,3 36 23,5 9,3 9,3 23,6 23,6 37
22,6 8,6 10,1 21,8 24,8 37 24,2 9,5 9,5 24,1 24,1 38
23,3 8,8 10,3 22,3 25,3 38 24,8 9,6 9,6 24,6 24,6 39
23,9 8,9 10,4 22,8 25,8 39 25,5 9,8 9,8 25,1 25,1 40
24,6 9,1 10,6 23,3 26,3 40 26,2 10,0 10,0 25,6 25,6 41
25,3 9,3 10,8 23,8 26,8 41 26,8 10,1 10,1 26,1 26,1 42
25,9 9,4 10,9 24,3 27,3 42 27,5 10,3 10,3 26,6 26,6 43

28,2 10,5 10,5 27,1 27,1 44
28,8 10,6 10,6 27,6 27,6 45
29,5 10,8 10,8 28,1 28,1 46
30,2 11,0 11,0 28,6 28,6 47
30,8 11,1 11,1 29,1 29,1 48

G
A

EL
LE

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

G
A

IA

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,8 8,7 9,9 22,7 25,2 35 22,5 8,7 9,7 22,7 24,7 35
23,4 8,8 10,1 23,2 25,7 36 23,1 8,8 9,8 23,2 25,2 36
24,1 9,0 10,3 23,7 26,2 37 23,8 9,0 10,0 23,7 25,7 37
24,8 9,2 10,4 24,2 26,7 38 24,5 9,2 10,2 24,2 26,2 38
25,4 9,3 10,6 24,7 27,2 39 25,1 9,3 10,3 24,7 26,7 39
26,1 9,5 10,7 25,2 27,7 40 25,8 9,5 10,5 25,2 27,2 40
26,8 9,7 10,9 25,7 28,2 41 26,5 9,7 10,7 25,7 27,7 41
27,4 9,8 11,1 26,2 28,7 42 27,1 9,8 10,8 26,2 28,2 42

G
A

LI
T

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

G
EM

A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,5 8,7 9,7 22,7 24,7 35 22,5 8,7 10,2 22,7 25,7 35
23,1 8,8 9,8 23,2 25,2 36 23,1 8,8 10,3 23,2 26,2 36
23,8 9,0 10,0 23,7 25,7 37 23,8 9,0 10,5 23,7 26,7 37
24,5 9,2 10,2 24,2 26,2 38 24,5 9,2 10,7 24,2 27,2 38
25,1 9,3 10,3 24,7 26,7 39 25,1 9,3 10,8 24,7 27,7 39
25,8 9,5 10,5 25,2 27,2 40 25,8 9,5 11,0 25,2 28,2 40
26,5 9,7 10,7 25,7 27,7 41 26,5 9,7 11,2 25,7 28,7 41
27,1 9,8 10,8 26,2 28,2 42 27,1 9,8 11,3 26,2 29,2 42

G
EN

N
Y

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

G
EO

R
G

ET
TE

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,3 8,7 10,2 22,7 25,7 35 22,8 8,7 10,2 22,7 25,7 35
22,9 8,8 10,3 23,2 26,2 36 23,4 8,8 10,3 23,2 26,2 36
23,6 9,0 10,5 23,7 26,7 37 24,1 9,0 10,5 23,7 26,7 37
24,3 9,2 10,7 24,2 27,2 38 24,8 9,2 10,7 24,2 27,2 38
24,9 9,3 10,8 24,7 27,7 39 25,4 9,3 10,8 24,7 27,7 39
25,6 9,5 11,0 25,2 28,2 40 26,1 9,5 11,0 25,2 28,2 40
26,3 9,7 11,2 25,7 28,7 41 26,8 9,7 11,2 25,7 28,7 41
26,9 9,8 11,3 26,2 29,2 42 27,4 9,8 11,3 26,2 29,2 42

G
IN

A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

G
IS

EL
D

A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,8 8,7 10,7 22,7 26,7 35 22,5 8,7 9,4 22,7 24,2 35
23,4 8,8 10,8 23,2 27,2 36 23,1 8,8 9,6 23,2 24,7 36
24,1 9,0 11,0 23,7 27,7 37 23,8 9,0 9,8 23,7 25,2 37
24,8 9,2 11,2 24,2 28,2 38 24,5 9,2 9,9 24,2 25,7 38
25,4 9,3 11,3 24,7 28,7 39 25,1 9,3 10,1 24,7 26,2 39
26,1 9,5 11,5 25,2 29,2 40 25,8 9,5 10,2 25,2 26,7 40
26,8 9,7 11,7 25,7 29,7 41 26,5 9,7 10,4 25,7 27,2 41
27,4 9,8 11,8 26,2 30,2 42 27,1 9,8 10,6 26,2 27,7 42

G
IS

EL
E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

G
R

ET
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,8 8,7 10,7 22,7 26,7 35 22,5 8,7 8,9 22,7 23,2 35
23,4 8,8 10,8 23,2 27,2 36 23,1 8,8 9,1 23,2 23,7 36
24,1 9,0 11,0 23,7 27,7 37 23,8 9,0 9,3 23,7 24,2 37
24,8 9,2 11,2 24,2 28,2 38 24,5 9,2 9,4 24,2 24,7 38
25,4 9,3 11,3 24,7 28,7 39 25,1 9,3 9,6 24,7 25,2 39
26,1 9,5 11,5 25,2 29,2 40 25,8 9,5 9,7 25,2 25,7 40
26,8 9,7 11,7 25,7 29,7 41 26,5 9,7 9,9 25,7 26,2 41
27,4 9,8 11,8 26,2 30,2 42 27,1 9,8 10,1 26,2 26,7 42



Tables de conversions PédiWell - Pedimètre Podowell

Copyright © 2025 - Podowell Mars 2025 Page 6

H
A

R
R

IS
O

N

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

H
A

R
R

IS
O

N
_0

2 Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

25,3 9,5 9,5 23,8 23,8 39 25,3 9,5 9,5 23,8 23,8 39
25,9 9,6 9,6 24,3 24,3 40 25,9 9,6 9,6 24,3 24,3 40
26,6 9,8 9,8 24,8 24,8 41 26,6 9,8 9,8 24,8 24,8 41
27,3 10,0 10,0 25,3 25,3 42 27,3 10,0 10,0 25,3 25,3 42
27,9 10,1 10,1 25,8 25,8 43 27,9 10,1 10,1 25,8 25,8 43
28,6 10,3 10,3 26,3 26,3 44 28,6 10,3 10,3 26,3 26,3 44
29,3 10,5 10,5 26,8 26,8 45 29,3 10,5 10,5 26,8 26,8 45
29,9 10,6 10,6 27,3 27,3 46 29,9 10,6 10,6 27,3 27,3 46

H
O

R
A

C
E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

H
O

R
TO

N

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

25,5 9,7 11,0 23,3 25,8 39 25,5 9,7 10,5 23,3 24,8 39
26,2 9,9 11,1 23,8 26,3 40 26,2 9,9 10,6 23,8 25,3 40
26,8 10,0 11,3 24,3 26,8 41 26,8 10,0 10,8 24,3 25,8 41
27,5 10,2 11,5 24,8 27,3 42 27,5 10,2 11,0 24,8 26,3 42
28,2 10,4 11,6 25,3 27,8 43 28,2 10,4 11,1 25,3 26,8 43
28,8 10,5 11,8 25,8 28,3 44 28,8 10,5 11,3 25,8 27,3 44
29,5 10,7 11,9 26,3 28,8 45 29,5 10,7 11,4 26,3 27,8 45
30,2 10,9 12,1 26,8 29,3 46 30,2 10,9 11,6 26,8 28,3 46

H
O

U
ST

O
N

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

H
O

W
A

R
D

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

25,5 9,7 10,2 23,3 24,3 39 25,5 9,7 11,0 23,3 25,8 39
26,2 9,9 10,4 23,8 24,8 40 26,2 9,9 11,1 23,8 26,3 40
26,8 10,0 10,5 24,3 25,3 41 26,8 10,0 11,3 24,3 26,8 41
27,5 10,2 10,7 24,8 25,8 42 27,5 10,2 11,5 24,8 27,3 42
28,2 10,4 10,9 25,3 26,3 43 28,2 10,4 11,6 25,3 27,8 43
28,8 10,5 11,0 25,8 26,8 44 28,8 10,5 11,8 25,8 28,3 44
29,5 10,7 11,2 26,3 27,3 45 29,5 10,7 11,9 26,3 28,8 45
30,2 10,9 11,4 26,8 27,8 46 30,2 10,9 12,1 26,8 29,3 46

H
U

G
O

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

H
EC

TO
R

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

25,3 9,5 10,0 23,8 24,8 39 25,3 9,5 10,0 23,8 24,8 39
25,9 9,6 10,1 24,3 25,3 40 25,9 9,6 10,1 24,3 25,3 40
26,6 9,8 10,3 24,8 25,8 41 26,6 9,8 10,3 24,8 25,8 41
27,3 10,0 10,5 25,3 26,3 42 27,3 10,0 10,5 25,3 26,3 42
27,9 10,1 10,6 25,8 26,8 43 27,9 10,1 10,6 25,8 26,8 43
28,6 10,3 10,8 26,3 27,3 44 28,6 10,3 10,8 26,3 27,3 44
29,3 10,5 11,0 26,8 27,8 45 29,3 10,5 11,0 26,8 27,8 45
29,9 10,6 11,1 27,3 28,3 46 29,9 10,6 11,1 27,3 28,3 46

M
A

C
U

M
B

A Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

M
A

D
EL

IN
E Longueur  

(cm)
Largeur  min 

(cm)
Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,3 9,0 9,8 22,9 24,4 36 22,7 8,7 9,2 23,2 24,2 36
23,0 9,2 10,0 23,4 24,9 37 23,4 8,9 9,4 23,7 24,7 37
23,7 9,4 10,1 23,9 25,4 38 24,1 9,1 9,6 24,2 25,2 38
24,3 9,5 10,3 24,4 25,9 39 24,7 9,2 9,7 24,7 25,7 39
25,0 9,7 10,4 24,9 26,4 40 25,4 9,4 9,9 25,2 26,2 40
25,7 9,9 10,6 25,4 26,9 41 26,1 9,6 10,1 25,7 26,7 41
26,3 10,0 10,8 25,9 27,4 42 26,7 9,7 10,2 26,2 27,2 42

M
A

D
O

N
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

M
A

EL
IS

S

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,3 9,0 9,8 22,9 24,4 36 22,3 9,0 9,3 22,9 23,4 36
23,0 9,2 10,0 23,4 24,9 37 23,0 9,2 9,5 23,4 23,9 37
23,7 9,4 10,1 23,9 25,4 38 23,7 9,4 9,6 23,9 24,4 38
24,3 9,5 10,3 24,4 25,9 39 24,3 9,5 9,8 24,4 24,9 39
25,0 9,7 10,4 24,9 26,4 40 25,0 9,7 9,9 24,9 25,4 40
25,7 9,9 10,6 25,4 26,9 41 25,7 9,9 10,1 25,4 25,9 41
26,3 10,0 10,8 25,9 27,4 42 26,3 10,0 10,3 25,9 26,4 42

M
A

G
IK

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

M
A

G
IK

 É
TÉ

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,3 9,0 10,3 22,9 25,4 36 22,3 9,0 10,3 22,9 25,4 36
23,0 9,2 10,5 23,4 25,9 37 23,0 9,2 10,5 23,4 25,9 37
23,7 9,4 10,6 23,9 26,4 38 23,7 9,4 10,6 23,9 26,4 38
24,3 9,5 10,8 24,4 26,9 39 24,3 9,5 10,8 24,4 26,9 39
25,0 9,7 10,9 24,9 27,4 40 25,0 9,7 10,9 24,9 27,4 40
25,7 9,9 11,1 25,4 27,9 41 25,7 9,9 11,1 25,4 27,9 41
26,3 10,0 11,3 25,9 28,4 42 26,3 10,0 11,3 25,9 28,4 42
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M
A

N
IL

LE

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

M
A

R
IN

EL
LA

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,3 9,0 10,5 22,9 25,9 36 22,7 8,7 10,2 23,2 26,2 36
23,0 9,2 10,7 23,4 26,4 37 23,4 8,9 10,4 23,7 26,7 37
23,7 9,4 10,9 23,9 26,9 38 24,1 9,1 10,6 24,2 27,2 38
24,3 9,5 11,0 24,4 27,4 39 24,7 9,2 10,7 24,7 27,7 39
25,0 9,7 11,2 24,9 27,9 40 25,4 9,4 10,9 25,2 28,2 40
25,7 9,9 11,4 25,4 28,4 41 26,1 9,6 11,1 25,7 28,7 41
26,3 10,0 11,5 25,9 28,9 42 26,7 9,7 11,2 26,2 29,2 42

M
A

R
IO

N

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

M
A

R
JO

R
IE

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,3 9,0 9,3 22,9 23,4 36 22,3 9,0 9,5 22,9 23,9 36
23,0 9,2 9,5 23,4 23,9 37 23,0 9,2 9,7 23,4 24,4 37
23,7 9,4 9,6 23,9 24,4 38 23,7 9,4 9,9 23,9 24,9 38
24,3 9,5 9,8 24,4 24,9 39 24,3 9,5 10,0 24,4 25,4 39
25,0 9,7 9,9 24,9 25,4 40 25,0 9,7 10,2 24,9 25,9 40
25,7 9,9 10,1 25,4 25,9 41 25,7 9,9 10,4 25,4 26,4 41
26,3 10,0 10,3 25,9 26,4 42 26,3 10,0 10,5 25,9 26,9 42

M
A

R
TA

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

M
A

TH
IL

D
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,7 8,7 10,7 23,2 27,2 36 22,7 8,7 9,2 23,2 24,2 36
23,4 8,9 10,9 23,7 27,7 37 23,4 8,9 9,4 23,7 24,7 37
24,1 9,1 11,1 24,2 28,2 38 24,1 9,1 9,6 24,2 25,2 38
24,7 9,2 11,2 24,7 28,7 39 24,7 9,2 9,7 24,7 25,7 39
25,4 9,4 11,4 25,2 29,2 40 25,4 9,4 9,9 25,2 26,2 40
26,1 9,6 11,6 25,7 29,7 41 26,1 9,6 10,1 25,7 26,7 41
26,7 9,7 11,7 26,2 30,2 42 26,7 9,7 10,2 26,2 27,2 42

M
EL

B
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

M
IK

A
EL

A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,7 8,7 9,5 23,2 24,7 36 22,7 8,7 9,0 23,2 23,7 36
23,4 8,9 9,7 23,7 25,2 37 23,4 8,9 9,2 23,7 24,2 37
24,1 9,1 9,8 24,2 25,7 38 24,1 9,1 9,3 24,2 24,7 38
24,7 9,2 10,0 24,7 26,2 39 24,7 9,2 9,5 24,7 25,2 39
25,4 9,4 10,1 25,2 26,7 40 25,4 9,4 9,6 25,2 25,7 40
26,1 9,6 10,3 25,7 27,2 41 26,1 9,6 9,8 25,7 26,2 41
26,7 9,7 10,5 26,2 27,7 42 26,7 9,7 10,0 26,2 26,7 42

N
EF

EL
IE

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

N
EL

IA

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

23,3 8,5 9,5 22,3 24,3 36 22,8 8,5 9,3 22,3 23,8 36
24,0 8,7 9,7 22,8 24,8 37 23,5 8,7 9,5 22,8 24,3 37
24,7 8,9 9,9 23,3 25,3 38 24,2 8,9 9,6 23,3 24,8 38
25,3 9,0 10,0 23,8 25,8 39 24,8 9,0 9,8 23,8 25,3 39
26,0 9,2 10,2 24,3 26,3 40 25,5 9,2 9,9 24,3 25,8 40
26,7 9,4 10,4 24,8 26,8 41 26,2 9,4 10,1 24,8 26,3 41
27,3 9,5 10,5 25,3 27,3 42 26,8 9,5 10,3 25,3 26,8 42

N
EM

A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,8 8,5 9,0 22,3 23,3 36
23,5 8,7 9,2 22,8 23,8 37
24,2 8,9 9,4 23,3 24,3 38
24,8 9,0 9,5 23,8 24,8 39
25,5 9,2 9,7 24,3 25,3 40
26,2 9,4 9,9 24,8 25,8 41
26,8 9,5 10,0 25,3 26,3 42

N
ES

SA

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

N
EV

A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,8 8,5 9,0 22,3 23,3 36 22,8 8,5 9,3 22,3 23,8 36
23,5 8,7 9,2 22,8 23,8 37 23,5 8,7 9,5 22,8 24,3 37
24,2 8,9 9,4 23,3 24,3 38 24,2 8,9 9,6 23,3 24,8 38
24,8 9,0 9,5 23,8 24,8 39 24,8 9,0 9,8 23,8 25,3 39
25,5 9,2 9,7 24,3 25,3 40 25,5 9,2 9,9 24,3 25,8 40
26,2 9,4 9,9 24,8 25,8 41 26,2 9,4 10,1 24,8 26,3 41
26,8 9,5 10,0 25,3 26,3 42 26,8 9,5 10,3 25,3 26,8 42

N
EW

EL

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

N
O

A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

23,3 8,5 9,8 22,3 24,8 36 22,8 8,5 9,0 22,3 23,3 36
24,0 8,7 10,0 22,8 25,3 37 23,5 8,7 9,2 22,8 23,8 37
24,7 8,9 10,1 23,3 25,8 38 24,2 8,9 9,4 23,3 24,3 38
25,3 9,0 10,3 23,8 26,3 39 24,8 9,0 9,5 23,8 24,8 39
26,0 9,2 10,4 24,3 26,8 40 25,5 9,2 9,7 24,3 25,3 40
26,7 9,4 10,6 24,8 27,3 41 26,2 9,4 9,9 24,8 25,8 41
27,3 9,5 10,8 25,3 27,8 42 26,8 9,5 10,0 25,3 26,3 42



Tables de conversions PédiWell - Pedimètre Podowell

Copyright © 2025 - Podowell Mars 2025 Page 8

N
O

V
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

N
O

R
M

A

Longueur 
pied (cm)

Largeur pied 
min (cm)

Largeur pied 
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,8 8,5 9,0 22,3 23,3 36 22,8 8,5 8,8 22,3 22,8 36
23,5 8,7 9,2 22,8 23,8 37 23,5 8,7 9,0 22,8 23,3 37
24,2 8,9 9,4 23,3 24,3 38 24,2 8,9 9,1 23,3 23,8 38
24,8 9,0 9,5 23,8 24,8 39 24,8 9,0 9,3 23,8 24,3 39
25,5 9,2 9,7 24,3 25,3 40 25,5 9,2 9,4 24,3 24,8 40
26,2 9,4 9,9 24,8 25,8 41 26,2 9,4 9,6 24,8 25,3 41
26,8 9,5 10,0 25,3 26,3 42 26,8 9,5 9,8 25,3 25,8 42

O
C

TA
V

IO
_D

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

O
LA

N

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

24,6 9,4 9,4 23,5 24,1 39 24,6 9,4 10,4 23,5 26,1 39
25,3 9,6 9,6 24,0 24,6 40 25,3 9,6 10,6 24,0 26,6 40
25,9 9,7 9,7 24,5 25,1 41 25,9 9,7 10,7 24,5 27,1 41
26,6 9,9 9,9 25,0 25,6 42 26,6 9,9 10,9 25,0 27,6 42
27,3 10,1 10,1 25,5 26,1 43 27,3 10,1 11,1 25,5 28,1 43
27,9 10,2 10,2 26,0 26,6 44 27,9 10,2 11,2 26,0 28,6 44
28,6 10,4 10,4 26,5 27,1 45 28,6 10,4 11,4 26,5 29,1 45
29,3 10,6 10,6 27,0 27,6 46 29,3 10,6 11,6 27,0 29,6 46

O
R

FE
O

_D

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

O
SC

A
R

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

24,6 9,4 9,7 23,5 24,6 39 24,6 9,4 9,7 23,5 24,6 39
25,3 9,6 9,8 24,0 25,1 40 25,3 9,6 9,8 24,0 25,1 40
25,9 9,7 10,0 24,5 25,6 41 25,9 9,7 10,0 24,5 25,6 41
26,6 9,9 10,2 25,0 26,1 42 26,6 9,9 10,2 25,0 26,1 42
27,3 10,1 10,3 25,5 26,6 43 27,3 10,1 10,3 25,5 26,6 43
27,9 10,2 10,5 26,0 27,1 44 27,9 10,2 10,5 26,0 27,1 44
28,6 10,4 10,6 26,5 27,6 45 28,6 10,4 10,6 26,5 27,6 45
29,3 10,6 10,8 27,0 28,1 46 29,3 10,6 10,8 27,0 28,1 46

O
TI

S

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

PA
O

LI

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

24,6 9,4 10,2 23,5 25,6 39 25,0 9,6 10,1 23,6 24,6 39
25,3 9,6 10,3 24,0 26,1 40 25,6 9,7 10,2 24,1 25,1 40
25,9 9,7 10,5 24,5 26,6 41 26,3 9,9 10,4 24,6 25,6 41
26,6 9,9 10,7 25,0 27,1 42 27,0 10,1 10,6 25,1 26,1 42
27,3 10,1 10,8 25,5 27,6 43 27,6 10,2 10,7 25,6 26,6 43
27,9 10,2 11,0 26,0 28,1 44 28,3 10,4 10,9 26,1 27,1 44
28,6 10,4 11,1 26,5 28,6 45 29,0 10,6 11,1 26,6 27,6 45
29,3 10,6 11,3 27,0 29,1 46 29,6 10,7 11,2 27,1 28,1 46

PA
TR

IC
K

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

PA
TX

I

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

25,0 9,6 10,8 23,6 26,1 39 25,0 9,6 11,1 23,6 26,6 39
25,6 9,7 11,0 24,1 26,6 40 25,6 9,7 11,2 24,1 27,1 40
26,3 9,9 11,2 24,6 27,1 41 26,3 9,9 11,4 24,6 27,6 41
27,0 10,1 11,3 25,1 27,6 42 27,0 10,1 11,6 25,1 28,1 42
27,6 10,2 11,5 25,6 28,1 43 27,6 10,2 11,7 25,6 28,6 43
28,3 10,4 11,6 26,1 28,6 44 28,3 10,4 11,9 26,1 29,1 44
29,0 10,6 11,8 26,6 29,1 45 29,0 10,6 12,1 26,6 29,6 45
29,6 10,7 12,0 27,1 29,6 46 29,6 10,7 12,2 27,1 30,1 46

PA
V

EL

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

P
LU

M
E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

25,0 9,6 10,3 23,6 25,1 39 21,7 8,4 8,9 21,0 22,0 35
25,6 9,7 10,5 24,1 25,6 40 22,3 8,5 9,0 21,5 22,5 36
26,3 9,9 10,7 24,6 26,1 41 23,0 8,7 9,2 22,0 23,0 37
27,0 10,1 10,8 25,1 26,6 42 23,7 8,9 9,4 22,5 23,5 38
27,6 10,2 11,0 25,6 27,1 43 24,3 9,0 9,5 23,0 24,0 39
28,3 10,4 11,1 26,1 27,6 44 25,0 9,2 9,7 23,5 24,5 40
29,0 10,6 11,3 26,6 28,1 45 25,7 9,4 9,9 24,0 25,0 41
29,6 10,7 11,5 27,1 28,6 46 26,3 9,5 10,0 24,5 25,5 42

P
LU

M
ET

TE

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

P
SY

C
H

E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,3 8,5 9,0 21,5 22,5 36 21,7 8,4 9,4 21,0 23,0 35
23,0 8,7 9,2 22,0 23,0 37 22,3 8,5 9,5 21,5 23,5 36
23,7 8,9 9,4 22,5 23,5 38 23,0 8,7 9,7 22,0 24,0 37
24,3 9,0 9,5 23,0 24,0 39 23,7 8,9 9,9 22,5 24,5 38
25,0 9,2 9,7 23,5 24,5 40 24,3 9,0 10,0 23,0 25,0 39
25,7 9,4 9,9 24,0 25,0 41 25,0 9,2 10,2 23,5 25,5 40
26,3 9,5 10,0 24,5 25,5 42 25,7 9,4 10,4 24,0 26,0 41

26,3 9,5 10,5 24,5 26,5 42
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P
SY

LV
IA

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

SA
C

H
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

21,7 8,4 9,1 21,0 22,5 35 22,1 8,4 8,6 21,5 22,4 35
22,3 8,5 9,3 21,5 23,0 36 22,7 8,5 8,8 22,0 22,9 36
23,0 8,7 9,5 22,0 23,5 37 23,4 8,7 9,0 22,5 23,4 37
23,7 8,9 9,6 22,5 24,0 38 24,1 8,9 9,1 23,0 23,9 38
24,3 9,0 9,8 23,0 24,5 39 24,7 9,0 9,3 23,5 24,4 39
25,0 9,2 9,9 23,5 25,0 40 25,4 9,2 9,4 24,0 24,9 40
25,7 9,4 10,1 24,0 25,5 41 26,1 9,4 9,6 24,5 25,4 41
26,3 9,5 10,3 24,5 26,0 42 26,7 9,5 9,8 25,0 25,9 42

SA
FI

A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

SA
M

IA

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,4 8,4 9,4 21,2 23,2 35 22,4 8,4 9,4 21,2 23,2 35
23,0 8,5 9,5 21,7 23,7 36 23,0 8,5 9,5 21,7 23,7 36
23,7 8,7 9,7 22,2 24,2 37 23,7 8,7 9,7 22,2 24,2 37
24,4 8,9 9,9 22,7 24,7 38 24,4 8,9 9,9 22,7 24,7 38
25,0 9,0 10,0 23,2 25,2 39 25,0 9,0 10,0 23,2 25,2 39
25,7 9,2 10,2 23,7 25,7 40 25,7 9,2 10,2 23,7 25,7 40
26,4 9,4 10,4 24,2 26,2 41 26,4 9,4 10,4 24,2 26,2 41
27,0 9,5 10,5 24,7 26,7 42 27,0 9,5 10,5 24,7 26,7 42

SA
N

D
Y

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

SA
R

IT
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,1 8,4 8,6 21,2 22,1 35 22,4 8,4 8,9 21,2 22,6 35
22,7 8,5 8,8 21,7 22,6 36 23,0 8,5 9,0 21,7 23,1 36
23,4 8,7 9,0 22,2 23,1 37 23,7 8,7 9,2 22,2 23,6 37
24,1 8,9 9,1 22,7 23,6 38 24,4 8,9 9,4 22,7 24,1 38
24,7 9,0 9,3 23,2 24,1 39 25,0 9,0 9,5 23,2 24,6 39
25,4 9,2 9,4 23,7 24,6 40 25,7 9,2 9,7 23,7 25,1 40
26,1 9,4 9,6 24,2 25,1 41 26,4 9,4 9,9 24,2 25,6 41
26,7 9,5 9,8 24,7 25,6 42 27,0 9,5 10,0 24,7 26,1 42

SE
R

EN
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

SH
A

R
O

N
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,4 8,4 8,4 21,2 21,2 35 22,1 8,4 8,9 21,2 22,6 35
23,0 8,5 8,5 21,7 21,7 36 22,7 8,5 9,0 21,7 23,1 36
23,7 8,7 8,7 22,2 22,2 37 23,4 8,7 9,2 22,2 23,6 37
24,4 8,9 8,9 22,7 22,7 38 24,1 8,9 9,4 22,7 24,1 38
25,0 9,0 9,0 23,2 23,2 39 24,7 9,0 9,5 23,2 24,6 39
25,7 9,2 9,2 23,7 23,7 40 25,4 9,2 9,7 23,7 25,1 40
26,4 9,4 9,4 24,2 24,2 41 26,1 9,4 9,9 24,2 25,6 41
27,0 9,5 9,5 24,7 24,7 42 26,7 9,5 10,0 24,7 26,1 42

SH
EL

B
Y

Longueur 
pied (cm)

Largeur pied 
min (cm)

Largeur pied 
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

SH
IR

LE
Y_

H
V Longueur  

(cm)
Largeur  min 

(cm)
Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,1 8,4 8,6 21,2 22,1 35 22,1 8,4 9,1 21,5 23,4 35
22,7 8,5 8,8 21,7 22,6 36 22,7 8,5 9,3 22,0 23,9 36
23,4 8,7 9,0 22,2 23,1 37 23,4 8,7 9,5 22,5 24,4 37
24,1 8,9 9,1 22,7 23,6 38 24,1 8,9 9,6 23,0 24,9 38
24,7 9,0 9,3 23,2 24,1 39 24,7 9,0 9,8 23,5 25,4 39
25,4 9,2 9,4 23,7 24,6 40 25,4 9,2 9,9 24,0 25,9 40
26,1 9,4 9,6 24,2 25,1 41 26,1 9,4 10,1 24,5 26,4 41
26,7 9,5 9,8 24,7 25,6 42 26,7 9,5 10,3 25,0 26,9 42

SI
A

M

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

SI
A

N
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,4 8,4 8,9 21,2 22,2 35 22,1 8,4 9,1 21,5 23,4 35
23,0 8,5 9,0 21,7 22,7 36 22,7 8,5 9,3 22,0 23,9 36
23,7 8,7 9,2 22,2 23,2 37 23,4 8,7 9,5 22,5 24,4 37
24,4 8,9 9,4 22,7 23,7 38 24,1 8,9 9,6 23,0 24,9 38
25,0 9,0 9,5 23,2 24,2 39 24,7 9,0 9,8 23,5 25,4 39
25,7 9,2 9,7 23,7 24,7 40 25,4 9,2 9,9 24,0 25,9 40
26,4 9,4 9,9 24,2 25,2 41 26,1 9,4 10,1 24,5 26,4 41
27,0 9,5 10,0 24,7 25,7 42 26,7 9,5 10,3 25,0 26,9 42

SI
B

EL

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

SI
B

YL
E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,1 8,4 8,9 21,5 22,9 35 22,1 8,4 9,1 21,5 23,4 35
22,7 8,5 9,0 22,0 23,4 36 22,7 8,5 9,3 22,0 23,9 36
23,4 8,7 9,2 22,5 23,9 37 23,4 8,7 9,5 22,5 24,4 37
24,1 8,9 9,4 23,0 24,4 38 24,1 8,9 9,6 23,0 24,9 38
24,7 9,0 9,5 23,5 24,9 39 24,7 9,0 9,8 23,5 25,4 39
25,4 9,2 9,7 24,0 25,4 40 25,4 9,2 9,9 24,0 25,9 40
26,1 9,4 9,9 24,5 25,9 41 26,1 9,4 10,1 24,5 26,4 41
26,7 9,5 10,0 25,0 26,4 42 26,7 9,5 10,3 25,0 26,9 42
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SI
ER

R
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,1 8,4 8,9 21,5 22,9 35
22,7 8,5 9,0 22,0 23,4 36
23,4 8,7 9,2 22,5 23,9 37
24,1 8,9 9,4 23,0 24,4 38
24,7 9,0 9,5 23,5 24,9 39
25,4 9,2 9,7 24,0 25,4 40
26,1 9,4 9,9 24,5 25,9 41
26,7 9,5 10,0 25,0 26,4 42

SO
IZ

IC

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

SO
R

IA
N

E Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,1 8,4 9,1 21,5 23,4 35 22,4 8,4 9,1 21,2 22,7 35
22,7 8,5 9,3 22,0 23,9 36 23,0 8,5 9,3 21,7 23,2 36
23,4 8,7 9,5 22,5 24,4 37 23,7 8,7 9,5 22,2 23,7 37
24,1 8,9 9,6 23,0 24,9 38 24,4 8,9 9,6 22,7 24,2 38
24,7 9,0 9,8 23,5 25,4 39 25,0 9,0 9,8 23,2 24,7 39
25,4 9,2 9,9 24,0 25,9 40 25,7 9,2 9,9 23,7 25,2 40
26,1 9,4 10,1 24,5 26,4 41 26,4 9,4 10,1 24,2 25,7 41

27,0 9,5 10,3 24,7 26,2 42

SO
LA

N
E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

SO
LA

N
G

E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,1 8,4 8,9 21,5 27,5 35 22,4 8,4 9,1 21,2 22,7 35
22,7 8,5 9,0 22,0 28,0 36 23,0 8,5 9,3 21,7 23,2 36
23,4 8,7 9,2 22,5 28,5 37 23,7 8,7 9,5 22,2 23,7 37
24,1 8,9 9,4 23,0 29,0 38 24,4 8,9 9,6 22,7 24,2 38
24,7 9,0 9,5 23,5 29,5 39 25,0 9,0 9,8 23,2 24,7 39
25,4 9,2 9,7 24,0 30,0 40 25,7 9,2 9,9 23,7 25,2 40
26,1 9,4 9,9 24,5 30,5 41 26,4 9,4 10,1 24,2 25,7 41
26,7 9,5 10,0 25,0 31,0 42 27,0 9,5 10,3 24,7 26,2 42

SO
P

H
IA

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

ST
EL

LA

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,4 8,4 9,1 21,2 22,7 35 22,1 8,4 9,1 21,5 23,4 35
23,0 8,5 9,3 21,7 23,2 36 22,7 8,5 9,3 22,0 23,9 36
23,7 8,7 9,5 22,2 23,7 37 23,4 8,7 9,5 22,5 24,4 37
24,4 8,9 9,6 22,7 24,2 38 24,1 8,9 9,6 23,0 24,9 38
25,0 9,0 9,8 23,2 24,7 39 24,7 9,0 9,8 23,5 25,4 39
25,7 9,2 9,9 23,7 25,2 40 25,4 9,2 9,9 24,0 25,9 40
26,4 9,4 10,1 24,2 25,7 41 26,1 9,4 10,1 24,5 26,4 41
27,0 9,5 10,3 24,7 26,2 42 26,7 9,5 10,3 25,0 26,9 42

ST
EL

LY

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

ST
IN

A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,4 8,4 9,4 21,2 23,2 35 22,4 8,4 9,1 21,2 22,7 35
23,0 8,5 9,5 21,7 23,7 36 23,0 8,5 9,3 21,7 23,2 36
23,7 8,7 9,7 22,2 24,2 37 23,7 8,7 9,5 22,2 23,7 37
24,4 8,9 9,9 22,7 24,7 38 24,4 8,9 9,6 22,7 24,2 38
25,0 9,0 10,0 23,2 25,2 39 25,0 9,0 9,8 23,2 24,7 39
25,7 9,2 10,2 23,7 25,7 40 25,7 9,2 9,9 23,7 25,2 40
26,4 9,4 10,4 24,2 26,2 41 26,4 9,4 10,1 24,2 25,7 41
27,0 9,5 10,5 24,7 26,7 42 27,0 9,5 10,3 24,7 26,2 42

SU
ZI

E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

SY
R

IE
LL

E

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,1 8,4 9,1 21,2 23,1 35 22,1 8,4 9,1 21,5 23,4 35
22,7 8,5 9,3 21,7 23,6 36 22,7 8,5 9,3 22,0 23,9 36
23,4 8,7 9,5 22,2 24,1 37 23,4 8,7 9,5 22,5 24,4 37
24,1 8,9 9,6 22,7 24,6 38 24,1 8,9 9,6 23,0 24,9 38
24,7 9,0 9,8 23,2 25,1 39 24,7 9,0 9,8 23,5 25,4 39
25,4 9,2 9,9 23,7 25,6 40 25,4 9,2 9,9 24,0 25,9 40
26,1 9,4 10,1 24,2 26,1 41 26,1 9,4 10,1 24,5 26,4 41
26,7 9,5 10,3 24,7 26,6 42 26,7 9,5 10,3 25,0 26,9 42

R
O

LA
N

D

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

V
A

D
IM

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

24,7 9,2 9,7 23,8 24,8 39 23,0 8,9 9,4 23,6 24,6 36
25,3 9,3 9,8 24,3 25,3 40 23,7 9,1 9,6 24,1 25,1 37
26,0 9,5 10,0 24,8 25,8 41 24,4 9,3 9,8 24,6 25,6 38
26,7 9,9 10,4 25,3 26,3 42 25,0 9,4 9,9 25,1 26,1 39
27,3 10,0 10,5 25,8 26,8 43 25,7 9,6 10,1 25,6 26,6 40
28,0 10,1 10,6 26,3 27,3 44 26,4 9,8 10,3 26,1 27,1 41
28,7 10,2 10,7 26,8 27,8 45 27,0 9,9 10,4 26,6 27,6 42
29,3 10,3 10,8 27,3 28,3 46
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V
A

LB
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

V
A

LE
R

IE

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

23,0 8,9 9,3 23,6 24,4 36 22,4 8,5 9,2 22,4 23,9 35
23,7 9,1 9,5 24,1 24,9 37 23,0 8,6 9,4 22,9 24,4 36
24,4 9,3 9,7 24,6 25,4 38 23,7 8,8 9,6 23,4 24,9 37
25,0 9,4 9,8 25,1 25,9 39 24,4 9,0 9,7 23,9 25,4 38
25,7 9,6 10,0 25,6 26,4 40 25,0 9,1 9,9 24,4 25,9 39
26,4 9,8 10,2 26,1 26,9 41 25,7 9,3 10,0 24,9 26,4 40
27,0 9,9 10,3 26,6 27,4 42 26,4 9,5 10,2 25,4 26,9 41

27,0 9,6 10,4 25,9 27,4 42

V
A

LI
A

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

V
A

N
D

A
_D

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

23,0 8,9 9,3 23,6 24,4 36 22,4 8,5 8,5 22,4 22,4 35
23,7 9,1 9,5 24,1 24,9 37 23,0 8,6 8,6 22,9 22,9 36
24,4 9,3 9,7 24,6 25,4 38 23,7 8,8 8,8 23,4 23,4 37
25,0 9,4 9,8 25,1 25,9 39 24,4 9,0 9,0 23,9 23,9 38
25,7 9,6 10,0 25,6 26,4 40 25,0 9,1 9,1 24,4 24,4 39
26,4 9,8 10,2 26,1 26,9 41 25,7 9,3 9,3 24,9 24,9 40
27,0 9,9 10,3 26,6 27,4 42 26,4 9,5 9,5 25,4 25,4 41

27,0 9,6 9,6 25,9 25,9 42

V
A

N
IN

A
_H

V Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

V
A

SC
O

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,4 8,5 9,0 22,4 23,4 35 25,1 9,4 9,7 25,1 25,6 39
23,0 8,6 9,1 22,9 23,9 36 25,7 9,6 9,9 25,6 26,1 40
23,7 8,8 9,3 23,4 24,4 37 26,4 9,8 10,1 26,1 26,6 41
24,4 9,0 9,5 23,9 24,9 38 27,1 9,9 10,2 26,6 27,1 42
25,0 9,1 9,6 24,4 25,4 39 27,7 10,1 10,3 27,1 27,6 43
25,7 9,3 9,8 24,9 25,9 40 28,4 10,2 10,5 27,6 28,1 44
26,4 9,5 10,0 25,4 26,4 41 29,1 10,4 10,6 28,1 28,6 45
27,0 9,6 10,1 25,9 26,9 42 29,7 10,6 10,8 28,6 29,1 46

V
EL

IN
A

_D

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

V
EN

EZ
IA

_D

Longueur  
(cm)

Largeur  min 
(cm)

Largeur  
max (cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,4 8,5 8,5 22,4 22,4 35 22,4 8,5 8,5 22,4 22,4 35
23,0 8,6 8,6 22,9 22,9 36 23,0 8,6 8,6 22,9 22,9 36
23,7 8,8 8,8 23,4 23,4 37 23,7 8,8 8,8 23,4 23,4 37
24,4 9,0 9,0 23,9 23,9 38 24,4 9,0 9,0 23,9 23,9 38
25,0 9,1 9,1 24,4 24,4 39 25,0 9,1 9,1 24,4 24,4 39
25,7 9,3 9,3 24,9 24,9 40 25,7 9,3 9,3 24,9 24,9 40
26,4 9,5 9,5 25,4 25,4 41 26,4 9,5 9,5 25,4 25,4 41
27,0 9,6 9,6 25,9 25,9 42 27,0 9,6 9,6 25,9 25,9 42

V
ER

A
N

O

Longueur  
(cm)

Largeur min 
(cm)

Largeur max 
(cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

V
ER

O
N

A

Longueur  
(cm)

Largeur min 
(cm)

Largeur max 
(cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

25,1 9,4 9,4 25,1 25,1 39 23,0 8,9 8,9 23,6 23,6 36
25,7 9,6 9,6 25,6 25,6 40 23,7 9,1 9,1 24,1 24,1 37
26,4 9,8 9,8 26,1 26,1 41 24,4 9,3 9,3 24,6 24,6 38
27,1 9,9 9,9 26,6 26,6 42 25,0 9,4 9,4 25,1 25,1 39
27,7 10,1 10,1 27,1 27,1 43 25,7 9,6 9,6 25,6 25,6 40
28,4 10,2 10,2 27,6 27,6 44 26,4 9,8 9,8 26,1 26,1 41
29,1 10,4 10,4 28,1 28,1 45 27,0 9,9 9,9 26,6 26,6 42
29,7 10,6 10,6 28,6 28,6 46

V
IR

G
IN

IE

Longueur  
(cm)

Largeur min 
(cm)

Largeur max 
(cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

V
IR

TU
EL

Longueur  
(cm)

Largeur min 
(cm)

Largeur max 
(cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,4 8,5 9,0 22,4 23,4 35 22,4 8,5 9,0 22,4 23,4 35
23,0 8,6 9,1 22,9 23,9 36 23,0 8,6 9,1 22,9 23,9 36
23,7 8,8 9,3 23,4 24,4 37 23,7 8,8 9,3 23,4 24,4 37
24,4 9,0 9,5 23,9 24,9 38 24,4 9,0 9,5 23,9 24,9 38
25,0 9,1 9,6 24,4 25,4 39 25,0 9,1 9,6 24,4 25,4 39
25,7 9,3 9,8 24,9 25,9 40 25,7 9,3 9,8 24,9 25,9 40
26,4 9,5 10,0 25,4 26,4 41 26,4 9,5 10,0 25,4 26,4 41
27,0 9,6 10,1 25,9 26,9 42 27,0 9,6 10,1 25,9 26,9 42

W
IL

L

Longueur  
(cm)

Largeur min 
(cm)

Largeur max 
(cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

W
IL

M
A

Longueur  
(cm)

Largeur min 
(cm)

Largeur max 
(cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

25,1 9,4 9,7 25,1 25,6 39 23,0 8,9 9,2 23,6 24,1 36
25,7 9,6 9,9 25,6 26,1 40 23,7 9,1 9,4 24,1 24,6 37
26,4 9,8 10,1 26,1 26,6 41 24,4 9,3 9,5 24,6 25,1 38
27,1 9,9 10,2 26,6 27,1 42 25,0 9,4 9,7 25,1 25,6 39
27,7 10,1 10,3 27,1 27,6 43 25,7 9,6 9,8 25,6 26,1 40
28,4 10,2 10,5 27,6 28,1 44 26,4 9,8 10,0 26,1 26,6 41
29,1 10,4 10,6 28,1 28,6 45 27,0 9,9 10,2 26,6 27,1 42
29,7 10,6 10,8 28,6 29,1 46
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X
A

V
IE

R

Longueur  
(cm)

Largeur min 
(cm)

Largeur max 
(cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

X
IL

O

Longueur  
(cm)

Largeur min 
(cm)

Largeur max 
(cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

22,3 9,2 10,2 25,1 27,1 36 22,8 9,2 10,7 25,1 28,1 36
23,0 9,4 10,4 25,6 27,6 37 23,5 9,4 10,9 25,6 28,6 37
23,7 9,6 10,6 26,1 28,1 38 24,2 9,6 11,1 26,1 29,1 38

XX
L 24,3 9,7 10,7 26,6 28,6 39

XX
L 24,8 9,7 11,2 26,6 29,6 39

25,0 9,9 10,9 27,1 29,1 40 25,5 9,9 11,4 27,1 30,1 40
25,7 10,1 11,1 27,6 29,6 41 26,2 10,1 11,6 27,6 30,6 41
26,3 10,2 11,2 28,1 30,1 42 26,8 10,2 11,7 28,1 31,1 42
27,0 10,4 11,4 28,6 30,6 43 27,5 10,4 11,9 28,6 31,6 43
27,7 10,6 11,6 29,1 31,1 44 28,2 10,6 12,1 29,1 32,1 44
28,3 10,7 11,7 29,6 31,6 45 28,8 10,7 12,2 29,6 32,6 45
29,0 10,9 11,9 30,1 32,1 46 29,5 10,9 12,4 30,1 33,1 46
29,7 11,1 12,1 30,6 32,6 47 30,2 11,1 12,6 30,6 33,6 47
30,3 11,2 12,2 31,1 33,1 48 30,8 11,2 12,7 31,1 34,1 48

YA
EL

Longueur  
(cm)

Largeur min 
(cm)

Largeur max 
(cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

YV
A

N

Longueur  
(cm)

Largeur min 
(cm)

Largeur max 
(cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

25,2 9,4 10,1 24,4 26,5 39 25,2 9,4 9,9 24,4 26,0 39
25,8 9,5 10,3 24,9 27,0 40 25,8 9,5 10,0 24,9 26,5 40
26,5 9,7 10,5 25,4 27,5 41 26,5 9,7 10,2 25,4 27,0 41
27,2 9,9 10,6 25,9 28,0 42 27,2 9,9 10,4 25,9 27,5 42
27,8 10,0 10,8 26,4 28,5 43 27,8 10,0 10,5 26,4 28,0 43
28,5 10,2 10,9 26,9 29,0 44 28,5 10,2 10,7 26,9 28,5 44
29,2 10,4 11,1 27,4 29,5 45 29,2 10,4 10,9 27,4 29,0 45
29,8 10,5 11,3 27,9 30,0 46 29,8 10,5 11,0 27,9 29,5 46

YV
ES

Longueur  
(cm)

Largeur min 
(cm)

Largeur max 
(cm)

Circ. méta 
min (cm)

Circ. méta 
max (cm)

Pointure 
conseillée

25,2 9,4 9,9 24,4 26,0 39
25,8 9,5 10,0 24,9 26,5 40
26,5 9,7 10,2 25,4 27,0 41
27,2 9,9 10,4 25,9 27,5 42
27,8 10,0 10,5 26,4 28,0 43
28,5 10,2 10,7 26,9 28,5 44
29,2 10,4 10,9 27,4 29,0 45
29,8 10,5 11,0 27,9 29,5 46


