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YHTEISTYÖSSÄ MUKANA

Työkyvyn tuen tiimi
Moniammatillinen palvelu 

työkykyasioiden selvittelyyn

Kuulostaako siltä, että työkyvyn tuen tiimi voisi olla 
sinulle sopiva palvelu, mutta et tiedä, miten edetä? 

Aloita ottamalla yhteyttä esimerkiksi omaan 
työntekijääsi terveys- tai sosiaalipalveluissa, 

työllisyyspalveluissa tai oman kuntasi 
työkykykoordinaattoriin.



Mikä on työkyvyn tuen tiimi?

❖ Työkyvyn tiimi on työryhmä, jossa työkyvyn tukemisen 
ammattilaiset eri palveluista tekevät yhteistyötä

❖ Tiimissä kaikki toimijat ovat kanssasi saman pöydän ääressä, 
jolloin kaikki saavat kerralla saman tiedon 

❖ Käydään läpi ajankohtaiset työkykyyn ja kuntoutumiseen 
vaikuttavat tekijät

❖ Tehdään yhdessä jatkosuunnitelma ja sovitaan sille 
vastuuhenkilöt

❖ Tavoitteena on, että tilanteesi selkiytyy ja asiat etenevät

Ketkä työskentelevät tiimissä?

❖ Työttömien terveydenhoitaja

❖ Sosiaaliohjaaja

❖ Psykiatrinen sairaanhoitaja

❖ Kelan työkykyneuvoja

❖ Työllisyysalueen asiakasvastaava

❖ Kunnan työkykykoordinaattori

Miten tiimiin pääsee ja miten siihen 
valmistaudutaan?

❖ Saat hakemuslomakkeen ammattilaiselta, joka tuntee 
tilanteesi. Täyttäkää hakemus yhdessä.

❖ Jos tilanteen edistäminen suoraan hakemuksen perusteella 
on mahdollista, tiimi tekee suosituksen ja välittää sen sinulle 
sen ammattilaisen kautta, jonka kanssa täytit hakemuksen.

❖ Jos yhteinen pohdinta on tarpeen, sinut kutsutaan tiimin 
tapaamiseen. Tapaamisen kesto on 45 minuuttia.

❖ Sinun ei tarvitse erikseen valmistautua tiimin tapaamiseen. 
Tule sellaisena kuin olet! Halutessasi voit ottaa mukaan 
esimerkiksi läheisen tai omatyöntekijän.

Työkyvyn tuen tiimi voi olla sinulle sopiva palvelu, jos…

❖ Sinulla on työkykyyn liittyviä haasteita

❖ Olet työikäinen ja tällä hetkellä työelämän ulkopuolella

❖ Tilanteeseesi liittyy useita eri palveluja (esim. terveydenhuolto, 
sosiaalipalvelut, Kela, työllisyyspalvelut)

Tilanne nyt

Suunnitelma
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