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Tyoohje: Muistipoliklinikka: Seurantasoitto 1 kk ladkehoidon aloituksen
jalkeen

Vastuualue: Geriatrinen osaamiskeskus
Erikoisala/Palvelualue/Yksikko: Muistipoliklinikka
Hyvaksyja: Heikki Hyvarinen

Laatija: Siru Siimes

Hyvaksytty: 1/24

Voimassa: Toistaiseksi

Seurantasoitto asiakkaalle
Soitto asiakkaalle/omaiselle 3-4 vkoa ja tarvittaessa 3 kk:ta muistisairauden lddkehoidon aloituksesta:

e Onko voinnissa tapahtunut muutoksia?

e Millainen on ruokahalu? Muutokset painossa?

e Nukkuminen, onko yéunet ennallaan?

e Onnistuuko ladkehoito suunnitellusti, tuleeko ladke otettua ajallaan?
e  Onko tullut haittoja?

e Omaisen jaksaminen?

Muistisairauden ladkkeiden tavallisimpia haittoja

Memantiini

Huimaus, tasapainohairiot, uneliaisuus, paansarky, kohonnut verenpaine, hengenahdistus, ummetus,
hengdstyminen

Donepetzil

Pahoinvointi, oksentelu, ruokahaluttomuus, ruokahalun heikkeneminen, ahdistus, masennus, delirium,
kiihtyneisyys, paansarky, huimaus, pyértyminen, ripuli, ruoansulatushairiét, vatsakipu, virtsainkontinenssi,
uniongelmat

Rivastigmiini (tabletti ja laastari)

Ruokahaluttomuus, huimaus, pahoinvointi, oksentelu, ripuli, painajaiset, kiihtymystilat, sekavuus,
ahdistuneisuus, paansarky, uneliaisuus, vapina, vatsakipu ja ruoansulatusvaivat, voimakas hikoilu, vasymys,
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heikkous, huonovointisuus, virtasanpidatyskyvyn heikentyminen, syljen liikaeritys, ihoreaktiot ladkkeen
antokohdassa (laastari)

Galantamiini

Oksentelu, pahoinvointi, ruokahalun heikkeneminen, aistiharhat, masennus, pyértyminen,
heitehuimaus, vapina, pdaansarky, uneliaisuus, kohonnut verenpaine, vatsakipu, ripuli, lihaskouristukset,
vasymys, voimattomuus, hengitysvaikeudet, kaatuilu, hidas sydamen syke

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue | p.013 3300 (vaihde) | www.siunsote.fi



	Työohje: Muistipoliklinikka: Seurantasoitto 1 kk lääkehoidon aloituksen jälkeen
	Seurantasoitto asiakkaalle
	Muistisairauden lääkkeiden tavallisimpia haittoja
	Memantiini
	Donepetzil
	Rivastigmiini (tabletti ja laastari)
	Galantamiini



