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Arvioidaan lahetteen perusteella ohjelmoitavien lisatutkimusten tarve

e Alle kouluikaiselta ei tarvitse tutkia laboratoriokokeita, ellei sille ole muuta erillista

syyta
e Sokeriaiheenvaihdunta ja alat tutkitaan viimeistaan yli 10 v iassa tai kun puberteetti on

alkanut

e Rasva-arvot tutkitaan kerran lapsuusian aikana, normaalit arvot kontrolloidaan 3
vuoden kuluttua

e PTH:ssa otetut poikkeavat arvot kontrolloidaan esh:ssa

e Perustutkimukset: PVK+ne, tsh, t4v, fb-gluk, hba1lc, alat, kol, ldl, hdl, trigly, EKG

e Sokerirasitus ohjelmoidaan, jos T2D riskitekijoita ja/tai paastosokeri yli 5.6mmol/l

¢ Huomioi mahdollisten etiologisten tutkimusten tarve, otetaanko kaikki labrat vo:n
jalkeen?

e Luustoika rtg kuvan tarve

Tarvitaanko ensikaynnille varauksia erityistyontekijoille: ravitsemusterapia, fysioterapia,
perheterapeutti tai sosiaalityontekija

Perheelle lahetetaan esitietokaavake, jonka palauttavat kaynnille tullessaan
Pyydetaan tarvittaessa lisaselvitykset, jos esimerkiksi kasvukayrat ovat puutteelliset

Sihteeri varaa ajan, lahettaa kutsukirjeen liitteineen
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