
HOE GA JE TE WERK?
1.	 Doe je gespaarde uienschillen in een emmer, bodempje water erbij 

en laat ze een nachtje weken.
2.	 Kook de volgende dag de uienschillen een uur lang in 2 liter water.
3.	 Zeef daarna de uienschillen uit het water, doe ze in een pan en dan 

heb je uienwater.
4.	 Met dit uienwater ga je kleuren: giet het uienwater in de grote pan,  

doe de lapjes stof of bolletjes wol erbij en laat het weer op een laag 
pitje een uur zachtjes koken. Laat alles daarna in de pan de hele 
nacht staan zonder te verhitten.

5.	 Haal de volgende ochtend de lapjes en strengen eruit en spoel deze 
uit totdat het water helemaal helder is.

6.	 Laat alle stofjes en wol drogen op bijvoorbeeld een platte handdoek.

WAT HEB JE NODIG?
•	 Schone witte stofjes van katoen, zijde  

of wol of knotjes echte wol
•	 Tenminste 30 gram gele uienschillen, zorg 

dat de schillen niet nat worden dus bewaar 
ze droog tijdens het opsparen

•	 Grote pan en kleinere pan  
(liefst van roestvrij staal)

•	 Pollepel
•	 Plastic emmer
•	 2 liter water
•	 Vergiet
•	 Kookplaat
•	 Handdoek
•	 Een volwassen persoon

WIST JE DAT JE KLEUREN UIT DE 
NATUUR KUNT HALEN?
Stoffen verven doe je door van planten een plantenverfbad 
te maken. Goed laten koken en pruttelen en je stof krijgt een 
andere kleur. Hieronder zie je een staalkaart met plukjes wol 
die allerlei kleuren hebben. Ga je verven met gele uienschillen 
dan wordt je stof warm geel. Claudy Jongstra, een Nederlandse 
textielkunstenaar, kleurt haar kunstwerken alleen maar met  
planten uit de natuur.
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TIP:  
Je kan met nog veel meer planten uit 
de natuur textiel verven. Denk aan 
fluitenkruid, boerenwormkruid, de 
doppen van walnoten, guldenroede 
en avocadoschillen. Maak een 
wandeling, zoek ze en probeer het uit.
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Kaart met kleurstalen van geverfde 
wol, 1958-1970.  
Firma van Wijk H.C. van Reek
Museum De Lakenhal, Leiden 
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