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Prednidelt® 30 mg vegbeélkup

Szteroid terdpia 0j fényben — Prednidelt® 30 mg — a prednizon tartalmu
kap

az egyetlen forgalomban lévo, kup formaban adhato prednizon készitmény

Azonnali segitséget jelent pszeudo-krupp-ban és
hasonlo esetekben: asztmas roham, akut allergias reakcio esetén!
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Prednidelt® 30mg végbélkip

Miért a Prednidelt® 30mg végbélkup?

A Prednidelt hatéanyaga a prednison, gliikokortikoid hatasu,
gyulladascsokkentd, allergiaellenes tulajdonsaggal rendelkezik, melyet mar
tobb mint 40 éve eredményesen alkalmaznak a standard orvosi terapiaban:

— gliikokortikoid hatasu,

— antiexsudativ,

— antiproliferativ,

— antiflogisztikus,

— Immunszuppressziv,

— antiallergias tulajdonsagokkal rendelkezik és

— befolyasolja az anyagcserét.
A Prednidelt® kup jelenleg is az egyetlen forgalomban 1évd, kap formaban
beadhaté prednizon készitmény.
Toleralhatosaga és felszivodasi viszonyai lényegesen kedvezébbek az
oralisan alkalmazott gliikokortikoid készitményeknél.

Ez az alkalmazasi méd a legkedveltebb a csecsemdk és kisgyermekek
kezelésében, mivel

— jol felszivodik és gyorsan fejti ki hatasat,

— nem valt ki félelmet a gyermekeknél,

— rendkiviil hatékony,

— a terapia pontosan kovetheto,

— nem okoz helyi gyulladast
Idealis szteroid terapia felnottek szamara is, mivel

— akkor is alkalmazhato, amikor az oralis ill. injekcios terapia nem

ajanlatos vagy nem eredmenyes.




Prednidelt® 30mg végbélkup javallatai:

— Klasszikus indikacioi:
o asthma bronchiale,
o allergias reakciok,
o akut és kronikus rheumas megbetegedések,
o colitis ulcerosa,
o sulyos akut dermatosis

— Gyermekeknek:
o pseudokrupp (akut laryngotrachealis stenosis),
o krupp,
o spasticus bronchitis eseteiben javallt

Prednidelt® 30mg alkalmazasi modja és idStartama:
Napi maximalis d6zis gyermekeknél:
— 1 éves kor alatt: 2,5-5 mg/nap testsuly kg-ként
— 1-10 éves kor alatt:  5-10 mg/nap testsuly kg-ként
— 10-14 éves kor alatt: 5-15 mg/nap teststuly kg-ként
jollehet gyermekeknél igen eltérd reakciok varhatok.

Napi maximalis dozis felnotteknél:

— hiperakut és siirgds esetekben:  100-200mg Prednidelt
— akut és gyulladasos esetekben:  50-100mg Prednidelt
— krénikus betegségekben: 30-50mg Prednidelt

Sulyos, akut allapotokban a szokasos napi adag 100-200 mg, tartos
kezeléskor 30 mg, reggelente alkalmazva.

Az alkalmazas idotartama a betegség lefolyasatol fiigg igy az akut
megbetegedések altalaban csak rovid ideig tartd terapiat igényelnek.
Pszeudo-krupp esetében az alkalmazas lehet6ség szerint ne haladja meg a
2 napot.

Hosszabb ideig tartd kezelést ajanlott a cirkadidn ritmushoz igazitani, azaz
a napi gyogyszeradagot koran (reggel 6¢s 8 ora kozott) kell egyszerre
beadni.

Az alkalmazis naponta vagy valtakozva torténhet (ez utobbi esetben
minden masnap dupla adagot adunk).



Prednidelt® 30mg tuladagolasa:

Stlyos akut betegségek, életveszélyes allapotok esetében a rovid tavil, nagy
adag gliikokortikoid terapianak ellenjavallata nincs.

Prednizonnal vagy egy¢b gliikokortikoiddal tortént akut mergezesek eddig
nem ismeretesek. Felndttek 2000 mg vagy ennél tobb prednizont képesek
elviselni komplikécio nelkiil.

Prednidelt® 30mg ellenjavallatai:

e rovid ideig tartd kezelésnél:

A készitmény hatéanyagaval vagy segédanyagaval (szilard zsir) szembeni
tulérzékenység. Siirgdssegi esetekben (akut terapia) rovid ideig tarto, 1-2
napos alkalmazésa esetén abszolut ellenjavallat nem ismert.

e hosszu ideig tartd kezelésnél:

gyomor-¢s nyombélfekély, amdbas fertdzés

sulyos osteoporosis,

szisztémas gombas megbetegedés,

szelsOséges magasvernyomas

sziik €s nagylatoszogl glaukoma,

véddoltast megeldzden és kovetden, BCG oltas utani lymphadenitis,
sulyos virusos fertdzés (Herpes simplex és zoster, Varicella)

poliomyelitis (kivéve a bulbaris agyveldgyulladast)

Prednidelt® 30mg mellékhatasai:
rovid ideig tartd kezelésnél: 1-2 napos kezelésnél NINCS
hosszt ideig tartod kezelésnél: ~ Cushing-szindroma
elhizas
magasveérnyomas
csontritkulas
1izombantalom
gyomor- ¢s nyombélfekély
pszichés zavar
kaliumhiany
Cukorbetegség esetén diabéteszes anyagcserezavart indukalhat a hosszu ideig tartd
kezelés!



Prednidelt® 30mg kolcsonhatasai:
Szalicilatokkal (Aspirin, Istopirin, Kalmopyrin, Aspo) és nemszteroid
gyulladascsokkentokkel egyidejiileg adva megnovekszik a gyomor
béltraktus veérzeési hajlama.
Szivglikozidokkal tortén0 egyideji adasa fokozott glikozid hatast
eredményez a szteroid-fliggd K kivalasztas miatt.
Szaluretikumok egyidejii alkalmazasa esetén megnovekedett K-
kivalasztassal kell szamolni.
Antidiabetikumok vagy kumarin-szarmazékok hatasat egyideji
Prednidelt® 30mg alkalmazasa csokkenti.
Rifampycin, fenitoin és barbituratok csokkentik a Prednidelt® 30mg
hatasat.




Figyelmeztetés!
A kapot minden esetben mélyen a végbélbe kell elhelyezni!

Terhesség, szoptatas ideje alatt és menopauzaban csak az elony/kockazat
gondos mérlegelése utan szabad alkalmazni.

Gyermekek eldl gondosan el kell zarni!

Eltarthat6sag:
Szaraz hiivos helyen (25°C alatti hOmérsékleten) tarolando.

Felhasznalhat6 a dobozon jelzett idépontig.

A Prednidelt® 30mg kupokat a csomagolason megadott lejarati idé utan
felhasznalni TILOS!
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