
ACOSTUMBRATE

Acostumbrarse a
respetar las
diferencias entre ser
positivo y a vivir y a
dejar vivir es una
postura que implica
aceptar y valorar las
diferencias
culturales, religiosas,
étnicas, de género,
entre otras, sin
juzgarlas o criticarlas.
Algunas maneras de
entender esta actitud
son:

Que Nada Te Detenga

Reconocer que todos
los seres humanos
somos distintos y
tenemos perspectivas
diferentes, lo cual
enriquece nuestra
sociedad.

Evitar caer en
estereotipos o
prejuicios que limitan
nuestra comprensión
de los demás.

Evitar caer en estereotipos o
prejuicios que limitan nuestra
comprensión de los demás.

Respetar los derechos y
libertades de los demás,
aunque no compartamos sus
ideas o creencias.



ACOSTUMBRATE

Aprender a escuchar
y dialogar con
personas que
piensan distinto a
nosotros, buscando
puntos en común y
entendiendo las
diferencias.

Que Nada Te Detenga

Fomentar la tolerancia y la empatía, poniéndonos en el
lugar de los demás y tratando de entender sus
motivaciones y necesidades.

acostumbrarse a respetar las diferencias es una actitud que
nos permite convivir en una sociedad diversa y plural, en la
que cada persona es valiosa y tiene algo que aportar.


