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YKomOG: XKkOmOC NG mOpoVCGOS MUEAETNG OMOTEAEL 1 OlEPELYVNOY TNG GLGYETIONG
EUOAVIONG KAPKIVOL TTVEDUOVA LE TN YPNOT PLTOPAPUAK®V Kol KOmVIGHaTog, Kabmg Katl M

UEAETN TNG AVTIOTPOPNC GLGYETIONG.

Yiké & Mé0odoc: TIpokertor yroo peAétn ocvyypoviky. To delypo voonievtnke oto
Avtikapkivikd Nocokopeio tg Bopeiov EAAGd0c «Beayévelon, pe dayvocsuévn voco tov
Kapkivo Tov vevpova. To delypo evKOAIOG CLUTANPOGE £Vl EPOTNUOTOAOYIO OVTOAVAPOPEG
t0 omoio ovumeplhduPave TANpoEopieg TOL NTAV YOPIGUEVES GE Kotnyopleg Omms:
ONUOYpaPIKd, orypoTikY] £KBECT), GLVNOEIEC KATVIGTIKEG KOt AAKOOA, OTKOYEVELOKO KO OTOUKO
wtpko 101opkd. H otatiotikn avédivon mpoypoatomomdnke pe 10 ototioTikd takéto SPSS

éxooon 21.0 (Statistical Package for Social Sciences).

Amnoteréopata: To 8,3% tov delyparoc rav 54 etdv, evod 10 6,7% ftav 48 eTdv Kot
10 5,8% Ntav 58 etmdv. To 61,7% 10V acBevov MNAwoe dALo endyyelpa o oyéon pe 1o 16,7%
ov MoV aypotec. To 10% tov acbevav 01€0ete Eva emdyyeAlo TOPEUPEPES LUE TOL OLYPOTIKA
emayyéApaTo  (Emoylokoc epyatng n  yeoktnvotrpdéeog). To 75.8% twv acBevov
YPNOUOTOIOVGE PLTOTPOCTATEVTIKA TPOIOVTO GTIC KOAMEPYELES TOV, EVD GE TOGOGTO 86,7%
aVTOV, 0 TPOTOG EPAPUOYNS NTAV 0 Yekaouos. Katd ) depevvnon g cvoyétiong Gviov-
Koanviopoatog otn ddpkelo g epyaciog tovg, Ppédnke oTOTIOTIKA CNUOVTIKY Sopopd
(As.Sign. 0,00 , p<0,05). To @OAO dev MOPOVGINGE GTOTIGTIKG GNUOVTIKY OL0POPA UE TNV
EUOAvVIoT 01popwv TpofAnudtov vyeiog (Value: 2,5) (As. Sign. 0,86, p<0,05). [Tapora avtd
mapatnpiOnke mwg ot dvopeg (n=31) mov diébetav dAheg veomhacieg NTaV TEPIGCOTEPOL GE
oyxéon pe Tig yovaikec. Agv Bpédnke otaTikd oNUOVTIKY 010pOopd 6T GLCYETION PVAOL Kol

TpoPAnuatov vyeiag TV achevov.

Yopmepacpota: Y TAPYEL CTATICTIKA CTUOVTIKT S10Popd LETOED PUAOL KOl OLTOUIK®OV
UETPOV TTPOGTAGING, EVAD OEV VITAPYEL CNUOVTIKA GTATIOTIKY] 010popd HETAED TOL PVAOL Ko
TV tpoPAnudtov vyeiag. [Tapodia avtd, sivar avaykaio va vrdpéel mepatépm £pevva, MOTE

VO TOPOVGIOGTOVV TEPIGGOTEPO. GTOLYELN.



