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APRESENTACAO

Este trabalho foi desenvolvido pelos graduandos do Curso de Licenciatura em
Ciéncias Biologicas do Campus Mata Norte-UPE que participaram do subprojeto Residéncia
Pedagogica na area de Biologia, que teve como 6rgdo de fomento a Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) em trés diferentes escolas publicas
na zona da Mata Norte, pertencentes a Secretaria de Educagdo do Governo do Estado de

Pernambuco, como parte integrante das atividades do referido projeto.

Os graduandos, denominados no subprojeto de residentes, anteriormente realizaram
observacoes em diferentes turmas nas escolas participantes, com o propodsito de identificar
possiveis problemas no ambiente escolar e contribuir de forma efetiva na resolugao dos
mesmos. Estes problemas poderiam em sua dimensao afetar desde uma unica turma como a

propria comunidade circunvizinha.

Todos os Projetos de Intervencdes (PI’s) aqui mencionados foram elaborados e
acompanhados pela equipe de preceptoras e docente orientadora que integraram o subprojeto.
Partindo do principio que foi assumido um compromisso com a comunidade escolar e pela
grande relevancia deste tipo de atividade, resolveu-se socializar a pesquisa € as vivéncias
destes residentes de maneira que sirva de estimulo para todos os envolvidos como uma
proposta de ensino de qualidade, ao passo que revela aos residentes o universo de
possibilidades para interferir de forma positiva com as necessidades da sociedade brasileira

com proposta de projetos praticos, basicos e dindmicos.




DEDICATORIA

Ao Deus que nos permitiu concluir mais uma etapa das atividades relacionadas a

qualifica¢do de futuros docentes na area de Ciéncias Biologicas do Campus Mata Norte-UPE.

A todos os profissionais da area educacional que continuam ao longo de suas carreiras
a contribuir & melhor qualificacdo de seus discentes, deslumbrando a sua atuacdo no campo
em que exercerao as mais variadas fungdes, de maneira a contribuir na constru¢do de uma

sociedade mais justa e igualitaria.

As preceptoras que compartilharam suas experi€éncias com os residentes no seu

ambiente de trabalho, preenchendo os espacos de qualificagdo profissional dos envolvidos

com atividades praticas e muito amor a docéncia.







CAPITULO 1

APLICACAO DA EDUCACAO SEXUAL COM ALUNOS DO NONO ANO DA
ESCOLA ESTADUAL AGAMENON MAGALHAES

Evellyn Ingrid da Silva Custodio
Graduanda do 7° periodo do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas
Email: evellyningrid03@hotmail.com

Gediane do Nascimento Ferreira
Graduanda do 7° periodo do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
Email: gedianenasciemnto 1 6(@gmail.com.

Instituicdo de Ensino: Universidade de Pernambuco — Campus Mata Norte;
Local de Estagio: Escola Estadual Agamenon Magalhaes;

Coautora: Josiqueilha Vieira da Silva Barroca
Email: keilhafire@hotmail.com; keilhamoto@gmail.com.

RESUMO

A sexualidade acompanha o homem e a mulher desde os seus primeiros dias de vida, mesmo
estando no século XXI, muitos ainda ligam este tema apenas ao ato sexual. A crianca ja nasce
com a sexualidade, que passa por etapas e se intensifica na puberdade. O aumento do interesse
sexual coincide com o surgimento dos caracteres sexuais secundarios. Este interesse ¢
influenciado pelas profundas alteragcdes hormonais deste periodo da vida e pelo contexto
psicossocial. Em busca de prazer, muitos adolescentes e jovens, muitas vezes ndo pensam nas
consequéncias dos seus atos, tendo uma vida sexual ativa muito cedo, optando por uma
relagdo sem protecdo, podendo contrair alguma infecgdo, e este fato ocorre, na maioria das
vezes, por falta de conhecimento dos mesmos referente a protecao, e nos ultimos anos o
nimero de jovens que tem contraido essas infecgdes tem aumentado gradativamente.
Observa-se que nas escolas esse tema nao ¢ trabalhado o bastante, e tendo como base esta
problematica, sabe-se que a imaturidade dos adolescentes e os riscos associados a pratica de
sexo sem protecdo demandam preocupagdo. Diante disso, o objetivo desse trabalho foi
conscientizar os adolescentes através de uma palestra a respeito dos riscos da falta de
informagao e as possibilidades de prevencgao.

Palavras-chave: Sexualidade. Prote¢ao. Conhecimento.

1 INTRODUCAO

Num tempo ndo tdo distante, o sexo era associado a pensamentos negativos como
vergonha, um erro, pecado ou até mesmo uma imoralidade. Entretanto, o0 mesmo, no sentido
de sexualidade, possui varios momentos e aspectos, o que o torna algo ndo muito uniforme e
que estd em constante descoberta. Essa velocidade, como exercicio da cidadania, leva ao

respeito de si proprio e dos outros no que diz respeito ao género e a saude, pois orientar as
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pessoas a esse respeito busca acabar com os mitos, preconceitos e tabus em relacdo a

sexualidade (SILVA et al., 2017).

Dessa forma, a sexualidade ¢ de extrema importidncia na vida psiquica € no
desenvolvimento das pessoas, pois independente do potencial reprodutivo, esta relacionado
com a procura do prazer, necessidade imprescindivel dos seres humanos. Assim, a
sexualidade pode ser entendida como algo que se expressa desde o nascimento até a morte,
porém de varias formas diferentes, de acordo com cada etapa do desenvolvimento

(JACINTO; PORAMGABA, 2011).

Conforme Pelczar Junior et al (1996), a incidéncia das infecgdes sexualmente
transmissiveis (ISTs) € muito alta, especialmente entre pessoas de 15 a 30 anos. A propagacao
de muitas infec¢des sexualmente transmissiveis esta atualmente fora do controle, ¢ embora
muitas dessas infeccdes possam ser evitadas com procedimentos simples e cuidadosos, elas
ainda afetam milhdes de pessoas a cada ano. Vdrias bactérias, virus, leveduras e protozoarios
patogénicos que causam estas infec¢des podem ser transmitidos, alguns desses agentes podem
ser transferidos por agulhas hipodérmicas contaminadas, mas também diretamente de um
individuo infectado para um individuo normal pelo contato sexual. As infecgdes que mais
predominam sdo sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS), gonorreia, sifilis, herpes

genital e clamidia.

Utilizar camisinha como método contraceptivo reduz o risco de doengas sexualmente
transmissiveis. Em outras pesquisas realizadas pelo Brasil foi mostrado que a camisinha
também ¢ uma protecdo frente as doencas sexualmente transmissiveis, atualmente
denominadas de ISTs (Infecgdes Sexualmente Transmissiveis). Em uma pesquisa realizada
sobre o comportamento sexual da populagdo entre 1998 e 2005, observou-se um aumento na
utiliza¢ao de preservativos por parte da populagdo, para as pessoas que mantiveram parceiros
sexuais estdveis nos ultimos 12 meses. Entretanto, em uma pesquisa realizada no Rio Grande
do Sul com cerca de 578 pessoas ainda se observou uma baixa aderéncia a utilizacdo do

preservativo como método contraceptivo (LUPPI et al., 2011).

O principal local que deve fornecer essas informagdes € a escola, pois os adolescentes,
muitas vezes, ndo tiram suas duvidas com os pais e as levam para escola, onde devem ser
esclarecidas, porém esses temas relacionados a sexualidade na maioria das vezes ¢

negligenciado pelos professores para evitar constrangimentos, visto se tratar de um tema que
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gera polémica nessa fase por ser uma fase de descobertas e essa negacdo de informagao pode

ser uma das principais causas desse nimero alarmante de jovens contaminados com ISTs.

Existe a possibilidade dessas doencas serem curadas com o uso de medicamentos,
porém a prevencao ¢ o melhor caminho, que pode ser trilhado com o auxilio de aulas em
forma de palestra a fim de conscientizar aos adolescentes as formas de prevencdo e quais as

formas de tratamento em caso de infecgao.

2 PROBLEMA

Com a sexualidade agugada, muitos adolescentes tém procurado parceiros, € muitos
deles ao estarem com alguém ndo pensam em mais nada, a ndo ser no momento, optando por
uma vida sexual precoce de forma inconsciente, sem planejamento e protecdo. Esses atos
podem levar a ocorréncia de casos de infeccdes sexualmente transmissiveis ou uma gravidez
indesejada, sendo esses os riscos mais comuns que uma adolescente pode correr em uma
relacdo sexual. Além das infecgdes, o adolescente também pode vir a apresentar problemas
emocionais, nao se comunicando com familias e amigos, e essa acdo sdo provocados pelo fato
de muitos deles ainda ndo estarem preparados para assumir as consequéncias dos atos

cometidos.

Diante dos fatos abordados e de observagdes realizadas, observou-se que a grande
maioria dos jovens do nono ano da Escola Agamenon Magalhaes ja optaram desde muito
cedo por terem uma vida sexual ativa, onde muitos afirmam nao se utilizar de nenhum tipo de
protecao, pois 0 mesmo causa desconforto para ambas as partes. E muitos também afirmaram

que nao se utilizam de preservativo por confianga no parceiro.

Diante dos fatos abordados, torna-se pertinente conscientizar os adolescentes, a fim de
que essas informacdes se expandam e atinjam o maior nimero de pessoas possivel,

objetivando uma prevengao consciente.

3 JUSTIFICATIVA

Perante o problema encontrado, o presente projeto justifica-se pela grande caréncia de
informagdes que os adolescentes apresentam referente a esse tema, onde eles priorizam um
momento e colocam de lado o seu bem-estar, seu futuro. Sendo assim, existe a necessidade de

conscientiza-los a respeito dos riscos que eles estdo correndo e mostrar meios para que os
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mesmos possam se prevenir. E que essas informagdes se estendam a sociedade, pois pelo fato

de o municipio estudado ser pequeno e nao dispor de muita informacao, a populagdo ndo tem
conhecimento a respeito dos riscos, inclusive com casos de pessoas contaminadas e que ndo

sabem, resultando, muitas vezes, em um quadro irreversivel.

4 OBJETIVOS
4.1 Objetivo geral

Desenvolver meios de articulagdo com a populagdo e os alunos a respeito dos tipos de

infecgdes e da importancia da prevencdo em uma relagdo sexual.
4.2 Objetivos especificos

- Identificar os fatores determinantes do inicio precoce da atividade sexual entre

adolescentes;
- Realizar uma palestra aberta ao publico escolar quanto a Educacao sexual;

- Orientar adolescentes sobre a importancia da prevengao das ISTs.

5 REVISAO DE LITERATURA

Quando se refere as perguntas de vulnerabilidade sobre o assunto HIV/AIDS de uma
populacdo, ¢ de total interesse entender seus aspectos, técnicas e condutas sexuais. Foram
absorvidos conhecimentos com relagdo aos clientes modernos, aos clientes legitimos e as
parcerias certas. Foi observado que as diversidades das parcerias podiam influenciar os
métodos sexuais e as condutas preventivas diante a HIV/AIDS e resultar em diferentes
doengas sexualmente transmissiveis. Uma questdo complicada ¢ a grande flexibilidade
observada entre as travestis. N@o se trata apendas da utilizagdo, mas também da negociagdo

do uso do preventivo, o que € a entrada para o espago da prevengao (BENEDETTI, 2005).

As ISTs sdo consideradas como um dos problemas de satide publica mais comuns em
todo o mundo. Os infectados sdo mais vulneraveis a associa¢ao de mais de uma IST e existe

relagdo com o aumento da mortalidade materna e infantil (BRASIL, 2015).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estima que hd mais de 1 milhdo de casos
novos de IST por dia no mundo e ao ano ocorrem cerca de 357 milhdes de novas infecgdes,

entre clamidia, gonorreia, sifilis e tricomoniase. A presenca de uma IST, como sifilis ou
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gonorreia, aumenta consideravelmente o risco de se adquirir ou transmitir a infec¢do por

Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV). Em especial, a sifilis na gesta¢do leva a mais de
300 mil mortes fetais e neonatais por ano no mundo, ¢ coloca um adicional de 215 mil

criangas com maior risco de morte prematura (BRASIL, 2016).

6 METODOLOGIA

O referido projeto foi realizado na Escola estadual Agamenon Magalhaes, no
municipio de Tracunhaém, Pernambuco, com os alunos do nono ano do ensino fundamental,
cujo o tema trabalhado foi a ISTs. Para a realizacdo deste trabalho, formou-se um grupo com

10 pessoas com a supervisdo e auxilio das residentes.

Antes do inicio das pesquisas, fez-se um encontro com os alunos e explicou-se, em
breves palavras, o que era IST, como se contraia, quais os principais sintomas € a situagao
atual do municipio. Apds o encontro, as tarefas foram divididas para o grupo de estudo, sendo
iniciada a pesquisa a respeito do tema em literaturas, reportagens e publicacdes, onde as
informagdes importantes eram compartilhadas e debatidas. Percebeu-se que o numero de
infectados estava aumentando em todo o mundo e que o maior grupo de infectados eram os

jovens.

Um grupo de alunos foi a unidade bésica de satde procurar informacgdes a respeito de
acoes realizadas no municipio para que a populacao pudesse conhecer e saber modos de se

prevenir ou de se tratar, no caso de ja haver a infecgao.

Elaborou-se como produto final um panfleto, com informagdes basicas a respeito das
ISTs, que esta disponivel na escola-campo. Para que a comunidade escolar pudesse ter acesso
a essa informacao, uma palestra foi apresentada com slides e cartazes, demonstrando a atual
situagdo do municipio, referente a movimentos sobre infecgdes sexualmente transmissiveis. O
Projeto de intervencdo foi trabalhado durante 7 meses conforme detalhes descritos no

cronograma.
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7 CRONOGRAMA

CRONOGRAMA — Ano 2019

Etapa do Projeto Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov
Observagdes na escola- X
campo

Revisdo bibliografica

Elaboracao do projeto de X
intervengao
Planejamento detalhado X X

das atividades e aulas

Execugao das atividades X X X X X
do projeto

Analise dos resultados

8 RECURSOS NECESSARIOS

Portanto, para execug@o do projeto foram necessérios alguns materiais como projetor e
computador para exposi¢ao dos slides, cartazes, panfletos contendo em seu corpo um resumo
sobre toda a palestra, cartolinas para elaboracdo dos cartazes, pesquisas bibliograficas para
embasamento tedrico na elaboragdo dos cartazes, isopor, cola, imagens e camisinhas para
incentivar os alunos a se prevenirem durante o ato sexual, enfatizando que as mesmas sao

distribuidas gratuitamente nos postos de satde dos bairros.

9 RESULTADOS E DISCUSSAO
9.1 Atividades realizadas juntamente com os estudantes do 9° ano B

A participacdo dos estudantes do 9° ano para execucdo do projeto foi uma experiéncia
excelente. Mostraram-se participativos, criativos, dispostos a aprender e se interessaram pela
tematica abordada. Na palestra ministrada sob a orientacdo das residentes pode-se
compartilhar com os colegas o que aprenderam. No projeto observou-se que um nimero

maior de jovens dentro do municipio de Tracunhaém poderdo adquirir informagdes que
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anteriormente ndo eram conhecidas e que, a partir dessa palestra, os conhecimentos dos

alunos ali presentes se abrangeram. Como a localidade ¢ pequena e a informagdo ¢ escassa,
observou-se que uma palestra surtiu muito efeito, e os alunos sairam da escola consciente de

que se eles realizassem um ato sem pensar, isso poderia trazer consequéncias irreversiveis.
9.2 Atividades realizadas exclusivamente pelas autoras

Através do projeto de intervencdo foi possivel realizar algumas atividades como a
palestra ministrada no més de novembro, tendo como publico alvo os alunos do turno da
tarde, 9° ano B, onde foi discutida a educacdo sexual com os discentes. Durante a palestra
observou-se que alguns dos alunos ficaram meio timidos porque ndao sabiam que causava

todas essas doengas como ISTs, AIDs e outras.

Portanto, no Brasil, varios estudos ja apontaram para o maior risco de IST em
adolescentes. De acordo com estudo anterior realizado em Manaus com cerca de 1.762
adolescentes foi diagnosticado que houve uma infeccdo bem prevalente por Chlamydia
trachomatis em adolescentes de 15 a 19 anos, chegando a 14,8% do total. Ja em Goiania foi
encontada uma prevaléncia bem maior para a mesma doenga, onde apresentou um montade de
19,6% de infectados em um grupo de 296 adolescentes, das quais, aproximadamente 70%

eram assintomaticas (OLIVEIRA, KERR-PONTES 2004).

O uso da camisinha como método contraceptivo conseguiu reduzir o risco de IST e em
outros estudos realizados no Brasil, o uso de camisinha como método contraceptivo também
foi fator de protecao em relagdo a IST. A possibilidade da dupla protecdo ¢ uma potente
ferramenta para o controle dessas infeccdes em mulheres. A comparagao entre dois inquéritos
de base populacional sobre comportamento sexual conduzidos no Brasil em 1998 e 2005,
observou-se uma elevacdo de uso de preservativo de 19% para 33% em individuos que
relataram parceria sexual estavel nos ultimos 12 meses. Em investigagdo domiciliar realizada
em Salvador, Rio de Janeiro e Porto Alegre, em 2002, com 4.634 jovens de 18 a 24 anos,
percebeu-se maior incidéncia do uso de preservativo por mulheres na ultima relagao sexual,
sendo essa com um unico parceiro na vida. Observa-se também que a frequéncia de escolha
do preservativo como método contraceptivo ainda ¢ baixa no Brasil. Em 2003, em Sao
Leopoldo (RS), em investigacdo conduzida com 578 mulheres, encontrou-se prevaléncia de
uso de preservativo de 17,3% como método contraceptivo (MINISTERO DA SAUDE, 2005;
ARRENO; OLINTO; MENEGUEL, 2006; MINISTERO DA SAUDE, 2008).
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10 CONSIDERACOES FINAIS

Com a realizacdo do projeto de intervengdo foi possivel contribuir, na Escola Estadual
Agamenon Magalhdes, com uma reflexdo de tematica pertinente, visto que conhecimentos
sobre sexualidade e infecgdes sexualmente transmissiveis foram compartilhados com os
alunos. Tais conhecimentos podem ajudar durante toda a sua vida, mostrando o quanto ¢
importante a prevencao. Apds a palestra ministrada, os alunos da Escola Estadual Agamenon

Magalhaes adquiriram um novo olhar a respeito da prevengdo durante um ato sexual.
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CAPITULO 2

PROJETO DE INTERVENCAO: GLOSSARIO PEDAGOGICO COMO
METODOLOGIA DE APRENDIZAGEM CONTINUA NO ENSINO DE GENETICA
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RESUMO

O respectivo estudo teve como intuito a aplicagdo de uma proposta de intervengdo pedagogica
nas aulas de genética, que levou os alunos dos terceiros anos do ensino médio da Escola
Estadual Aluisio Germano em Carpina-PE, a confeccionar um glossario sobre termos
especificos do assunto de genética e, por conseguinte, explica-los. A medida interventiva
baseou-se no método de pesquisa-agdo estudado por Michel Thiollent. Os residentes
explicaram e detalharam para os alunos como procedeu o glossario escolar, e em seguida,
culminou as informagdes adquiridas em classe. Essa metodologia baseou-se nos estudos do
ensino lexical, que ressalta o Iéxico como medida de desenvolvimento e discernimento
vocabular para o alunado. Com isso, o entendimento do significado das palavras e as suas
expressoes tornam-se a chave para induzir o aluno ao caminho da aprendizagem, pois os
alunos tinham muitas davidas. Em virtude desses fatos, ¢ evidente que, com essa atividade
pratica, os contetidos de genética conseguiu ser mais compreendidos e os estudantes foram
impulsionados a pesquisarem e a construir o glossario. Os estudantes aprenderam de forma
prazerosa o significado das palavras na darea de genética. Esse projeto foi de extrema
importancia, pois facilitou o processo de ensino-aprendizagem na escola, assim, tanto os
alunos quanto o professor conseguiram ter uma melhor experiéncia em sala.

Palavras-chave: Ensino. Prética pedagogica. Glossario.

1 INTRODUCAO

Hodiernamente, nota-se que o ensino da genética nas escolas publicas encontra-se

defasado, seja pela ma estrutura das escolas, que ndo facilita o escoamento do ensino, ou por
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causa da despreparacdo dos professores que, as vezes, leciona de forma erronea os termos

especificos, deteriorando assim, o processo de ensino-aprendizagem do aluno.

Em virtude desses fatos, como projeto interventivo para auxiliar ambas as partes,
alunos e professor, os residentes Jerfesson Santos e Manoel Santos aplicaram o Glossario
Pedagogico da Genética nos terceiros anos do ensino médio na Escola Estadual Aluisio
Germano, localizada em Carpina-PE. Esse projeto teve como virtude trabalhar os conceitos e
significados das palavras abordadas em tais assuntos da disciplina de biologia, facilitando
assim, a dinamica pedagogica e conceitual dos alunos em sala de aula com enfoque principal

no ladico.

O artigo do Repositério Ufo (2019) serviu de inspiragdo para a idealizagdo do referido
projeto, bem como as informagdes gerais observadas nos trabalhos de Forum EJA (2019) e

Freire (2002).

A respectiva pratica auxiliou o desenvolvimento dos alunos em interpretarem melhor
as questoes de genética, bem como forneceu um maior enriquecimento vocabular
relacionados a disciplina de biologia na escola. Essa situacdo didatica facilitou também o
professor a aperfeigoar o seu tempo de ensino, em relagdo ao possivel desconhecimento dos

alunos com as palavras que sdo de dificil associagdo e compreensao.

2 PROBLEMA

Para aprenderem o significado das palavras, ¢ necessario que os alunos tenham uma
bagagem de mundo, para que possam assimilar, de forma precisa, o contetido que o professor
esta passando em sala. Mesmo que os alunos ndo compreendam corretamente a disciplina,
eles sdo cobrados de qualquer jeito nos exames, como o Exame Nacional do Ensino Médio

(ENEM) e do Sistema Seriado de Avaliacdo (SSA).

Esses tipos de aplicacdes (ENEM e SSA) sdo constituidos por palavras de dificil
compreensdo, logo, por ndo entenderem o significado das expressdes, erram as questoes.
Sendo assim, ¢ necessario que ocorra algum procedimento para fortalecer a aprendizagem de
novas palavras. Essa ¢ uma problematica que deve ser inserida para auxiliar os estudantes
nessa etapa de suas vidas. Entdo, foi a partir dessa problemadtica que inseriu-se o glossario,

como medida interventiva que os auxiliou na resolugdo das questdes.
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As disciplinas buscam se interligarem, fato que se tornou um dos propoésitos do novo

ensino médio, segundo os Parametros Curriculares do Ensino Médio- PCNEM. No entanto,
observa-se que esta pratica ¢ minimamente utilizada no ambito escolar, pois, trabalhar com o
processo do ensino, atualmente exige dedicagdo e trabalho continuo do professor para com a

turma, em virtude dele ser o mediador do conhecimento.

3 JUSTIFICATIVA

Na rotina diaria da escola-campo, percebeu-se o quanto os professores ainda possuiam
aulas tradicionalistas. Esse método de ensino, também chamado de educacao bancaria, €
criticado veementemente por Paulo Freire. O mesmo defende que “a educagdao deve ser

assumidamente ideologica” com desenvolvimento pleno da criticidade do aluno.

E evidente que nem sempre o professor consegue relacionar os assuntos abordados em
sala com conteudos praticos. Todavia, € necessario que ele busque outras formas interventivas
para auxiliar a aprendizagem da classe. Como medida de intervengdo nas aulas de genética,

realizou-se um glossario nas turmas do terceiro ano do ensino médio.

Os respectivos passos foram constituidos da seguinte forma: o professor e os
residentes orientaram os alunos a reservarem um caderno que o denominou de Glossario. Em
seguida, ao final das aulas o docente forneceu as palavras-chave para que, no assunto

conseguinte, pudessem revisar o significado em classe.

E importante que haja essa forma de avaliagdo, pois a partir dela o professor pode
analisar o nivel em que se encontram as turmas. Dessa maneira, o processo de ensino-
aprendizagem conseguiu se consolidar de forma precisa e mais dindmica, pois o docente,
juntamente com os residentes, priorizou a qualidade do ensino ludico. Além disso, também
buscaram formas de intervir para que os alunos alcangassem a competéncia do conhecimento

naquela drea em que se encontrava com déficit na aprendizagem.

Logo, evidencia-se que esse método inovador seja creditado, ndo s6 na disciplina de
Biologia, mas também que se difunda para as outras matérias, de forma a estreitar
positivamente a relacido do aluno com o professor. Esse processo trouxe inimeras
oportunidades para que os alunos pudessem enriquecer o seu vocabuldrio e também conseguiu
ampliar a sua visdo de mundo em relagdo a interdisciplinaridade em que o assunto se

encontrava.
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4 OBJETIVOS

4.1 Objetivo geral

Ampliar o vocabuldrio utilizado no Ensino Médio quanto a termos relacionados a

biologia, de modo especial, em genética.
4.2 Objetivos especificos

- Compreender o sentido das palavras e dos termos estudados em biologia ¢ sua

associacdo com outras disciplinas;
- Identificar adequadamente essas palavras na disciplina de biologia;

- Construir um glossario a partir das palavras que o professor de biologia

descrevera;

- Trabalhar com os itens abordados no estudo, sempre que possivel.

5 FUNDAMENTACAO TEORICA

Para Michel Thiollent (1986, p. 39): “A relagdo entre pesquisa social e agdo consiste
em obter informagdes e conhecimentos selecionados em fun¢do de uma determinada acao de
carater social”. Esse método ficou evidenciado com a aplicacdo do Glossario sobre os
assuntos de Genética, dentre o qual, os alunos desenvolveram competéncias em pesquisar o
significado das palavras de determinado assunto, com carater dinamico social em detrimento

aos fatos supracitados de Thiollent.

“Nao ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino”, a frase da obra Pedagogia da
Autonomia de Paulo Freire (2002, p. 32) problematiza situagdes didaticas acriticas que dois
ter¢os dos professores do Brasil realizam em sala de aula. A perspectiva de Freire conta com o
ensino atrelado & pesquisa. E notério que este grupo de residentes esta tentando seguir os
caminhos de Freire, enquanto educadores em formagao, atualizando o ensino tradicional com

as praticas e dindmicas que se encaixam a cada assunto.

Outra relagdo do método de ensino ao qual abordou-se na sala de aula relata a
metodologia de ensino ativa. Conforme Kim (2018), os métodos de ensino ativo se
caracterizam como metodologias que buscam fortalecer a relacdo entre alunos e professores e
os conteudos por eles ministrados, onde buscam se fundamentar na aprendizagem através de

descobertas que irdo estimular a criatividade dos alunos na busca por solucdes.
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Essa assertiva esta de acordo com os conceitos criticos-reflexivo de Paulo Freire e

critico-social de Libaneo, que permite que o aluno possa conhecer, criticar ¢ modificar a

realidade (FREIRE, 1996; LIBANEO, 1984).

O processo interdisciplinar € caracterizado pelas trocas continuas de informagdes entre
todas as areas dos saberes numa atitude pesquisante, ¢ através dela que o grau de interagao se
difunde nas disciplinas escolares. Por esse motivo ¢ necessario que o professor interaja com
as outras areas, para que o processo de ensino-aprendizagem melhore em seu cotidiano

pedagogico.

6 METODOLOGIA

O tipo de estratégia abordado foi o da pesquisa-acao, ao qual, os alunos participaram
efetivamente durante todos os passos, ou seja, estudaram os problemas e as agdes para
encontrarem as possiveis solugdes, negociaram as tomadas de decisdes e tiveram acesso aos
resultados parciais e finais. Dessa forma, as modificacdes dos problemas assinalados ndo
ocorreram exclusivamente no final da pesquisa, mas durante toda a execucdo dela, com o
desenvolvimento de outros planos que aperfeicoaram constantemente as agdes feitas na

escola.

Assim, a pesquisa-agao ocorreu a priori com o diagnostico € em seguida ocorreu a
formulagao das estratégias. Logo depois houve o desenvolvimento e a avaliacao da pesquisa,

para que no final, os alunos conseguissem ampliar € compreender os assuntos.
O trabalho foi dividido em oito etapas:
1" etapa: motivacional

Foi necessario motivar os discentes a participarem do projeto de construcdo do
glossario escolar. O dicionario pedagégico foi desenvolvido com as palavras mais frequentes
que podem aparecer nos vestibulares, pois foi importante para construir o seu repertorio

cognitivo.
2% etapa: explicacdo do projeto para os discentes

A explicagdo de cada etapa do projeto foi executada oralmente, de modo que os
estudantes apresentassem questionamentos e sugestdes para a producdo do glossario

individual e sua seguinte execucdo na aula.
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3% etapa: trabalhando com as palavras do glossario

Nessa fase ocorreu a escolha das palavras do dicionario de biologia e em seguida

utilizou-se as explicagdes atreladas com as outras disciplinas.
4" etapa: uma seleciio de palavras maior para o glossario

Depois que os alunos comegaram a iniciar o glossario, o professor apresentou novos
termos usados em biologia para os discentes colocarem, e em seguida, anotarem em sua

pratica pedagbgica.
5% etapa: estudo do vocabulario

Para essa atividade, os estudantes utilizaram dicionarios online, acessados pelos seus
proprios celulares. O professor os orientou para a disciplina em questao, e logo os alunos
consultaram e copiaram o significado das palavras, uma vez que a atividade subsequente

demandou a criacao de exemplos.
6" etapa: criacio de exemplos

Considerou-se essa fase como a mais dificil para os discentes, pois eles tiveram que
criar exemplos, dos quais seriam o contexto em que as palavras se encaixariam, e, por

conseguinte, os alunos explicariam o significado de acordo com o seu entendimento.
7" etapa: praticando

Nessa etapa os estudantes apresentaram as palavras com os significados que
pesquisaram na sala de aula (estimulo). Logo conseguiram ser estimulados a estudarem de

verdade em casa.
8 etapa: avaliacao dos trabalhos

Assim, no final, pediu-se para que os discentes classificassem o método do glossario
em uma escala de 1 a 5, onde o numero 1 representava a qualidade de péssimo, o 2 para a
categoria regular, o 3 para bom, o 4 para muito bom e o 5 para excelente. No decorrer dessa
etapa, a maior parte dos alunos avaliaram o projeto de intervengdo como excelente e os

demais participantes avaliaram como uma boa atividade.
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7 CRONOGRAMA

O respectivo projeto foi aplicado durante o periodo de explanagdo dos conteudos de
genética no semestre, pois os alunos tinham intimeras dificuldades de aprendizagem na area.
Sendo assim, o cronograma foi executado por etapas. Nas ultimas semanas do més de maio,
os discentes aprenderam o conteudo da 1* Lei de Mendel, no final de cada aula ocorreram
atividades de fixacdo e, juntamente com ela, o professor e os residentes organizaram o

glosséario com as primeiras palavras a serem acrescidas.

Na quarta, quinta e sexta semana junho, com o assunto da 2* Lei de Mendel, o docente
fez o mesmo procedimento das aulas ministradas anteriormente. E em seguida, no final do
conteudo, ele conseguiu fazer com que a classe realizasse a revisdo final, coletando todos os
glossarios e atribuindo pontuacao aos que fizeram o procedimento corretamente. Além disso,
o docente fez uma culminancia de informagdes na turma sobre o que essa pratica deixou de

positivo em sua vida estudantil e o que poderia ser alterado.

8 RECURSOS NECESSARIOS

Os materiais primordiais para a construcdo do glossario foram: caderno, caneta,

borracha, lapis, internet para pesquisar, celular e livros.

9 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram excepcionalmente alcancados, pois os alunos adquiram mais
conhecimentos na area de Genética, isso mostra que Kim (2018) estava correta ao designar
que as metodologias de ensino ativas se caracterizam como métodos de ensino que abrangem
a formacdo dos vinculos na relagcdo entre professor e aluno. Essas praticas possuem
exacerbada importancia na construgdo de saberes escolares e na vida social do individuo, pois
Freire afirma que ndo ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino, logo, além de ensinar o

professor deve ser um agente propulsor do ensino cientifico.

Esse projeto também os auxiliou no ensino de forma diferenciada e menos cansativa.
Por conseguinte, o professor conseguiu aprender com essa situacdo de ensino inovadora e a
adotou como medida interventiva, em virtude de facilitar a explicagdo dos assuntos que sdo de
dificil compreensdo. Dessa forma, ¢ primordial que toda a equipe gestora fortaleca a sua

metodologia de ensino baseada em Michel Thiollent (1986), o qual afirma que a relagdo entre
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pesquisa social e agdo consiste no ambito de se obter conhecimento e informagdes

relacionadas em fungdo de uma determinada agao.

10 CONSIDERACOES FINAIS

Dessa forma, ¢ evidente que com essa atividade pratica, a fixagdo dos contetidos de
genética conseguiu ser mais bem compreendidos e os estudantes foram impulsionados a
pesquisarem e a construirem o glossario. Eles aprenderam de forma prazerosa o significado
das palavras na area de genética. Esse projeto foi de extrema importancia, pois facilitou o
processo de ensino-aprendizagem na escola, assim, tanto os alunos quanto o professor

conseguiram ter uma melhor experiéncia em sala.

Isso ¢ evidenciado na ultima etapa, onde os discentes avaliaram o projeto de forma
positiva, e ademais, se sentiram mais estimulados a estudarem os assuntos, pois, antes o
ensino nessa escola ainda possuia um carater tradicional e bancario com menos atratividade
para os alunos. Essa pratica também foi adotada pela professora objetivando que as aulas
ficassem mais dinamicas e prazerosas de se ensinar, esse fato ira facilitar e dinamizar o

processo pedagogico escolar defendidas por Freire.
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RESUMO

A higienizacdo das maos ¢ uma forma para o combate de doengas que podem acometer o ser
humano em qualquer ambiente e a escola ¢ um ambiente propicio devido ao grande nimero
de pessoas que a frequentam. O projeto de intervencao foi desenvolvido na Escola Estadual
Aluisio Germano, em Carpina-PE. Os alunos foram pecgas chave para que o projeto fosse
realizado e obtivesse sucesso. O referido projeto teve como objetivo a higienizacdo correta
das mdos como forma preventiva de diferentes tipos de doencgas. Para tanto utilizou-se o uso
de informagdes e incentivou-se os alunos como agentes multiplicadores do conhecimento,
promovendo a¢des para a promocdo de saide na escola-campo e nas comunidades
circunvizinhas.

Palavras-chave: Medidas profilaticas. Higienizacdo das maos. Escola.

1 INTRODUCAO

O projeto de intervengdo (PI) aqui descrito foi fruto de observacdes realizadas na
escola-campo durante o periodo de execu¢do do Projeto Residéncia Pedagogica em 2019, de
uma graduanda do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas da Universidade de
Pernambuco- Campus Mata Norte. Sobre a observagdo da escola-campo, foi possivel notar
comportamentos que contribuiram para identificar a problematica e desenvolver o projeto

sobre a importancia da higienizagdo das maos.

Conforme Belela-Anacleto, Peterlini e Pedreira (2017), a higienizacdo das maos ¢
considerada uma medida bastante importante e comprovadamente eficaz na prevengdo e
controle de infec¢des, sendo também uma pratica fundamental no cuidado de enfermagem.

Porém, estudos mostram que a utilizagdo desse procedimento ¢ insatisfatorio.
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Salienta-se que o uso medidas profilaticas basicas e as conversas sobre sua

importancia no ambiente escolar sdo formas de promover saude e, consequentemente, a
disseminacdo através dos alunos das informagdes para o ambiente familiar ou outros espagos

publicos.

2 PROBLEMATICA

Durante as aulas foi observado que os alunos sempre colocam as maos na boca, ou
perto dela, sem antes higieniza-las. Eles manuseiam lapis, livros, tocam em lugares cheio de
poeiras e que podem estar contaminados com alguns microrganismos, podendo fazer bem ao
corpo ou nao. No intervalo, assim que ¢ acionado o sinal do horédrio da merenda, a maioria
nao tem o habito de lavar as maos para recebe-la, e esse contato direto com o alimento pode
ser um meio oportuno para a infec¢ao do individuo, até pela falta de orientacao, visto que na

escola ndo tem cartazes que possam fazer o estudante refletir sobre essa agao.

3 JUSTIFICATIVA

Como a escola ¢ um ambiente educativo, e que tem fun¢do de informar sobre as
situagdes que ocorrem no dia a dia, uma das competéncias especificas de biologia da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) (2019) ¢é reconhecer propostas e acdes de carater global,
regional e local que visem o combate de problemas de satde publica (como doencas
infectocontagiosas). Tomando iniciativa devido a essa problematica, ¢ possivel desenvolver o
projeto de interven¢ao visando a introdugao de habitos mais saudaveis, como a lavagem das

maos antes de comer, de ir ao banheiro ou ao sair do banheiro.

4 OBJETIVOS
4.1 Objetivos gerais

- Informar sobre medidas profilaticas que possam contribuir na melhoria na qualidade
de vida dos estudantes da escola-campo, com a introducdo de habitos como a higienizacao das

maos, evitando as portas de entradas de agentes infecciosos;

- Incentivar que os alunos sejam agentes multiplicadores dessas informacdes de

higienizagao.
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4.2 Objetivos especificos

- Recolher informagdes sobre o que os alunos sabem em relagdo a transmissdo de

doengas pelas maos;
- Correlacionar algumas infec¢cdes com o ndo uso de medidas profilaticas;
- Informar sobre a importancia da higieniza¢do das maos;

- Tornar os alunos agentes multiplicadores desse conhecimento, com a realizagdo de

entrevista e produgdo de cartazes.

5 FUNDAMENTACAO TEORICA

A lavagem das maos ¢ um tema muito discutido entre os profissionais da saude, até
porque essas pessoas estdo mais proximas de individuos que estdo enfermos e com o sistema
imunoloégico debilitado e, segundo Souza, Rodrigues e Santana (2008, p. 1): “Historicamente
comprovada, a higienizacdo das maos caracteriza-se como importante na prevengdo a tais
infecgdes, sendo considerada a medida primordial contra a propagacdo dos microrganismos

no ambito hospitalar”.

Fazendo uma comparagdo do ambiente hospitalar com a escola, ¢ possivel notar que
sao espacos onde encontra-se uma quantidade imensa de pessoas, sdo ambientes de
diversidade de individuos que apresentam especificidades, uns possuem um aparato bioldogico
forte enquanto outros sdo mais vulneraveis a patogenos que podem estar presentes no ar ou
em superficies contaminadas. De acordo com a Carta de Ottawa (1986), os profissionais da
educagdo devem estar voltados a promog¢ao de saiude, informando a comunidade para que
sejam atuantes na melhoria da qualidade de vida, pois ndo ¢ uma responsabilidade exclusiva

do setor saude.

O termo lavagem das maos foi substituido por “higienizagdo das maos”, por ser uma
acdao mais ampla do que se pensa, sendo considerada importantissima sua adogao pelos seres
humanos, utilizando-se sabdo e 4gua ou preparacdes alcodlicas (gel ou solucdo). Na escola ¢
necessario adotar o método simples de higienizagdo, como informa a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (2007). Para a lavagem das maos, os passos sdo abrir a torneira molhando
as maos, aplicar uma quantidade suficiente de sabonete liquido, em seguida ensaboar a palma

das maos friccionando-as entre si, esfregar o dorso tanto da direita quanto da esquerda,
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entrelacar os dedos e friccionar os espacos interdigitais, esfregar os polegares, enxaguar e

evitar o contato direto com a torneira, secando-as com o papel toalha.

O dia 14 de outubro ¢ o Dia Mundial da Lavagem das Maos. No Brasil, o0 Ministério
da Saude em parceria com a Organizagdo Pan-Americana de Saude lanca campanhas que
chegam as escolas com o intuito em promover saide no ambiente escolar. “No Brasil, a
lavagem das maos no ambito escolar ¢ abordada pelo Programa Saude na Escola como parte
das diversas intervengdes de carater integral realizadas para melhorar a qualidade da saude e
da educagdo” (ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DE SAUDE, 2019). Conforme o
Ministério da Educagdo (2019), o papel estabelecido pela educagdo com relagao a saude tera

entre os seus objetivos a conscientizacao dos alunos com relagdo ao direito a saude.

6 METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido na Escola Estadual Aluisio Germano, localizada no
municipio de Carpina - PE, tendo como publico alvo alunos do segundo ano do Ensino
Médio. A primeira fase baseou-se num questionario organizado pelos alunos, eles formularam
perguntas sobre o tema e dentro do ambiente escolar foram recolher as informagdes a partir da
abordagem as pessoas, como os proprios colegas de séries diferentes, professores, os

trabalhadores de servigos gerais e da administragao.

A segunda foi a realizagdo de uma palestra mostrando o resultado da pesquisa em
graficos, com o objetivo de responder a pergunta feita na pesquisa e informar sobre o que as
pessoas sabem sobre a relevancia da ag¢do da higienizagdo das maos. Como agentes
multiplicadores do conhecimento, os alunos produziram cartazes para serem colados pela

escola, incentivando a importancia dessa medida profilatica.

7 RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto de intervencdo foi desenvolvido com um grupo de alunos do segundo ano do
Ensino Médio, no periodo de outubro a novembro de 2019 na escola-campo. Os alunos
formularam uma entrevista com 5 perguntas simples devido ao publico que elas destinariam,
tanto para o Ensino fundamental que apresenta uma faixa etaria menor, quanto para o Ensino
Meédio e os funciondrios. Durante a constru¢do da entrevista, os alunos conseguiram formular

as perguntas de forma coerente e participaram de maneira positiva com o grupo (figuras 1).
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Fonte: (RODRIGUES, 2019).
Foi realizado uma palestra (figura 2) com os dados obtidos nas entrevistas, utilizando
apresentacdo em powerpoint nas turmas do segundo ano do Ensino Médio. No decorrer da
palestra alguns alunos acrescentavam experiéncias ao trabalho apresentado, de acordo com o

dia a dia na escola.

Figura 2. Palestra sobre higieniza¢do na escola

Fonte: (RODRIGUES, 2019).

Houve a confec¢do de cartazes (figuras 3 e 4), incentivando as pessoas sobre a
importancia da higienizagdo das mados como forma de habitos sauddveis para uma melhor

qualidade de vida, iniciando no ambiente escolar.

Fonte: (RODRIGUES, 2019)

Figura 4. Colagem dos cartazes pela escola
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Fonte: (RODRIGUES, 2019).

8 CONSIDERACOES FINAIS

O projeto de intervengdo relacionado a importancia da higienizagdo das maos na
escola mostrou a relevancia de acdes simples do cotidiano que contribuem para uma
qualidade de vida melhor e, com isso, os alunos compreenderam e foram agentes
multiplicadores do conhecimento. Os mesmos realizaram as entrevistas e confeccionaram os

cartazes que incentivaram as pessoas a terem mais preocupagdo com a saude do corpo.

Foi notéria a mudanga dos habitos de lavagem das maos pelos alunos envolvidos no
projeto e a percepcao daqueles que buscaram divulgar as informagdes aos demais como uma

maneira de auxiliar na prevengao de doengas.

REFERENCIAS

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. 2018. Disponivel em: http://basenacional
comum.mec.gov.br/images/BNCC_EI EF 110518 versaofinal site.pdf. Acesso em: 25 maio
2019.

BELELA-ANACLETO, A. S. C.; PETERLINI, M. A.S.; PEDREIRA, M. L.G. Hand hygiene
as a caring practice: a reflection on professional responsibility. Revista Brasileira de
Enfermagem. v. 70, n. 2, p. 442-445, 2017.

OMS. Carta de Ottawa. 1986. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/
carta_ottawa.pdf. Acesso em: 25 maio 2019.

ANVISA. Higienizacdo as maos em servicos de satide. Brasilia: Anvisa, 2007. Disponivel
em http://www.paulinia.sp.gov.br/downloads/ss/manual integra lavagem das maos_Anvisa.
pdf. Acesso em: 26 maio 2019.

MINISTERIO DA EDUCACAO. Satide. [s.d]. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/seb/
arquivos/pdf/livro092.pdf. Acesso em: 29 maio 2019.

Editora e-Publicar — Residéncia Pedagdgica e a Formagao de Professores: dos Projetos 32
De Intervengdo A Melhoria Do Ensino De Ciéncias Biologicas


http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/carta_ottawa.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/carta_ottawa.pdf
http://www.paulinia.sp.gov.br/downloads/ss/manual_integra_lavagem_das_maos_Anvisa.pdf
http://www.paulinia.sp.gov.br/downloads/ss/manual_integra_lavagem_das_maos_Anvisa.pdf
http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/livro092.pdf
http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/livro092.pdf

ORGANIZACAO PAN-AMEICANA DE SAUDE. Dia mundial de lavar as mis. 2016.
Disponivel em: paho.org/bra/index.php?option=com_conet&view=article &id=2491:dia-mun
dial-de-lavar-as-maos&intrmid=463. Acesso em: 28 maio 2019.

SANTOS, A. A. M. Higienizacio das maos no controle das infeccoes em servicos de
saude. Anvisa, 2002. Disponivel em: http://www.anvisa.gov.br/servicosaude/controle/
higienizacao_mao.pdf. Acesso em: 5 fev. 2020.

SOUZA, F. C.; RODRIGUES, 1. P.; SANTANA, H. T. Perspectiva histérica. Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria, Ministério da Saude. Seguranca do paciente: higienizagao
das maos. Brasilia, 2008.

Editora e-Publicar — Residéncia Pedagogica e a Formagao de Professores: dos Projetos
De Intervengdo A Melhoria Do Ensino De Ciéncias Biologicas

RR)



CAPITULO 4
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RESUMO

E verificavel, atualmente, a necessidade de praticas onde o docente possa trabalhar em sala de
aula com seus alunos, aproximando a realidade deles aquilo que se ¢ abordado de forma
cientifica e abstrata nos livros didaticos. Diante disso, a busca por meios e métodos para
atender a esta necessidade ¢ de extrema importancia para o desenvolvimento de habilidades,
com finalidade de melhorar os indices de aprendizagem e sanar as dificuldades encontradas
pelo aluno. Com isso, o objetivo deste trabalho ¢ construir novas alternativas educativas para
o ensino de ciéncias, implementando atividades Iudicas como jogos, brinquedos e
brincadeiras, numa tentativa de sanar algumas dificuldades existentes no processo ensino-
aprendizagem. A investigagcdo foi subsidiada por uma pesquisa bibliografica e uma pesquisa
de campo, onde o resultado foi a recuperacao do interesse dos discentes dos 6° anos na
apropriacao dos conteudos.

Palavras-chave: Aprendizagem. Atividade Ludica. Projeto de Intervengao.

1 INTRODUCAO

O Projeto de Intervencdo (PI), segundo o Portal Educacdo (2019), ¢ uma interferéncia
que um profissional, tanto o educador quanto o psicopedagogo, fazem sobre o processo de
desenvolvimento ou aprendizagem do sujeito, o qual no momento apresenta problemas de
aprendizagem. Entende-se que, na intervengao, o procedimento adotado interfere no processo,

com o objetivo de compreendé-lo, explicitad-lo ou corrigi-lo. E preciso introduzir novos
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elementos para que o sujeito pense e elabore de uma forma diferenciada, quebrando padroes

anteriores de relacionamento com o mundo das pessoas das ideias.

A motivagdo deste PI surgiu a partir das vivéncias em turmas do Ensino Fundamental
dos anos finais, que correspondem ao 6° 7°, 8 e 9° ano, onde alguns dos discentes
apresentaram dificuldades durante o estudo de ciéncias. Assuntos como Propriedades da
Agua, Solo, Atomos e Molécula, entre outros, contém conceitos, teorias e abordagens que, na

maioria das vezes, ndo entram no entendimento do aluno por serem assuntos complexos.

A fim de facilitar a pratica docente, juntamente com o desenvolvimento da
interpretagdo dos assuntos por parte dos discentes, surgiu a necessidade da utilizacdo de
atividades ludicas para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem. Segundo Andrade e
Massabni (2011), atividades ludicas permitem adquirir conhecimentos através de outras
vertentes além de apenas aulas teoricas, onde o professor, junto com a escola, teria esse
compromisso de oferecer essa oportunidade para a formacao do aluno. As atividades praticas
sao ferramentas didaticas que estimulam a criatividade, a curiosidade e a reflexao no processo

de ensino e aprendizagem, proporcionando a aprendizagem significativa.

E de fundamental importincia a utilizagdo de atividades ludicas no ensino da
disciplina de ciéncias no ensino fundamental, pois, de acordo com Hodson (1988), a
aprendizagem através de trabalhos experimentais ¢ vista no ensino de ciéncias como um
recurso de valor imensuravel no processo de ensino, onde os professores podem utilizar as
aulas praticas como uma forma de estimular os alunos a desenvolver um lado mais critico
sobre as coisas que os rodeia, como tornar o ensino de ciéncias mais atrativo e dinamico

(HODSON, 1994). A associacao dessas duas formas de ensino gera uma interdependéncia,

levando a constru¢do do conhecimento mituo (KIRSCHNER; HUISMAN, 1998).

2 PROBLEMA

No dia a dia em sala de aula ¢ comum notar a dificuldade que os discentes possuem
para associar os contetidos tedricos com sua propria realidade. Por isso, a busca por atividades

praticas diferenciadas ¢ um tema que sempre esta em pauta nos debates entre educadores.

Diante disso, sabendo das dificuldades que os discentes encontram durante o processo
de ensino-aprendizagem, a utilizacdo de atividades lidicas no ensino da disciplina de ciéncias

auxiliard na aprendizagem significativa por parte dos alunos.
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3 JUSTIFICATIVA

Borges (2002) relata que a meta principal das atividades praticas em sala de aula ¢
mostrar ao aluno o que aprendeu nas aulas tedricas, para que, através das aulas praticas ele

possa compreender como de fato ocorre o conteudo trabalhado na aula tedrica. Ele relata que:

Nao se pode deixar de reconhecer alguns méritos deste tipo de atividade. Por
exemplo, a recomendacg@o de se trabalhar com pequenos grupos, o que possibilita a
cada aluno a oportunidade de interagir com as montagens e instrumento especificos,
enquanto divide a responsabilidade e ideias sobre o que devem fazer e como fazé-lo.
Um outro é o carater mais informal do laboratorio, em contraposigdo formalidade
das demais aulas (BORGES, 2002 p. 5).

Buscou-se por meio deste projeto de intervengdo solucionar os desafios que os alunos
enfrentam com os assuntos de ciéncias através de atividades ludicas. Julgando as praticas
ludicas como a fonte de motivagdo para que os alunos do ensino fundamental compreendam e
utilizem o conhecimento cientifico em sua realidade. Este PI contribuiu na ocorréncia de

mudancga na aprendizagem com o auxilio de materiais de facil acesso.

A elaboracdo e execucdo deste projeto teve como diretriz a introducdo de atividades
ladicas, para alunos do 6° ano, os quais foram permissiveis na condicdo de colaborar com o
processo de desenvolvimento de habilidades no processo ensino/aprendizagem, com finalidade

de melhorar os indices de aprendizagem e sanar as dificuldades encontradas pelos mesmos.

4 OBJETIVOS
4.1 Objetivos gerais
Buscar novas alternativas educacionais no ensino de ciéncias;

Implementar atividades ludicas como experimentos, aula de campo, jogos, brinquedos

e brincadeiras, na melhoria do processo de ensino-aprendizagem dessa disciplina.
4.2 Objetivos especificos

- Motivar os discentes através de atividades ludicas a compreenderem os contetdos

vivenciados no ensino das ciéncias;
- Evitar defasagens educacionais e dificuldades de assimilagdo dos contetdos;

- Ressignificar o ensino de ciéncia, aproximando os conteudos cientificos a realidade

dos discentes.
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5 FUNDAMENTACAO TEORICA

A atividade Iidica tem um importante significado na vida da crianga, o que pode ser
analisado e compreendido quando se considera todos os aspectos envolvidos, entre eles, a

possibilidade de repetir experiéncias e o prazer de atuar livremente (CHATEAU, 1987).

Sdo consideradas de extrema importancia as atividades no desenvolvimento
psicoldgico, social e cognitivo da crianga, pois se considera que ¢ através dela que a mesma
consegue expressar os sentimentos em relagdo ao mundo social, onde o ludico deve sempre

estar presente na pratica escolar, fluindo e expressando-se (SILVA, 2006).

6 METODOLOGIA

Para a construcao deste projeto de intervencao de cunho pedagogico e tedrico, usou-se
uma pesquisa de cunho qualitativo que teve como proposito identificar novas alternativas
educativas para o ensino de ciéncias: o uso de atividades ludicas. A investigagdao foi
subsidiada por uma pesquisa bibliografica, onde dados de outros autores foram coletados para
dar embasamento a este trabalho, além de uma pesquisa de campo, realizada na escola-campo
de estagio, onde se pode observar a dificuldade dos alunos do 6° ano do Ensino Fundamental
na aprendizagem de contetidos unicamente tedricos sendo, portanto, a utilizacdo das praticas

ltdicas uma ferramenta fundamental para a aprendizagem.

7 CRONOGRAMA

O quadro 1 descreve o periodo que foi estipulado para o desenvolvimento do PI na

Escola Estadual Aluisio Germano em Carpina-PE.
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Quadro 1. Cronograma do PI para os alunos do 6° ano da Escola Aluisio Germano em Carpina-PE no ano de

2019.
UNIDADES MESES CONTEUDOS ATIVIDADES LUDICAS
Unidade 1 Fevereiro-abril Astronomia e planeta Identificacdo de rochas; os diferentes
terra tipos de solo.
Unidade 2 Abril- Oar Criando e diferenciando 4atomos de
Junho moléculas;
Unidade 3 Julho-setembro A agua Pressdo exercida por um liquido;

principio dos vasos comunicantes;
principio de arquimedes; flutuagdo dos
objetos; o que € soluto? o que ¢ solvente?
agua como solvente universal.
oficina: a agua dissolve tudo?

Unidade 4 Outubro-dezembro Ecologia Aula campo e pratica: o estudo das
influéncias de variaveis no cresceimento
das plantas; aula campo: conhecendo a
flora da escola: oficina: conhecendo e
construindo a base da teia alimentar;
jogo do come-come

Fonte: (DOS AUTORES, 2019).

8 RECURSOS NECESSARIOS

Através da realidade vivenciada na escola-campo foi notada a caréncia de materiais
para as aulas praticas e falta de manutencao nos laboratorios, com isso o presente projeto de

intervencao desenvolveu-se com auxilio de recursos reciclaveis ou de baixo custo.

Na unidade 1, para a execugdo da Atividade Ludica: “Identificagdo de Rochas”
utilizou-se rochas presentes na propria escola-campo, uma tabela com a nomenclatura das
rochas e recipientes de isopor reutilizados. Para “Os Diferentes Tipos de Solo”, o solo desta
atividade foi coletado na escola-campo e disposto em garrafa pet adaptada para sua melhor

visualizagao.

Na unidade 2, para o desenvolvimento da atividade proposta “Criando e Diferenciando
Atomo e Molécula” utilizou-se massa de modelar de cores distintas para representar os

compostos quimicos da molécula.

Na unidade 3, todas as atividades ludicas aplicadas foram preparadas com recursos
reciclaveis e de baixo custo, como garrafas pet’s, tampa de caneta, copos de plastico, massa

de modelar, sal de cozinha, farinha de trigo, acucar, café e leite em po.

Na unidade 4, para Aula Campo e Pratica “O Estudo das Influéncias Varidveis no
Crescimento das Plantas”, os recursos utilizados foram copos descartaveis, colheres de
plastico, solo da escola-campo, graos de feijado e agua. Na realizacdo da Oficina “Conhecendo

e Construindo a Teia Alimentar”, os materiais necessarios foram TNT na cor preta, fotos dos
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organismos constituintes e fita para fixar o TNT ao quadro. Para criagdo do “Jogo do Come-

Come” os recipientes utilizados foram reciclados e cobertos por EVA na cor preta e as

afirmacdes que contém em seu interior foram escritas em papel oficio.

9 RESULTADOS E DISCUSSAO

Todas as atividades ludicas foram aplicadas e obtiveram resultados positivos. Como
exemplo, na identificacdo das rochas os alunos conseguiram melhor fixar o contetdo e
diferenciar os tipos de minerais. J4 na unidade 2, os alunos vivenciaram as praticas para
auxiliar o aprendizado sobre diferena entre Atomo e Molécula e obtiveram resultados
positivos, além de se divertirem com a atividade. Foi possivel perceber o quanto os alunos
interagiram na aula de campo sobre o crescimento das plantas, os mesmos detectaram as

diferencas nas fases durante o processo de crescimento.

Diante dos resultados obtidos, pdde-se comprovar, de fato, a tamanha importancia da
utilizagdo de ferramentas didatico-pedagogicas no ensino. Pode-se também perceber a
satisfacdo dos alunos em relacio ao conteudo abordado. Ficou perceptivel que a
aprendizagem realmente ocorreu com as metodologias adotadas, que auxiliaram na

compreensao do tema e tornaram o aprendizado mais dindmico (figuras 1, 2, 3 e 4).

Segundo Freire (2011), a aprendizagem ndo existe sem ensino, € tdo pouco ensino sem
aprendizagem. Para o autor “quem ensina aprende ao ensinar ¢ quem aprende ensina ao
aprender”. Entretanto, para que ocorra o processo de aprendizagem os professores precisam
reconhecer o aluno como sujeito da sua aprendizagem, ou seja, quem vai aprender
(DELIZOICOV et al., 2009). Considera-se que a missdao da escola mudou, pois antes
reproduzia o conhecimento no coletivo de forma abstrata sem que o discente desenvolvesse
autonomia sobre o contetido e agora passa a compreender que cada individuo ¢ Unico capaz de

ser critico e desenvolver habilidades que ajudem a sociedade.
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1° UNIDADE: ASTRONOMIA E PLANETA TERRA

Figura 1. Registro dos recursos abordando a temética: Identificacdo de Rochas (a, b, c
ed) na turma A do 6°ano, na Escola Aluisio Germano, em Carpina-PE.

Fonte: (SILVA, 2019).

Figura 2. Registro dos recursos abordando a tematica: Os Diferentes Tipos de Solo na
turma A (a, b) e B(c,d) do6° ano, na Escola Aluisio Germano, em Carpina-PE.
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2° UNIDADE: O AR

Figura 3. Registro dos recursos abordando a tematica: Os Diferentes Tipos de Solo.
Residente auxiliando na identificagdo (a), os alunos identificando (b). Turma A (a)
e B (¢) do 6° ano, na Escola Aluisio Germano, em Carpina-PE.

Fonte: (SILVA, 2019).

Editora e-Publicar — Residéncia Pedagogica e a Formacao de Professores: dos Projetos 41
De Intervengdo A Melhoria Do Ensino De Ciéncias Biologicas



3° UNIDADE: A AGUA

Figura 4. Registro dos recursos abordando as tematicas: Pressao Exercida por um Liquido (A), Vasos
Comunicantes (B), Principio de Arquimedes (C), O que é Soluto? (D ¢ E), Oficina: A Agua Dissolve Tudo? (F e
G). Residentes Auxiliando os Alunos (H, I). Turma A (F) e B (G) do 6° ano, na Escola Aluisio Germano, em
Carpina-PE.

Fonte: (SILVA, 2019).
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4° UNIDADE: ECOLOGIA

Figura 5. Registro abordando as tematicas: Aula de Campo: Estudos das Influéncias de Variaveis no
Crescimento das Plantas (A), e as residentes auxiliando na plantagdo (B) (D), Aula Campo: Conhecendo a Flora
da Escola (E) (F), Oficina: Construindo a Teia Alimentar (G), Aplicagdo do Jogo do Come-Come (I). Nas
Turmas A (I) e B (J) do 6° ano, na Escola Aluisio Germano, em Carpina-PE.

= .
Fonte: (SILVA, 2019).

As atividades ladicas permitem aos alunos um espaco propicio para sua evolucdo

critica, cognitiva e autenticidade para utilizar conhecimento em seu dia a dia.
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RESUMO

Uma metodologia ladica como a utilizagdo de jogos contribui de forma direta no processo de
ensino-aprendizagem dos alunos, dessa forma também serve como ponte de instrumento
contribuinte para o trabalho em equipe e a socializacdo entre os discentes. Objetiva-se com
esse projeto de intervengdo transformar o processo de ensino-aprendizagem, deixando-o mais
interativo, fazendo dos jogos didaticos instrumentos facilitadores para a assimilagdo dos
conteudos trabalhados em sala de aula. O projeto foi aplicado na Escola Estadual Aluisio
Germano, localizada no municipio de Carpina-PE, visto que durante algumas observacdes em
turmas do Ensino Fundamental e do Ensino Médio, os alunos apresentavam dificuldades de
assimila¢do em determinados contetdos de ciéncias e Biologia. Os resultados obtidos no fim
do projeto foram satisfatorios e possibilitaram aos discentes a compreensdo total sobre os
conteudos, como também o desenvolvimento de demais competéncias e habilidades.
Palavras-chave: Jogos. Didatica. Ensino-aprendizagem.

1 INTRODUCAO

Os conteudos programaticos de Ciéncias Biologicas, por muitas vezes, sdo ditos como
“dificeis” entre os alunos, necessitando assim de uma nova relacdo de ensino-aprendizagem
que os auxilie a fixar o que esta sendo visto em sala de aula, porém, a maioria dos professores
j& se pergunta o que fazer para melhorar as aulas, o que lhes permite realizar a grande

aspiracdo de ensinar e os alunos de aprender (GUILHERME; SILVA; GUIMARAES, 2012).
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A utilizagdo de metodologias diversas no ensino de ciéncias e biologia possibilita aos

professores fazer com que os alunos tenham um maior acesso aos conteudos e maior
aquisi¢do do conhecimento, pois 0 novo ¢ um instrumento atrativo, desperta a curiosidade e

permite a utilizagdo da investigagao.

Aulas praticas, jogos pedagogicos, videos, imagens, oficinas, didlogos e aulas em

campo surtiram grandes efeitos positivos no aprendizado dos alunos em ciéncias biologicas.

2 PROBLEMA

A partir da avaliacdo feita nas turmas dos 6° anos da escola Estadual Aluisio
Germano, foi possivel identificar dificuldades na assimilagdao de alguns contetidos de ciéncias.
Diante disso, foi proposto o desenvolvimento de metodologias de forma mais significativa a
serem aplicadas em uma turma do 6° ano, ajudando-os a assimilar e fixar melhor os

conteudos programaticos da disciplina.

3 JUSTIFICATIVA

Diferentes metodologias podem ser adaptadas as aulas praticas como ferramenta
complementar na compreensao ds conteudos. Diante do ja exposto anteriormente, buscou-se o
desenvolvimento de jogos pedagogicos, aulas praticas e oficinas para serem aplicados em
uma turma do 6° ano do Ensino Fundamental apos as aulas expositivas e assim, tornar o
conteudo ministrado mais interessante e atrativo, levando o alunado a explorar o conteudo e
assimilar de forma mais agradavel e também interativa diante do que foi trabalhado pelo
docente. Segundo Barreto (2013), “além da importancia para aprendizagem do contetido em
si, os jogos didaticos contribuem positivamente para tantos outros aspectos, entre eles, o

companheirismo e a iniciativa, contribuindo assim na formagao social dos individuos”.

4 OBJETIVOS
4.1 Objetivo geral

Utilizar diversas metodologias no estudo dos conteudos programaticos de ciéncias.
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4.2 Objetivos especificos

- Aplicar jogos ludicos como estratégias didaticas complementares na assimilagdo

dos contetidos ministrados no 6 ano;

Melhorar a apropriacdo do conteudo pelos estudantes com oficinas;

Assimilar de forma mais agradavel e interativa os conteudos trabalhados;

Utilizar videos animados e jogos pedagogicos na revisdo do conteido ministrado.

5 FUNDAMENTACAO TEORICA

De acordo com Rangel (2015), a dinamiza¢do das aulas também podem ser
considerada um método de ensino e dessa forma colocar em pratica ¢ extremamente

importante.

Na concepgao de Veiga (2006), o professor ndo pode mais ser aquele que tem o papel
de apenas ensinar o conteudo, ele deve assumir sua funcdo de mentor e facilitador,
priorizando e intermediando o acesso do aluno a informagao. Com isso, as técnicas devem ser
aprimoradas constantemente e seus métodos e metodologias de ensino, consequentemente,

atender as necessidades que vao surgindo.

Importante destacar que os contetidos propostos para atividade em sala devem ter um
motivo e um objetivo, o que permitird que o professor realize indagagdes reflexivas ao aluno,
fazendo com que compreenda a atividade tornando-a mais eficaz, o que dara um maior

sentido ao realiza-la (CHARLOT, 2012).

6 METODOLOGIA

O projeto de intervengdo foi desenvolvido em uma turma do 6° ano do Ensino
Fundamental da Escola Estadual Aluisio Germano em Carpina-PE, com a realizag¢do de jogos
e aulas praticas simples, sobre as diversas tematicas que foram trabalhadas ao longo do ano.
Essas metodologias foram aplicadas apds as aulas expositivas do professor e durante as
vivéncias do Programa Residéncia pedagogica foram criadas diversas estratégias

metodoldgicas para atrair a atengdo desses alunos.

Para abordar o contetido “tipos de rochas”, a metodologia utilizada foi a ministracao

de aula expositiva com figuras ilustrativas em slides. Apds esse momento, os alunos foram
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encaminhados ao campo para conhecer diversos tipos de rochas no patio da propria escola
(figura 1).

F1gura 1. Aula de campo sobre tlpos de rochas

I‘é ﬁ"h;‘.n.- |
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Fonte: (NASCIMENTO, 2019).

Ja para abordar sobre as questdes ambientais como a reutilizagdo de materiais para a
preservagdo do meio ambiente, foi proposto aos alunos que criassem um presente em
comemoracdo ao dia das maes a partir da confeccdo com materiais caseiros como revistas,
jornais, garrafas pets, embalagens, tecidos, entre outros, que seriam descartados, aumentando

assim o acumulo de residuos no meio ambiente. Essa oficina foi bastante proveitosa (figura 2).

Figura 2. Oficina sobre confec¢io com materiais reutilizaveis.

Fonte: (NASCIMENTO 2019)

A respeito do contetido de solos, foi trabalhado com eles em uma aula pratica. Os alunos
formaram grupos de 5 componentes, eles cortaram as garrafas pelo gargalo para acrescentar o
algodao sob o tipo de solo. Em seguida acrescentaram agua e observaram o tempo em que a

agua permearia em cada um dos trés tipos de solos (figura 3).

Figura 3.0Oficina sobre permeabilizacdo dos solos.

"4 b=, 1
Fonte: (NASCIMENTO, 2019).
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Para abordar com eles, o contetido de “propriedades do ar”, utilizou-se alguns métodos

como seminarios em grupos, experiéncias, videos, leituras de textos, entre outras (figura 4).

Figura 4. Apresentagdo de seminarios sobre propriedades do ar.

Fonte: (NASCIMENTO, 2019).
A respeito do conteudo “‘propriedades da 4agua” também utilizou-se diversas

metodologias, entre elas foi utilizada uma aula pratica sobre solvente e soluto (figura 5).

Figura 5. Aula Pratica sobre solvente e soluto.

Fonte: (NASCIMENTO, 2019).

Para comemorar o dia da arvore, nada melhor do que apresentar aos alunos a grande
importancia das arvores para todos os seres vivos. Para fazer isso ministrou-se uma aula
expositiva e apds, um momento ladico, na qual realizou-se um bingo no patio da escola

(figura 6)

Figura 6. Bingo sobre o dia da arvore.

Fonte: (NASCIMENTO, 2019).
Para abordar sobre o contetido “4dgua e satde”, utilizou-se varias imagens e ilustracdes,

facilitando assim a aquisi¢do dos conteudos aos alunos (figura 7).
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Fonte: (NASCIMENTO, 2019).
Esses foram apenas alguns exemplos das diversas metodologias que foram utilizadas

nos conteudos estudados na turma alvo, na escola.

7 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo do projeto percebeu-se que os alunos estavam cada vez mais empolgados
para participar das atividades, sempre atraidos pelas metodologias propostas. Eles esperavam
ansiosamente pelas proximas aulas e davam sujestdes de como poderia fazer para que
sentissem o prazer de estar em sala de aula, aprendendo diversos conceitos da area de
ciéncias.

Como resultado deste projeto, evidenciou-se que os conteudos foram bem
aproveitados pelos alunos, uma vez que os mesmos melhoraram bastante nas avaliagdes
bimestrais e além disso, se mostravam cada vez mais participativos nas aulas decorrentes de

cada pratica metodologica.

Com a utilizacdo da aula em campo, os alunos puderam sair da teoria e entrar na
pratica. Eles observaram que as rochas de fato estdo presentes no dia a dia das mais variadas

formas e, através disso, puderam entender a importincia de seu estudo.

A oficina realizada com o intuito de transformar materiais descartdveis em um
presente do dia das mades trouxe para os alunos a estimulagdo da criatividade, além de
informéa-los do qudo importante € reutilizar e que por meio dessa atitude pode-se ajudar a

preservar o meio ambiente.

Trazer ao discente o experimento da permeabilizacdo dos solos trouxe a eles o
entendimento pratico das varias influéncias que um determinado tipo de solo pode causar num
meio, além de reforcar o trabalho em equipe e imaginagdo. Os seminarios também foram
importantes para incentivar nos alunos do 6° ano o trabalho em equipe, a pesquisa e as

habilidades de como se expressar e falar em publico.
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As aulas praticas sobre a dgua trouxe como resultado a concretizagdo do aprendizado,

o incentivo a observagao, trabalho em equipe e dinamizacao.

A utilizacdo de jogos pedagdgicos sdo de suma importdncia para acompanhar
conteudos que trazem dificuldades no processo de ensino aprendizagem. Por fim, a utilizagdo
de imagens para o conteido “agua e saide” também foram importantes para auxiliar na
aquisi¢do da aprendizagem, pois as aulas teodricas, por si, podem causar desinteresse aos
alunos, por isso ¢ importante o uso de ilustragdes, figuras e esquemas que ajudem a facilitar a

compreengdo dos estudantes.

8 CONSIDERACOES FINAIS

O processo de ensino-aprendizagem tem que ocorrer de forma bastante dinamica, uma
vez que ¢ necessario que o professor encontre estratégias para atrair o interesse do aluno em
aprender. Tem que haver uma socializacdo de experiéncias. O docente precisa se ajustar a

realidade dos discentes e aplicar diversas metodologias para os contetidos a partir disso.

E buscando, pesquisando, aprendendo e vivenciando experiéncias que o professor
consegue chegar aos seus alunos. O projeto de intervensao aplicado veio para mostrar que
apenas uma aula expositiva, muitas vezes, nao ¢ suficiente para trazer o conhecimento, ¢
preciso renovar as estratégias, utilizar outras ferramentas em aula, para assim ocorrer a

facilitagdo da aquisi¢do da aprendizagem.
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RESUMO

A Escola de Aplicagdo Professor Chaves realiza um evento de Incentivo a Pesquisa Aplicada
(IPA) em anos impares, onde os alunos em grupo, junto com o professor, elaboram um
projeto para apresentar em tal evento. No entanto, 0s mesmos ndo possuem uma base teorica
do que ¢ a iniciagdo cientifica, ficando, dessa forma, totalmente dependente do professor que
acaba por fazer todo o projeto, ndo havendo o aprendizado por parte dos alunos. Esse trabalho
teve como objetivo desenvolver nos alunos habilidades para a elaboracdo de um projeto e
resolucdo de problemas da sociedade. A aplicacdo do projeto de intervencao foi dividida em
parte tedrica e pratica. Na parte tedrica foram apresentados os conceitos basicos da
metodologia cientifica. Para a parte pratica, os alunos foram divididos em trios e para cada
trio foi disponibilizado um tablet, sendo esse material disponibilizado pela escola, onde eles
tiveram que reorganizar um artigo seguindo as regras da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT). Ao final da execucdao do projeto observou-ser resultados positivos visto
que os alunos passaram a compreender o que ¢ um trabalho cientifico e o que ¢ necessario
para se elaborar um projeto, criando assim autonomia para realizar um trabalho de tal
categoria.

Palavras-chave: Ensino fundamental. Elaborag¢do de projetos. Projetos de extensdo.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho trata-se de um projeto de intervencdo que teve como proposta
realizar um minicurso de iniciag@o cientifica para alunos do 7° ano do ensino fundamental da
Escola de Aplicacdo Professor Chaves (EAPC). Tal trabalho teve como 6rgido de fomento a

Coordenacao de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).
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A iniciagdo cientifica no Ensino Fundamental é de grande importancia para

preparacdo dos estudantes em seu desenvolvimento intelectual. Sendo assim, a iniciagdo
cientifica deve ser vista como uma forma de estimular os alunos a pesquisar, a ser mais
reflexivo, questionar, ndo se refere apenas a organizagao de um trabalho, como afirma Pereira
(2016), a iniciagdo cientifica é um aspecto pedagdgico em que faz com que o método
cientifico seja utilizado com bem mais eficacia. Sendo um processo que vai bem além do que

simplesmente coletar, organizar, tratar ou analisar dados.

A escola-campo realiza algumas atividades anuais, onde ¢ necessario que oS
estudantes desenvolvam um projeto sob a orientacdo de algum professor. No entanto, alunos
do 7° ano no Ensino fundamental se tornam muito dependentes do docente por ndo terem uma
bagagem de conhecimento cientifico € nenhuma vivéncia com o mundo académico, onde o
orientador acaba por fazer todo o trabalho. Dessa forma, eles acabam por ndo aprenderem
como escrever um artigo, além de nao despertar a vontade de buscar uma solu¢do para o
problema. Diante dessa problematica surgiu a ideia de trabalhar aula de iniciagdo cientifica
com alunos do 7° ano do ensino fundamental mostrando como se inicia um projeto, o porqué ¢

importante, como escrever, além de mostrar as regras necessarias para um trabalho cientifico.

2 PROBLEMATICA

E possivel promover a autonomia dos discentes da educagdo bdasica, no ato da
realizagdo da pesquisa cientifica, a partir do conhecimento das normas técnicas para

realizacdo de trabalhos cientificos?

3 JUSTIFICATIVA

Os alunos, quando saem da Educag¢do Basica para o Ensino Superior, apresentam
bastantes dificuldades relacionadas a realizagao de um trabalho cientifico, e, por isso, acabam
atrelando a culpa a falta de acesso ao conhecimento das normas técnicas para realizacdo de
trabalhos cientificos por parte da escola. Isso se da devido a falta de uma base tedrica, no
Educagdo Basica, que promova o conhecimento de tais normas para garantir aos alunos uma
experiéncia mais satisfatoria ao se inserirem no ambito da graduacdo. E necessario olhar para
as instituicdes de Educacdo Bésica como um local de possibilidades de producado cientifica,
caso contrario, a escola torna-se apenas uma reprodutora de conhecimento curricular,

inoperante na realidade pratica de seu publico alunado.
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Diante do que foi supracitado e expressado, fica clara a necessidade de aulas praticas e

teoricas de iniciacdo cientifica para alunos da Educagao Basica pois, dessa forma, eles irdo se
familiarizar com o mundo académico, despertando a vontade de fazerem ciéncia e de
buscarem solugdes para problemas do dia a dia, tornando-se, assim, cidaddos ativos na

sociedade.

4 OBJETIVOS
4.1 Objetivo geral

Desenvolver nos alunos habilidades quanto a elaboragdo de um projeto e resolugdo de

problemas da sociedade.
4.2 Objetivos especificos
- Incentivar a autonomia dos alunos nas atividades cientificas;
- Estimular o trabalho em grupo;
- Preparar o estudante para a vida académica;
- Mostrar a importancia de se fazer projetos que visem a melhoria do pais;
- Incitar o estudante a ler artigos;

- Provocar os alunos a serem cientistas.

5 FUNDAMENTACAO TEORICA

As preocupacdes em torno do desenvolvimento da Educacdo Cientifica junto aos
alunos brasileiros tém ganhado elevada importancia devido aos investimentos dos ultimos
tempos, pois se considera que investir no quesito educagdo cientifica reflete no crescimento

econdmico e social de um pais (SIMOES; SIMOES, 2009).

De acordo com Pereira (2016), a iniciagao cientifica na Educagdo Basica ¢ uma das
ferramentas para que haja desenvolvimento dos alunos, isso porque eles estardo aumentando a

sua capacidade de pesquisa, bem como o pensamento critico-reflexivo.

A Iniciacdo Cientifica, além de capacitar e possibilitar os jovens para profissdes que

demandam mais tempo de formagdo, permite ao aluno contato antecipado com a produgdo
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cientifica que, até pouco tempo, estava atrelada somente ao Ensino Superior, ou profissionais

especializados (PINZAN; LIMA, 2014).

6 METODOLOGIA

O projeto de intervencdo foi desenvolvido por duas discentes participantes do
Programa de Residéncia pedagogica da Universidade de Pernambuco- Campus Mata Norte e
graduandas do curso de licenciatura em Ciéncias Biologicas. O projeto foi realizado na Escola
de Aplicagdo Professor Chaves. Inicialmente foi feito uma comunicagdo aos pais para saber se
eles autorizavam os filhos a participarem das aulas promovidas por este projeto. Posterior a
1sso, foi feito uma sondagem sobre o quantitativo de alunos interessados, visto que a aplicacao
do projeto iria ocorrer no contra turno, uma vez na semana, a cada 15 dias e com duracdo de 2

horas.

A aplicacdo do projeto foi dividida em dois momentos: tedrico e pratico. Na parte
teorica foram apresentados os conceitos basicos da metodologia cientifica, instrumentos
necessarios para se iniciar um projeto, componentes que devem ter em um trabalho (ex:
introducao, objetivos...), regras da ABNT, questdes linguisticas da escrita permitidas ou nao

em um trabalho cientifico.

A parte pratica ocorreu numa sala de aula e os alunos foram divididos em trios, e para
cada trio foi disponibilizado um tablet, sendo esse material fornecido pela escola. Em seguida
foi mostrado como aplicar regras da ABNT, onde eles tiveram que reorganizar um artigo
usando todas as informagoes dadas nas aulas teoricas. Esse trabalho estava desestruturado, ou
seja, os topicos estavam desordenados, a fonte estava incorreta, entre outros, sendo assim, eles
tiveram que reorganiza-lo. Ao final do minicurso, foi solicitado que os estudantes

destacassem cinco pontos positivos e cinco pontos negativos em relacdo a ele.

7 CRONOGRAMA

O projeto foi elaborado e desenvolvido entre os meses de maio e agosto de 2019,

como ¢ possivel ser visualizado na tabela abaixo:

Editora e-Publicar — Residéncia Pedagdgica e a Formagao de Professores: dos Projetos
De Intervengdo A Melhoria Do Ensino De Ciéncias Biologicas



Tabela 1. CRONOGRAMA DE EXECUCAO DO PROJETO DE INERVENCAO DA EAPC

Procedimentos Data de execucio
Comunicagao aos pais 27/05/2019
Introdugdo a iniciagdo cientifica 04/06/2019
Conceitos/ aula tedrica 18/06/2019
Conceitos/ aula tedrica 02/07/2019
Aula pratica 06/08/2019

8 RECURSOS NECESSARIOS

Para o desenvolvimento deste projeto foi necessario a utilizagao de:

v De 10 a 15 computadores;
v Data show;

4 Pincel;

v Quadro branco;

4 Pen drive;

v Apagador;

v Sala de aula.

9 RESULTADOS E DISCUSSAO

O minicurso se mostrou bastante eficiente, pois os alunos passaram a compreender o
que ¢ um trabalho cientifico e o que € necessario para se elaborar um projeto, criando assim
autonomia para realizar um trabalho de tal categoria, visto que os mesmos participaram junto
com o professor orientador na elabora¢do do projeto para o evento de Incentivo a Pesquisa
Aplicada (IPA). Segundo Almeida e Teran (2013, p. 2): “a alfabetizagdo cientifica emerge
como elemento essencial na formagdo de atores comprometidos, criticos e participativos do

processo sociopolitico de seus paises”.

De acordo com os alunos que participaram do minicurso, eles alegaram que esse os

ajudou muito a entender como se elaborar um projeto, além de ter acrescentado uma bagagem
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de como utilizar alguns recursos do Word que irdo auxilid-los também em trabalhos escolares.

No entanto, alegaram que o assunto, por ser extenso e de ter poucos computadores para a

realizagdo da parte pratica, as vezes tornava-se cansativo.

Segundo Oliveira e Valenga (2015), as aulas de metodologia cientifica sdo de
fundamental importancia, visto que para se criar um projeto € necessario conhecimento, pois
o texto ndo pode ser escrito de qualquer maneira, precisando ser desenvolvido de forma clara

e ter um passo-a-passo em seu desenvolvimento.

10 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que foi visto com a aplicacdo do minicurso com os estudantes do Ensino
Fundamental, foi possivel perceber que as aulas de iniciagdo cientifica contribuiram para que
os alunos conseguissem realizar seus trabalhos e que isso ndo se resume somente a esse
evento, mas também para futuros trabalhos, onde os educandos ja possuirdo uma bagagem
significativa, juntamente com o conhecimento e a autonomia necessaria para desenvolvé-los.
Dessa forma, o projeto de intervengdo teve valor significativo na formacao do aluno pois,
além de entenderem a importancia de tal trabalho e quais elementos o compde, eles, ao
ingressarem em niveis de estudos mais avangados que necessitem deste tipo de conhecimento,

saberdo como lidar.
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CAPITULO 7

REFORCO ESCOLAR PARA O 1° ANO DO ENSINO MEDIO

Mirtes Alves Dias
Graduanda do 8° periodo do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas
Email: mirtesdias@hotmail.com

Sidney Marques Carneiro de Melo
Graduando do 8° periodo do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas
Email: shill sidney@gmail.com

Instituicdo de Ensino: Universidade de Pernambuco — Campus Mata Norte
Local de Estagio: Escola de Aplicacao Professor Chaves

Coautora: Saara Cassimiro Vieira de Albuquerque
Email: saaracassimiro@hotmail.com

Docente Orientadora: Dra. Ubirany Lopes Ferreira
Email: ubirany.ferreira@upe.br.
RESUMO

O presente projeto teve como objetivo desenvolver refor¢o escolar com os alunos do 1° ano
do Ensino Médio apos se identificar num periodo de observagao as dificuldades de absorgao
de conhecimentos nas turmas analisadas. Os resultados foram bastante expressivos € o0s
alunos apresentaram uma melhoria na aprendizagem da disciplina, fato este atribuido a
dedicagdo da equipe residente e do esforco dos alunos em fixarem cada vez mais os
contetdos.

Palavras-chave: Refor¢o. Biologia. Projeto de intervengao.

1 INTRODUCAO

Deve-se sempre refletir com relagdo ao ambiente do aluno e té-lo como autor e
protagonista de sua historia. O ambiente escolar e familiar contribui muito para obsor¢do do
conhecimento pelos alunos. Dessa forma, para a constru¢ao do saber, um ambiente favoravel
torna esse processo mais evidente. Conforme relata Moretto (2002, p.71) “Aprender ¢

construir significados e ensinar € oportunizar essa construgao”.

Com base no que foi observado na escola durante as duas primeiras etapas do projeto
de intervencdo proposto pelo programa, esse foi desenvolvido. Escolheu-se uma das trés
turmas do 1° ano do Ensino Médio para a execugdo desse projeto, resultante das observagdes
na escola concedente e de conversas com a preceptora do projeto. Chegou-se a decisdo de

realizar com os estudantes do 1° ano, aulas extracurriculares como refor¢o a partir da
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resolucdo de questdes, discussdes sobre temas ja estudados por eles na escola, bem como uso

de recursos ludicos pedagdgicos que auxiliam no processo de aprendizagem.

Esse projeto tem como objetivo realizar com alunos do 1° ano do Ensino Médio,
projetos de atividades extracurriculares para os auxiliarem na escola e prepara-los para o
vestibular, visto que ja no primeiro ano do Ensino Médio, os alunos comecam a realizar esses
exames. Foram utilizados durante a execugdo do projeto, questdes de Biologia do Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM) e vestibulares das versdes anteriores, jogos de perguntas

e respostas e algumas revisoes de acordo com o assunto estudado pelos alunos no momento.

Esse projeto se faz importante, pois serve como auxilio aos estudantes que tiverem
dificuldades nas aulas, em determinados assuntos, pois nem todos alunos tém o mesmo
rendimento na escola, cada um tem um ritmo proprio de aprendizagem. Além disso, as aulas
de reforgo, por serem extracurriculares, podem abordar os assuntos com atividades ludicas e
aulas praticas, para melhor envolver o aluno no processo de ensino. Essas aulas, mesmo sendo
utilizadas pelo professor, sabe-se que nem sempre € possivel realiza-las, principalmente por

falta de tempo no dia-a-dia da docéncia.

Assim, como o projeto residéncia pedagogica tem como finalidade que o residente se
integre nas atividades da concedente, com agdes que contribuam para a escola, este projeto de

intervencao propoOs a realizacao desse refor¢o extracurricular.

2 PROBLEMA

Sao estudados pelos alunos muitos contetidos por bimestre. Esses conteudos que sao
propostos pelos Parametros Curriculares do Estado de Pernambuco (2013), ao serem propostos
para o primeiro ano, consequentemente sdo cobrados na prova de selecao do Sistema Seriado de
Avalicdo (SSA) 1, da Universidade de Pernambuco. Considerando que cada aluno tem um
ritmo proprio de aprendizado e ¢ grande quantidade de temas cobrados, o reforco escolar
voltado para dificuldades da disciplina de Biologia, € com foco no SSA ¢ uma forma de

viabilizar o acesso dos estudantes na Universidade por meio desde sistema de avaliagdo.

3 JUSTIFICATIVA

O acesso a Universidade ¢ uma época de intensa transformagdo nos estudantes,

quando saem da adolescéncia e entram na fase adulta.
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Tanto os estudantes quanto os pais sonham em ver os filhos ingressando na

universidade para conseguir bons empregos e estabilidade financeira no futuro, assim como

em seguir uma profissdo a partir da graduacao.

O ingresso em uma Universidade Publica torna-se dificil gracas a concorréncia. A
Universidade de Pernambuco, além do vestibular tradicional — realizado no ultimo ano do
Ensino Médio — conta com o Sistema Seriado de Avaliagdo, que tem como objetivo preencher
50% das vagas da universidade. O SSA acontece em trés fases, durante o ensino médio, sendo

uma fase a cada ano.

Esse Projeto de intervencdo tem como finalidade ajudar os estudantes do 1° ano do
Ensino Médio da Escola de Aplicacdo Professor Chaves (EAPC) a garantir uma boa
pontuagdo na primeira fase do SSA, dando aulas de refor¢o escolar de biologia, bem como
fixagdo para as fases posteriores e para o Exame Nacional do Ensino Médio, tornando o

reforgo escolar parte integrante do processo de ensino-aprendizagem.

4 OBJETIVOS
4.1 Objetivo geral

Realizar projeto de atividades extracurriculares auxiliando no aproveitamento dos

alunos na escola e na preparagdo para o vestibular.
4.2 Objetivos especificos
- Consolidar conhecimentos previamente adquiridos;

- Auxiliar os estudantes em dificuldades com relacdo aos conteudos da disciplina de

Biologia;
- Possibilitar a aceleracdo dos estudos;

- Formar estudantes com possibilidade de aprovagdo em exames de selecio em

Cursos Superiores.

5 FUNDAMENTACAO TEORICA

Libaneo (1991) caracteriza o processo de ensino pela combinacdo de atividades do

professor e dos alunos, onde o professor direciona e os alunos atingem progressivamente o
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J4 r

desenvolvimento das capacidades mentais, onde o professor é responsavel por buscar a

direcdo mais eficaz para que isso acontega.

Os métodos sdo determinados pela relagdo objetivo-conteudo, e referem-se aos
meios para alcangar objetivos gerais e especificos do ensino, ou seja, ao “como” do
processo de ensino, englobando as agdes a serem realizadas pelo professor e pelos
alunos para atingir os objetivos e contetido (LIBANEO, 1991, p. 149).

Vale ressaltar que na EAPC os contetdos ministrados tem também como base os

parametros para a Educacdo Basica do Estado de Pernambuco (2013).

J4

Sendo assim, através do refor¢o escolar, o professor ¢ capaz de criar um novo
procedimento e melhorar as condi¢cdes de ensino para que os alunos consigam alcancar os

objetivos.

O reforgo escolar se apresenta como complemento as atividades que acontecem
normalmente na sala de aula, ndo sendo apenas uma repetigdo do que ja foi visto, mas a
oportunidade de criar novos caminhos para o aluno venca suas dificuldades e potencialize a

aprendizagem.

Na Lei de Diretrizes e Bases (LDB) n°® 9.394/96, no inciso II do art. 35, secao IV, Do
Ensino Médio prescreve-se que ¢ necessaria “a preparacdo basica para o trabalho e a
cidadania do educando, para continuar aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com
flexibilidade a novas condigdes de ocupagdo ou aperfeicoamento posteriores;” ou seja, o
Ensino Médio tem que preparar os alunos para o mercado de trabalho e para a entrada na

universidade, numa postura cidada frente aos desafios da sociedade.

Ao resolver questdes de vestibulares, o aluno ndo necessita apenas da compreensao de
conceitos de um componente curricular, mas de varios da mesma disciplina e de disciplinas
diferentes, pois, por envolverem, muitas vezes, situagdes reais e cotidianas, essas questdes sao

abordadas de forma multidisciplinar.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) do Ensino Médio (2018) propde
justamente essa relacdo entre os temas, propondo orientacdes do curriculo de forma a

desenvolver competéncias e habilidades especificas a partir de determinados contetidos.

6 METODOLOGIA

Foi realizado o projeto de intervengcdo de refor¢o escolar na Escola de Aplicagdo
Professor Chaves, com as turmas do 1° ano do Ensino Médio. As aulas de refor¢o foram

realizadas nas sextas-feiras a tarde, como contra turno escolar, durante quatro semanas, no
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més de agosto. O projeto serviu para tirar dividas dos assuntos estudados em Biologia, dos

assuntos da unidade em que estavam estudando no momento, no caso Bioenergética, além de
assuntos estudados anteriormente. A metodologia utilizada para isto foi a resolucdo de
questdes de vestibulares. Foram selecionadas questdes dos vestibulares SSA 1 da UPE, e
algumas do ENEM que estivessem relacionadas aos assuntos ja estudados por eles
anteriormente. Os temas das questdes foram: Origem da vida na Terra, Bioquimica, a
descoberta das células, membrana celular e citoplasma, nicleo, divisdo celular e sintese de
proteinas. As trés turmas foram divididas em duas, sendo uma composta por todos do 1° ano
A, e metade dos alunos do 1° ano B (figura 1), ¢ a outra com todos do 1° ano C, e a outra
metade do B (figura 2). As aulas aconteceram em duas etapas, de modo que as duas turmas

participaram de dois encontros cada.

Figura 1. Primeiro dia do refor¢co com a turma do 1° ano A, e metade da turma do 1° ano B.

Fonte: (DIAS, 2019).

Figura 2. Segundo dia de refor¢o escolar com a turma do 1° ano C e metade do 1° ano B

7 RECURSOS UTILIZADOS

Para que este projeto pudesse ser executado foi necessaria a utilizagdo dos seguintes

recursos:

v" Quadro Branco
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Piloto

Livro didatico

Data show

Caixa de som

Folhas A4

v
v
v
v
v
v

Apresentagdes de slides com aulas de revisao do assunto em questao

v' Provas de Enem e vestibulares SSA1 anteriores, selecionadas questdes referentes

ao 1° ano do ensino médio no componente de Biologia

8 RESULTADOS

Ao realizar este projeto com os alunos do 1° ano, observou-se o grande interesse na
participacdo, pois as atividades aconteceram no contra turno escolar, no periodo da tarde, e
mesmo assim teve um grande publico, a maioria dos alunos das turmas quiseram participar.
Além disso, uma das dificuldades foi que muitos alunos residiam em municipios vizinhos a
Nazaré da Mata, por isso muitos esperaram o intervalo das aulas para refor¢o na propria
escola. Nesses dias a escola disponibilizou almogo para esses alunos. Durante todas as etapas
da atividade, os alunos se mostraram interessados em participar e tiveram uma boa interacao
nas aulas. A avaliagdo do aprendizado era feita ndo apenas nos acertos das questdes, mas
também em relacdo a participacao dos alunos, ao perguntarem e interagirem durante as aulas.
Foram, portanto, selecionadas questdes consideradas mais dificeis pelos residentes e,
baseando-se na complexidade da pergunta, tamanho do texto de andlise e contextualizagdo da
questdo, buscou-se preparar os alunos para as questdes mais complexas de resolver, bem

como para estimular as discussdes durante a aula.

Assim, o projeto cumpriu sua proposta de realizar um refor¢o baseado em questdes de
vestibular, incentivando os alunos a estudarem para as provas do SSA e do Enem a partir do
1° ano do Ensino Médio, contribuindo para a preparagdo desses alunos. Dado ao bom
desempenho dos alunos durante as aulas de reforco, espera-se que essas agdes contribuam
significativamente para a aprovagdo deles no SSAIl, e que, além disso, haja um bom
desempenho ao realizarem a prova do ENEM, o qual pode ser feito como experiéncia no 1° e
2° ano do ensino médio. Assim, de forma geral, este projeto buscou contribuir para a

preparacdo dos estudantes para esses exames seletivos das Universidades.
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CAPITULO 8

USO DE MODELO ANALOGO AO MICROSCOPIO OPTICO BASEADO EM
SMARTPHONE, PARA O ENSINO DE BIOLOGIA NA ESCOLA DE APLICACAO
PROFESSOR CHAVES — EAPC
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RESUMO

A educacgao brasileira ¢ marcada por alguns desafios, dentre eles pode-se encontrar a falta de
estrutura e equipamentos essenciais para o ensino. Abordar a disciplina de Biologia aliado a
atividades praticas ¢ crucial na mediacdo dos contetidos nas escolas, pois possibilita uma
aprendizagem mais dinamica e instigante para os alunos. A abordagem tedrica ¢ fundamental
porém, ndo podem andar sozinha no ambito educacional. Contudo, a falta de materiais
adequados ocasiona um grande problema para a realizacao de atividades praticas dentro das
escolas. Desta forma, o projeto de intervengdo desenvolvido na escola-campo dentro das
atividades do projeto Residéncia Pedagdgica, teve como objetivo geral solucionar a
problematica de falta de microscopio nas escolas. Para solucionar o problema, utilizou-se de
metodologia para desenvolver um modelo andlogo de microscopio com uso de parafusos,
acrilico, madeira, celular, lanterna e outros produtos. Foi utilizado nas aulas de Biologia da
Escola de Aplicagao Professor Chaves (EAPC), nas turmas dos 1° anos do Ensino Médio. Os
resultados demonstram que os alunos compreenderam melhor os assuntos, de uma forma
dindmica e com um material de facil acesso.

Palavras-chave: Atividades praticas. Intervengao. Microscopio.

1 INTRODUCAO

A descoberta do microscopio proporcionou diversas mudangas no campo cientifico,
pois foi bastante importante na visualizagdo de diversos materiais bioldgicos, o que
possibilitou a evolu¢do do conhecimento, descobertas e surgimento de novas teorias, que até

hoje, sdo imprescindiveis no desenvolvimento da vida.
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O microscopio ¢ um instrumento utilizado para ampliar e observar estruturas pequenas

que sdo dificilmente visiveis ou plenamente invisiveis a olho nu. O microscopio Optico utiliza
luz visivel e um sistema de lentes de vidro que ampliam a imagem das amostras (MOREIRA,

2013, p. 1).

Entretanto, no ambito educacional, quando o aluno possui acesso ao microscopio e
passa a utiliza-lo dentro da escola, seu aprendizado se torna mais eficiente, devido a juncdo da
teoria e da pratica. Os métodos tedricos educacionais ja ndo sdo suficientes sozinhos, visto
que vive em uma realidade onde a tecnologia ¢ mais atrativa do que os livros didaticos. Faz-se
necessarias “mudancas” nos métodos educativos, para instigar e valorizar a curiosidade dos

alunos, aproximando-os das vertentes cientificas.

Diante disso, ao longo das observacdes realizadas na escola-campo, verificou-se a
necessidade da introdugdo de microscopio na mediacao dos conteudos, nas turmas de 1° anos
do ensino médio de atuag¢dao das residentes. Por isso, foi desenvolvido um modelo de

microscopio alternativo para ser utilizado na escola, em consonancia com a teoria cientifica.

2 PROBLEMA

A Escola de Aplicagdo Professor Chaves ¢ uma escola de grande notoriedade no
Estado de Pernambuco. Devido a suas excelentes notas nos indicadores de qualidade de
Educagao Basica, esta escola foi o cendrio de observagdo para a fomentagao deste artigo, onde
percebeu-se que a falta de recursos, principalmente microscopio, dificulta a compreensao de
alguns conceitos e contetidos pelos alunos. Diante disso € possivel utilizar recurso alternativo,
microscopio andlogo, para suprir as necessidades de equipamentos para o ensino de Ciéncias

e Biologia na Escola de Aplicagdo Professor Chaves.

3 JUSTIFICATIVA

O cenério educacional das escolas publicas no Brasil traz alguns desafios para os
docentes e discentes, onde a falta de estrutura e equipamentos que sdo essenciais para a
efetivacdo da aprendizagem fazem parte desses exemplos de desafios. A problematica
abordada neste trabalho ¢ uma realidade da Escola de Aplicagdao Professor Chaves concedente
no programa residéncia pedagdgica e que se enquadra na maioria das escolas publicas, onde

existe a falta de equipamento (microscopio Optico) e de infraestrutura (laboratorio) que sdo
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essenciais para o ensino da Biologia. E importante a intervengdo na caréncia de microscopios

na escola-campo devido a necessidade de aprimorar, instigar € promover a curiosidade dos
alunos, ou seja, a escola ¢ uma fonte de mentes talentosas que precisam de um ambiente

adequado para o bom desenvolvimento.

4 OBJETIVOS
4.1 Objetivo geral

Desenvolver um modelo andlogo de microscopio optico baseado em smartphone no

ensino de Ciéncias e Biologia na Escola de Aplicagao Professor Chaves.
4.2 Objetivos especificos
- Trabalhar o conteudo Célula: Vegetal e Animal com o auxilio do microscépio,

- Mostrar como ¢ possivel utilizar recurso alternativo que supra a necessidade da

escola;
- Instigar nos alunos a curiosidade e valorizar seus conhecimentos em sala de aula.

- Proporcionar aos professores um recurso pratico e de baixo custo em sala de aula.

5 FUNDAMENTACAO TEORICA

O conhecimento ndao ¢ fragmentado, mas interdependente, interligado. Conhecer
significa compreender todas as dimensdes da realidade, captar e expressar essa totalidade de
forma cada vez mais ampla e integral (MORAN et al., 2000). Muitas vezes para a obsor¢ao
do conhecimento necessita-se do uso de diferentes ferramentas que nos auxiliem neste

Processo.

O microscopio ¢ um equipamento que auxilia muito na fixacdo de varios assuntos
relacionados com ciéncias e biologia. Alguns autores sugerem que, para uma turma com
trinta alunos, € necessario pelos menos cinco lupas e dez microscopios para que ocorra o

desenvolvimento de aulas praticas com esses equipamentos (KRASILCHIK, 2011, p. 2)

Porém, isso ndo acontece, pois, segundo os dados do Censo da Educagdo da Brasil
(BRASIL, 2011, p. 42) e outros levantamentos, estes nimeros parecem ser impraticaveis em

grande parte das escolas publicas brasileiras (WALLAU et al., 2008, p. 2).
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Entretanto, esse fato ainda continua sem solugdo, pois a auséncia de laboratorios

didaticos nas escolas publicas e equipamentos suficientes agravam cada vez mais essa
situacdo. Segundo outra estimativa do censo da Educag¢do de 2010, as escolas publicas
oferecem apenas 10% desses equipamentos para o ensino fundamental, entretanto a situagdo
do ensino médio ¢ bem melhor, visto que cerca de 47 % possuem esse tipo de equipamento

(BRASIL, 2011, p. 42).

Mas, ha a necessidade dessas agdes serem melhoradas, pois, de acordo com Sepel,
Rocha e Loreto (2017, p. 1) a visualizagdo de microscopicos através de lentes € importante e

muito significativo para as pessoas que os utilizam.

Por sua vez, ¢ necessario o proprio docente mediador buscar modelos andlogos que
possam intervir, sendo construidos e utilizados dentro da escola, no ensino de Ciéncias e
Biologia. De acordo com a literatura, os modelos apresentados podem ser considerados como
representacoes da realidade, o que pode funcionar como uma alternativa aos recursos

materiais para laboratorio (GILBERT; BOULTER, 1998, p. 13).

6 METODOLOGIA

Os procedimentos metodologicos foram conduzidos por uma abordagem qualitativa de
pesquisa. O trabalho foi desenvolvido durante os meses de agosto e outubro de 2019, no
municipio de Nazaré¢ da Mata, Pernambuco. Os participantes desta pesquisa foram 21 alunos
da turma do 1° ano C do Ensino Médio, da Escola de Aplicagao Professor Chaves-EAPC, sob
orientagdo da preceptora Saara Cassimiro Vieira de Albuquerque no programa Residéncia
Pedagogica/subprojeto: A residéncia pedagogica no curso de Licenciatura em Ciéncias

Bioldgicas da Universidade de Pernambuco-UPE, Campus Mata Norte.

A escolha desses discentes foi baseada nos seguintes fatores: todos os alunos ja
haviam participado das regéncias efetuadas pelas residentes e ao fato de se observar que os
participantes demonstravam interesse, gostavam de participar das aulas e tinham curiosidade

com relagdo ao contetido “’Célula’’.

Como instrumentos de coleta de dados, utilizou-se um questiondrio online através do
recurso Google Formulario, como também uma oficina de montagem e exploracdo do
microscopio junto com os alunos no laboratério de Quimica (figura 1) da Universidade de

Pernambuco-Campus Mata Norte.
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O Questionario online teve como objetivo acentuar opinido dos sujeitos da pesquisa,

reunindo informagdes a respeito das impressdes que eles obtiveram sobre o microscopio
analogo, seu processo de montagem e manuseio, sua utilizagdo no ensino da Biologia, as
semelhancas e diferengcas entre o microscopio alternativo e o microscopio Optico

convencional, assim como outras possibilidades de uso deste equipamento.

J4 a oficina de montagem e exploracdo do microscdpio analogo (figura 1), foi baseado
no artigo “’Contribui¢cdes e desafios de um modelo andlogo ao microscopio baseado em
smartphone para o ensino de Ciéncias’> (FREITAS; RIGOLON; BONTEMPO, 2013;
GIORDAN, 1999, INSTRUCTABLES, 2013).

Figura 1. Exploragdo do microscopio depois de montado (A, B).

—
. ek —

Fonte: (ARAUJO, 2019).

7 CRONOGRAMA

Para facilitar a operacionalizagdo do referido Projeto de intervencdo (PI) foi necessario

idealizar um cronograma de execucao, o que direcionou as etapas do mesmo.

A seguir constam as atividades desenvolvidas durante o projeto de interven¢do no

periodo de maio a dezembro de 2019.
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ATIVIDADES/PERIODO

Observacdo da escola para identificar um problema e intervir através do projeto de 05/2019
intervengao

Desenvolvimento do pré-projeto de intervencdo 07/2019

Envio do pré-projeto para a coordenadora da RP 07/2019

Explicacdo para a turma que ira participar como sera a montagem do projeto 10/2019

Execugao do projeto de intervengdo 10/2019

Envio do Projeto de intervengdo completo para a coordenadora da RP 12/2019
8 RECURSOS NECESSARIOS

Para a construg¢dao do microscopio, foram necessarios os seguintes materiais:
Uma placa de madeirite e uma placa de acrilico com 180 cm X 180 cmy;
Uma placa de acrilico 60 cm X 180 cm e trés porcas borboletas;

Nove porcas convencionais € trés ruelas;

S N NN

Trés parafusos de transporte ¢ uma lente de laser;

v" Uma lanterna para a fonte de luz e um smartphone para a utilizagdo da cdmera

como lentes oculares.

9 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre os 21 alunos que participaram na montagem e exploragdo do microscopio
nenhum dos alunos havia anteriormente tido contato com este equipamento, sendo assim, ¢
notorio a importancia desse auxilio para a aprendizagem dos alunos. Para a efetiva¢do dos
resultados obtidos durante todo o processo, foi aplicado um questiondrio, a fim de avaliar as
impressoes que os alunos tiveram do microscopio, o questionario contém dez resultados como

pode ser observado a seguir:

No grafico 1 foi observado que dos 19 (100%) alunos que participararam do
questionario 94,7% afirmaram a importancia de se utilizar equipamentos como 0 microscopio
durante as aulas de biologia, 5,3% responderam que talvez tivesse falta e nenhum aluno se

posicionou de maneira a negar a importancia do uso de equipamentos.
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Grafico 1. Opinido dos alunos com relag¢ao a importancia do uso de equipamentos como o microscopio nas aulas
de biologia

E importants para o ensino de biclogia gue a escola escola possua equipamento para auxiliar a
aula? ex: microscdpio?

19 reapoatas

S
i A
B TALVEZ

Legenda @y comespondem aos alunos que responderam sim para a importincia de se usar equipamentos;
@ comrespondem aos alunos que responderam ndo para a importincia de se usar equipamentos;
i) correspondem aos alunos que responderam sim para a importancia de se usar equipamentos.

Fonte: (DADOS DA PESQUISA, 2019).

O grafico 2 relata que 78,9% dos alunos afirmaram que o microcopio montado supriu
de imediato as necessidades basicas que os mesmos apresentavam para realizar observagdes
das estruturas durante as aulas de biologia, enquanto que 21,1% responderam que talvez

suprissem e 0% responderam nao ser necessario.

Grafico 2. Opinido dos alunos com relagdo ao microscopio montado e as necessiddes basicas dos alunos

O modelo analego ao microscopio que foi montado, supri as necessidades basicas para
observagan?
1% respostas

i SIM
i NAD
i TALVEZ

Legenda: ) corresponde aos ahmos que afirmaram que o microscopio supnu as necessidades basicas;
@ comresponde aos alunos que negaram que o microscopio supnu as necessidades basicas;

_,comresponde aos alunos que ficaram em duvidas.

Fonte: (DADOS DA PESQUISA, 2019).
No grafico 3 os 19 alunos descreveram suas opinides com relagdo a participarem da
montagem do microscopio analdgico onde 94,7% expressaram o interesse de participar da

montagem do microscopio e 5,3% disseram que talvez participassem da montagem.
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Grafico 3. Opinido dos alunos com relag@o ao interesse de participar da montagem do microscopio
Vood gostaram de participar da montagem?

19 respostas

& SIM
& NAD
B TALVEZ

Legenda: §§ corespondem aos ahimos que desejavam participar da montagem do microscopio;
@ comespondem aos alunos que nio desejavam participar da montagem do microscopio;
. comrespondem aos alunos que nio fazem questio de participar da montagem (3.3%).

Fonte: (DADOS DA PESQUISA, 2019).

Foram observados que 84,2% dos alunos responderam ser facil de manuseiar o
microscopio analogo e 15,8% expressaram duvida em relagdo ao manuseio, conforme pode se

observar no grafico 4.

Grafico 4. Opinido dos alunos com relagdo ao manuseio do microscopio analogo

Vocé acha gue gue o microscopio @ de facil manuseio?
19 respostas

@ sIM
@ NAD
@ TALVEZ

Legenda: @) comesponde aos alunos que disseram ser facil manuselar o microscopio;
@ comresponde aos alunos que disseram nio ser facil manuseiar o microscopio;
_ comresponde aos alunos que ficaram em divida quanto ao manuseio do microscopio.

Fonte: (DADOS DA PESQUISA, 2019).

Os resultados apontam que 94,7% dos alunos concordam que os professores
utilizassem o microscéopio para auxlilar a compreensdo dos contetidos estudados enquanto que
5,3% se mantiveram indiferente ao uso e ndo teve aluno que achasse incorreto a sua utilizagdo

(grafico 5).
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Grafico 5. Opinido dos alunos com rela¢do ao uso do microscopio analogo pelos professores de biologia

Os professores de biologia poderiam utilizar em suas aulas, para auxiliar no contedda?

19 respostas

& sIM
@ NAD
@ TALVEZ

Legenda: @comesponde aos alunos que concordam com o uso do microscédpio pelos professores;
@comesponde aos alunos que nio concordam com o uso do microscopio pelos professores;
_comesponde aos alunos que ficaram em duvida quante ao uso do microscapio (5.3%).

Fonte: (DADOS DA PESQUISA, 2019).

Para os alunos que responderam ao questionario, o uso do microscopio pode ou nao
gerar dispersdo da atencdo para 36,8% enquanto que 63,2% afirmaram que o mesmo nado vai

dispersar a atengao dos alunos, conforme pode ser observado no grafico 6.

Grafico 6. Opinido dos alunos com relagdo ao uso do celular junto ao microscopio prendendo ou ndo a atengo
dos mesmos.

Viocé acha gue o celular, que tern come fungao no microscopio as lentes oculares, atrapalham e

podem dispersar a atengao?
19 respostas

& M
@ NAD
@ TALVEZ

Legenda: @ ahmos que afirmmam que o uso do celular dispersa a atengio dos alhunos;
@ ahmos que negam que o uso do celular dispersa a atengio dos alunos;
-, ahmos que acreditam que o uso do celular pode oundo dispersar a atengdo dos alunos.

Fonte: (DADOS DA PESQUISA, 2019).

No gréfico 7 foi estabelecido uma escala do notas que foi de 0 (zero) a 10 (dez) para a
facilidade e eficiéncia do microscopio. A maioria dos entrevistados, o que correspondeu a
47,4%, atribuiram uma nota 4, seguidos de 21,1% dos alunos que atribuiram nota 0 e nota 1

para a facilidade do uso e eficiéncia. Os demais alunos 10,4% atribuiram a nota 6 e 7.
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Grafico 7. Nota atribuida pelos alunos com relagdo a facilidade e eficiéncia do microscopio analogo

Entre O & 10, que nota voceé daria pela facilidade e eficiéncia do microscopic?
19 respostas

&0
47 4% o1
o2
&3
[ X
&5
L B¢
&7

v

Legenda: As cores comespondem asnotas atribuidas pelos alunes para a facilidade e eficiéneia do microscopio

99 ,99000808
Fonte: (DADOS DA PESQUISA, 2019).

Com relagdo aos recursos encontrados nas escolas referentes aos equipamentos usados
nas aulas de biologia pode-se observar que 68,4% dos alunos afirmaram que o microscopio
analogo, usado como recurso alternativo supriu a necessidade da escola através do uso desse
equipamento alternativo, enquanto 26,3% acreditam que talvez esse tipo de recurso possa
suprir as necessidades das escolas e apenas 5,3% ndo concordaram com este tipo de

equipamento ser usado na escola por falta de recursos (grafico 8).

Grafico 8. Opinido do alunos com relagdo ao uso de recursos alternativos como o microscopio analogo para
suprir a nessecidade na escola.

Em sua maioria, as escolas publicas possuem poucos récursos para investir em equipamentos, de
acordo ac axposto. vooceé concorda gque utilizar ess...mento alternativo supre a necessidade da escola?

19 Feapestas

il Sim
& Nio
& Talvez

Legenda: @ comesponde ao percentual de alunos que concordam no uso de recursos altemativos;
@ comresponde ao percentual de ahmos que discordam do uso de recursos altemativos (3,3%);
_, comresponde ao percentual de alunos que tem dividas emrelagio ao uso de recursos
alternativos.

Fonte: (DADOS DA PESQUISA, 2019).
Quando questionados quanto a acharem ou ndo possivel eles montarem esse tipo de
microscopio para os alunos usarem durante as aulas de biologia, foi observado que 11,2% nao
acredita ser possivel, 16,8% descreveu que talvez seja possivel e 72% acreditam ser possivel

(grafico 9).
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Grafico 9. Opinido dos alunos com relago a ser ou ndo possivel a montagem do microscopio analogo para cada
aluno usar durante a aula de biologia.

Vocés conseguiriam reproduzir e criar um microscopio de acordo com o modelo montado?Seria

possivel deservolver esses microscopio para todos os aluno?
18 respostas

& Opgiio 1

@ sim

#® Sim

@ Sim, sim

@ Talvez

@ Sim, & de ficil acesso

@ Sim, conseguimos. Porém, ndio dana,
@ Sim. 580 muitos alunos, seria dificil,

13

Legenda: As cores ¢ (O correspondem ao percentenal de 11.1% dos entrevistados que responderam sim
as perguntas; as cores ) ) @ @ @ @ corespondem ao percentual de 3,6% dos entrevistados que
responderam as perguntas.

Fonte: (DADOS DA PESQUISA, 2019).

No grafico 10, foi questionado aos alunos o que foi positivo no uso deste microscopio
durante as aulas de biologia. 11% disseram que obtiveram uma melhor experiéncia, onde se
colocou em pratica o que foi aprendido; 5,6% disseram que esse instrumento incentivava a
pesquisa; 5,6% disseram ser de facil acesso e montagem pratica; 5,6% ser simples e eficiente;
5,6% facilita a utilizagcdo nas escolas que ndo possuem recursos para este instrumento; 5,6%
traz novos aprendizados; 5,6% melhor analise e entendimento de alguns assuntos especificos;
5,6% diz que pode trazer melhorias; 5,6% pode analisar e entender melhor a matéria; 5,6%
deixa a aula mais interessante e dindmica; 5,6% diz que desperta a curiosidade e interesse nos
alunos; 5,6% a facilidade de poder realmente ver a célula; 5,6 % melhor visualizagdo do que ¢
ensinado; 5,6% auxilia em histologia; 5,6% facilidade na hora de estudar; 5,6% mais

engajamento dos alunos na aula; 5,6% uma melhor aprendizagem.
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Grafico 10. Opini8o dos alunos sobre o beneficio desse instrumento para o ensino de biologia.

Para vocé, o que de positivo o uso desse microscopio pode trazer para o ensino de biologia?
18 respostas

® Opcao 1

@ uma melhor experiencia, onde se colo...
@ Além de sua otima funcionalidade, su...

@ Atrair os estudantes e incentivar a pes...
@ simplicidade e eficiéncia

@ Porque facilita o uso de microscépios, ...
@ Novos aprendizados, € um maior cont. ..
@ A melhor analise e entendimento de al...

13V

Fonte: (DADOS DA PESQUISA, 2019).

Nos resultados encontrados com relagdo a proposta do microscopio analogo foi
necessario o uso de um smartphone. Com referéncia ao uso do Smartphone, Sepel, Rocha e
Loreto (2017) afirmam que ¢ um objeto popular entre os jovens, desta forma, utilizar essa
tecnologia juntamente com o ensino torna o mesmo uma ferramenta efetiva e positiva para o
uso na sala de aula. A possibilidade de exploracdo nem sempre € possivel com microscopios
comerciais, muitas vezes limitados a um tnico aparelho por turma e/ou cercados de restrigdes

em relagdo ao uso.

A maior contribuigdo que o microscopio andlogo pode trazer para as escolas e,
principalmente, para os alunos, ¢ o facil acesso, montagem, baixo custo e mais proximidade

dos alunos com o conteudo.

Esse contato com o “’mundo das coisas pequenas’’, mesmo que seja breve e pouco
técnico, pode ser uma excelente maneira de atrair a curiosidade de alunos para questdes

cientificas (SEPEL; ROCHA; LORETO, 2017).

O equipamento pode proporcionar meios ao professor desenvolver-se como um
mediador entre o aluno e o conhecimento com o auxilio das tecnologias de informagado e

comunicacao (FREITAS; RIGOLON; BONTEMPO, 2013).

Como foi observado, ¢ possivel a utilizagdo deste recurso como forma de mediar os
conteudos, proporcionando uma vivéncia mais significativa ao longo da aprendizagem. Sendo
assim, ¢ notorio a importancia desse auxilio, pois o microscopio anadlogo pode ser utilizado
para a melhor compreensao dos alunos e supre as necessidades basicas para observacdo nas

escolas que nao possuem €SS€ recurso.
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RESUMO

O projeto de intervencao ¢ um trabalho que foi aplicado na Escola de Aplicacao Professor
Chaves- EAPC pelos residentes, no qual foi desenvolvido a partir de uma problematica
observada em sala. Percebendo-se que os alunos precisavam de um acompanhamento extra
para revisar os conteudos do bimestre antes das provas, por eles fazerem de duas a trés provas
por dia, foi criado o projeto de reforco a fim de conceder esse suporte e intervir de forma
direta no processo de ensino-aprendizagem. O objetivo € oferecer a esses alunos uma revisao
de todo conteudo trabalhado, a partir dos assuntos em que sentem mais dificuldades, usando o
proprio livro didatico. Foram desenvolvidas questdes de revisao, bem como utilizadas
ilustragoes e atividades praticas, fazendo com que eles, a partir disso, possam melhorar a
aprendizagem.

Palavras-chave: Revisdo. Resultados. Desenvolvimento.

1 INTRODUCAO

O projeto de intervengao ¢ um trabalho onde o profissional da area da educagado, sendo
ele o professor, faz interferéncia no processo de desenvolvimento ou aprendizagem do

educando que, no momento, apresenta problemas ou alguma dificuldade na aprendizagem.

Por motivo dos alunos fazerem provas durante uma semana e todos os dias, teve-se a

necessidade de propor para os que compdem os 7° anos A e B, momentos em que os
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conteudos poderiam ser revistos e revisados antes da avaliacdo, de forma que contribuisse

com o desenvolvimento durante a aplicagdo do teste de ciéncias.

A recuperagdo ja € prevista pela Lei de Diretrizes e Bases (LDB) n°® 9394/96, de modo
que o alunado consiga diminuir ou até mesmo sanar problemas no desenvolvimento,

melhorando suas habilidades e competéncias.

A turma para desenvolvimento do projeto foram os 7° anos pois, apesar de serem
alunos com percentual bom de aprovagdo, por terem vdrias provas, o tempo de estudo fica

reduzido.

Pensando nisso, o projeto de intervengdo proporcionou a eles uma oportunidade de
aulas de reforco na propria escola, sendo no contraturno do horério de aula deles, podendo

assim garantir que todos tenham a oportunidade de participar do projeto.

2 PROBLEMA

Os discentes da EAPC realizam, conforme o cronograma da escola, uma série de
avaliacoes, incluso neste sistema com trés provas e um simulado. Por conta da dindmica das
aulas e quantitativo de atividades a serem realizadas durante o bimestre, existe uma
fragilidade da absor¢do das informagdes vinculadas a area das ciéncias e da biologia. Surgiu
entdo o desenvolvimento de um projeto de intervengdo baseado no reforgo das aulas ja
ministradas pela professora, o que esclareceria todas as possiveis davidas e fragilidades destes

discentes.

3 JUSTIFICATIVA

As aulas de reforco foram ministradas para ajudar os alunos dos sétimos anos nas

revisdes de conteudos, auxiliando-os assim no processo de ensino-aprendizagem de ciéncias.

4 OBJETIVOS
4.1 Objetivo geral

Revisar com os alunos todos os assuntos elencados para o simulado, como uma forma

de aprendizagem.
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4.2 Objetivos especificos

- Trabalhar a revisdo de conteudos do simulado com os alunos dos sétimos anos A e

B na escola concedente (escola-campo);
- Esclarecer as duvidas dos assuntos vistos em sala durante o bimestre;

- Treinar com os alunos questdes do simulado e o tempo para responder a prova.

5 FUNDAMENTACAO TEORICA

O projeto de intervengdo que trabalha os conteudos ja vivenciados como uma forma de
reforco traz uma roupagem diferente para a escola, ja que os alunos ndo tem essa atividade
oferecida em um contraturno, com oportunidade de aprendizagem. Com o projeto objetiva-se
que mais alunos alcancem os objetivos, que ¢ a ampliagdo de conhecimentos e
desenvolvimento individual e que consiga por em pratica, aproveitando a atividade

desenvolvida.

Segundo a Lei n° 9.394 de 20 de dezembro de 1996 , a ideia de recuperacao do
alunado estd associada ao processo de ensino-aprendizagem. Nessa lei, a recuperagdo ¢
concebida como forma de sanar os problemas dos alunos com defasagens, que nao sao

aquelas relacionadas apenas aos contetidos, mas também as habilidades e competéncias.

6 METODOLOGIA

No desenvolver do projeto, a Escola de Aplicagdo Professor Chaves (EAPC), no
primeiro momento, foi realizada uma observagao nas salas do sétimo ano da escola-campo
para que se detectasse qual a maior problematica. Neste campo de trabalho, as aulas de
refor¢o aconteceram em média duas horas-aula, nas quintas feiras, no contraturno, permitindo
assim que mais alunos participassem do projeto. As aulas foram ministradas sempre apos as
aulas expositivas, de acordo com os temas em que eles sentiam mais dificuldade, trabalhando
com seus proprios livros didaticos e também podendo trazer contetidos adicionais para
complementar a aula. No mais, foram trabalhadas questdes para eles pudessem ver como o
tema trabalhado pode vir a ser questionado em prova, além do tempo gasto para respondé-las.
Os conteudos foram revistos em forma de jogo, atividades praticas e outas atividades

pertinentes.
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7 CRONOGRAMA

Para melhor desenvolvimento foi estabelecido um cronograma de execugdo do PI. O
referido projeto foi elaborado no primeiro bimestre de 2019 e sua execucdo no periodo de

junho a novembro do respectivo ano.

8 RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto de intervencdo foi aplicado no dia 18 de junho, 19 de setembro e 21 de
novembro de 2019, no auditério da escola concedente (figuras 1, 2, 3, 4, 5 e 6). Foi possivel
observar como resultado que, do total de 69 alunos nas turmas dos 7° anos A e B, contou-se
em média, a cada atividade aplicada, com cerca de 40 alunos que participaram do projeto. Os
participantes souberam aproveitar o momento para esclarecer suas duvidas. Dos 40
participantes, 70% tiveram suas notas aumentadas e um melhoramento no seu
desenvolvimento escolar, abrangendo seu conhecimento durante o decorrer da execugdo do

projeto.

Figura 1. PI aplicado no auditdrio da escola. Figura 2. Alunos participando do PI.

Fonte: (ALBUQUERQUE, 2019).

Figura 3. Organizando os grupos para revisao.

Fonte: (SILVA, 2019). Fonte: (RAMOS, 2019).
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Fonte: (SILVA, 2019). Fonte: (ALBUQUERQUE, 2019).
Segundo Hadyt (1988 apud BORGES; TAUCHEN; BARCELLOS, 2019, p. 242), ao

debatermos sobre a palavra “avaliar”, brevemente especifica-se o termo como “a realizacdo de
provas ou exames, conceder notas ou conceitos e evidentemente ao ato de reprovar ou aprovar
um aluno”. Porém, a concep¢ao de avaliagdo de aprendizagem ¢ bem mais profundo, onde
deve ser explorado como um método “continuo e sistematico” no processo educacional, que

compromete-se na acdo dindmica e constante no processo de ensino-aprendizagem.

Com base nas ideias acima, observou-se ao decorrer da aplicagdo do Projeto de
intervencao exatamente o que diz o autor a respeito desse termo avaliar ou avaliagao, onde
nao foram aplicados exames escritos como uma forma de avaliar e classificar esse aluno como
aprovado ou reprovado, porém, trabalhou-se os conteudos e avaliou-se a aprendizagem de
cada discente de forma dindmica ao decorrer da acdo. Para Borges, Tauchen e Barcellos
(2019, p. 244), “a avaliacao mediadora se desenvolve em proveito do aluno e ocorre quando o
didlogo ¢ constituido entre quem educa e quem ¢ educado”. Observou-se entdo, no exercicio
do didlogo com a turma sobre os contetidos de interesse, que foi possivel deixar que esses
discentes se sentissem livres para expor suas respectivas dividas e juntos ao docente e
discentes, de forma que as agdes coletivas possibilitaram que trabalhassem juntos na

construcao de saberes escolares.

9 CONSIDERACOES FINAIS

A cada etapa do projeto desenvolvido pode ser observado que os alunos se sentiram
mais a vontade para tirar suas dividas sobre os assuntos abordados em sala e que por motivos
diversos ndo haviam sido esclarecidos. O PI aproximou mais os residentes dos alunos,

ampliando as experiéncias exitosas no ambiente escolar.
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O referido PI cumpriu seu objetivo, pois conseguiu auxiliar no processo de ensino-

aprendizagem e seu resultado foi refletido nas notas adquiridas pelos discentes.
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RESUMO

Fonte da vida, a 4gua ¢ um recurso essencial para a sobrevivéncia humana e de toda a biota
terrestre. O agude Velho, localizado no municipio de Tracunhaém-PE, recebe diversos tipos
de despejos de efluentes. Esta localizado proximo a Escola Estadual Agamenon Magalhaes
onde, ao seu redor e até dentro dela, corregos e esgotos podem ser observados, que
desembocam diretamente nesse acude. Na escola hd um grande nimero de alunos que nao
comparecem as aulas por motivos de doengas, onde seus agentes causadores podem se
propiciar desse ambiente para se desenvolver. Teve como objetivo aplicar medidas educativas
na escola citada para a prevencdo de patologias vinculadas a agua, contribuindo na melhoria
da qualidade de vida dos alunos e, indiretamente, da comunidade. O publico alvo foram os
alunos da escola e as pessoas da comunidade. Foi utilizada uma metodologia de abordagem
multipedagogica, onde realizou-se entrevistas, palestras, oficinas, jogos ludicos, além de um
aplicativo, sendo a tematica trabalhada em conjunto com sete alunos do 9° ano do Ensino
Fundamental. Como resultado pode-se observar que boa parte da populagdo desconhecia
quais doencgas sdo de veiculagdo hidrica e as formas de prevengdo. Conclui-se entdo que o
projeto contribuiu de forma efetiva para que os alunos e a comunidade de Tracunhaé¢m
percebessem como sua saide pode ser afetada devido ao cenario encontrado no municipio e
adotassem medidas preventivas para evitar uma possivel contaminagao.

Palavras-chave: Educacdo. Patologias. Polui¢do. Prevencao.
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1 INTRODUCAO

Fonte da vida, a 4gua ¢ um recurso essencial para a sobrevivéncia humana e de toda a
biota terrestre, porém, apesar da importancia significativa que este recurso natural apresenta,
boa parte da dgua disponivel no planeta terra se encontra contaminada. Segundo Grassi (2011,
p. 34) a qualidade da 4gua ao redor deste planeta tem se deteriorado de forma crescente,
especialmente nos ultimos 50 anos. Problemas relacionados com a poluicdo da agua se
intensificaram principalmente apos a segunda Guerra Mundial, quando foram observados

aumentos significativos nos processos de urbanizacao e industrializagao.

Uma solugdo para a preservacdo dessas dguas € o investimento em saneamento € no
tratamento do esgoto sanitario, que € realizado por meio de estagdes de tratamento de esgoto
que reproduzem, em um menor espaco € tempo, a capacidade de autodepuragdo dos cursos
d’agua (LEONETI; PRADO; OLIVEIRA, 2011, p. 333). No entanto, observando a realidade
do territorio brasileiro quanto a esse aspecto, fica nitida a deficiéncia existente. Levantamento
realizado pela Confederacdo Nacional da Industria (CNI), divulgado em 2019, demonstra que
o0 acesso amplo da populagdo as redes de esgoto s6 ocorrerd daqui a mais de 45 anos, tempo

relativamente longo.

Essa deficiéncia no tratamento dos esgotos e a falta de destinagdo adequada do
mesmo, que geralmente ¢ despejado em rios, pode gerar o aparecimento de diversas doengas
causadas por agentes que se propiciam desses ambientes para se desenvolver. Essas doengas
podem ser transmitidas pelo contato com a agua, por inseto vetor, ingestdo de agua e
alimentos contaminados, além de estarem relacionadas as condigdes de moradia e habitos de

higiene.

Referente as parasitoses intestinais, de acordo com Nunes (2012, p.6), a incidéncia tem
afetado principalmente as criancas, ocasionando efeitos danosos a satde, prejudicando a
funcdo cognitiva bem como patologias evidentes. No entanto, pode-se perceber que
geralmente esse grupo nao ¢ instruido corretamente sobre quais habitos de higiene devem ser
tomados para evitar o aparecimento dessas patologias, ingerindo 4gua contaminada ou
brincando descalgos em regides infectadas com esgotos domésticos, podendo assim contrair

alguma doenga.
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2 PROBLEMA

O agude Velho, localizado na area urbana do municipio de Tracunhaém-PE recebe
diversos tipos de despejos de efluentes. Esta localizado proximo a Escola Estadual Agamenon
Magalhaes onde, ao redor da mesma e até dentro dela, corregos e esgotos podem ser

observados, que desembocam diretamente nesse agude.

Mediante observagoes realizadas na referida escola, ao redor da mesma, e em sua
comunidade, foi possivel notar a deficiéncia existente em relacdo ao saneamento basico. Nao
existe um tratamento nem destina¢cdo adequada do esgoto. Na escola foi possivel observar que

os estudantes possuem contato didrio com fontes poluidoras.

O perfil da comunidade escolar pode ser caracterizado por estudantes oriundos da
Zona Rural e Urbana. Em conversas com representantes da escola acima mencionada, foi
relatado o grande nimero de alunos que ndo comparecem as aulas por motivos de doengas. A
auséncia de politica publica eficaz quanto ao Saneamento Basico observada no municipio
poderia propiciar ambientes para que os agentes causadores dessas doengas se desenvolvam.
Também durante as observagdes foi possivel notar que muitos alunos ndo possuem
conhecimentos basicos sobre principios de higiene, que poderiam evitar a aquisi¢ao dessas
patologias, bem como desconhecem os riscos causados pelo contato direto com o esgoto ou

com alimentos contaminados.

Diante disso, torna-se relevante divulgar informagdes sobre as doengas que, conforme
o cenario encontrado no municipio, poderiam se desenvolver e suas formas de prevengdo que

podem contribuir para a ndo contaminacao dos estudantes e moradores do referido municipio.

3 JUSTIFICATIVA

Diante do problema encontrado, o presente projeto de intervencao (PI) foi elaborado e
justifica-se pela necessidade de conscientizar e informar os alunos em idade escolar, sobre a
importancia de se preservar a agua do seu municipio, bem como instrui-los sobre habitos
essenciais que devem ser tomados para evitar a exposi¢do a possiveis doengas, que podem

comprometer o crescimento e desempenho escolar.

Além dos alunos, em uma escala mais ampla, espera-se levar o conhecimento para
além da escola, envolvendo também a comunidade, buscando implementar acdes que

contribuam para a melhoria da qualidade de vida e satide da populagdo de Tracunhaém-PE.
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4 OBJETIVO

4.1 Objetivos gerais

- Aplicar medidas educativas na Escola Estadual Agamenon Magalhdes na prevengao

de patologias vinculadas a agua,
- Contribuir na melhoria da qualidade de vida dos alunos e comunidade.
4.2 Objetivos especificos
- Identificar as principais doengas vinculadas a dgua contaminada.
- Destacar as profilaxias das patologias mais prevalentes em criancas em idade escolar.

- Desenvolver acdes preventivas no combate as doengas.

5 FUNDAMENTACAO TEORICA

E indiscutivel a importancia da 4gua a todas as formas de vida existentes no planeta,
principalmente na realizagao dos processos biologicos e bioquimicos (ANA, 2016). Porém,
atualmente, existe uma grande preocupacao com a qualidade da 4gua, pois ¢ do conhecimento
geral que muitos mares, rios, lagos e outras fontes de recursos hidricos encontram-se em
processo de degradagdo (SOUZA; SILVA JUNIOR, 2003). Ainda Segundo Souza e Silva
Junior (2003), um dos maiores problemas causados pela polui¢ao hidrica ¢ o acometimento de

doencas a espécie humana.

Segundo Siqueira et al. (2017, p.800), doengas relacionadas ao saneamento ambiental
inadequado se concentraram em criangas € idosos. As criangas, principalmente, constituem
em grupo de risco para infec¢des por helmintos e protozoarios, muitas vezes por conta de seus
habitos precérios de higiene. De acordo com Frei et al. (2008 apud FERREIRA, 2014, p. 10)
o desconhecimento de principios de higiene pessoal e de cuidados na preparacdo dos

alimentos facilita a infec¢do e predispde a reinfeccao em areas endémicas.

Casemiro, Fonseca e Secco (2014, p. 830), destacam que a escola tem representado
um importante local para o encontro entre satde e educagdo e reconhecem o vinculo existente
entre essas duas dreas, afirmando que bons niveis de educacdo estdo relacionados a uma
populagdo com mais saide, assim como esta populacdo tem maiores possibilidades de

apoderar-se de conhecimentos da educagdo formal e informal.
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As agoes educativas e preventivas devem ser incorporadas aos habitos das criancas de

modo que elas sejam aptas para repassar o conhecimento (SANCHEZ, 2010) e isso pode ser
feito através do ensino nas escolas, principalmente durante a infancia onde, segundo Pedrott
et al. (2012), é nesse periodo que a crianga vai incorporando os habitos de higiene, pois ela
estd numa fase que propicia o aprendizado, onde se acredita que as modificacdes nos habitos
de higiene acontegam positivamente na realidade da crianga e posteriormente, quando virar

adulto.

O ensino de ciéncias e a pratica pedagdgica nas escolas precisam cativar e atrair os
estudantes para uma educacao cientifica que aborde temas e discussoes referentes ao dia a dia
dos alunos, com a finalidade de ampliar a conscientizagao sobre a importancia de praticas que

promovam a saude individual e coletiva (BROZOSKI et al. 2017, p.54).

6 METODOLOGIA

O projeto de intervengdo foi aplicado na Escola Estadual Agamenon Magalhaes,
localizada no municipio de Tracunhaém-PE, tendo como publico alvo os alunos da referida
escola e a comunidade do municipio, sendo adotada uma metodologia de abordagem

multipedagogica, buscando-se trabalhar a tematica proposta de diferentes formas.

Buscou-se envolver os alunos na execucdao do projeto e desenvolver o trabalho
juntamente com eles, e foram selecionados sete alunos do 9° ano do Ensino Fundamental para
participarem do mesmo, apresentando como proposta a tematica, ja que os mesmos, para
conclusao do Ensino Fundamental, deveriam realizar um trabalho para ser apresentado,
intitulado de Trabalho de Conclusdo do Fundamental (TCF). Dessa forma, os alunos

aceitaram a missao de trabalhar a tematica, sob a orientacdo das residentes.

Destaca-se aqui as atividades realizadas juntamente com esses discentes e as
atividades aplicadas pelas residentes do projeto residéncia pedagodgica no curso de

Licenciatura em Ciéncias Biologicas do Campus Mata Norte-UPE.
6.1 Preparacao dos discentes e realizacdo das atividades conjuntas com estudantes do
9° ano

Inicialmente encontros foram realizados com esses alunos que consistiram em
momentos de aprendizagem, onde apresentou-se a realidade presente em seu municipio

quanto ao saneamento bésico e explicou-se como algumas doengas poderiam ser contraidas
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diante do cenario encontrado. Destacou-se também os principais sintomas e formas de

prevengdo, para que assim os discentes possuissem autonomia para desenvolver materiais

relacionados a tematica.

Apds esse primeiro momento de preparacdo, uma palestra foi ministrada por esses
alunos em turmas do 6° ano do Ensino Fundamental. Esta série foi escolhida devido a
pesquisas e observagdes realizadas em sala de aula, onde foi possivel concluir que na faixa
etaria em que os alunos do 6° ano estdo, os habitos de higiene sdo mais precarios, assim,
necessitando que os mesmos conhecam os riscos nos quais poderdo estar expostos. Com a
participacdo dos alunos do 9° ano, confeccionou-se cartazes e, assim, uma palestra foi
realizada (anexo 1), sendo abordadas algumas doengas que sdo vinculadas a d4gua como, por

exemplo, ascaridiase, giardiase e leptospirose.
b

Buscando saber o conhecimento dos estudantes da Escola Estadual Agamenon
Magalhaes e da comunidade do municipio de Tracunhaém sobre a contaminag¢ao da agua no
municipio e a ado¢do de medidas preventivas no combate a doengas vinculadas a esse recurso,
planejou-se com os alunos uma entrevista para ser realizada com esse grupo, que continha 10
perguntas, sendo 2 discursivas e 8 de multipla escolha. Ao total, a entrevista foi realizada com
50 pessoas, 23 habitantes do municipio e 27 alunos da escola. Os dados das entrevistas foram

analisados quali-quantitativamente, a partir de percentuais.

Como produto final, em conjunto com os discentes, foi elaborado um aplicativo
(anexo 2), que corresponde a um QUIZ com perguntas sobre sintomas e métodos de
prevencdo contra doengas com veiculacao hidrica, com o objetivo de que os alunos e as
pessoas que tiverem acesso a ele aprendessem como se prevenir contra tais doengas € que, ao
mesmo tempo, também se divertissem. Para fazer o aplicativo (APP) foi utilizado o site
“Thunkable”. O app esta disponivel para download no link: https://www.mediafire.com

/file/qdsbzagng99a98q/Quiz_Template.apk/file.

Como forma de divulgacdo dos resultados obtidos com a realizagdo dessas atividades,
os alunos, tendo a orientacdo das residentes, socializaram em forma de palestra com os
demais estudantes do 8° e 9° ano da escola, bem como moradores da comunidade, os

resultados conquistados com a execugdo dessas etapas.
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6.2 Atividades realizadas exclusivamente pelas autoras

As atividades desenvolvidas consistiram na realizagdo de uma palestra, para toda a
escola, oficina e aplicagdo de um jogo didatico em turmas do 6° ano do Ensino Fundamental

para um total de 85 alunos.

A palestra realizada (anexo 3), tendo como publico alvo alunos da Escola Agamenon
Magalhaes, foi relacionada ao dia D, visando despertar na comunidade escolar um interesse
maior em adotar medidas preventivas contra doencas adquiridas por veiculag¢do hidrica, tendo
como foco a dengue, zika e chikungunya. Ao término da palestra realizou-se uma atividade
ludica onde, através de baldes informativos, exibiu-se algumas frases com medidas

preventivas para o combate a essas doengas.

Outra atividade realizada consistiu em uma oficina intitulada de “oficina de lavagem
das maos”, que possuia como principal objetivo ressaltar a importancia de higienizar
corretamente as maos, ja que as mesmas sao uns dos principais veiculos para adquirir algumas
doencas, se ndo higienizadas corretamente, ja que as elas sdo utilizadas constantemente para
brincar, comer, abrir uma porta, entre outras atividades. Sendo assim, um cartaz foi
produzido (anexo 4) e levado para a sala de aula. O mesmo consistia em uma sequéncia de

imagens que demonstravam a forma correta de lavagem das maos.

A aula foi iniciada com um debate e, posteriormente, o cartaz foi exposto, onde foi
pedido para que os alunos repetissem 0 passo a passo que estava nas imagens, visando que
eles aprendessem, de forma pratica, uma sequéncia simples que, de maneira dinamica, os

ensinasse a lavar as maos corretamente.

A terceira atividade consistiu em um jogo de tabuleiro, tendo como objetivo auxiliar
na compreensdo da importancia da manutencdo de uma boa higiene pessoal no combate a

doengas.

O tabuleiro continha casas em branco, duas casas com desenhos de interrogagdes e
outras que indicavam medidas preventivas no combate a doengas e atitudes corretas que
devem ser tomadas para cuidar da higiene pessoal. As areas que continham uma interrogacao
indicavam que o aluno deveria relatar o nome de uma doenca relacionada a falta de higiene

pessoal e um de seus sintomas.

Antes da aplicagdo do jogo, uma aula tedrica foi ministrada onde discutiu-se algumas
doencas relacionadas a contaminagdo da dgua que possuem, entre as formas de prevengao,

medidas relacionadas a habitos de higiene. O desenvolvimento do jogo se deu a partir da
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divisdo da turma em dois grupos nos quais um representante de cada grupo foi escolhido para

jogar, entretanto, os demais componentes do grupo poderiam ajuda-lo.

Para melhor sequenciar as atividades desenvolvidas no PI se estabeleceu um

cronograma que correspondeu a um periodo de 9 meses (margo a novembro de 2019).

7 CRONOGRAMA

CRONOGRAMA — Ano 2019 para execugdo do Projeto de Intervengio

Etapa do Projeto/ Periodo Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov

Observagdes na escola-campo X X X

Revisdo bibliografica X X X X X X X X

Elaboragdo do projeto de X X

intervencdo

Planejamento  detalhado  das X X

atividades e aulas

Execucdo das atividades do X X X X X

projeto

Analise dos resultados X X
8 RECURSOS NECESSARIOS

Para execucdo do projeto foram necesséarios alguns materiais como o livro didatico,
bexigas (baldes), cartolinas para elaboracdo dos cartazes, pesquisas bibliograficas para
embasamento tedrico na elaboracdo das perguntas da entrevista, jogo didatico, sendo
necessarios para construi-lo papeldo, emborrachado e impressdes de perguntas, e por fim, o

aplicativo Thunkable para criagdo do Quiz de perguntas e respostas.

9 RESULTADOS E DISCUSSAO
9.1 Atividades realizadas juntamente com os estudantes do 9° ano

Promover a participagdo dos estudantes do 9° ano para execugdo do projeto consistiu-
se em uma experiéncia enriquecedora. Os mesmos mostraram-se participativos, criativos,

dispostos a aprender e se interessaram pela temadtica abordada. As palestras que mesmos
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ministraram sob a orientagdo das residentes, consistiram de momentos em que 0s mesmos

puderam compartilhar com os colegas o que aprenderam.

O Quiz de perguntas e respostas elaborado consistiu em um excelente recurso, que
possibilitou divulgar as informagdes sobre medidas preventivas no combate as patologias de
veiculagdo hidrica, ndo s6 para alunos e a comunidade de Tracunhaém, mas em uma escala
mais ampla, até mesmo moradores de outros municipios, ja que o aplicativo esta disponivel

para download.

Na entrevista realizada com a participagdo dos alunos do 9° ano com alguns estudantes
e habitantes do Municipio de Tracunhaém, foi possivel notar que a populagdo ainda ¢ bastante
carente quanto as informagdes sobre as doencas que estdo relacionadas a agua, e boa parte

ainda desconhece quais medidas devem ser empregadas antes de seu consumo.

Na entrevista, quando questionados se ja tomaram ou ainda tomam banho em agude,
lago ou rio, 52% dos entrevistados afirmaram que sim, mas ndo possuem mais esse habito,

40% relataram que nao e 8% afirmaram que sim e que ainda continuam tomando.

Quando questionados se bebiam agua filtrada, 83% dos entrevistados afirmaram que
sim, enquanto 17% relataram que ndo. Perguntamos se os mesmos lavavam os alimentos
antes de consumi-los, 83% afirmaram que sim, 12% ndo e 5% relataram que as vezes. 50 %
dos entrevistados também afirmaram ndo ter acesso a saneamento basico e os outros 50%

disseram ter acesso ao saneamento basico.

Brasil (2015, p. 24) destaca que os niveis deficitarios de cobertura de abastecimento de
agua dentro dos padrdes de potabilidade, associados ao langamento de esgotos sem tratamento
nos mananciais e a destinagao inadequada dos residuos sélidos, podem ter como consequéncia
a proliferacdo de contaminantes e a ocorréncia de agravos a saude. Esses resultados obtidos na
entrevista ajudam a confirmar que parte da populacdo do municipio ainda necessita de mais
informacgdes para esclarecimento de como alguns habitos presentes e seu dia-a-dia, bem como
a situagao encontrada no municipio, poderiam contribuir para o aparecimento de doengas que

podem afetar sua saude.
9.2 Atividades realizadas exclusivamente pelas autoras

Com a execugdo do projeto de intervengdo, foi possivel realizar algumas atividades,
como a palestra que foi realizada durante o més de junho, tendo como publico alvo os alunos

do turno da manha e outros do turno da tarde, referente ao dia D, visando despertar na
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comunidade escolar um interesse maior em adotar medidas preventivas contra doengas

adquiridas por veiculagdo hidrica.

De acordo com o Ministério da Saude (2018) o Estado de Pernambuco tem sofrido
grande impacto referente aos casos alarmante de dengue, zika e chikungunya, onde muitos
municipios encontram-se em situagdo de riscos. Nessa palestra buscou-se alertar a

comunidade escolar quais os riscos ¢ medidas possiveis para evitar tais patologias.

Durante a palestra observou-se que alguns dos discentes ainda desconheciam quais as
formas de contagios, quais as maneiras preventivas e o tempo de vida dos agentes patologicos
nos locais onde sdo encontrados. Durante a realizacdo da palestra buscou-se esclarecer as
duvidas referentes a esses topicos, e a atividade ludica realizada ao final da palestra contribuiu
para que os alunos aprendessem melhor as medidas preventivas, além de que foi nitida a

satisfacdo dos mesmos em participar da atividade.

Na oficina de lavagem das maos realizada no 6° ano, por ter se iniciado com um
debate, foi possivel saber os conhecimentos prévios que os alunos possuiam a respeito da
tematica. Eles reconheceram a importancia desse processo, porém foi possivel observar que a
maioria dos alunos ndao possuia o conhecimento de como deveriam lavar suas maos

corretamente.

Apbés a explicagdo, durante a pratica, os mesmos ao observarem o cartaz
confeccionado, comegaram a seguir o passo a passo descrito no material, repetindo o processo
para melhor aprendizagem. Durante a exposi¢do do cartaz, os alunos ficaram curiosos e
intrigados, alguns relataram que ndo imaginavam que necessitava de todos aqueles passos

para realizar a lavagem das maos.

Os alunos participaram da aula e no final da mesma o cartaz foi colado em uma das
paredes da escola, proximo a cantina, com o intuito de que eles se lembrassem de lavar as

maos antes das refeigdes e que fizessem esse procedimento de forma correta.

Na aplicagdo do jogo de tabuleiro com os alunos do 6° ano (anexo 5), foi possivel
perceber que a aprendizagem realmente ocorreu e que os alunos compreenderam a
importancia de manter bons habitos de higiene. Durante a aula tedrica ministrada, eles

mostraram-se curiosos e tiraram duavidas.

Quando se relatou a importancia de ndo andar descalco e questionou-se aos alunos
quem possuia esse habito a maioria dos alunos levantaram a mao, sendo destacado que “essa

era a melhor forma de brincar”. Comentou-se entdo como essa atitude pode ser prejudicial e
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que eles poderiam contrair alguma doenca. Eles relataram que nio sabiam dessa afirmativa,

ficando curiosos e fazendo diversas perguntas.

Durante a execucdo do jogo pedagogico foi possivel perceber a animagao dos alunos
para participar. Este recurso serviu como uma complementagdo a aula tedrica. Durante a
atividade, os alunos elaboram alguns questionamentos relacionados ao tema e ao seu
cotidiano, bem como se algumas atitudes que eles tomavam no dia a dia estavam corretas
como, por exemplo, abaixar a tampa do vaso sanitario antes de dar a descarga. Percebeu-se
entdo, que houve a associacdo do que estava sendo trabalhado com o cotidiano, tornando a
aprendizagem bem mais significativa. Como afirma Klausen (2017, p. 6405) ao se trabalhar
de forma desconectada das experiéncias dos alunos, a aprendizagem se torna sem significado,
propiciando ao aluno o abandono, desmotiva¢do e rebeldia que se manifestam, entre outras

coisas, na agressividade e em sua indisciplina.

Silva e Viol (2014, p. 38) destacam que, com as limitagdes existentes, percebe-se que
a escola pode assumir o papel de facilitadora de no¢des de uma boa higiene, e os professores
podem utilizar metodologias diferenciadas para facilitar esse ensino. A aplicagcdo do jogo

pedagodgico serviu como uma excelente ferramenta para a aprendizagem.

Dessa forma, o projeto de intervengdo uniu o conteudo escolar com a realidade do

aluno, contribuindo numa aprendizagem significativa.

10 CONSIDERACOES FINAIS

Através do projeto de intervengdo foi possivel divulgar informagdes relacionadas a
agua, quanto a preservagdo, além de fazer com que os alunos e a comunidade escolar de
Tracunhaém adquirissem um novo olhar ao se deparar com o agude Velho, tendo ciéncia do
quanto ele pode ser afetado com a poluigdo e também em como os proprios habitantes podem

ter sua saude afetada devido a isso.
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ANEXOS

da sobre doengas de veiculagio hidrica.

Anexo 1. Palestra realiza

Fonte: (RODRIGUES, 2019).

Anexo 2. Imagens do aplicativo desenvolvido que corresponde a um QUIZ.
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Fonte: (RODRIGUES, 2019).

Anexo 3. Palestra ministrada sobre o dia D.

Fonte: (BARROCA, 2019).

Anexo 4. Cartaz elaborado para realizacdo da oficina de lavagem das méos.

Fonte: (BARROCA, 2019).
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Fonte: (BARROCA, 2019).
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RESUMO

Homens e mulheres tém iniciado sua vida sexual, em grande parte, na adolescéncia e de forma
um tanto diferenciada. As praticas sexuais na juventude t€m sido descritas como dindmicas e
em constantes transformacdes, sendo que seus perfis podem acarretar impacto importante na
vida reprodutiva dos jovens. Gestacdes indesejadas, aquisicdo de doengas sexualmente
transmissiveis, uso de drogas e violéncia envolvem sérias implicagdes, limitando ou adiando o
desenvolvimento e engajamento dos adolescentes na sociedade. Ao assumir comportamentos
de risco, os adolescentes geralmente tém seus projetos de vida alterados, o que pode
contribuir para o abandono escolar e a perpetuacao dos ciclos de pobreza. A imaturidade dos
adolescentes e os riscos associados a pratica de sexo sem protecdo demandam preocupagao.
Neste sentido, o objetivo deste trabalho ¢ elaborar um projeto com vistas a redu¢do do inicio
precoce da atividade sexual em adolescentes, mostrar os riscos da falta de informagdo e as
possibilidades de prevencao. O publico alvo desse projeto de interven¢do foram os alunos dos
9° anos da Escola Estadual Agamenon Magalhaes que esté4 localizada no centro da cidade de
Tracunhaém-PE. Para realizagdo do presente projeto de intervencdo, se fez necessario um
estudo a respeito da temdtica para que pudéssemos trabalhar de uma forma clara e objetiva,
buscando diversos autores em livros, revistas e sites.

Palavras-chave: Jovens. Gestagdao. Doengas sexualmente transmissiveis.

1 INTRODUCAO

De acordo com Pelczar (2009) a incidéncia das DSTs, agora classificada como ISTs, ¢
muito alta, especialmente entre pessoas de 15 a 30 anos. A propagacdo de muitas doengas

sexualmente transmitidas esta, atualmente, fora de controle. Embora muitas destas doencas
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possam ser evitadas com procedimentos simples e cuidadosos, elas ainda afetam milhdes de

pessoas a cada ano. Varias bactérias, virus, leveduras e protozoarios patogénicos que causam
estas doengas podem ser transmitidos diretamente de um individuo infectado para um
individuo normal pelo contato sexual. Parte destes agentes podem também ser transmitidos
por outros meios, como agulhas hipodérmicas contaminadas ou transfusdes de sangue, e
alguns podem ser adquiridos por criangas nascidas de maes infectadas. Determinadas doencgas
sexualmente transmitidas causam leves sintomas, enquanto outras podem levar a esterilidade

ou a morte.

As doencas sexualmente transmitidas predominantes em nossa sociedade sao AIDS,
gonorreia, sifilis, herpes genital e infec¢des por clamidias. A AIDS ¢ atualmente reconhecida
como sendo pandémica, ou seja, uma doenca epidémica de propagagdo global. Devido aos
altos niveis de fatalidade e a potencialidade para uma rapida propagacdo, esta doenca
representa uma ameaca as populagdes do mundo todo. Algumas doengas sexualmente
transmitidas podem ser curadas facilmente, mas outras, como aquelas causadas por virus, sdo

dificeis ou impossiveis de curar (BRASIL, 2013).

A prevengao ¢ essencial, por isso se faz necessario o uso de aulas de ci€ncias voltadas
para tematica da educagdo sexual visando a conscientiza¢ao dos alunos. Medidas preventivas
sao baseadas na educacao da populacao em geral e, quando possivel, no controle das fontes de

infecgdo e tratamento dos individuos infectados com agentes quimioterapéuticos.

2 PROBLEMA

A iniciagao precoce de adolescentes na vida sexual de forma inconsciente, sem
planejamento e sem protegdo, levam a ocorréncia de casos de gravidez indesejada e até ISTs,
sendo esses 0s riscos mais comuns que os jovens podem correr em uma relacdo sexual. Além
das doengas transmissiveis, os adolescentes podem vir a sofrer problemas emocionais, que
geralmente interferem no convivio social com a familia, os amigos e prejudica a vida escolar.
Problemas esses que sdo resultados dessa iniciacdo precoce em que, muitas vezes, o individuo
nao esta maduro o suficiente para assumir as consequéncias dos seus atos, sendo necessario
um entendimento melhor sobre o assunto. Esta compreensdo dos contetudos relacionados com
essas tematicas, certamente minimizaria sérios problemas no futuro ocasionados por falta de

informacao.

Editora e-Publicar — Residéncia Pedagdgica e a Formagao de Professores: dos Projetos 101

De Intervengdo A Melhoria Do Ensino De Ciéncias Biologicas



3 JUSTIFICATIVA

A realizagdo desse projeto se justifica com base nas observacdes feitas nas salas dos 9°
anos da Escola Estadual Agamenon Magalhaes, no municipio de Tracunhaém-PE, tendo em
vista que muitos dos alunos ja iniciaram a vida sexual, porém, sem no¢ao dos cuidados e

devidos esclarecimentos para que tivessem uma vida sexualmente ativa mais segura.

Uma recente pesquisa apontou que os adolescentes estdo iniciando atividades sexuais
cada vez mais cedo, entre 13 e 17 anos. Os dados s3o do Projeto Sexualidade, ligado ao
Instituto de Psiquiatra do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de

Sdo Paulo (DELFINO, 2015).

Desse modo, um projeto de intervencdo para uma abordagem estratégica sobre
educagdo sexual pode contribuir para a sensibilizacdo e reflexdo sobre sexualidade e
adolescéncia, ampliando a assisténcia a esse grupo por meio da promogdo e prevencao da

saude, como também estabelecendo ou fortalecendo o vinculo entre os jovens e a sua saude.

4 OBJETIVOS
4.1 Objetivo geral

Elaborar e executar um projeto de intervencdo com vista a redugao do inicio precoce
da atividade sexual entre os adolescentes da escola Agamenon Magalhaes, em Tracunhaém,
buscando a prevencao de contaminacdo com doengas sexualmente transmissiveis e gravidez

indesejada.
4.2 Objetivos especificos

- Identificar os fatores determinantes do inicio precoce da atividade sexual entre

adolescentes;

- Orientar adolescentes sobre a importancia da prevencao de ISTs e gestacdo na

adolescéncia;

- Criar atividades educativas de prevencdo e promocdo de saide por meio de
oficinas sobre o processo do adolescer, gravidez na adolescéncia, ISTs e métodos

contraceptivos.
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5 FUNDAMENTACAO TEORICA

5.1 Adolescéncia e comportamento sexual de risco

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), do Brasil, define adolescentes como
os individuos de 12 a 17 anos. Para a Organiza¢cdo Mundial de Satde (OMS), a adolescéncia
corresponde a segunda década de vida, periodo compreendido entre os 10 € os 19 anos, 11
meses ¢ 29 dias. A adolescéncia ¢ uma importante etapa do desenvolvimento para a
maturidade biopsicossocial. A forma como os adolescentes lidam com a sexualidade ¢
influenciada por varios fatores, entre eles: a qualidade das relagdes afetivas que vivenciam, as
transformagdes corporais, psicologicas e cognitivas trazidas pelo desenvolvimento, e ainda os
valores, as normas culturais e as crencas da sociedade na qual estdo inseridos (BRASIL,

2007, p. 5).

A juventude ¢ uma fase de decisdes com influéncia determinante no presente € no
futuro do individuo, seja levando ao pleno desenvolvimento pessoal, social € econdmico, seja
criando obstaculos a realiza¢ao destas metas. Escolhas conscientes relacionadas ao exercicio
da sexualidade e a vida reprodutiva sdo particularmente importantes nessa etapa da vida
(UNFPA, 2013, p. 10). Sentimentos de onipoténcia e imunidade permitem que o adolescente
esteja mais vulneravel a exposi¢cdo a comportamentos de risco. A timidez e a autoestima baixa
podem contribuir para tornar os adolescentes fragilizados. Em decorréncia disso, alguns
jovens podem assumir comportamentos para os quais nao estdo preparados, como
experimentar drogas e iniciar um relacionamento sexual precocemente (FONSECA; GOMES;

TEIXEIRA, 2010, p. 330).

As mudancas da puberdade sinalizam que os individuos estao biologicamente
capacitados a reproducao. Contudo, isso ndo quer dizer que estejam psiquicamente preparados
para o exercicio sexual e para a parentalidade. Relagdes sexuais desprotegidas podem gerar
tanto doengas sexualmente transmissiveis (DSTs), como a ocorréncia de uma gestacao
indesejada. Essa vulnerabilidade a gestacdo e as DSTs decorre de inimeros fatores, ditos
individuais (motivacionais) e contextuais (sociais e culturais), associados a sexualidade. Entre
esses fatores podem ser destacadas as caracteristicas da propria adolescéncia, como a
impulsividade, o pensamento egocéntrico, a falta de informagao sobre contraceptivos, o uso
infrequente ou inadequado de métodos contraceptivos. Cita-se também o fato de estar ou nao
frequentando a escola, o nimero de parceiros sexuais. Além disso, motivagdes pessoais como

a crenga de que métodos contraceptivos podem engordar, diminuir o prazer ou até mesmo
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mostrar que a menina que utiliza o contraceptivo estaria “preparada” para ter relagdes sexuais

aliam-se a crengas e concepgdes tradicionais de género que podem interferir na adog¢do ou ndo

de métodos contraceptivos (PATIAS; DIAS, 2014, p. 23).

O conceito de comportamento de risco diz respeito a participacdo em atividades que
possam comprometer a saude fisica e mental do individuo. O comportamento sexual &
considerado arriscado quando os individuos ndo utilizam o preservativo para evitar gestacao
indesejada e/ou proteger-se da contaminagao por doengas sexualmente transmissiveis (DSTs),
como por exemplo, a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (HIV/AIDS) (CHINAZZO,
2014, p. 36).

Os adolescentes de maneira geral possuem informagdo referente a necessidade do uso
de contraceptivos, o que ocorre € que a informacao nao se traduz em comportamento efetivo.
Na maioria das vezes, eles ndo possuem conhecimento suficiente para praticar um

comportamento contraceptivo adequado (DIAS; TEIXEIRA, 2010, p. 126).

Gurgel et al. (2010, p. 240) e Dias e Teixeira (2010, p. 15) ratificam que os jovens
possuem conhecimento sobre os métodos contraceptivos, mas ndo o utilizam de forma

sistematica e rotineira, expondo-se a gravidez e contaminag¢ao com DSTs.

Mesmo quando existe conhecimento suficiente e acesso a algum método
contraceptivo, pode existir ambivaléncia quanto ao uso, pois utilizd-lo implicam em assumir e
expressar a sua sexualidade, dificuldade enfrentada principalmente entre as meninas (DIAS;

TEIXEIRA, 2010, p. 130).

Este €, entdo, um periodo critico da vida em que o investimento correto pode quebrar o
ciclo da pobreza e resultar em beneficios sociais, econdomicos e politicos para adolescentes,

comunidades e nagdes (UNICEF, 2012, p. 19).
5.2 Idade da primeira relacio sexual em jovens e fatores associados

Considerada um marco na vida dos jovens, a idade da primeira relacdo sexual tem sido
cada vez mais precoce. No Brasil, a idade média da primeira relacdo sexual ¢ de 14 anos para
o sexo masculino e 15 para o feminino. Contudo, alguns estudos ja demonstram maior
convergéncia entre as idades de inicio da atividade sexual, para ambos os sexos, revelando

média de 14 anos (HUGO et al, 2011, p. 6).

A primeira relacdo sexual ndo foi planejada pela maior parte dos jovens, sem

diferencas entre homens e mulheres. Majoritariamente, a primeira relagdo sexual ocorre
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dentro de casa, pode-se ainda afirmar certo improviso e at¢ mesmo pressa em terminar o ato

sexual, visto que os jovens, além de lidarem com todas as ansiedades e preocupagdes que
normalmente permeiam o inicio da vida sexual, sentem-se amedrontados com iminéncia da
chegada de algum membro da familia que pudesse surpreender este momento, fazendo com
que, possivelmente, outras prioridades fossem colocadas em primeiro plano em detrimento de

atitudes voltadas a contracepcao e prevencdo de DST/AIDS (PATIAS; DIAS, 2014, p. 25).

Ao iniciar a atividade sexual, as mulheres priorizam o sentimento de “entrega e amor”;
ao mesmo tempo em que existe o desejo de se descobrir, impondo-se a necessidade de se
“preservar”’. Em contrapartida, a experiéncia sexual masculina ¢ vista como um ganho,
sustentando o poder da masculinidade. Estudo revela que jovens tendem a ndo usar
preservativo no inicio de sua vida sexual e definem esta relacdo como casual. Os principais
motivos alegados para a sua nao utilizacdo de modo consistente sdo ndo gostar de usa-los,
confiar no parceiro e a imprevisibilidade das relagcdes sexuais. Os habitos sexuais comecam
no inicio da vida sexual e perduram ao longo da vida, por isto a importancia do

comportamento seguro desde a adolescéncia (HUGO et al, 2011, p. 10).

A literatura cientifica sugere que os fatores associados a iniciagao sexual dependem de
aspectos culturais. O uso de substancias apresenta associagdo significativa com iniciagao
sexual precoce em paises europeus ¢ nos EstadosUnidos. A escolaridade do jovem também
apresenta relacdo inversamente proporcional com a idade da primeira relacdo sexual

(MADKOUR et al, 2010, p. 389).

Nivel socioecondmico e escolaridade baixa sdo fatores que parte da literatura indica
como associados ao inicio da atividade sexual precoce. Baixa renda familiar e pouca
escolaridade podem ter uma forte influéncia para o comeco de uma vida sexual precoce
devido a antecipacdo de algumas etapas evolutivas. A vulnerabilidade social entre os jovens
impoe a necessidade de trabalhar mais cedo, assumir maiores responsabilidades com o
proprio sustento, antecipando em anos algumas condutas, inclusive sexual. (DIAS;

TEIXEIRA, 2010, p. 135).

E marcadamente sabido que um inicio sexual precoce acarreta nio so mais parceiros
ao longo da vida, mas também chances maiores de doengas sexuais, comportamento
antissocial e gestacdes indesejadas, estando intimamente ligado as bases familiares e
experiéncias de amigos. A educacdo sexual formal pode auxiliar a minimizar os riscos da

iniciagdo sexual precoce (VILLELA; DORETO, 2006, p. 68).
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Ressalta-se a necessidade de ir além das atividades realizadas nas Unidades Basicas de

Satude, em busca de parcerias, sendo a escola uma dessas opgdes. Existe a necessidade de
investimento na capacitagdo dos profissionais da saude e da educagdo para que os mesmos se
sintam preparados e motivados a trabalhar com a tematica da sexualidade na adolescéncia, na

perspectiva da prevencdo (MENDES et al., 2011, p. 388).

Segundo Gurgel et al. (2010, p. 643):

Promover grupos de adolescentes € um caminho para o desenvolvimento de atitudes
e habilidades, por constituir um espaco acolhedor, uma forma privilegiada de
convivéncia com outros adolescentes, por propiciar o desenvolvimento de atitudes
de respeito, solidariedade, desinibi¢do, além de favorecer maior reflexdo sobre os
assuntos discutidos, facilitando o entendimento, a troca de experiéncias, mudangas
comportamentais, comunicagdo, negociacdo ¢ promogao de saude.

5.3 Doencas sexualmente transmissiveis

Na atualidade, a incidéncia das doencas sexualmente transmissiveis (DST) vem
aumentando e pode ter por consequéncia imediata uretrites, salpingites e, a longo prazo,
infertilidade, gravidez ectopica ou cancer de colo uterino. Sabemos que ter uma DST aumenta
a chance de contaminagao pelo HIV e, além disso, constatamos que o perfil epidemiologico
da AIDS mostra uma maior prevaléncia entre adultos jovens e uma tendéncia a

heterossexualizacao e pauperizagao da doenga (TAQUETE; VILHENA; PAULA, 2004, p. 8).

No Brasil o numero de casos notificados estd bem abaixo das estimativas, talvez
porque somente a AIDS e a sifilis sejam de notificacdo compulsoria. Nos EUA, alguns
autores inferem que a prevaléncia de DST entre adolescentes deve ser em torno de 25% e a

faixa etaria de 15 a 24 anos ¢ a de maior risco (ANTEGHINI; FONSECA, 2001, p. 300).

Fatores biologicos podem aumentar a vulnerabilidade dos adolescentes as DST. Do
ponto de vista biolégico, o epitélio cilindrico do colo do ttero na adolescéncia se encontra
mais exposto e, tanto as clamidias como os gonococos, tém predilecdo por este tecido. A
baixa idade da menarca pode levar a um inicio precoce da atividade sexual, aumentando a

probabilidade de contaminagdo. (TAQUETE; VILHENA; PAULA, 2004, p. 15).

Desde o inicio da epidemia, em 1980, até junho de 2012, o Brasil registrou 656.701
casos de Aids (condi¢do em que a doenga ja se manifestou), de acordo com o ultimo Boletim
Epidemiologico. Em 2011, foram notificados 38.776 casos da doenca e a taxa de incidéncia
de Aids no Brasil foi de 20,2 casos por 100 mil habitantes. O maior nimero de casos

acumulados estd concentrado na regido Sudeste (56%) (BRASIL, 2013, p. 25).

Atualmente, ainda hd mais casos da doenga entre os homens do que entre as mulheres,
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mas essa diferenga vem diminuindo ao longo dos anos. Em 1989, a razdo de sexos era de

cerca de 6 casos de Aids no sexo masculino para cada 1 caso no sexo feminino. Em 2011,
ultimo dado disponivel, chegou a 1,7 caso em homens para cada 1 em mulheres. Chama
atengdo a analise da razdo de sexos em jovens de 13 a 19 anos. Essa ¢ a tinica faixa etaria em
que o numero de casos de Aids ¢ maior entre as mulheres. A inversdo apresenta-se desde

1998.

Em relagdo aos jovens, os dados apontam que, embora eles tenham elevado
conhecimento sobre prevencdo da Aids e outras doencas sexualmente transmissiveis, ha

tendéncia de crescimento do HIV (BRASIL, 2013, p. 33).

Quanto a forma de transmissdo entre os maiores de 13 anos de idade, prevalece a
sexual. Nas mulheres, 86,8% dos casos registrados em 2012 decorreram de relacdes

heterossexuais com pessoas infectadas pelo HIV.

Entre os homens, 43,5% dos casos se deram por relacdes heterossexuais, 24,5% por
relagdes homossexuais e 7,7% por bissexuais. O restante ocorreu por transmissao sanguinea e

vertical (BRASIL, 2013, p. 40).

A saude coletiva trabalha com a expectativa de reducao de vulnerabilidades a partir da
promocao da satde e de medidas preventivas, combatendo as vulnerabilidades a que estao
expostos. A prevengdo significa um conjunto de medidas para evitar o aparecimento de uma
doenca. Pode ser definida como uma agdo antecipada, baseada no conhecimento da historia
natural a fim de tornar improvavel o progresso posterior da doenca. Entende-se que as
politicas eficientes para adolescentes e jovens seriam aquelas que, de alguma forma,
contribuissem para que este periodo natural de turbuléncia transcorra de forma a impedir ou

reduzir danos (MACHADO; LACERDA, 2012, p. 54).

A experiéncia brasileira mostra que existem varios caminhos para se desenvolver
acoes de prevengao, passando por propostas de oficinas, cenas e brincadeiras. Mostra também
que, mais importante do que isso, ¢ a postura das pessoas que conduzem as a¢des de modo a
facilitar a prevencdo de DST, a fim de que adolescentes e jovens se apropriem dos contetidos

e de préaticas sexuais mais seguras (UNFPA, 2013, p. 12).
5.4 A gravidez indesejada

A gravidez indesejada durante a adolescéncia pode ser um empecilho para o
desenvolvimento pleno do potencial da jovem, podendo trazer prejuizos para a saude,

escolarizagdo e obstaculos para inser¢do no mercado de trabalho (UNFPA, 2013, p. 20).
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A gestagdo neste momento da vida se mostra de maneira complexa e

multideterminada, segundo Dias e Teixeira (2010, p. 124):

A gravidez na adolescéncia seria uma experiéncia indesejada, dado que restringiria
as possibilidades de exploragdo de identidade e¢ de preparacdo para o futuro
profissional. Em fungdo disso, a gravidez na adolescéncia passou a ser vista como
uma situag@o de risco biopsicossocial, capaz de trazer consequéncias negativas nio
apenas para as adolescentes, mas para toda asociedade.

Diniz e Koller (2012, p. 306) afirmam que a gravidez durante a adolescéncia ¢ mais
frequente perante um conjunto de varidveis que expressam a falta de oportunidades ¢ a
vulnerabilidade do contexto vivenciado pelos adolescentes. Assim, “a gravidez durante a
adolescéncia surgiria naquelas adolescentes que avaliariam o seu futuro como pouco

promissor e, por isso, ndo haveria motivos para evitarem a exposi¢ao ao risco’.

Para Ximenes Neto, Dias e Rocha (2007, p.280), no que concerne a gravidez na

adolescéncia:

Atualmente no Brasil e nos paises em desenvolvimento, ela ¢ considerada um risco
social e um grave problema de satde publica, devido, principalmente, a sua
magnitude e amplitude, como também, aos problemas que dela derivam. Dentre
estes se destacam o abandono escolar, o risco durante a gravidez; este derivado
muitas vezes pela ndo realizacdo de um pré-natal de qualidade, pelo fato de a
adolescente esconder a gravidez ou os servicos de satide ndo estarem qualificados
para tal assisténcia.

6 METODOLOGIA

O publico alvo desse projeto de intervengao foram os alunos dos 9° anos da Escola
Estadual Agamenon Magalhaes que esta localizada no centro da cidade de Tracunhaém-PE.
Para inicio desse estudo foi utilizado um questiondrio com o propdsito de descobrir qual era o
entendimento dos alunos a respeito dessa tematica e posteriormente, dar prosseguimento as
atividades, preparando oficinas com materiais audiovisuais, jogos, cartazes e até pesquisas,

para que os alunos conseguissem entender a importancia desse tema.

7 CRONOGRAMA

Este projeto foi vivenciado entre os meses de junho e novembro de 2019, conforme

pode ser observado no cronograma a seguir:
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ATIVIDADES TEMPO NECESSARIO PERIODO

Pesquisa e estudo a respeito 3 horas Junho
do assunto

Elaboragdo de oficinas e 5 horas Junho
jogos

Elaboragdo de cartazes sobre 3 horas Julho
a tematica

Elaboragdo de panfletos 3 horas Julho
informativos

Aplicagdo do projeto de 5 horas Agosto
intervengao

Finalizagdo da aplicacdo do 5 horas Novembro

projeto de intervencdo

8 RECURSOS NECESSARIOS

Na parte de recursos materiais, solicitou-se na escola um Datashow para utilizacao de
material audiovisual. Foram confeccionados cartazes para chamar a atengao dos alunos sobre
o assunto e jogos ludicos. Para a melhoria da fixacdo do contetido abordado foram

distribuidos panfletos informativos.

9 RESULTADOSE DISCUSSAO

Inicialmente para realizagdo do presente projeto de intervencado, se fez necessario um
estudo a respeito da temadtica para que pudéssemos trabalhar de uma forma clara e objetiva,
buscando diversos autores em livros, revistas ¢ sites. E como método inicial, utilizamos uma
oficina para explicar o conteddo aos alunos, na qual demos enfoque nos métodos
contraceptivos e na gravidez na adolescéncia (figura 1 e 2) e em seguida foi construido um
jogo para a identificacdo das ISTs (figura 3), sendo o jogo uma ferramenta que auxilia no
aprendizado dos alunos, porque além de chamar a sua atengdo, contribui na visualizagdo, o

que, consequentemente, ajuda no entendimento do assunto.
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Figura 1. Realizagdo da Oficina. Figura 2: Explicacdo da tematica.

“Fonte: (BARROCA, 2019). Fonte: (SOUSA, 2019).

Figura 3. Aplicacdo do jogo

Fonte: (SOUZA, 2019).

Na segunda etapa do projeto foram cariados cartazes informativos com o grupo de
alunos do 9° ano (figura 4) para dissemina¢do de informagdes sobre a tematica na escola, para

que outras turmas também pudessem ter acesso ao conhecimento de tal tema.

Figura 4. Elaboragdo de cartazes com os alunos

— =
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Fonte: (BARROCA, 2019).
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J4 na terceira etapa foram criados panfletos informativos online (figura 5), com os

principais dados do assunto de modo que a turma pudesse compartilhar.

Figura 5. Criagdo de panfletos online

Fonte: (SOUZA, 2019).
E por fim concluiu-se o projeto com uma palestra informativa (figura 6) e resumida
nas salas dos 9° anos do ensino fundamental, de tudo que tinha sido trabalhado, os resultados

alcancados e diividas que puderam ser esclarecidas no momento (figura 7).

Figura 6. palestra informativa Figura 7. Esclarecimento de dividas

Fonte: (BARROCA, 2019).

Espera se que apds a realizagdo desse projeto no contexto da importancia da educacao
sexual, a escola se torne um lugar para promover a discussdo e a reflexdo, além de ser um
local em que os adolescentes passam uma boa parte do seu tempo, possibilitando ampliar o
seu conhecimento a respeito da sexualidade e das vulnerabilidades dessa fase da vida, bem
como sensibilizar quanto as implicagdes da gravidez na adolescéncia e ISTs, minimizando
consequéncias negativas. E por fim que os alunos consigam assimilar e entender a

importancia do cuidado com a saude.
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10 CONSIDERACOES FINAIS

Trabalhar a tematica da sexualidade com adolescentes ¢ uma as formas de abordagem
de conteudos que tratam de ISTs, métodos contraceptivos, gravidez indesejada e doencgas
sexualmente transmissiveis. Muitos jovens, principalmente na fase escolar, ndo possuem
desenvolvimento emocional que lhes permita lidar com o inicio da vida sexual de forma

segura.

Nesta fase, ¢ comum que estes mesmos jovens, por falta de acesso a informacao e de
adultos que os orientem ao mesmo tempo em que se sintam seguros para tratar esse tema,
passam a iniciar a vida sexual sem a devida prote¢do, vivenciando situagdes que pde em

riscos a sua saude e maturidade para a vida sexual.

Diante do exposto, atividades e agdes que trabalhem essas tematicas na escola e
oferecam orientagdes aos alunos sobre os cuidados com a vida sexual, tém sua importancia na
medida que promovam transformacdes no estudantes que delas fazem parte, sendo importante
frisar que o desenvolvimento dessas atividades, ao longo do projeto desenvolvido, trouxeram
maior proximidade do tema ao cotidiano dos alunos, esclarecendo duvidas que, muitas vezes,
sentiam-se inibidos em questionar, além de ter aumentado a interagdo entre as residentes € os
alunos que fizeram parte do projeto, melhorando cada vez mais o contato entre escola e

universidade.
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