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APRESENTACAO

Com o evidente processo de globalizagao e
sabendo que as zoonoses nao tém fronteiras, é
necessario processo eficaz de informagao visando
a uma solida conscientizagdo dos envolvidos e,
consequentemente, da sociedade.

Segundo dados da Organizagcao Mundial da
Saude, 60% dos patégenos humanos sao
zoonoticos, 75% das enfermidades emergentes
humanas sdo de origem animal e 80% dos
patdbgenos que poderiam ser usados em
bioterrorismo também sao de origem animal.

Essa obra pretende informar os profissionais e
conscientizar a populacdo sobre as principais
zoonoses transmitidas por caes e gatos e os riscos
que podem trazer a saude publica, ambiental e
animal.

Neste momento, a cartlha aborda com
destaque as cinco principais zoonoses com maior
incidéncia e importancia na regiao.
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Originado do latim, “zoo” significando
animal e “ose" doenga, o termo
zoonose é denominado como um
conjunto de doengas ou infecgoes
que sdo naturalmente transmissiveis
entre seres humanos e animais,
tendo como agentes responsaveis
virus, bactérias, fungos e parasitas. A
patologia vai ser denominada de
acordo com o local onde o agente
trans missor ira se alojar, em drgaos
ou sistemas do corpo humano,
podendo ser digestivas, cutdneas,
sistémicas ou respiratorias.




abe ., . .
- e As zoonoses tem maior ocorréncia
. em paises subdesenvolvidos e
.‘ (4 50"
subtropicais/tropicais, inclusive no Brasil,
O oo, totalizando cerca de 60% das doengas
infecciosas que acomete o ser humano,
300 40 5 .
- g porém, mesmo sendo de grande risco para a

.ﬂo oo saude humana, as doengas zoondticas ainda
sdo  caracterizadas como  doengas

» negligenciadas e reemergentes.

Prevencio

O acréscimo dos casosde Zoonoses
transmitidas por caes e gatos, estao
relacionados ao nuimero excessivo de animais
em situagao de rua e até mesmo por o
tratamento inadequado pelo os tutores. Com
isso, € necessario a criagdo de medidas
estratégicas de prevengao e promogao a
saude, por meio  da educagdo em saude,

levando a populagcao os conhecimentos
necessarios a cerca das principais zoonoses,
além do conhecimento das vacinas
disponiveis e ofertadas pelo Sistema Unico de
Saude- SUS

Transmissao

Sua transmissao se da de maneira
direta ou indireta, por meio do
contato com secregcdes que
contém o patdégeno, ou pelo
contato do ser humano ou animal
com o vetor, como a picada de um
mosquito por exemplo,
consecutivamente.



As Unidades de vigilancia de zoonoses
desempenham um papel fundamental na
saude publica. Sendo esta definida como
estabelecimentos de esfera publica a qual
salva pela portaria n® 758 de agosto de
2014 garante que o estado tenhau ma
dinamica para prevencao e controle de
Zzoonoses.




o We,
[ ]
O
-
Q°
.... glg.
Pe—————— = Fw s ]
U
O o Existe uma grande variedade de sarnas humana e animal, portanto a
sarna humana é transmissivel apenas de humano para humano.
O 2
- .

A sarnasarcéptica conhecida também como escabiose é a mais comum
S, em cdes sendo transmissivel também para o ser humano, ela é caracterizada
como uma dermatose de pele ocasionada pelo acaroSarcoptes Scabiei.

TRANSMISSAO

Sendo uma doenga
extremamente contagiosa, a
transmissdo da escabiose se
da através do contato direto
com o animal infectado, ou
de forma indireta. Deste
modo, ao entrar em contato
com a pele, o acaro penetra
no local cavando tuneis e
depositando seus ovos,
causando assim um dos
sintomas caracteristicos da
doenca, que é o prurido
(coceira).

SINTOMAS

No ser humano, os sintomas
se dao através do prurido
gue tem mais intensidade
durante a noite, pois é nesse
periodo que ocorre a
deposicdc dos ovos, e
atraves de lesdoes que
aparecem geralmente nas
regioes interdigitais, punho,
axilas, regiao periumbilical e
genital. No animal, além do
prurido e lesdes , em casos
graves ele pode apresentar
anorexia e perda de peso.




PREVENCAO

A prevencao se da através da
interrupgdo do ciclo de
transmissdo, por meio do
tratamento e isolamento do
doente, até 24 horas apods o
término do tratamento
medicamentoso proposto pelo
meédico, evitando assim o
contato com o doente e
consequentemente o contagio
com o &caro.




A esporotricose € uma
infeccao fungica causada
por o fungo Sporiotrix, esse
fungo é encontrada em
vegetais em decomposi¢ao,
madeira, grama e espinhos.

A transmissao da doenga se da a
partir do contato com o fungo,
podendo ser transmitida de animal
para humano e de humano para
animal, contudo nao é
transmissivel de humano para
humano.

Os sintomas da doenga sdao bem
peculiares e comegam de maneira
sutil, como leve erupgdes na pele
que logo vem a se tornar grandes
lesdes purulentas, logo em seguida
vem a presenca de nodulos que
seguem o sistema linfatico, alem
disso a esporotricose pode atingir
orgdosinternos, sendo esse sua
apresentagdo mais severa.

10
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a fungo e

3o € a nao exposicao ao
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A esporotricose tem tratamento e cura, sendo esse garantido pelo

SUS. A principal forma de preveng

Q
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na rua, pois esse ato aumentaria o ciclo de transmissao da zoonose.

desse modo, de jeito nenhum abandonar um animal contaminado
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Qv A leishmaniose é uma zoonose infecciosa causada por um parasita,
o Lutzomya, conhecido popularmente como mosquito palha,
.‘.‘ e, . . .
(o) sendo este o vetor da doenga. A leishmaniose possui como
..8 o, principal hospedeiro o cdo doméstico, contudo, ele nao pode ser
transmissor, apenas hospedeiro, e nesse caso,infelizmente um
300 o :
0 & reservatério para o parasita.
10 3,.
‘.. e = ) a ~ 4,
° o Sua transmissao se da quando o
i mosquito contaminado pica um
) & hospedeiro, sendo ele o homem ou o
== e e S e e F
Q89 oo, animal.
L )
‘og
S A leishmaniose pode se apresentar
N ° de duas formas, visceral e cutanea.
9 [=—=ss ™ e ]
..o‘ -3 A forma cutanea se caracteriza por |
lesGes e Ulceras na pele, ja a
KL o, visceral é mais grave, |
] s —————ee——————ea)
comprometendo o baco, figado e
LT medula dssea.
& o
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A profilaxia e prevenc¢ao se da a partir da contengao do vetor,
sem mosquito, sem transmissao.

E o tratamento requer avaliagao e conduta médica. Com isso é
de extrema importancia aprocura de um profissional de saude,
ao identificar qualquer sinal da doenca.
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- & A raiva é uma patologia 100% letal e conhecida desde a
" antiguidade, é denominada como uma doenca viral, possuindo
‘. 0 o
como agente etioldgico o Lyssavirus da familia Rhabdoviridae.
O e ~ .
a8 No Brasil cdes e gatos sdo transmissores.
S0 se,
.‘.' e,
.... ....
Mo 0
p A transmissdo da raiva se da através da penetragdo do virus rabico
890 o0 . . . . e f
NeoYex presente na saliva do animal infectado, por meio principalmente de
e ., mordeduras, ou arranhaduras e lambeduras de mucosas, essas Ultimas
L) = .~ ’
§ sendo as formas mais raras de transmissdo. ApOs esse processo, o
"o ., virus multiplica -se no organismo, atingindo o sistema nervoso
LY o

periférico (SNP), o sistema nervoso central (SNC) e outros 6rgaos do
LT e corpo humano. Com agao neurotrépica, ao atingir o sistema nervoso

central (SNC), ele causa um quadro clinico denominado de encefalite
U aguda.

Fonte: mdsaude.com.br



Os animais irdo apresentar olhos avermelhados, alto nivel de salivagdo, paralisia
eirritabilidade. Ja o humano pode apresentar febre, dor de cabeca intensa,
salivagdo excessiva, espasmos musculares, paralisia e confusao mental.

O diagnostico é realizado por meio da impressdo de cornea, raspando a mucosa
lingual ou por bidpsia de pele da regido cervicd.

N3o existe tratamento especifico apds os sintomas. E aconselhado a ida imediata
aum posto de salide logo apds a mordida por umanimal infecctado ou suspeito.
A vacinagdo antirrabica de cdes e gatos é o melhor meio de prevencéo.

Fonte: Labovet.com.br




Josspluarase

Conhecida popularmente como doenga do gato, a toxoplasmose

€ uma das principais zoonoses transmitidas por felinos, principalmente

pelo gato doméstico, é caracterizada como uma doenga infecciosa

causada pelo protozoariotoxoplasma gondii,um parasita intracelular que

é encontrado facilmente no ambiente, possuindo como hospedeiro

) definitivo o gato doméstico e como hospedeiro intermediario alguns

S2¢ v mamiferos, incluindo o ser humano (BRASIL,2020).
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As  principais causas de
contaminacdo pelo toxoplasma gondii
se da devido a ingesta de alimentos e
carne cr uaou ma cozida, ambos

contaminados com oocistos do parasita

Dentre as vias de
transmissao cita -se avia
oral e transplacentaria,
podendo ocasionar na
toxoplasmose congénita,
uma das formas graves da

doenga.




e a% diagnéstico precoce da toxoplasmose,

Fonte: https://opas.org.br
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doenga.

As manifestagbes
condigbes imunoldgicas da pessoa infectada, na
maioria dos casos, o individuo sera assintomatico,
porém guando os sintomas estdo presentes, eles
irdo se manifestar de forma grave, apresentando

sintomas neuroldgios e generalizados.

Em caso de infecgdo
prematuridade ao feto, aborto espontaneo e a
toxoplasmose congénita, forma mais grave da

clinicas irdo depender das

materna, pode ocorrer

De modo geral, as medidas preventivas da
toxoplasmose se da por meio de métodos
de educag¢dao em saude, através de uma boa
higienizagdo antes do consumo de
alimentos, tais como evitar o consumo de
alimentos crus e mal cozidos, se nao
houver a possibilidade do consumo de agua
tratada e potdvel, buscar sempre ferve -la,
evitar o contato comf ezes de gatos ao
manipular a caixa de dejetos e para as
gestantes é recomendado o]
acompanhamento pré-natal, para
realizacdo de testes laboratoriais, para o

podendo desfrutar de um tratamento
precoce e eficaz
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As verminoses sao parasitas que instalam -se no
S0 o5, corpo podendo se espalhar para diversos lugares,
como por exemplo, o estdmago e o trato digestivo,
.‘6‘ .Q."' causando assim, diversas doengas.
.... e,
S0 w00, ¥ Consumir alimentos  mal
0 armazenados ou agua
O YY)
(4 .
contaminada com ovos
380 w50 depositados;
Q ¥ Apresentar pequenos
000 o0 : N HOST
D) % ferimentos, machucados ou T H T TRYTTRRNH T
. lesBes (mesmo que superficiais
AL Y] .
. e simples) na pele;
¥ Entrar em contato direto com
[ ] . .
e Yo, fezes humanas ou animais
¢ contaminados.
.‘ (d ....
° Os sintomas variam de leves a
.‘ o ..'.
Manifestacs graves, onde o individuo ira
I\ TN YN\ .
Qe .Q." Auniresiacoes apresentar  cdlicas,  eventos
Clinicas diarreicos, perca de peso,
e o, desnutrigdo e sangue nas fezes,
respectivamente.
000 .o
o&
...‘ ..'.
. O diagndstico das verminoses é
‘ ‘ (1) . , - -
- Q" feito através de exames l'lll!lll(l&flllll
Q0 o, laboratoriais, como exame de
.,
@ sangue e fezes.
.... e
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O tratamento em seres humanos é

através do uso de anti-helmintico,
conhecido popularmente como
vermifugos.

O Vermivet Plus, é um dos medicamentos
usados em animais.

ivermectina

As medidas preventivas mais eficazes, se\
da por meio da educagdo em saude,
através da lavagem das maos depois de ir
ao banheiro, da lavagem de alimentos
antes do consumo, onde é importante que
essa higienizacdo seja feita com agua e
hipoclorito de sédio (a gua sanitéria), e é
ideal o consumo de dgua fervida ou

VIA ORAL

r

\filtrada.

Fonte: autoral
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