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Amigos, admiradores e Parceiros,
que a gente continue cultivando bons 

sentimentos e perseguindo os sonhos que ainda 
não foram alcançados com uma dose extra de 

motivação e vontade de ser feliz!!

REVISTA ACONTECIMENTOS LUSÍADAS E EQUIPE

Feliz 2023!
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N
um ano particularmente marca-
do por provas da enorme vitalida-
de dos laços que unem Portugal e 
o Brasil - a comemoração conjunta 

do Bicentenário da Independência do Brasil e 
do Centenário da primeira Travessia Aérea do 
Atlântico Sul, que trouxe, nas duas ocasiões, a 
visita de Sua Excelência o Presidente da Re-
pública ao Rio de Janeiro -, 2022 foi, estou 
convicta, um bom ano, quer do ponto de vista 
da retoma da estabilidade social e económica, 
após os dois terríveis anos pandémicos, como 
do ponto de vista cultural, com um vasto con-
junto de iniciativas que demonstraram a in-
tensidade dos afetos e proximidade entre as 
duas comunidades e povos. Esperamos que 
o ano de 2023 seja igualmente bom, não só 
nestes âmbitos como em todos que respeitam 
diretamente ao bem-estar das famílias e da 
comunidade como um todo.

O ano de 2022 foi também um ano de tran-
sição no Consulado Geral de Portugal no Rio, 
com a assunção de funções - pela primeira 
vez na sua história - de uma equipa dirigente 
feminina que, com determinação, assumiu os 
comandos de um dos mais importantes Con-
sulados Gerais de toda a rede portuguesa. Com 
muita energia e empenho, a atual direção tem 
levado a cabo um processo de reajustamen-
to, sempre com os olhos postos no objetivo de 

melhorar o serviço prestado, alargar a comu-
nidade de utentes, facilitar o fluxo processual 
e encurtar os prazos de resposta. Mantemos 
inalterada a vontade de prestar o melhor ser-
viço aos cidadãos portugueses e seus des-
cendentes e é isso que nos move e incentiva. 
Com efeito, o abrandamento da pandemia e a 
retoma progressiva da normalidade sanitária, 
o Consulado-Geral atende já presencialmente 
mais de duzentas pessoas por dia, responden-
do - paralelamente - a muitos outros pedidos 
e solicitações que nos chegam por correio e e-
-mail! Com a retoma, já a partir do dia 2 de 
janeiro de 2023, do horário de funcionamento 
pré-pandémico (das 08h00 às 16h00), serão 
mais os utentes abrangidos por um serviço que 
se pretende mais eficaz, abrangente e diverso.

Para a totalidade da equipa do Consulado 
Geral de Portugal no Rio de Janeiro continuará 
a ser um privilégio estar à disposição e serviço 
da comunidade portuguesa e luso-brasileira 
residente nesta área de jurisdição. 

A todos desejamos um Feliz Natal e faze-
mos votos sinceros de saúde e prosperidade 
para o ano de 2023.

Gabriela Soares de Albergaria,
Cônsul-Geral de Portugal no Rio de 
Janeiro

Mensagem de
Fim de Ano
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      Feliz Natal
                                              &
        Próspero Ano Novo!

Todos os Natais se repetem e todos eles são diferentes. De comum, há o 
Presépio, a árvore de Natal, a hipnose das luzes, o riso das crianças, os 
presentes do Papai Noel e a evocação de memórias que em nós habitam 

numa ceia natalícia.

De diferente temos os que contemporizam a paganização de uma festa de 
Natal e a reflexão dos que evocam a liturgia do seu significado, a profundida-
de da sua essência, a exaltação do amor ao próximo e o apelo à solidariedade 
humana.

Natal não é uma data – é, sim, um estado de espírito que se abriga no 
coração, que nos concede a tolerância, que nos ensina o perdão, que nos ins-
pira a consciência e nos traz a saudade dos que partiram e que amávamos 
tanto. Saudades dos que deixaram dentro de nós o gosto da sua companhia 
e a ternura de seu amor. Saudade dos que iluminaram a nossa infância e que 
deixaram as cadeiras vazias em volta da mesa da consoada.

Vivamos este Natal com a alegria ou a devoção de um augúrio de felicidade, 
cerzida na memória de um passado, no desfrutar de um presente e na espe-
rança de um futuro melhor. Uma felicidade que, de tão frágil, até consente a 
fantasia de imaginar que o contentamento, na ingenuidade de uma criança, se 
iguala à ventura de reviver a infância no entardecer da vida. Que essa fantasia 
seja o estado de alma de um Natal que pode acontecer todos os dias.

Emergimos de três penosos anos, sobreviventes de um mundo composto de 
mudança, rumo ao novo começo de um futuro incerto. Que esse novo começo 
seja a esteira rolante dessa máquina do tempo que nos empurre para a frente 
e que nos impeça de ficar parados sem hiatos de desistência. 

Temos que aprender a brindar à vida e ao desígnio de existir e ainda que se 
possa perder a noção do tempo, que jamais percamos o sentido da vida.

FRANCISCO GOMES DA COSTA
Presidente 

Associação Luis de Camões
Liceu Literário Português

Real Gabinete Português de Leitura
RBSP Caixa de Socorros D. Pedro V 
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osé Alves Cerqueira é um empresário, amigo e participante da Comunidade Portu­
guesa do Rio de Janeiro. Ele nasceu em Ponte de Lima, em Viana do Castelo e mora 
em Portugal e Rio de janeiro onde fez muitos amigos e admiradores. Neste fim de 
ano, Cerqueira aproveita para cumprimentar os amigos e destaca o importante papel 

da cultura portuguesa na formação do Brasil. Acha também que as Casas Portuguesas de  
nossa cidade cumprem o grande papel de aproximar nossos povos e nossos costumes. Ele 
e sua família têm amigos aqui e na , e manda um forte abraço a todos, desejando um ano 
de muitas felicidades bem haja a este grande português.

José Alves Cerqueira

Feliz

J
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Como é habitual no Clu-
be Português de Nite-
rói, aconteceu mais um 

almoço em torno de N.S. de 
Fátima, quando gente impor-
tante se reúne para um conví-
vio de fé e amizade. Desta vez 
quem compareceu foi Marce-
lo Barros, presidente da As-
sociação Atlética Portuguesa 
da Ilha do Governador, e seu 

vice, João Rêgo, convidados 
pelo presidente em exercício 
Dr. Fernando Guedes e esposa 
Rosa Coentrão para momen-
tos de confraternização. Tarde 
agradável em que não falta-
ram sorrisos, troca de ideias, 
experiências e a torcida pela 
estreia de Portugal e Gana, na 
Copa do Mundo de 2022, no 
Catar.

recebe visitas 
importantes em tarde

de amigos e celebração

Marcelo Barros, presidente da Lusa, e o vice, João Rêgo

 O vice da Lusa comenta sobre a satisfação de 
participar do evento; a seu lado a Dra Rosa 
Coentrão Primeira dama em exercicio

E sua 
emoção com 
o momento 
solene

João Rêgo é chamado 
pra fazer a coroação da 

imagem de NS de Fátima

Clube Português de Niterói

As famílias do 
Clube Português 
e da Associação 
Atlética da Ilha
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é sucesso
para amigos

e família

Niver de Eliana 
Bastos e Cyntia

Eliana Bastos e a fi-
lha Dra. Cyntia fes-
tejaram juntas seus 

aniversários. Foi um sucesso 
em sua residência, pois tudo 
foi curtido na intimidade da 
família e de amigos, entre 
eles nossa diretora Erme-
linda Correia. A festa foi na 
Barra da Tijuca, onde mo-
ram, e não faltou animação 
e muitos parabéns.

A tarde começou com 
música, um conjunto ani-
mou a todos, com vários 

ritmos e variado repertório. 
A esposa e a filha de Licí-
nio Bastos curtiam a festa 
com os amigos em grande 
descontração. Destaque-
-se a simpatia dos anfi
triões, que sabem receber 
os amigos com atenção e 
fidalguia . E assim seguiu a 
festa, entre conversas, sor-
risos e deliciosos acepipes 
do Buffet Carmelitas. 

Nada faltou para a gran-
de alegria de todos, para-
béns às aniversariantes! 

Eliana e a 
filha dra. 

Ana Claudia, 
a felicidade 
estava ali

Mãe e filha 
comemoram

A aniversariante, 
Cyntia, com a 
irmã dra Ana 

Claudia e
amigas

Eliana é 
rodeada pelas 

amigas, muitos 
sorrisos!
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O conjunto 
musical 

animou a todos

O conjunto 
musical 

animou a todos

A simpatia 
de Eliana

A simpatia 
de Eliana

A descontração 
rolou por toda a 

festa

O sucesso do Buffet

Os primos 
queridos 
Fernando e 
Liliam

Os primos 
queridos 
Fernando e 
Liliam

Gente bonita e feliz. Ao centro, de pé, Licínio Bastos, 
a filha Ana Claudia, e as aniversariantes Cyntia e 
Eliana. Álbum de recordações!

Gente bonita e feliz. Ao centro, de pé, Licínio Bastos, 
a filha Ana Claudia, e as aniversariantes Cyntia e 
Eliana. Álbum de recordações!
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O Natal é um estado de es­
pírito que deveria nos 
acompanhar sempre. Fa­

lar do Natal é algo maravilhoso, 
mas também triste. Estou afas­
tado da minha terra há ses­
senta e três anos, é muito tem­
po. Nesse período, apenas dois 
Natais foram por mim festeja­
dos em Braga. É muito pouco. 
O primeiro Natal no Rio foi na 
casa de um primo. Mesmo com 

a mesa abastada com as tradi­
cionais iguarias portuguesas 
aletria, rabanadas, bacalhau à 
portuguesa, etc, nada anima­
va o meu ser inconsolável. Es­
tava triste e melancólico; a fa­
mília e os amigos não me saíam 
do pensamento. O imponente 
Oceano Atlântico nos separava 
fisicamente. No Minho, o vinho 
verde brinda a continuidade do 
sangue do meu sangue.

Mensagem de
Jorge Faria

Reunião Natalina da família Jorge Faria e Maria Augusta, filhos, netos, 
noras e amigos. Parabéns para a família bracarense da gema

A felicidade 
vem de 
Braga, 
Portugal!

Em casa, a 
alegria do casal, 
muito querido 
de todos

O casal Faria e,  na 
mesa, o fiel amigo

Feliz 2023!
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Quem acabou de se formar 
como médica Veterinária foi 
Mayra Vieira, neta dos queridos 
avós Manuel e Fátima Vieira, 
super conhecidos e respeita-
dos nas Casas Regionais do RJ 
Mayra é muito simpática, co-
municativa e estudiosa, e muito 
apaixonada pelos avos  vai ser 
uma grande doutora. Nossos 
Parabéns para ela e votos de 
bela carreira.

nova médica Veterinária 
com orgulho português

Mayra Vieira, 
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Inauguração da 
loja no shopping 
foi um presente 
de aniversário aos 
torcedores

Lusa completa 98  anos de história

O 
sábado, dia 17 de dezembro, 
foi uma data marcante para 
a Associação Atlética Por-
tuguesa. Além de comemo-
rar os 98 anos de fundação, 

com direito a uma grande festa no ginásio 
principal, que reuniu mais de 300 pessoas 
entre autoridades, diretores, associados e 
amigos, o clube inaugurou a sua primeira 
loja oficial dentro de um centro comercial 
de grande circulação. Trata-se de um es-
paço destinado a materiais esportivos da 
Lusa com a fornecedora Kappa, no Ilha 
Plaza Shopping, no Piso L1, próximo a Casa 
& Vídeo.

A inauguração oficial do novo espaço 
ocorreu às 15h com a presença de torce-
dores e do mascote do clube, a zebra Zeca. 
O mascote, inclusive, é um dos grandes 
destaques do layout interior da loja desen-

volvido pelo marketing lusitano. Sucesso 
entre a criançada e também os adultos, a 
Zebra, minutos antes de inaugurar a loja, 
deu uma volta em todos os pisos do Ilha 
Plaza Shopping e foi a grande atração. Na 
hora da abertura, as zebras seguraram a 
fita e o presidente Marcelo Barros e o vi-
ce-presidente João Rêgo fizeram as hon-
ras e abriram o novo point da Portuguesa. 

— É com muito prazer que a Lusa deu 
um passo importante na sua história. So-
mos o primeiro clube de médio investi-
mento que agora possui uma loja própria 
para vender seus artigos esportivos. É um 
grande avanço e se tornou um presente a 
todos os torcedores. Agora temos um novo 

Na capela da 
Lusa, a missa 
dos 98 Anos 
pelo padre 
Gilvan André

Dr. Fernando Guedes, 
o vice, João Rêgo 
cumprimentam o
padre Gilvan

O coordenador de 
Divulgação da Lusa, André 
de Oliveira, João Rêgo, 
Dra Aurea, Dr Fernando 
Guedes, Dra Rosa

O Rancho 
Folclórico Luis de 
Camões do CPN e 
show na Lusa

O Rancho 
Folclórico Luis de 
Camões do CPN e 
show na Lusa
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Lusa completa 98  anos de história
ponto da Lusa na Ilha para vender títulos 
de acesso ao clube, venda de ingressos em 
jogos e muito mais - afirma o presidente 
Marcelo Barros. 

Já a solenidade no período da noite co-
meçou na Capela Nossa Senhora de Fáti-
ma, com uma missa de ação de graças por 
mais um ano do clube. Após, antes de ini-
ciar a festa de gala, o presidente Marcelo 
convocou os diretores para inaugurar uma 
placa na entrada do clube para eternizar 
a diretoria do triênio 2020/2022, que foi 
responsável por grandes avanços estru-
turais, sociais e esportivos, mesmo tendo 
como obstáculo a pandemia da Covid-19. 

Durante a cerimônia, houve apresenta-
ções do grupo Tocata da Portuguesa, que 
tem sede no próprio clube, do rancho fol-
clórico Luís de Camões, do Clube Portu-
guês de Niterói. E fechou a festa o cantor 
Roberto Gomes, com músicas tradicionais 
portuguesas. 

— Foi um grande evento onde pude-
mos comemorar mais um ano do nosso 
clube. Foi uma festa bem típica portu-
guesa. Resgatamos toda tradição luso-
-brasileira presente em nossa Lusa. To-
dos que vieram, sem dúvidas, curtiram 
o evento - finaliza o presidente Marcelo 
Barros. 

 João Rêgo, Marcelo Barros e a Tocata da Lusa

O vice João 
Rêgo agradece 
as atenções

O presidente Marcelo Barros e o vice, João Rêgo, descerram a placa dos 98 Anos da Lusa

O cantor Roberto Gomes foi 
atração especial na noite
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O presidente Marcelo Barros 
comenta sobre o sucesso da Lusa e 
agradece pela proteção da entidade, 
permitindo pelo que foi feito  e pelo 
que ainda resta a fazer

O presidente Marcelo e o vice, João Rêgo, oferecem presentes para os diretores do Clube 
Português de Niterói, Ancelmo, Laura, Orlando Cerveira, Fernando Guedes, Sara e a folclorista

O presidente Marcelo 
recebe troféu relativo 
ao futebol de mesa dos 
diretores Pedro Carlos e 
Horácio Jr.

Os parabéns para a 
Lusa em grande estilo

Trio simpático: o 
casal de presidentes 
Marcelo e Elisa, e o 
filhão Mateus
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Clube Português de Niterói
comemora Natal e Festa da Castanha com sucesso

O Clube Português de Niterói brilha 
outra vez com deliciosas atrações no 
mês de dezembro, finalizando mais 

um ciclo de trabalho para seus frequentado-
res, amigos, convidados e diretoria.

Desta vez aconteceu a Festa da Castanha, 
comemoração típica portuguesa que atrai 
muitos moradores e amigos da entidade. Os 
salões estavam muito bem decorados para o 
Almoço à Portuguesa, que aglutinou também 
quem veio para a Festa de Natal, outra imper-
dível tradição da casa. 

Dr. Abel Morgado e 
esposa Dra. Dayse, 

com familiares, 
netos e os bisnetos 
Manuela e Miguel, 
xodós dos bisavós.

Família que 
contagia: 
Henrique e 
esposa Julia, 
as filhas 
Maria Luisa 
e Maria Clara 
e amigos de 
Portugal em 
visita ao RJ

Sr Antonio 
Azevedo e esposa 
Shirley, e Eurico, 

entre amigos

O casal Dr. Fernando e Dra. Rosa dão atenção aos 
amigos. Sentados, Dulce e Horácio (empresários), o 
Dr Afonso e a mãe, D. Conceição
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Foi tudo um grande sucesso! E, claro, 
não faltaram as Castanhas, servidas em 
cada mesa com esmero e simpatia, além 
de vinhos deliciosos e completamente por-
tugueses. Muitos presentes foram home-
nageados como amigos e participantes da 
vida comunitária, tão importante para a 
entidade. 

O clima estava alegre e colorido, mas 
também sonoro, com a bela música da 
Banda Típicos da Beira Show. Dançou-se à 
vontade, enquanto novas atrações se pre-
paravam para entrar em cena: os Ranchos 
Folclóricos Guerra Junqueiro, da Casa de 
Trás-os-Montes e Alto Douro – ilustre vi-
sitante – e o Luis de Camões, do Português 
de Niterói, que, juntos, emocionaram a to-
dos tirando suspiros de saudade de muitos 
portugueses e descendentes que conhece-
ram bem a terra natal. O encerramento fi-
cou ainda mais bonito com o show do can-
tor Mário Simões e suas saudosas canções.  

Mais uma vez, de parabéns a diretoria do 
Clube Português de Niterói que tem como 
presidente o com. Orlando Cerveira.

O diretor do Rancho 
Guerra Junqueiro, 
Henrique Britez, 
recebe título especial, 
parabéns!

Sr Antonio e 
Shirley recebem 
o merecido titulo 

quem entrega  
o presidente 

Cerveira

Mário Simões 
e seu show O presidente Orlando Cerveira homenageia 

o cantor Mário Simões e a folclorista; a Dra 
Claudia faz o mesmo com Maria Simões

O brilho 
especial
da banda
TB Show

O Guerra 
Junqueiro se 
apresenta 
com gala

Danças & Homenagens
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A Casa de Viseu, como sempre 
faz nesta época do ano, home-
nageia a sua querida padroeira, 

N.S. da Conceição. E o dia começou com 
as celebrações de costume, com uma 
bela missa e também a coroação da 
santa, hábito maioria das casas portu-
guesas da cidade. 

À tarde, novas homenagens e um 
esperado almoço com atração especial: 
castanhas portuguesas, uma genero-
sa porção delas para casa mesa, cheia 
de amigos e convidados. A alegria era 

grande, e mais ainda com a animação 
do conjunto de Claudio Santos e Ami-
gos, que sempre comparece para dar 
brilho especial às reuniões e festas da 
comunidade.

Mas o brilho da festa não ficou só 
nisso. O folclore da casa, muito apre-
ciado por sua beleza e simpatia, com-
pletou o que faltava com seus cantares 
e bailados, arrancando suspiros de sau-
dade dos felizes participantes da festa. 
O público, diga-se, lotou o salão nobre 
do solar viseense. Um grande sucesso!

O folclore da Casa de Viseu 
e sua apresentação de gala

O folclore faz as honras a 
NS da Conceição

Casal  simpático e sempre presente, João 
Lino sua amada esposa  Maria Florinda

A felicidade de Carolina, exibindo seu 
bebê, Mateus

Dr Flávio Martins, presidente do Conselho Permanente das Comunidades 
Portuguesas com a esposa Luciene e sua mãe, D. Maria de Lourdes

O presidente 
Roque 
agradece a 
todos pela 
presençaem festa para sua padroeira

Casa de Viseu



Acontecimentos LusíadasNOVEMBRO/DEZEMBRo 2022 21

Antonio e Fernanda Serapi­
cos são de Valpaços, uma 
bela cidade portuguesa 

do distrito de Vila Real, da Re­
gião Norte, da sub-região do Alto 
Tâmega e da antiga província de 
Trás-os-Montes e Alto Douro. 
Ambos são de Friões, uma fregue­
sia muito tradicional com muitas 
atrações históricas e de lazer. An­
tonio Serapicos sempre foi muito 
dedicado ao folclore português, é 
um grande instrumentista. E jun­
to com Fernanda fazem um casal 
que não pode faltar numa boa festa 
portuguesa em qualquer casa. Eles 
desejam um excelente 2023 a todos 
os amigos e admiradores.

Mensagem do Casal Serapicos

Feliz
2023!

O presidente do Clube Recreativo Português de 
Jacarepaguá, Olivério de Carvalho e seus

diretores desejam aos amigos e frequentadores,
que 2023 seja o ano do Amor e Felicidade.

Um forte abraço.

Olivério de Carvalho
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Parque Histórico 
Monte Bastione

O Parque Histórico Monte Bastione é aberto ao público e fun-
ciona de terça-feira à domingo, às 10 e 14 horas. Cobra-se o 
valor de r$ 10,00, sendo gratuito para os seguintes públicos:

- Militares e seus dependentes;
- Grupos de escolares (mediante agendamento);
- Portadores de necessidades especiais;
- Idosos (acima de 60 anos); e
- Crianças de até 12 anos, inclusive. 

Vista do Forte de 
São Luis – “Machu 
Picchu Brasileira”

Monumento em homenagem aos integrantes 
do Ii/I Roaur que combateram na Itália, 
durante a Ii Guerra Mundial

Painel do Poema “Mar Português”, de Fernando 
Pessoa, com painéis pintados em Portugal – 
doação do Centro da Comunidade Luso-Brasileira 
do Estado do Rio de Janeiro

Em Niterói, podemos considerar 
que estão edificadas as mais be-
las fortificações da costa brasi-

leira. Um verdadeiro espetáculo em 
cores que empolga a todos que têm 
oportunidade de conhecê-las. As pri-
meiras construções foram iniciadas há 
quase cinco séculos com o objetivo de 
impedir a entrada de navios estrangei-
ros invasores na Baía de Guanabara. Os 
Franceses foram os primeiros e tinham 
como grande objetivo estratégico fun-
dar uma colônia no Brasil, denominada 
França Antártica, visando a comercia-

lizar as riquezas exploradas nas terras 
da colônia lusitana. Isso ocorreu no ano 
de 1555.

A criação do Parque Histórico Mon-
te Bastione encontra-se perfeitamen-
te alinhada ao Objetivo Estratégico do 
Exército de fortalecimento dos valores, 
dos deveres e da ética militar, consubs-
tanciado na Ação Estratégica de pre-
servar o patrimônio histórico e cultural 
do EB, material e imaterial. Com uma 
riquíssima história, o Parque Histórico 
Monte Bastione encontra-se materia-
lizado em 13 (treze) espaços culturais.

Cobra-se meia entrada para estudantes (median-
te comprovação). Os menores de idade deverão ser 
acompanhados de responsável legal. A visitação 
pode ser realizada trajando bermuda e camiseta, 
sendo vedado o uso de traje de banho. Será neces-
sário o agendamento prévio somente para grupos 
de escolares. A visitação é guiada por condutores de 
turismo militar treinados para tal missão.

Vista do Forte de São Luis
– “Machu Picchu Brasileira”
Vista do Forte de São Luis
– “Machu Picchu Brasileira”



OBRIGADO PELA PREFERÊNCIA
Todos os dias das 10:00 às 23:00h

Estrada Caetano Monteiro, 1019 - Pendotiba - Niterói

ENTREGAMOS EM DOMICÍLIO

NÃO ACEITAMOS CARTÃO NEM TICKETS PARA COMPRA DE CIGARROS.

2616-0983
2616-0984
2616-0985

Tels.:
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Rua Senador Bernardo Monteiro, 62 - Benca - Rio de Janeiro - RJ

Tel.: 3860-3393 // Cel.: 96406-9716

vendas@bencailuminacao.com.br

Produtos diferenciados,
que mesclam tecnologia, design

e qualidade, aliados a um 
atendimento especializado e 

fornecedores exclusos, fazem da 
BENFICA ILUMINAÇÃO

uma referência.ILUMINAÇÃO
BENFICA

Requinte e
Qualidade tem
endereço certo

NERO OFFICE 
DUNAMIS PT

VL CB OFFICE 
DUNAMIS S3 
RADICA IB

VL CB OFFICE 
DUNAMIS S3 
RADICA IB

VL GOLD VD42 
DUNAMIS S3 
RADICA FJ

VL BF VD42 
DUNAMIS 
PALMAE TB

VOLARE_BRANCO_FOSC
O_VD42_DUNAMIS_BR

VL BZ VD42 
DUNAMIS S3 BR

VL CAFE VD42 
DUNAMIS TB

VOLARE_BRONZE_
VD42_DUNAMIS_P
ALMAE_NT

VOLARE_BRONZE
VD42_DUNA

MIS_S_PALMAE_NT


