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E D I T O R I A L

O Carnaval carioca e brasileiro (o mais animado do mundo) terminou, e em 
pouco mais de um mês começou a 

celebração da Páscoa cristã que agora ter-
mina. O pula-pula da alegria confunde-se 
entre a livre celebração da carne (origem 
de “Carnaval”) e a tumular introspecção da 
Semana Santa, dias dedicados a orações, 
jejuns, à puri� cação da alma e, � gurativa-
mente, da mesma carne: tudo é polar, nas 
celebrações e em seus resguardos.
Na Igreja Católica, a Quaresma decorre 

desde a Quarta-feira de Cinzas, justamen-
te no Carnaval, até o início da celebração 

da Ceia do Senhor. A semana que precede 
a Páscoa é chamada pela tradição de Se-
mana Santa. A data da Páscoa foi criada 
pela Igreja: seria a primeira lua cheia após 
o  equinócio  de primavera no hemisfério 
norte.
Um pouco complicado, é verdade, e para 

muitos só um milagre pra entender direi-
tinho. Mas na Comunidade Portuguesa to-
dos celebram o Carnaval e a Semana Santa 
com a mesma alegria e o mesmo respeito.

Ermelinda Correia
Diretora

Este ano a cerimónia de 10 de junho vai acontecer em 
PORTUGAL PESO DA RÉGUA E ÁFRICA SUL.

FIQUE SABENDO...

Carnaval e Páscoa 
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CAMAROTE DE LI CÍNIO BASTOS
Foi uma grande festa e um 

festival de simpatia o car-
naval da família Licínio 

Bastos e seus convidados no ca-
marote especial da Marquês de 
Sapucaí. O Rio de Janeiro teve 
este ano um dos mais espera-
dos carnavais dos últimos tem-
pos, tudo devido à pandemia do 
coronavirus  que deixou a Ci-
dade Maravilhosa triste e com 
saudade de suas mais originais 
comemorações, o carnaval. Por 

isso mesmo, a festa foi gran-
diosa, com o palco dos des� lies 
das Escolas de Samba com-
pletamente lotado de alegria e 
musicalidade. Depois de anos 
sombrios, parecia que a cidade 
voltava a ter luz, esperança e 
animação.
Licínio e a esposa, Eliana 

prepararam o camarote para o 
grande momento. Tudo estava 
muitíssimo arrumado e decora-
do, e as grandes presenças não 

Eliana, 
Ruth e 
amigas

Dra Cintia curte o 
momento com amigas
Dra Cintia curte o 
momento com amigas

Gama, 
feliz 
com os 
amigos

Bruno Sá e 
esposa, com o 
casal Bastos

Licínio e Eliana 
recepcionam o 
artista português 
Tói e esposa

Licínio e Eliana 
recepcionam o 
artista português 
Tói e esposa

no Carnaval  da Sapucaí   é atração especial

Dra Ana Cláudia, 
acompanhada 
com o namorado

Dra Ana Cláudia, 
acompanhada 
com o namorado
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CAMAROTE DE LI CÍNIO BASTOS
demoraram em aparecer. 
Amigos, parentes, empre-
sários, gente ligada às ca-
sas portuguesas da cidade, 
e quem não faltou, e veio 
especialmente de Portu-
gal, foi o internacional Tói 
que também deu um  bri-
lho especial ao camarote. 
E não faltaram as atrações: 
um bufê especial que arran-
cou suspiros, uma surpresa 
a cada prato, alegria geral. 

E contribuíram as � nas e 
deliciosas bebidas: um belo 
open-bar e seus sabores 
ajudavam a relaxar - e en-
corajar - ainda mais os âni-
mos e a disposição de todos.
Muita alegria. E a nossa 

diretora, Ermelinda Cor-
reia, participou ativamente 
da festa, ao mesmo tempo 
que fazia a cobertura deste 
importante evento festivo. 
Parabéns!

Isso é
Carnaval!

Mais um 
� ashe. Eliana 
e amiga no 
camarote, 
lindo!

Valderez, Eliana Bastos e Gama

Primos, Fernando, Eliana, Lilian e Licinio

no Carnaval  da Sapucaí   é atração especial

Turma do 
barulho, só 
alegria!

Turma do 
barulho, só 
alegria!
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Bela festa  em homenagem 
aos 63 anos do Clube Por-
tuguês de Niterói, que reu-

niu muita gente importante em 
torno das grandes tradições da 
casa e de seu papel cultural em 
toda a comunidade portuguesa 
do Rio de Janeiro. Entre convi-
dados ilustres e amigos da enti-
dade, lá estavam representantes 
da administração pública, visi-

tantes estrangeiros, empresários, 
artistas e muita gente que não 
falta aos grandes momentos da 
casa. O presidente Orlando Cer-
veira e o vice Fernando Guedes, 
e suas esposas, comandaram a 
festa juntamente com a dire-
toria, que não poupou esforços 
para que tudo saísse a contento.
Entre os participantes, a cônsul 
adjunta Ana Rita,  a vereadora

FAZ 63 ANOS EM RITMO DE TRADIÇÃO E ALEGRIA
Clube Português de Niterói

Teresa Bergher, o romântico Mário Simões, 
que cantou como nunca, Antonio Cardão e 
muitos outros. O show � cou por conta da 
orquestra Big Band Tupy, e ninguém � cou 
parado no salão.
Muita alegria e descontração para me-

recimento do Clube Português de Niterói e 
de seus numerosos frequentadores.

Parabéns!

Flávio Martins, 
Luciene, vereadora 
Teresa Bergher, o 
casal de presidentes 
Orlando Cerveira e D. 
Laura Cerveira, Paulo 
Hage, Paulo Morgado, 
cônsul adjunta Ana 
Rita

O casal de presidentes, Paulo Hage, Luciana, os 
presidentes do Clube Central, Fernando Tinoco e 
esposa Maria Fernanda Calil, entre outros amigos

Ana Rita 
recebe 
homenagem 
dupla
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 Mário Simões 
com a orquestra 
Tupy, um show!

Merecida homenagem ao casal 
Horácio e Dulce, aqui com Rosa, 
Fernando, Orlando e Laura

 Senhoras ganham 
homenagem, Claudia, 
Laura, Rosa, Eliane, 
Teresa e Ana Rita

Um brinde ao 
Clube Português 

de Niterói
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Encontro com a Padroeira renova a 
alegria no Clube Português de Niterói

á virou um delicioso hábito e 
motivo de muita confraterni-
zação. Toda última quinta-feira 

de cada mês é dia de encontro em 
torno da imagem de NS de Fáti-
ma, padroeira do Clube Português 
de Niterói. A ocasião reúne amigos, 
devotos, gente da administração da 
casa e alguns convidados para uma 
celebração que é também um alegre 
ponto de encontro. São momen-
tos de descontração, mas, igual-
mente, de louvor em que a santa é 

“coroada” a cada dia de reunião. 
Desta vez estiveram presentes � -
guras importantes da Igreja, como o 
bispo de Caxias (RJ), Dom Tarcisio 
dos Santos, além de representantes 
da vida social da cidade. Também 
se fez presente para o evento o vice 
presidente João Rego, da Associação 
Atlética Portuguesa, que já foi pre-
sidente da entidade. Outros amigos 
e confrades esperam esse dia para 
participarem das animadas rodas de 
conversa e louvor.

Rosa Coentrão e Guedes, junto à imagem, 
em agradecimento aos presentes

Momento de 
grande emoção 
quando a 
imagem da santa 
é coroada

João Rego 
presenteia Rosa 

Coentrão com 

uma camisa da 

Portuguesa

João Rego reconhece, no grande mural na parede do 
clube, a cidade onde nasceu em Portugal, Ponte de 
Lima cidade histórica

J

Ao centro: Fernando Guedes, vice da casa, e Nando, também receberam a camisa 
de presente. À esquerda: Daniele, assessora da presidência da Portuguesa, 
Rodrigo; à direita: João Rego e Rosa Coentrão
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Presidente da 
Câmara de Braga, 
Ricardo Rio, 
visita Niterói

De férias no Brasil, no Rio de 
Janeiro, o Presidente da Câ-
mara de Braga, Dr. Ricardo 

Rio, esteve em Niterói para retribuir 
ao Prefeito da cidade, Axel Grael, a 
amável visita que fez a Braga com 
uma delegação da cidade irmã de 
Niterói. Além de aprofundar os 
vários projetos de intercâmbio 
econômico, turístico, cultural, e 
na esfera da sustentabilidade  que 
estão em curso. Ele visitou o MAC 
- Museu de Arte Comtemporânea, 
projeto do arquiteto brasileiro Os-
car Niemeyer; o Clube Português de 
Niteroi, onde foi recebido pelo seu 
Presidente, Comendador Orlando 
Cerveira e sua esposa Laura, e seu 
Vice Presidente, Dr. Fernando Gue-
des e sua esposa Rosa.  O visitan-
te também esteve no Parque Orla 
Piratininga (POP) para desfrutar da 
belíssima vista do Parque da Cida-
de. Ricardo Rio elogiou a parceria 
da cidade portuguesa de Braga com 
a cidade de Niterói e fez votos para 
que dê bons frutos.

O prefeito de Niterói, Axel Grael, 
recebe Ricardo Rio, presidente da 
Câmara de Braga, Portugal

O visitante e o prefeito de 
Niterói, planos para o futuro

Ricardo Rio recebe título das maõs 
do presidente do Clube Português de 
Niterói, Com. Orlando Cerveira

Na foto (a esq.), casal Cerveira; (à dir.) o prefeito 
Axel Grael e Rosa Coentrão; (ao centro), o 
presidente da Câmara de Braga, Ricardo Rio, ao 
microfone, fazendo referência aos projetos de 
intercâmbio entre as duas Cidades

Quem também recebe título é o 
empresário Raimundo Dinis, com a 
esposa Lourença e D. Rosa Coentrão

Presidente Cerveira oferece título 
de sócio honorário ao presidente 
do Sindicato de Pani� cadores 
de Niterói e São Gonçalo, Sergio 
Carlos Bousquet Perez
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Cantor Zé Amaro brilha 
na Casa de Trás-os-
Montes e Alto Douro

À direita: Sr. Rocha e esposa, o cantor Zé Amaro, amigos e 
familiares. A felicidade está no rosto de todos

Foi um belo � m de semana na Casa 
de Trás-os-Montes e Alto Dou-
ro. Amigos, parentes e frequen-

tadores em geral estavam em grande 
confraternização com a presença do 
coutry português Zé Amaro, um artis-
ta de grande valor que já esteve entre 
nós, levando sempre muita alegria por 
onde se apresenta. Muita gente dan-
çando pelos salões ao som gostoso do 
artista, que recebeu grandes homena-
gens da casa, dirigida  pela diretoria do 
presidente Ismael sua primeira dama 
Cineide. Festa para desopilar o fígado e 
acender as esperanças de dias melho-
res para toda a comunidade.
Parabéns à Casa de Trás-os-Montes e 
Alto Douro! Casal Zeca, Samico, Peralta, Marcelo e esposa Teresa Martins
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Casal António Serapicos e Fernanda , Elza, Luiz 
e a fadista Maria Alcina

A fadista Maria Alcina festeja seu 
aniversário com familiares e amigos

Pacheco, Eugênio, 
Cardão, Nelson, 
Miguel, Alexandre, 
Natan e Ane

Zé Amaro é homenageado pelo presidente 
Ismael e por Ângelo Horto

Nelson Almeida e esposa, em 
família prestigia o evento

O casal Palmeira, 
Fernando e Olinda 
com o cantor Zé 
Amaro e amigos

A felicidade de 
Antonio Serapico e 
Fernanda, aqui com 
o cantor Zé Amaro
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A Casa de Trás-os-Montes e Alto Douro foi palco mais uma vez de muita saudade, romantismo e 
também de congraçamento. É que se apresen-

tou ali o conhecido cantor romântico Mario Simões, 
que sempre encanta os salões e os frequentadores da 
entidade quando é convidado a mostrar sua arte, sua 
interpretação. 
Os salões da casa, aliás, estavam lotados para rece-

ber o bom gosto e o romantismo do cantor, que não se 
fez de rogado e interpretou músicas de seu repertório e 
também a pedidos, que não foram poucos.
Dançarinos se espalharam por todos os lados, ao som 

da banda TB Show, que estava inspirada e não deixou 
ninguém sentado. Foi um autêntico sucesso, repetido 
a cada apresentação de Simões, � gura já lendária nas 
casas portuguesas de nossa bela comunidade.
De parabéns a diretoria da Casa de Trás-os-Montes 

e Alto Douro!

Show  de  Mario Simões encanta a 
   Casa de  Trás-os-Montes e Alto Douro

Mario Simões prestigia o casal Serapicos, Antonio e 
Fernanda. Grandes presenças em nossas casas regionais

Ao centro, o casal Manuel Vieira e Fátima, sempre bem 
acompanhados de grandes amigos

Mais um � ash açoreanos se � zeram presentes Enio, Orlando 
Dinis e esposa, Conceição, Ana e esposo Gabriel

Gente importante de Niterói: Sara, 
Claudio, Rosa, Adélia; Domingos, 
Fernando Guedes e Dr Afonso

José Leite, feliz com 
a esposa Emilia, e os 
pais, Sera� m Moreira
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Show  de  Mario Simões encanta a 
   Casa de  Trás-os-Montes e Alto Douro

Sr Manuel da Mota, 
presidente do Rotary de 
Jacarepaguá; na mesa, 
Sonia, Fátima, Bernardo 
(presidente do Orfeão 
Português), Gertrudes e 
Maria Gabriel e esposa Ana; Conceição e Elio, 

todos no brinde com o cantor da noite

Entre amigos, Fernando 
Palmeira e esposa Albina. 
Maria Simões, ao brinde!

Alice, Manuel 
e Sara; 
Orlando 
Cerveira, Max, 
Laura Cerveira 
e Daniela
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Ao longo dos últimos meses, o Governo promoveu uma discussão pública no sentido de rever e atua-
lizar o sistema de acesso ao ensino superior nas suas múltiplas vertentes.

Nesse contexto, foi decidido reforçar a atratividade de candidatos oriundos das comunidades portugue-
sas na diáspora através do alargamento do contingente prioritário para candidatos emigrantes, familia-
res que com eles residam e lusodescendentes para a 2.a fase do Concurso Nacional de Acesso, de modo 
a ampliar as suas possibilidades de ingresso e melhor se compatibilizar com os prazos de conclusão dos 
anos letivos nos países de emigração.

Deste modo, estes candidatos mantém a possibilidade de acesso na 1.a fase (até 7% das vagas iniciais 
� xadas na 1a fase em cada par instituição/ciclo de estudos), ao qual acresce a partir da candidatura ao 
próximo ano letivo a colocação prioritária também em 3,5% das vagas disponibilizadas na 2.a fase do 
concurso nacional de acesso.

Para candidatos com ensino secundário e provas de ingresso estrangeiras a apresentação da candidatura 
à 1.a fase do concurso nacional ocorrerá entre 24 e 31 de julho e a candidatura à 2.a fase ocorrerá entre 
28 de agosto e 5 de setembro.

As condições de candidatura para candidatos emigrantes, familiares que com eles residam e lusodescen-
dentes encontram-se disponíveis em:

https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/contingente-especial-para-candidatos-emigrantes-portu-
gueses-e-familiares-que-com-eles-residam.

Lisboa, 06 de abril de 2023

Alargamento do contingente prioritário para
candidatos emigrantes familiares que com eles

residam e lusodescendentes para a 2a fase do
Concurso Nacional de Acesso 2023

Nota à Comunicação Social
06 de abril de 2023
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Estão de parabéns João Gabriel Pontes Veloso de Carvalho 
e João Pedro, o primeiro é � lho de João Paulo Correia 
Veloso e Fabiana Pontes. Ele é neto de nossa diretora 

Ermelinda Correia e faz parte da dupla vencedora do Concurso 
de Robótica, em nivel estadual, sendo estudante no Colégio 
Nossa Senhora da Piedade, Rio de Janeiro. 

Agora, o desa� o da dupla é ganhar o concurso internacional, 
também de Robótica, a ser realizado na Alemanha em Julho 
deste ano. A vitória de João Gabriel e de seu companheiro 
João Pedro mereceu destaque na Câmara Municipal 
do Rio de Janeiro, que fez Moção de Congratulações e 
Reconhecimento, proposta da vereadora Tânia Bastos.

Parabéns mais que merecido!

Dupla de João Gabriel ganha 
concurso de Robótica no RJ
 e vai disputar prêmio na Alemanha
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PANIFICAÇÃO	DO	CARMO
O mais gostoso

pão do bairro

(21)	2564-9529
Avenida Vicente de Carvalho, 1614

Praça do Carmo - Penha - Rio de Janeiro

Venha conferir!
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(21) 2225-1820 | (21) 2205-4698
(21) 99627-3484 (WhatsApp) 
contato@minho.com.br

Rua Cosme Velho, 60 - Cosme Velho / Rio de Janeiro - RJ 

Já temos data para o nosso próximo Arraial 
Minhoto, garanta hoje mesmo seu ingresso.



OBRIGADO PELA PREFERÊNCIA
Todos os dias das 10:00 às 23:00h

Estrada Caetano Monteiro, 1019 - Pendotiba - Niterói

ENTREGAMOS EM DOMICÍLIO

NÃO ACEITAMOS CARTÃO NEM TICKETS PARA COMPRA DE CIGARROS.

2616-0983
2616-0984
2616-0985

Tels.:
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Rua Senador Bernardo Monteiro, 62 - Benca - Rio de Janeiro - RJ

Tel.: 3860-3393 // Cel.: 96406-9716

vendas@bencailuminacao.com.br

Produtos diferenciados,
que mesclam tecnologia, design

e qualidade, aliados a um 
atendimento especializado e 

fornecedores exclusos, fazem da 
BENFICA ILUMINAÇÃO

uma referência.ILUMINAÇÃO
BENFICA

Requinte e
Qualidade tem
endereço certo

NERO OFFICE 
DUNAMIS PT

VL CB OFFICE 
DUNAMIS S3 
RADICA IB

VL CB OFFICE 
DUNAMIS S3 
RADICA IB

VL GOLD VD42 
DUNAMIS S3 
RADICA FJ

VL BF VD42 
DUNAMIS 
PALMAE TB

VOLARE_BRANCO_FOSC
O_VD42_DUNAMIS_BR

VL BZ VD42 
DUNAMIS S3 BR

VL CAFE VD42 
DUNAMIS TB

VOLARE_BRONZE_
VD42_DUNAMIS_P
ALMAE_NT

VOLARE_BRONZE
VD42_DUNA

MIS_S_PALMAE_NT


