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ANEXO I

PLANO DE TRABALHO -
Edital de Chamamento Publico 01/SEDS/CEN/2023

1. Identificag@o do Projeto:
Adequacgdo e Modernizagao do Ambiente Institucional: Acolhendo com
Dignidade e Respeito

1.1. Instituigdo proponente: Lar dos Velhos da Igreja Presbiteriana de Ribeirao Preto-SP

1.2 CNPJ: 56.015.506/0001-29

1.3 Endereco completo: Travessa Pura Pantozzi 110 — Bairro : Ipiranga — CEP: 14.055-609-
Ribeirdo Preto-SP

1.4 Telefones: (16) 3630-3235 / 99183-0186 ! (49) 9985-4722 (16)99705-5442

1.5 E-mail da Organizacao: assistenciasocial@lardovelhos.com.br /
coordenacao@lardosvelhos.com.br

1.6 Site: www.lardosvelhos.com.br
1.7 Banco: CAIXA 1.8 Agéncia: 1.9 Conta:
Operacao: 003 2881 00003390-2

1. 1.10 CertificagOes:

CEBAS ( X )OSCIP( )
Utilidade Publica: Federal (X ) Estadual ( X) Municipal ( X) Conselho Municipal de Assisténcia
Social - CMAS ( X ) Conselho Municipal do Idoso - CMI (X ) Conselho Estadual do Idoso ( )

1.11 Nome do Responsavel legal:  Eli dos Reis- Presidente da OSC.

1.12 E-mail pessoal: presidente@lardosvelhos.com.br

1.13 RG n°: Orgao Expedidor: 5.297.730-4 SSP-SP

1.14 Outros Participes — Interveniente (inserir mais linhas, se necessario):

Nome: CNPJ:

Nome: CNPJ:
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2 - Apresentagio da Organizagao

2.1. Histérico da organizagdo (com apresentacao de dados e informagdes relevantes sobre a
area de atuacao):

A cidade de Ribeirdo Preto foi fundada no ano de 1856, neste periodo a regido recebia inumeros mineiros
que saiam de suas terras ja esgotadas para a mineracg3o, e procuravam pastagens para a criacdo de gado.
No comego do século XX, a cidade passou a atrair imigrantes que trabalharam na agricultura ou em
indastrias abertas na década de 1910. O café, que foi por algum tempo uma das principais fontes de renda,
se desvaloriza a partir de 1929, perdendo espago para outras culturas e principaimente para o setor
industrial. Na segunda metade do século XX foram incrementados investimentos nas areas
e salde, biotecnologia, bioenergia e tecnologia da informacdo, sendo declarada em 2010 como "polo
tecnolégico”.

Em 1960, a Sra. Maria Luiza Machado assistia senhoras evangélicas da Igreja Presbiteriana em sua
residéncia, cumprindo o sagrado mandamento de amar e acolher o préximo. Durante este periodo, o
Reverendo Adauto Araljo Dourado e irmaos da Igreja se mobilizaram com o objetivo de construir uma
entidade que abrigasse esposas de pastores, vilivas e irmas da igreja que ndo possuiam familiares e ou
condicdes de sustento proprio. Desta forma, através da doagdo de um terreno um bairro denominado
“Barracio”, e hoje conhecido como “Ipiranga’, pela Sra. Lili Ribeiro, grande serva e batalhadora, a elei¢do
da primeira diretoria foi possivel, dando inicio ao primeiro capitulo da nossa historia, nascendo assim o Lar
dos Velhos da Igreja Presbiteriana na Cidade de Ribeirdo Preto.

A demanda espontanea para institucionalizagdo é grande, crescente e advem de todos os bairros do
municipio de Ribeirdo Preto. O fato € justificavel em decorréncia da evolugao notédria do envelhecimento
populacional, ocasionado pelo aumento da expectativa de vida e da queda da taxa de fecundidade. Este
cenario representa um desafio para a sociedade, uma vez que com a transicao demografica altera-se
também o panorama epidemiologico associado ao envelhecimento, ocorrendo uma alta prevaléncia de
doencgas cronicas nao transmissiveis, perdas cognitivas, isolamento social, entre outros que igualmente
afetam a capacidade funcional e perda a da independéncia da pessoa idosa, tornando-0s mais susceptiveis
ao comprometimento fisico-funcional,emocional,social, e de cunho cognitivo. Desta forma o individuo
caminha para uma maior dependéncia dos cuidados diarios de longa duragdo.

Pela falta de preparo fisico, emocional e profissional, o cuidador familiar muita das vezes opta por um servico
especializado, como uma ILPI, que oferte os cuidados e recursos necessarios para a garantia de um
envelhecimento pleno, saudavel e com qualidade de vida.

O Lar dos Velhos da Igreja Presbiteriana se caracteriza como uma entidade filantropica, que iniciou suas

atividades em sede propria ha 64 anos, em uma area construida de aproximadamente 1.000 m?, localizada
no Bairro Ipiranga, na Travessa Pura Pantozzi, n® 110, Ribeirdo Preto — Séo Paulo, telefone 3630-3235.
Pertente ao CRAS 3, correspondente a zona noroeste da cidade.
Foi construido para o acolhimento exclusivo de pessoas idosas, de 60 anos efou mais, do sexo feminino,
priorizando as que vivem em situacdo de vulnerabilidade social, ou seja, ndo possuem condigoes de vivem
de maneira independente devido a condigdes econdmicas, fisicas, cognitivas, sociais e/ou auséncia de
familiares. Desta forma nosso objetivo como instituicdo & o de acolher idosas dependentes ou
independentes, que ndo dispdem de condigbes para permanecer com a familia ou em seu domicilio.
Prestando atendimento integral institucional, garantindo assim a sua protegdo integral com habitagdo
compativel com as suas necessidades, bem como prové-las com alimentagao regular e higiene
indispensavel as normas sanitarias.

As atividades desenvolvidas na entidade sdo de Protegdo Social Especial de Alta Complexidade,
denominada Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos — ILP1, com atendimento 24 horas. Oferece
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moradia, 06 refeigdes diarias, vestuario, higiene pessoal e recursos humanos com equipe multidisciplinar de
acordo com as normas da ANVISA, legislagéo para as ILPIS e NOBRH, composta por: Coordenadora,
assistente social, enfermeira, nutricionista, fisioterapeuta, terapeuta ocupacional e psicéloga, tendendo todas
as exigéncias e normas da ANVISA, Vigilancia Sanitaria e Estatuto do Idoso. Atualmente a instituicdo abriga
24 (Vinte e Quatro) internas, porem com capacidade para 32 residentes.

Buscamos contribuir para restaurar e preservar a autonomia da pessoa idosa; desenvolver
condigbes para a independéncia e o autocuidado; buscar restabelecer vinculos familiares e sociais;
possibilitar a convivéncia comunitaria entre as moradoras de diversos graus de dependéncia, incentivar o
desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizagdo de atividades da vida diaria; além
de garantir e proporcionar uma qualidade de vida satisfatoria e digna.

VISAO MISSAO CRENCAS
Visio: Ser reconhecida pela exceléncia dos servigos prestados na condicio de instituicao de longa
permanéncia para pessoas idosas, prestar um servigo qualificado, tendo sempre em vista a
satisfag@o das necessidades dos idosos ¢ familias, tendo como base a legislagao em vigor.

Missio: Promover a melhoria da qualidade de vida, preservar a dignidade da pessoa idosa
reconhecendo-lhe o direito a plena cidadania, 2 independéncia e privacidade, proporcionando
condicoes que potenciem a sua inclusao social.

Crencas: Amor ao proximo, Respeito, Responsabilidade Social, Honestidade, Transparéncia,
Solidariedade e Etica.

3. Apresentagao do Projeto

3.1. Nome do Projeto: Adequacao e Modernizacao do Ambiente Institucional:
Acolhendo com Dignidade e Respeito

3.2. Eixo Tematico: Eixo | do Edital:

3.2.1. Sub-Eixo: | Subeixo Il

Contemplem e assegurar a assisténcia integral de pessoas idosas sem condigdes de garantir a
propria sobrevivéncia ou sem familia em Institui¢des de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI),
incluindo a subsisténcia destes idosos e a manutengdo, melhorias, aquisi¢do de equipamentos €
adequagdes das instalagdes destas institui¢des, bem como servicos de identificacdo e localizag@o
de parentes ou responsaveis por pessoas idosas abandonadas, conforme artigos 37, § 1°, € 47,
inciso IV, da Lei Federal n® 10.741/2003 e suas alteragdes, bem como artigo 8°, inciso I, itens “d”
e “g”, da Lei Estadual n° 12.548/2007.

3.2.2. Periodo de Execucao — Inicio : 01/03/2024 Término: 30/08/2024
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3.3. Identificagao do Objeto:

Adequacao, modemizagdo, manutengao e aquisigéo de equipamentos para o ambiente técnico e areas
comuns da instituicio, garantindo recursos para um maior alcance de qualidade de vida e conforto as
residentes.

3.4, Caracterizagdo socioecondmica da regido e do servico a ser qualificado:

Ribeirdo Preto é considerada uma "Capital Regional A" pelo IBGE e tende a se consolidar ainda mais
como grande polo econdémico. Os ramos de atividade que mais geram emprego e renda sao: comercio e
servicos, industria, setor automotivo, setores de salide e educagdo em todos 0s niveis.

Por ser a sexta regido criada no estado de Sdo Paulo e devido a sua localizagdo estratégica e as
suas caracteristicas socioeconémicas forte, sendo o setor primario do municipio de Ribeirédo Preto
caracteriza-se por um predominio absoluto da atividade canavieira, a qual ocupa mais de 90% do total das
terras disponiveis.

O Produto Interno Bruto (PIB) avangou 0,9% em relagéo aos trés primeiros meses de 2023, per
capita R$ 55 484,91, O dado foi divulgado, pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

E uma cidade bem desenvolvida, com infraestrutura robusta e excelente, a populagé@o da cidade
chegou a 698.259 pessoas em 2022, o que representa um aumento de 15,48% em comparagao com 0
Censo de 2010.

Colonizada pelos mineiros, desbravadores dessa regido e que praticavam uma agricultura de

subsisténcia, por volta de 1811, Ribeirdo Preto em 19 de junho completa 167 anos e em 20 de janeiro, &
comemorado o feriado municipal do Dia de Sao Sebastido, padroeiro da cidade.

Populagdo idosa de Ribeirdo é maior do que a média registrada no Estado:

De acordo com pesquisas divulgadas pelo IBGE em 27/10/2023, Ribeirdo Preto tem mais
idosos do que criangas até 9 anos.

Estudos mostram que qualidade de vida e IDH elevados em Ribeirdo Preto, amplia longevidade
na populacao idosa da cidade.

y
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Uma pesquisa feita pelo Centro de Pesquisas em Economia Regional (Ceper) com base em
dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) aponta que a populagao idosa de Ribeirdo
Preto (SP) & maior do que a registrada no Estado de S3o Paulo. Em 2010, ano em que foi realizado o ultimo
censo demografico brasileiro, 8,7% dos 604 mil habitantes da cidade (52,5 mil pessoas) tinham mais de 65
anos, numero superior aos 7,8% da média no estado. Outro indice computado no levantamento do Ceper e
que mostra o aumento da longevidade da populacio da cidade é a probabilidade de sobrevivéncia. De
acordo com o Ceper, a chance de uma pessoa chegar aos 60 anos em Ribeirdo passou de 79,6%, em 2000,
para 85,5%, em 2010. No Estado, esse indice subiu de 79,2% para 84,3% no mesmo periodo.

O historiador Sérgio Campos explicou que a mudanca do panorama social e econdmico de um
pais leva tempo para acontecer. "A nossa qualidade de vida ndo é a ideal, mas se vocé for considerar o
que era antigamente, vem melhorando. A percepgdo muda com o tempo. N6s queremos ter servigos iguais
ao de um pais do primeiro mundo, mas isso n&o quer dizer que ndo estejamos caminhando para frente.
Tudo leva tempo.” Os dados obtidos reforcam a ideia de que o municipio precisara intensificar as politicas
publicas e servigos ofertados a terceira idade.

Cenario atual:

Atualmente na cidade de Ribeirdo Preto, sdo disponibilizadas 207 vagas pelo municipio, entre as 5
(cinco) ILPIs, regulamentadas existentes, sendo elas: 49 vagas no Lar Padre Euclides, 85 vagas na Casa
do Vové (Sociedade 5 de Setembro), 25 vagas no Lar Santa Rita, 24 vagas na Casa do Vové Albano, e 24
vagas para o Lar dos Velhos da Igreja Presbiteriana.

Os dados obtidos reforgam a ideia de que o municipio precisara intensificar as politicas publicas
voltadas para a terceira idade. "Projetando, por exemplo, que Ribeirdo tera cada vez mais idoso ao longo
dos anos, sabemos que € preciso investir em uma cidade com mais acessibilidade e opgoes para eles”,
opcbes estas voltadas principalmente para um publico idoso que nao tem condigbes de se manterem
sozinhos, devido a condigdes financeiras, condigdes fisicas e condigbes sociais em que estdo inseridos no
momento.

Nossa missdo e compromisso diario & ofertar recursos para que nossas residentes possam viver
de forma integral, com qualidade de vida e bem-estar, potencializando suas habilidades e minimizando suas
limitagdes. Para que seja possivel dar continuidade a um atendimento com exceléncia identificamos como
necessidade adequar a sala de trabalhos técnicos (fisioterapia, musicoterapia, psicologia, terapia
ocupacional e assisténcia social), além de viabilizar a manutencao dos quartos, banheiros, refeitério e areas
comuns. Além das necessidades citadas acima, nosso objetivo & ampliar nossa capacidade de atendimento,
aumentando de 24 para 32 vagas.

3.5. Abrangéncia Geografica- Indicagao da divisdao administrativa do Estado, referente

as Secretarias afins do objeto do projeto, bem como, o local de desenvolvimento das

atividades, identificando os municipios da regido de atuacdo, bem como se o projeto € municipal,
regional ou estadual nos termos das definigdes deste Edital.

Ribeirdo Preto é uma cidade do Estado do S&o Paulo, com uma area estimada de 651,3 km?, situada a
531 metros de altitude e possuindo as seguintes coordenadas geograficas: Latitude: 21° 10" 36" Sul,
Longitude: 47° 49' 15" Oeste. Alem de ser uma das principais cidades do interior de S&o Paulo, a cidade tem
se destacado ndo apenas pelo seu desenvolvimento econdmico, mas também pelo crescimento
populacional. O Censo Demografico do IBGE de 2022 constatou que a cidade possui cerca de 698.259
habitantes, representando um aumento de 93.577 pessoas em relagdo ao censo de 2010. Ja a regido de
Ribeirao Preto atinge a impressionante marca de 2.563.437 habitantes. Atualmente sua gestéo & realizada
pelo Excelentissimo Sr. Duarte Nogueira Junior.
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O Lar dos Velhos da Igreja Presbiteriana, entidade filantrépica, ha 62 anos, desenvolve
suas atividades em um (nico prédio proprio, Travessa Pura Pantozzi_110- Ipiranga, onde sera
desenvolvido as atividades deste projeto, exclusivamente no Municipio de Ribeirdo Preto, embora
pertenca ao Cras 3, recebemos as demandas de todos os Cras desta cidade.

Contribuindo assim para a redugdo das violagoes dos direitos socioassistenciais, seus
agravamentos ou reincidéncia, a redugdo da presenca de pessoas em situagdo de rua e de abandono, a
existéncia de individuos e familias protegidos, incluidos em servicos e com acesso a oportunidades, bem
como a construgdo da autonomia e do rompimento do ciclo da violéncia doméstica e familiar na nossa
cidade.

Somos uma instituiciio regulamentada, com inscricdo nos principais 0orgaos municipais de
atendimento a pessoa idosa ( CMI- SEMAS- CMAS- CEBAS etc.), recebemos subvengéo do Estado-
Municipio e Unigdo.

3.6. Justificativa - Justificar a pertinéncia e necessidade do projeto, apresentando
dados estatisticos e sociais que apontem a necessidade da intervengdo proposta.

O Lar dos Velhos com instalagbes ha 64 anos vem passando por infriltragdes nos banheiros,
umidades nos guardas roupas, pisos quebrados, ventiladores dos quartos e corredores muito velhos e
danificados, chuveiros antigos, troca de camas e aquisicdo de materiais basicos como ( cadeiras de rodas,
poltronas reclinaveis e cadeiras de banho), adequacdes da sala tecnica e de convivéncia, sendo esta
um sonho a ser realizado, para desenvolvermos os trabalhos técnicos em um ambiente adequado
para nossas moradoras,como: ( aulas de informatica, trabalhos de terapia ocupacional, atendimento
psicologico,social e fisioterapia). Enfim o Lar esta precisando de manutengdo em varios setores para
garantir a qualidade de vida das nossas moradoras e liberar 08 vagas para aumentar nosso atendimento

de 24 vagas para 32.

Uma ILPI é o Lar de um individuo, que ja passou por todos 0S processos de acolhimento e acaba
tendo que ir para uma instituico, muitas vezes ele(a) chega com um sentimento de perda muito grande, que
iniciou ha muito tempo, comega na parte fisica, onde vio perdendo os movimentos, ficando cada vez mais
limitados e dependente, o sentimento de que esta incomodando e a perda de todas as suas referéncias: sua
casa, seus objetos e animais de estimag&o, perdas familiares e de amigos, isso quando também sofrem
violéncia patrimonial, psicologica e fisica por parte de seus familiares e cuidadores.

Ao institucionalizar uma pessoa, € necessario acolher e considerar as peculiaridades de cada
individuo, a sua trajetdria de vida e os seus vinculos familiares.

No espago moral, onde acontecem as vivéncias e onde se estabelecem as relagdes humanas, o
conforto e o bem-estar dos ocupantes do espaco influenciam no comportamento do individuo, o respeito a
privacidade e & individualidade, com ambientes modemnos adequados e confortaveis, valorizam os
elementos do ambiente que incentivam a participagao nas atividades e inteirag@o com os outros moradores.

A convivéncia em ambientes adequados estimula a alegria de viver e a participacdo mais
ativamente nas atividades diarias, proporcionando protagonismo, independéncia, empoderamento
principalmente de mulheres, sendo o Lar um ambiente feminino somente para mulheres acima de 60 anos,
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O projeto solicita manutencdo das areas comuns, quartos. Banheiros, refeitorio e adequacao de

nossa sala técnica, para os atendimentos nas aulas de informatica, trabalhos de Terapia Ocupacional,
atendimentos psicolégicos, social e a fisioterapia. Abaixo descricdo de nossas necessidades.

TROCA DE TODOS OS VENTILADORES DE TETO DOS 16 QUARTOS

TROCA DE TODOS OS VENTILADORES DO CORREDOR 12

MANUTENCAO DOS BANHEIROS E QUARTOS E DOS 3 ADMINISTRACAO (AZULEJO, PECAS,
CHUVEIROS ).

TROCA DOS TELEVISORES DOS 16 QUARTOS E AQUISICAO DE MAIS 2 PARA O CORREDOR
AMPLIACAO DA SALA DE CONVIVENCIA TECNICA, ADEQUANDO O AMBIENTE PARA OS
TRABALHOS TECNICOS, COLOCAGCAO DE UM TELEVISOR DE 70" COM CAIXAS DE SOM E
UM RETRO PROJETOR.

COMPRA DE10 POLTRONAS PARA SALA TECNICA.

COMPRA DE 10 CADEIRAS DE RODAS

COMPRA DE 10 CADEIRAS DE BANHO

COMPRA DE 15 POLTRONAS RECLINAVES PARA O CORREDO.

INSTALACAO DE 06 AR CONDICIONADOS

INSTALACAO DE TOLDOS NO CAMINHO ATE A SALA TECNICA PARA PROTEGAO DA CHUVA.

PLANTA DO LAR ABAIXO
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SALA TECNICA ATUAL
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3.7. Valor Total da Proposta: R$ 500.000,00

4. Objetivos do Projeto

Ambientar a instituicdo, adequando a sala técnica, aréa comum e os quartos das moradoras, com
modernidade e conforto.

4.1. Objetivo Geral:
Adequacdes, manutenc¢io e aquisicdo de equipamentos para o Lar dos Velhos garantindo a
qualidade de vida de nossas moradoras em seu ambiente .

4.2. Objetivo(s) Especifico(s) :

Garantir a seguranca, o conforto da Instituicao, proporcionando um local moderno e funcional
para todas as atividades diarias.

5. Beneficiarios — publico alvo a ser abrangido:

Idosas (mulheres) em vulnerabilidade social, acima de 60 anos, com seus direitos rompidos, pertencente
a cidade de Ribeirdo Preto-SP, abrangendo todos os CRAS da Cidade.

5.1. Beneficiarios Diretos (especificar):

O Projeto vai atender as 24 vagas existententes no Lar, entre os graus |, Il e lll
de Idosas (Mulheres) acima de 60 anos em vulnerabilidade social e institucionalizadas, embora hoje
estamos ofertando somente 24, devido as condi¢cdes na falta de manutengdao, mas com as
adequacdes poderemos ofertar mais 08 vagas, totalizando 32.

5.2. Beneficiarios Indiretos (especificar):

Os CRAS da Cidade, a comunidade na terceira idade do municipio e as familias que nao
conseguem por varios motivos (financeiros, psicologicos ou com seus lagos rompidos), proporcionar os
cuidados necessarios a seus idosos.

6. Metodologia - Descrever o método aplicado e a dinamica do trabalho.

e Através de um arquiteto contratado que ira fazer a gestio das adequagdes, com
apresentacao do projeto especifico da reforma(fotos anexas).
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e Contratagdo de equipe técnica (pedreiro, eletrecista, encanador e pintor).
Comprar materiais de construgio para a adequacao do ambiente e manutencdo dos
quartos,

¢ Banheiros e corredor. ( tijolo, cimento, areia, tintas, fios eletricos, canos, pisos e azulejos ).

e Aquisicdo de equipamentos para ambientacdo da sala tecnica, corredor e quartos como:
(ventiladores de teto, ventiladores de parede, televisores e ar condicionados).

» Ampliagéo,da sala de convivéncia técnica, adequando o ambiente para o trabalho dos técnicos,
Colocagdo de um televisor de 70" com caixa de som e retro projetor.

s Compra de 10 cadeiras de rodas

e Compra de 10 Cadeiras de Banho

e Compra de 15 poltronas reclinaveis para o corredor

¢ Compra de 10 poltronas par a sala técnica

« Compra de 06 Ar condicionados para todas as salas técnicas.

O trabalho tera inicio assim que o projeto for aprovado e liberada a verba, com prazo de término em
5 meses, 0s pagamentos & equipe de construtores quinzenalmente, compras através de orcamentos e nota
fiscal.

Monitoramento do trabalho técnico pelo Arquiteto e das compras de equipamentos pela Coordenagéo
e Assistencia Social.

Apresentagdo de relatorios Circunstanciados mensais do inicio ao fim da obra e relatorio final com
prestacéo de contas (Notas Fiscais) e fotos da utilizagao do espaco ja adequado.

7. Resultados esperados — Definir os resultados quantitativos e qualitativos a serem
atingidos (descrigdao pormenorizada de metas quantitativas e mensuraveis a serem atingidas e de
atividades a ser executadas, devendo esclarecer com precisdo e detalhamento aquilo que se
pretende realizar ou obter, bem como quais os meios utilizados para tanto)

Os Resultados esperados serdo a melhora nas condicdes fisicas do ambiente e nos trabalhos tecnicos
com as idosas, tornando um local adequado, moderno e funcional, garantindo qualidade de vida e
conforto.

Futuramente Ampliagdo do nimero de vagas de 24 para 32, apos adequacdes.
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Manutengio de um ambiente que ja existe a 64 anos, que passou por poucas adequacfbes, mas que

acolhe com carinho e amor, trazendo dignidade as nossas moradoras.

Ampliar a sala técnica e equipar o espago, tornando-o apropriado para 0s trabalhos da Psicologa,
Assistente Social, fisioterapeuta, musicoterapia, terapia ocupacional e aulas de informatica para terceira

idade.

Aumentar as atividades tecnicas com as idosas dentro de um ambiente agradavel para o
desenvolvimento fisico, mental e emocional das moradoras.

Garantir a satisfagdo dos funcionarios e moradoras no ambiente de convivéncia, descanso e

atividades.

Compra de 10 Poltronas

Instalagdo de toldos

Objetivos Especificos Atividades Metas Periodicidade
Ampliar e Adequar a sala Ampliacéo,da sala de 100% Mensal
técnica convivéncia técnica,
com a contratagéo de do projeto
um arquiteto e equipe realizado
de profissionais da
construcao, compra
de materiais para a
adequagdo,ampliando
o0 ambiente para o
trabalho dos técnicos,
Comprar Aquisicao de 100% Mensal
equipamentos para a ventiladores de teto,
adequacgio do . Dos
ambiente técnico. Tvde 70° il
adquiridos
Compra de Ar
condicionados
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Comprar e Trocar
equipamentos do
ambiente comum e de
descanso

16 Aquisicdo de Ventiladores
de Teto dos quartos

12 Ventiladores de parede do
corredor

12 Televisores dos quartos e

100%

Dos
equipamentos

adquiridos

Mensal

corredor

Manutencao de azulejos e

pisos.

Compra de 10 cadeiras de

rodas

Compra de 10 Cadeiras de

Banho

Compra de 15 poltronas
reclinaveis para o corredor

8. Processo de Monitoramento e Avaliagio — Apresentar os indicadores quantitativos
e qualitativos a partir dos resultados definidos, bem como os meios de verificagcdao a serem
utilizados, levando em consideragio a analise do territorio e da politica local. (inserir quantas linhas

forem necessarias)

Resultado(s) Indicadores Indicadores Meios de Verificacao
quantitativos
qualitativos
Aumentar as atividades e | Nimeros de Numeros de moradoras Relatorios mensais
:tef‘d';‘;"‘)tl?: ggfec;;cfﬁ trabalhos participantes das
pos le} ala . P . Fotos
de convivéntia téenica reah_zados no atm(!adi:s na sala apds
ambiente ampliagdo. A
ap6s ideos
ampliaco Lista de presenca
Aumentar a Numeros de | Namero de moradoras Relatorios mensais
participagdo das trabalhos incentivadas na
moradoras apos realizados no | participagéo das Fotos
Aquisi¢@o dos ambiente atividades apoOs aquisi¢ao
apos dos equipamentos
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equipamentos da sala de | aquisigdo dos Videos
convivéncia técnica. equipamento

S Lista de presenca
Proporcionar sentimento | Namero de | Numero de moradoras Relatérios
de satlbsfagfo ddots tgcmcos tecnicos satisfeitas com o seu
no ambiente de trabalho e g ’ ; S g
des Mmoradorss o Satisfeitos ambiente comum e de Pesquissa de Satisfagdo
ambiente tecnico, comum | €O O S€U descanso.
e de descanso, como os | ambiente de Fotos
corredores e quartos, trabalho
apos aquisigao e troca
dos equipamentos
danificados

9. Recursos humanos - Descrever as fungdes desempenhadas por todos os profissionais
e demais agentes do Projeto, identificando a forma de contratagéo, respeitando a
legislag@o vigente. (inserir quantas linhas forem necessarias)

Formagao Fungao no projeto N° de Vinculo
Profissional horas/més (CLT, Prestador de
(cargo) Servigos, Voluntario)
Arquiteta-Valeria Gestao do Projeto 25hs Prestador de Servigcos
M.B. Lima (Obra)
CAU:A13597-0
Equipe de trabalho Execucao do Projeto 1000hs Prestador de Servigos
(Pedreiros, eletrecista (Obra)
encanador, pintor
Assistente Social Responsavel pela 1000hs CLT
Elaboracao do projeto e
Compra de
equipamentos
Coordenador Responsavel Geral 1000hs CLT
Pela execugao do projeto

OBS: Assistente Social e Coordenadora, sao funcionarias da Instituigcdo, ndao recebem do Projeto.
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Plano de Trabalho Anual
Atividades/Més 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12

Ampliacao,da b, 3 X X X X [ X | X | X
sala de
convivéncia,
com a
contratacao de
um arquiteto e
equipe de
profissionais
da construcgao,
compra de
materiais para
a adequacao,
ampliando o
ambiente para
o trabalho dos
técnicos,

Aquisigao de X X X X X | X [X |X
ventiladores de
teto

Tv de 707

Caixa de som e
retro projetor

Ar
Condicionados

Compra de Poltronas

Instalacdo de toldos
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Aquisi¢ao de X X | X X X | X |X [X
Ventiladores de
Teto dos quartos
Ventiladores do
corredor
Televisores dos
quartos e corredor
Manutengao de
azulejos e pisos.
Compra de
cadeiras de rodas
Compra de
Cadeiras de
Banho
Compra de
poltronas
reclinaveis
10.1 Monitoramento de Execugao (inserir quantas linhas forem necessérias)
Meta EtapalFase Indicador Fisico Duragao
Unidade Quantidade Inicio Término
Ampliagio e 1* Etapa ILPI 01 01/03/2024 | 30/08/2024
adequacio sala
técnica
Com a compra
de materiais de
construcio
Compra e 2* Etapa ILPI 07 Ventiladores de | 01/03/2024 | 30/08/2024
instalacio teto
equipamentos
paraa 06 Ar
adequacio do Condicionados
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ambiente 01TV 70”
técnico.

01 Retro Projetor
01 Caixa de Som
10 poltronas
Instalacao de
toldos
Comprar, 3" Etapa ILPI 16 Ventiladores de | 01/03/2024 | 30/08/2024
Trocar e Teto dos quartos
mst?lar 0s ¢ 12 Ventiladores de
equipamentos parede do corredor
do ambiente
comum 12 Televisores 30"
(corredor)e de dos quartos e
descanso corredor.
uartos
@ ) 10 Compra de

cadeiras de rodas

Conserto de azulejos

€ pisos.

10 Compra de

Cadeiras de Banho

15 Compra de

poltronas reclinaveis
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11. Plano de Aplicagao (em Reais R$ (500.000,00)
Natureza da despesa Total Concedente Proponente
Item de Especificaca
despesa o
Profissional Gestdo Obra | R$16.000,00 | Arquiteta Institui¢io Lar
dosVelhos
Equipe tecnica | M&o de Obra | R$160.000,00 | pedreiros, Pintor, Institui¢do Lar
da obra Eletrecista, Encanador e | dosVelhos

Encanador

Loja Materiais
de Constru¢ao

Materiais de
construcéo e

R$100.000,00

Deposito de materiais de
construgio, loja de

Instituicio Lar dos
Velhos

reforma, fios, tintas e materiais

cabos elétricos.

elétricos e

tintas
Loja de Méveis | Poltronas, R$100.000,00 | Loja de Méveis Instituicio Lar dos
e Estofados cadeiras, Materiais de decoragao e Velh

mesas e Estofados. ¢iaes

bancadas
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Loja de Materiais | TV, R$110.000,00 | Magazine e loja de Institui¢io Lar dos
elétricos e Ventiladores, eletrodomésticos Velhos
eletrodomestico | Ar
condicionado
Chuveiros

Loja de toldos Toldos 14.000,00 | Instaladora e venderora de | Insitui¢io Lar dos
toldos Velhos
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12. Cronograma de Desembolso (em Reais R$500.000,00)
Plano de Trabalho Anual
Item de Cat. Econo 1° 2 3 4 5° 8° g 8° @ |10 [11° | 12°
despesa mica més més més més més més més més més | més | més | més
(aquisigéo /
custeio )
ARQUITETA | 16.000,00 |2.000,00 |2.000,00 |2.000,00 |2.000,00 |2.000,00 |2.000,00 |2.00000 |2.000,00
EQUIPE 160.000,00 | 20.000,00 | 20.000,00 |20.000,00 |20.000,00 |20.000,00 |20.000,00 |20.000,00 |20.000,00
TECNICA
MAO DE
OBRA
MATERIAIS | 100.000,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00
DE
CONSTRU
GAO
LOJA DE 100.000,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00 | 12.500,00
MOVEIS E
ESTOFADO
S
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LOJADE 110.000,00 | 13.750,00 | 13.750,00 | 13.750,00 | 13.750,00 | 13.750,00 | 13.750,00 | 13.750,00 | 13.750,00
MATERIAIS
ELETRICOS
E

ELETRODO
MESTICOS

14.000,00 |1.750,00 |1.750,00 |1.750,00 |1.750,00 |1.750,00 |1.750,00 |1.750,00 | 1.750,00
TOLDOS

TOTAL/ 62.500,00 | 62.500,00 | 62.500,00 |62.500,00 | 62.500,00 |62.500,00 |62.500,00 |62.500,00
MES

TOTAL 500.000,00
GERAL
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EXPERIEENCIAS PREVIAS:

O Lar dos Velhos atende idosas em vulnerabilidade social ha 64 anos, proporcionando qualidade de vida, desempenhando um trabalho
multidisciplinar, contando com um corpo de profissionais capacitados entre eles: Fisioterapeuta, nutricionista, assistente social, terapeuta
ocupacional, enfermeira, técnicos e auxiliares de enfermagem, cuidadoras, cozinheiras, auxiliares de limpeza, e lavanderia, motorista etc., em
uma unica sede prépria, pertence as emediagées do CRAS 3.

Possui experiéncia em projetos como:

Musiencanto, (musicoterapia) que esta presente no Lar. Em andamento
Clube da leitura 6.0, (Terapeuta ocupacional e Assistente Social); em andamento
Projeto de guedas, (Fisioterapeuta) em andamento
Projeto multisensorial. (Terapeuta Ocupacional) recente sendo executado;
Projeto Ambientacéo, sendo executado.

e Arraia do Lar, evento promovido todo ano com a participacéo de familiares;
Almoco de final de ano, confraternizando moradoras, funcionarios e familias.
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13. Declaragdo

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto o LAR DOS VELHOS DA IGRELA PRESBITERIANA
DE RIIBEIRAO PRETO-SP, para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Cédigo Penal, que inexiste na mora ou débito junto a qualquer 6rgéo ou

instituicdo da Administragéo Publica Federal e Estadual, direta ou indireta que impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotacdes
consignadas no orgamento do Fundo Estadual do Idoso, na forma deste plano de trabalho.

Ribeirdo Preto, 10 de Janeiro de 2024
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~ ENR\{L( T
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) AR ELI DOS REIS D F
- j ol 4 ml\ —
raif 4%% 1\ < Rosangela _s_“::. Presidente da OSC. W@ [ )=
Responsavél pela Elaboragéo do Projeto: Assistente Social e Respons#tet Geral p ketlidao do projeto
ROSANGELA MINUTI-Assistente moo_m_-o_.%o%_oﬁmmmﬁhwmmaom . Daglié Carla Galvan-Coordenadora
Lar dos Velhos da Igreja Presbiteriana i
14. Aprovagao pelo Concedente
(A ser preenchido pelo Concedente apés aprovagio)
Séo Paulo, __ /| Assinatura/carimbo do concedente
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