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CONSIDERACOES INICIAIS

O Regulamento disciplinar das APACs € o resultado de mais de 40 anos de
experiéncia administrando Centros de Reintegracdo Social sem policia e
encontra-se de conformidade com o disposto na Lei de Execugédo Penal — Lei
7.210/84, na Constituicdo Federal, Regras Minimas da ONU para tratamento do
preso e demais Leis e Regulamentos afins;

O presente Regulamento aplicado em Centros de Reintegracdao Social - APAC,
onde se mantém os regimes fechado, semiaberto, semiaberto autorizado ao
trabalho externo e aberto, devera ser ajustado a realidade de cada APAC
levando-se em consideracdo, para estes possiveis ajustes, tdo somente, a
estrutura fisica de cada instituicdo. Orienta-se que as normas contidas neste
regulamento deverdo ser aplicadas preventivamente e pedagogicamente de
modo que néo sejam descumpridas;

As normas comuns a todas as APACs nao poderao ser alteradas, a ndo ser que
haja expressa autorizagéo da FBAC - Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos
Condenados;

As regalias contidas no presente regulamento deverdo ser comedidas e
concedidas aos recuperandos de forma gradativa, considerando-se sempre o
mérito pessoal e coletivo dos recuperandos, jamais olvidando que o0s
recuperandos das APACs sao condenados da justica e que os Centros de
Reintegracdo Social sdo unidades prisionais;

O recuperando, na sua chegada ao C.R. Social da APAC, sera orientado sobre
as normas disciplinares;

Encontra-se em anexo a este Regulamento Disciplinar, o Regulamento do Uso
do Telefone, da Celas e Dormitérios, do Termo de Adesdo, do Termo de
Compromisso, do Regulamento do CSS e do Quadro de Avaliacdo Disciplinar;

O Presente Regulamento Disciplinar, se complementa com o Regulamento
Administrativo da APAC.
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REGULAMENTA A DISCIPLINA DOS RECUPERANDOS DOS REGIMES
FECHADO, SEMIABERTO, SEMIABERTO AUTORIZADO AO TRABALHO
EXTERNO E ABERTO

O Presidente da Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados - APAC, considerando a consequente necessidade de aprimorar a
disciplina e da correta aplicagdo do Método APAC RESOLVE baixar o seguinte
Regulamento Disciplinar:

_CAPITULO |
DOS DIREITOS, OBRIGACOES E DEVERES DOS RECUPERANDOS.

Secéao |
DOS DIREITOS DOS RECUPERANDOS

Art. 1°. S&o direitos comuns aos recuperandos, além dos previstos no Cédigo Penal
Brasileiro, na Lei de Execucgédo Penal e demais leis e regulamentos afins:

I. Atendimento pelo Diretor do Estabelecimento e ou demais Diretorias de servigos;
Il. Igualdade de tratamento salvo quanto as exigéncias da individualiza¢do da pena;

lll. Assisténcia espiritual, de acordo com seu credo, nos dias e horarios determinados
pela APAC.

IV. Alimentacao suficiente e vestuario;

V. Tratamento médico-hospitalar, psiquiatrico, psicolégico e odontoldgico gratuito,
com o0s recursos humanos e materiais do Estabelecimento, Estado e Municipio
obedecendo-se 0s seguintes principios:

a) O recuperando poderd obter assisténcia médica das redes Municipal,
Estadual e Federal, quando esgotados ou inexistentes 0S recursos
institucionais de acordo com a disponibilidade destas redes, devidamente
recomendada pelo servico de saude da APAC;

b) Assisténcia médica de outras Instituicdes, alem das mencionadas, desde que
conveniadas ou contratadas pela APAC;

¢) Quando da assisténcia odontoldgica, psicoldgica, oftalmolégica ou outras, em
qgue haja necessidade de protese, confeccdo de Oculos ou similares, as
mesmas poderdo ser executadas através de recursos proprios do
interessado desde que esgotados ou inexistentes recursos institucionais;
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d) Aos recuperandos é facultado contratar, através de familiares ou
dependentes, médicos, dentistas, psicologos de confianca pessoal ou
servicos a fim de acompanhar o tratamento segundo seus recursos
observadas as normas institucionais vigentes.

VI. Frequéncia as atividades desportivas, de lazer e culturais condicionadas a
programacado da APAC, dentro das condicbes de seguranca e disciplina e
obedecendo-se as seguintes normas:

a) A prética de esportes e lazer deverd ter programacdo especifica, sem
prejuizo das atividades laborativas da Entidade;

b) E facultado ao recuperando a leitura de todos os 6rgdos da imprensa, tais
como jornais, revistas e demais periddicos, editados no pais, em lingua
portuguesa, desde que ndo contenham incitamento a violéncia, a subversao
da ordem ou preconceito de religido, raca ou classe social e nao
comprometam a moral e os bons costumes;

VII. Atribuic&o de trabalho e sua remuneracéo;

VIIIl. Proporcionalidade na distribuicdo do tempo para o trabalho, o descanso e a
recreacao;

IX. Solicitar por escrito ao Encarregado de Seguranca da APAC a mudanca de cela,
que podera ser ou nao autorizada apés avaliacdo dos motivos;

X. Comunicacdo através de correspondéncia escrita com seus familiares e outras
pessoas pelas vias regulamentares,

Xl. Receber visitas de parentes nos dias e horarios regulamentados;
XIl. Entrevista pessoal e reservada com o advogado, quando houver;
XIlll.  Chamamento nominal;

XIV. Assisténcia juridica gratuita em matéria de Execucao Penal, podendo também ser
assistido por advogado particular, observadas as normas vigentes no Estado;

XV. Reabilitacdo da conduta prisional nas faltas disciplinares;
XVI. Protecéo contra qualquer forma de sensacionalismo;

XVII. Direito de defesa nos procedimentos administrativos de apuracdo de falta
disciplinar.
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XVIII. Nenhum recuperando podera dar entrada no Centro de Reintegracdo Social, ou
ser transferido do C.R.S. para o Sistema Prisional Comum sem ordem expressa
do Juizo da Execucéo Penal;

XIX. Nenhum recuperando podera ser retirado do Regime Fechado para realizar
quaisquer tarefas em outros regimes sem ordem expressa do Juizo da Execucéo;
Secao |l
DAS OBRIGACOES E DEVERES

Art. 2° Além dos expressamente consignados no Codigo Penal Brasileiro e na Lei de
Execugbes Penais sao obrigagdes e deveres comuns do recuperando:

I.  Comportamento disciplinado e cumprimento fiel da sentenca;

[I. Obediéncia ao servidor e respeito a qualquer pessoa com quem deva relacionar-
se;

[ll.  Execucao do trabalho, das tarefas e das ordens recebidas;
IV. Submisséo a sancao disciplinar imposta;
V. Indenizacao a vitima ou aos seus Sucessores;

VI. Indenizacdo ao Estado, quando possivel, das despesas realizadas com a sua
manutencado, mediante desconto proporcional da remuneracao do trabalho;

VII.  Conservacgao dos objetos de uso pessoal.
VIIl.  Somente dirigir-se ao atendimento com a Diretoria da Entidade e com o pessoal
técnico apds ser autorizado ou requisitado devendo as solicitagdes serem feitas

por escrito em impresso proprio;

IX. Submeter-se a revista pessoal e permitir a de seus pertences, no momento em
gue for solicitado;

X. Zelar e responder em caso de dano pelo patriménio da Entidade(méveis,
instalacdes elétricas, hidraulicas e utensilios);

Xl. Dar ciéncia e orientar seus familiares e visitantes sobre o regulamento
disciplinar;

XIl.  N&o utilizar as celas e dormitérios para outras finalidades;
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XIll.  Cumprir rigorosamente as condi¢cdes estabelecidas quando das permissdes de
saidas temporaria e trabalho externo.

XIV. Dirigir-se aos locais que l|he forem determinados, seja de lazer, atos
socializadores, visitas, trabalho, etc., retirando-se somente quando autorizado,
permanecendo em siléncio quando solicitado;

XV. E proibido:

a) Desviar, para uso proprio ou de terceiros materiais dos diversos setores da
Entidade;

b) Transacionar objetos de uso pessoal, de terceiros ou do patrimbnio da
APAC;

c) Confeccéo e posse indevida de instrumento capaz de ofender a integridade
fisica de outrem;

d) Apostas de jogos de qualquer natureza,

e) Entrar e permanecer em local destinado a outrem, sem a devida autorizacéo
da administracao;

f) Impedir ou burlar a vigilancia, sob qualquer pretexto, onde quer que se
encontre;

g) Participar de manifestacbes e/ou tumulto coletivo, que ameacem a
seguranca e a disciplina;

h) Responder, em nome do outro, a chamada do Inspetor de Seguranca
guando da contagem da populacao prisional;

i) Assobios, cantos, sons ou ruidos que poderdo causar transtornos aos
demais companheiros bem como prejudicar a vigilancia e a disciplina;

j) Enviar e receber correspondéncia, utilizando-se para isso de meios
inadequados;

k) Concorrer para uso ou fabricacdo de bebida alcodlica ou de substancia que
determine dependéncia fisica ou psiquica;

l) Fazer varais para roupas na cela ou usar o chamado "come-quieto" etc;

m) Deixar de obedecer as normas contidas na forma de compromisso assinado
guando da transferéncia ou progressado aos regimes, fechado, semi aberto,
semi aberto autorizado ao trabalho externo e aberto, bem como as Portarias,
ordens internas, regimentos, estatutos sociais € no presente regulamento
disciplinar da entidade;

n) Deixar de executar as tarefas atribuidas, com zelo e senso de
responsabilidade;

XVI. Desempenhar a contento, as func¢des inerentes ao Conselho de Sinceridade e
Solidariedade (C.S.S.) representacéo, vice-representacao e secretaria da cela,
de auxiliar do Inspetor de Seguranca, faxina, servicos burocraticos e de cantina,
encarregado de galeria, seguranca e desempenho de servigcos artisticos e outras
funcdes confiadas;

XVII.  Manter a cama limpa e arrumada;
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XVIIl.  N&o colocar cartazes de qualquer espécie na cela, ou fazer inscricdo nas
paredes;

XIX.  N&o promover a entrada ou ter a posse de publicacdes pornograficas;

XX.  N&o receber encomendas de espécie alguma antes de serem vistoriadas pelo
Inspetor de Seguranca e/ou pelo auxiliar de plantéo;

XXI.  Usar cracha de identificacdo pessoal,

XXII.  Manter com rigor os preceitos de higiene pessoal, inclusive, barba e cabelos
cortados;
XXIIl.  Manter bom relacionamento e respeitar os visitantes, parentes ou nao, tratando-

0s com cortesia e educacdo;

XXIV. Tratar com urbanidade e respeito os membros da direcdo, funcionarios e
recuperandos, evitando palavrdes ou palavras agressivas.

XXV. Nao receber e/ou fazer o uso de drogas ou qualquer outro material que possa
colocar em risco a seguranca fisica dos recuperandos e dos voluntarios;

XXVI.  Nao introduzir e/ou usar, no C.R.S., telefones, aparelhos celulares ou notebook
com acesso a internet.

XXVI.  Cumprir rigorosamente os horérios previamente determinados, com relagdo as
refeices, alvoradas e atos socializadores;

XXVIl.  Cooperar com 0s recuperandos recém-chegados , orientando-0s acerca das
normas da Entidade, ajudando-os a superar as dificuldades iniciais e
incentivando-os a cumprir, com interesse e aproveitamento, toda as atribuicdes
inerentes ao regime de cumprimento de pena e as normas constantes deste
regimento;

XXVIII.  Evitar “palavroes”, discussdes quer fisicas ou com palavras;

XXIX.  Chegar nos horarios designados para todos os atos programados pela entidade,
nao sendo permitido o abandono do local, exceto por motivo de forca maior;

XXX. SO sera permitido o afastamento das atividades programadas, através de
exames e atestado médico ou de comunicacdo escrita e em impresso proprio,
pelo interessado. O repouso, nesse caso, prolongar-se-a até a alta meédica,
ficando neste periodo, na cela.
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XXXI.  Participar com interesse e respeito de todos os atos socializadores promovidos
pela Entidade;

XXXII.  Frequentar, obrigatoriamente, as aulas de ensino fundamental e médio, quando

necessario.

CAPITULO Il
DAS FALTAS E DAS SANCOES DISCIPLINARES

Segéol
DISPOSICOES GERAIS

Art. 3°. S0 vedadas as sancbes coletivas, ou seja, as sancOes serdo sempre
individualizadas, ainda que aplicadas para comportamento coletivo.

Secéo ll
DAS FALTAS DISCIPLINARES

Art. 4°. As faltas disciplinares, segundo sua natureza, classificam-se em:
a) Leves; b) Médias; c) Graves
8§ 1°. Pune-se a tentativa com a sancdo correspondente a da falta consumada,

guando houver dolo.

§ 2°. O recuperando que concorrer para o cometimento da falta disciplinar incidira nas
mesmas sanc¢des cominadas ao infrator.

Art. 5°. Os atos de indisciplina serdo passiveis das seguintes penalidades:
I.  Adverténcia Verbal;
Il. Repreenséo escrita;
[ll.  Suspensao ou restricao de regalias;
IV. Suspensao ou restricao de direitos;
V. Isolamento na propria cela ou em local adequado;

VI. Transferéncia para o sistema comum, mediante solicitagdo ao Juizo da
Execucéo Penal com mengé&o objetiva dos motivos.
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§ 1°. As faltas graves caberdo as sancdes previstas nos incisos V e VI do artigo
anterior.

§ 2°. A suspenséo ou restricdo de direitos e isolamento celular ndo poderédo exceder a
30 (trinta) dias.

Art. 6°. As faltas leves caber&o as sangbes previstas nos incisos I, Il e lll do Artigo 05
deste Regulamento.

Paragrafo unico. As faltas leves serdo controladas através de um quadro de
avaliacdo disciplinar diario (em anexo).

Art. 7°. As faltas médias caber&o as sangbes previstas nos incisos Ill, IV e V do Artigo
5° deste Regulamento.

Paragrafo Unico. A suspensdo ou restricio de regalias podera ser aplicada isolada
ou cumulativamente, na pratica de faltas de qualquer natureza.

Art. 8°. A adverténcia sera verbal e anotada em ficha préopria para efeito de apreciacéo
em caso de reincidéncia.

Art. 9°. A repreensdo sera escrita relatando o fato a que deu causa, e consignada na
pasta Prontuario do recuperando, com o historico das restricdes que vierem a ser
impostas.
Art. 10. As sanc¢des dos incisos I, Il, lll, IV e V do Artigo 5° serdo aplicadas por ato
motivado do Encarregado de Seguranca da APAC, as do inciso VI pelo Juizo da
Execucédo Penal.
Paragrafo unico. O isolamento de cela, quando superior a 10 (dez) dias somente
sera permitido apés parecer do Conselho Disciplinar e, neste caso devera ser
obrigatoriamente comunicado ao Juizo da Execucéo.
Art. 11. O Conselho Disciplinar ser& constituido por:

I. Encarregado de Seguranca,

II. Encarregado(a) Administrativo(a);

[ll.  Inspetor de Seguranga (02);

IV. Encarregado(a) de Execucéo Penal.

8 1°. Em situagBes excepcionais, o Conselho Disciplinar poderé ter outra composicao,
a critério do Presidente da entidade.
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§2° Os membros do Conselho Disciplinar serdo designados por portaria do
Presidente da APAC.

§ 3°. As reunides e decisdes do Conselho seréo registradas em livro proprio.
Art. 12. Compete ao Conselho Disciplinar:

I. Apurar e emitir parecer acerca das san¢cfes a serem aplicadas quando do
cometimento das faltas disciplinares de natureza grave e meédia;

[I.  Propor elogios e recompensas;

[ll.  Instruir, examinar e emitir parecer nos pedidos de reconsideracao e de revisao
de sancdes disciplinares que serdo encaminhado ao Presidente da APAC;

IV. Emitir parecer quando dos pedidos de progressao de regime, livramento
condicional, saidas autorizadas em familia, autorizacdo para trabalho externo,
indultos, beneficio de visitas intimas e outros.

Art. 13. Cabe ao encarregado da execucdo penal sanear o procedimento para
apuracdao de falta a fim de averiguar possiveis irregularidades.

Art. 14. O Conselho Disciplinar seré presidido pelo Encarregado de Seguranca.
Secéo Il )
DAS FALTAS DISCIPLINARES EM ESPECIE
Art. 15. Consideram-se faltas disciplinares de natureza LEVE:
l. Descumprir os horérios do Estabelecimento;
Il. Retardar o cumprimento de ordem;

Il. Utilizar-se de objeto pertencente a outro recuperando sem o0 seu
consentimento;

V. Simular doenca ou estado de precariedade fisica para eximir-se de trabalho
e/ou estudo, ou para outro fim, perturbando a administragéo;

V. Estender, lavar ou secar roupas em local ndo permitido;

VI. Tomar refeicdo fora do local e dos horarios estabelecidos, salvo autorizagéo
escrita de quem de direito;

10
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VII.

VIII.

XI.

XIl.

XIIl.

XIV.

XV.

XVI.

XVII.

XVIII.

XIX.

XX.

XXI.

XXII.

Abordar autoridades e/ou pessoas estranhas no estabelecimento,
especialmente visitantes, sem a devida autorizacao;

Atuar de maneira inconveniente, por acdo ou omisséao frente as autoridades e
voluntarios;

Desatencdo nos exercicios, nas atividades escolares ou em outra atividade
interna;

Transitar pelo estabelecimento, ou por suas dependéncias, em desobediéncia
as normas estabelecidas;

Comunicagdo néo autorizada com visitantes e com 0s recuperandos que
estiverem em regime de isolamento celular;

Entrega ndo autorizada de quaisquer objetos aos visitantes e/ou recuperandos,
guando nao configurar-se falta média ou grave;

Utilizar material, equipamento de trabalho, ferramentas ou utensilios do
estabelecimento, sem autorizacdo ou sem conhecimento do encarregado, a
pretexto de reparos ou limpeza;

Entrar em cela alheia ou permitir a entrada de recuperandos na sua cela, se a
conduta nao configurar-se falta média ou grave;

Improvisar varais e cortinas na cela, comprometendo a vigilancia;

Posse de papéis, documentos, objetos ou valores ndo cedidos ou autorizados
pela Diregdo, se a conduta ndo configurar-se falta média ou grave;

N&o estar devidamente trajado, ou seja, usar bermudas, bonés, camisetas
regata e etc., nas reunibes, nos atos socializadores e na presenca de
visitantes e voluntarios;

Uso de material de servico para finalidade diversa da prevista, podendo
configurar-se falta média ou grave;

Remessa de correspondéncia, sem registro regular no setor competente;
Desobedecer sinal convencional de recolhimento as celas e dormitérios;
N&o usar crachas;

Fumar em local proibido, quando houver regulamentacao propria.

11
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Art. 16. Consideram-se faltas disciplinares de natureza MEDIA:

VI.

VII.

VIII.

XI.

XIl.

XIIl.

XIV.

XV.

Desobedecer as prescricbes médicas, recusando o tratamento necessario ou
utiizando medicamentos nao prescritos ou autorizados pelo médico
competente.

Praticar ou contribuir para a pratica de jogos proibidos, agravando-se a falta
guando o ato envolver exploracéo de outros recuperandos;

Faltar a verdade com o fim de obter vantagens ou eximir-se de
responsabilidade;

Explorar recuperandos sob qualquer pretexto ou forma;

Realizar faxinas e/ou lavar roupas de outros recuperandos, sem autorizacao do
Encarregado de Seguranca.

Recusar-se a assistir as aulas dos atos socializadores, aulas de
alfabetizacdo/graduacao ou a fazer os deveres escolares sem razao justificada;

Portar objetos de posse proibida;

Desviar ou ocultar objetos cuja guarda Ihe tenha sido confiada por voluntarios,
membros do setor Administrativo ou Diretores;

Imputar a alguém, falsamente, fato definido como falta disciplinar;

Induzir ou instigar alguém a praticar falta disciplinar, mesmo que nédo venha a
ser cometida;

Divulgar noticia que possa perturbar a ordem ou disciplina;

Comunicar com recuperandos de qualquer um dos regimes de cumprimento de
pena;

Impedir a vigilancia de qualquer dependéncia do estabelecimento, através de
atos constrangedores ou de ameacas;

Fazer greve de fome ou praticar autolesdo, com o proposito de obter
vantagens;

Concorrer de qualquer modo para o ingresso de visitantes no estabelecimento,
com o fim de subverter a ordem e a disciplina;

12
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XVI.

XVILI.

XVIII.

XIX.

XX.

XXI.

XXII.

XXII.

XXIV.

XXV.

XXVI.

XXVII.

Art. 17.

Provocar assuada, insultos ou perturbacées do ambiente com ruidos, vozerios
ou vaias;

Conturbar a jornada de trabalho ou a realizacéo de tarefas;

Perturbar o repouso noturno, a recreacdo ou todos os demais atos do Método
APAC;

Abster-se de apresentar comportamento disciplinado e de cumprir fielmente a
sentenca condenatoria que lhe foi imposta,;

Realizar atos de comércio de qualquer natureza com companheiros,
funcionarios ou voluntérios;

Comportar-se de forma inamistosa durante préatica desportiva;

Negar-se a cumprir sancao disciplinar imposta;

Abster-se da higiene pessoal, asseio da cela e demais dependéncias da APAC,;
Deixar de preservar ou conservar 0s objetos de uso pessoal;

Possuir ou utilizar "maquinas" de tatuagem e piercing;

Agredir com palavras recuperandos, voluntarios, funcionarios ou visitantes;

Divulgar noticia falsa que possa perturbar a ordem ou a disciplina;

Consideram-se faltas disciplinares de natureza GRAVE:
Incitar ou participar de movimento para subverter a ordem e disciplina;
Evadir, fugir ou abandonar o cumprimento do regime;

Agredir fisicamente, recuperandos, funcionarios, voluntarios, familiares ou
visitantes;

No caso do item anterior, a tentativa sera punida com o mesmo rigor;
Usar indevidamente as ligacbes telefénicas, quando autorizadas pela

Administragcdo da APAC e/ou fornecer dados falsos quando do cadastro
préprio;
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VI.

VII.

VIII.

XI.

XIl.

XIII.

XIV.

XV.

XVI.

XVII.

XVIII.

XIX.

XX.

Caluniar, injuriar ou difamar funcionarios, recuperandos, voluntarios ou
visitantes;

Fabricar, guardar, portar ou fornecer material destinado a fuga, e/ou para
atentar contra a integridade fisica de outrem;

Possuir indevidamente qualquer instrumento capaz de ofender a integridade
fisica de outrem;

Fazer uso das celas de convivéncia dos presos, ou outros espacos coletivos,
para visita intima;

Provocar, intencionalmente, acidentes de trabalho;
Deixar de executar trabalho, tarefas e das ordens recebidas;
Desrespeitar a qualquer pessoa com quem deva relacionar-se;

Ser omisso aos movimentos individuais ou coletivos de evasédo, fuga e
abandono ou de subversao da ordem e da disciplina;

Abster-se de tratar com urbanidade e respeito os demais recuperandos;
Possuir documento publico ou particular, falso ou falsificado;

Possuir substancia corrosiva, inflaméavel ou venenosa;

Praticar fato previsto como crime doloso;

Praticar, induzir ou instigar alguém a pratica de ato libidinoso ou conjuncdo
carnal com pessoas do mesmo ou de outro sexo;

Introduzir e/ou manter, em qualquer dos regimes de cumprimento de pena na
APAC, a posse de celulares, notebook, modem, pen drive, MP4, MP5 e
similares bem como, quaisquer adaptadores e/ou cabos que possibilitem o
acesso a esses equipamentos dentro do Centro de Reintegracdo Social da
APAC;

Introduzir e/ou fazer uso de drogas de qualquer espécie, incluindo bebidas
alcoolicas em qualquer regime de cumprimento de pena;
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XXIl.  Descumprir as normas constantes do Termo de Audiéncia Admonitéria para
Trabalho Externo, permisséo de saida esporadica e/ou para conseguir trabalho,
as normas presentes nos termos de saida temporaria em familia, cursos
profissionalizantes, cursos de ensino médio e superior e outras atividades que
concorram para o retorno ao convivio social;

XXIl.  Manter conduta decente no horario de visita, sendo vedado conduta
desrespeitosa com os recuperandos e familiares.

Paragrafo unico. As faltas graves acima catalogadas poderdo acarretar a
transferéncia para o sistema comum.
Secéo IV

DAS ATENUANTES E AGRAVANTES
Art. 18. Sao atenuantes na aplicacao das penalidades:
l. A primariedade do infrator;
I. Cometido o fato por motivo de relevante valor social ou moral,
Il. Cometido o fato sob coacgao a que podia resistir, ou em cumprimento de ordem

de autoridade superior, ou sob a influéncia de violenta emocao, provocada por
ato injusto da vitima;

V. Tempo de adaptacdo ao Método APAC de no minimo 03 (trés) meses;
V. Confisséo espontanea;
VI. Ressarcimento dos danos materiais.

Paragrafo unico. Sera também considerada circunstancia atenuante, se o0
recuperando desiste de prosseguir na execucdo da falta disciplinar ou impede que o
resultado se produza.

Art. 19. Sao agravantes na aplicacao das penalidades:
l. A reincidéncia em falta disciplinar;
Il. Natureza e circunstancia da falta, tais como:
a) Praticar ato que exponha a risco a si ou a outrem e a seguranca do

Estabelecimento;
b) Concurso de outros.
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Il. Resistir, com uso de violéncia, a determinacgéo do isolamento preventivo;

V. Resistir, com uso de violéncia, quando impedido de tentativa de fuga;

V. Ter participado de cursos do Método APAC, Jornada de Libertacdo com Cristo
e outros;

VI. Ter cometido a infracdo através do abuso da confianca;

VII. Ter agido em conluio com servidores;

VIII. Praticar a falta durante o prazo de reabilitacdo de conduta por falta anterior.

8 1°. Sempre que a falta cometida constitua crime ou contravencédo, serd comunicada
a Autoridade Policial.

§2° A evasado ou fuga serd comunicada a autoridade policial imediatamente por
telefone e oficializada no prazo maximo de 24 horas as autoridades da Justica e
Seguranca Publica, com relatério circunstanciado e declaracbes do infrator, se
possivel, para instru¢cao do procedimento;

§ 3°. A prisdo em flagrante sera instruida com relatério circunstanciado e, o infrator
sera entregue a autoridade policial para as providéncias cabiveis.

Art. 20. O recuperando que cometer infracdo disciplinar, que possa ser atribuida a
disturbios psiquicos, ainda que momentaneos, comprovados mediante laudo médico,
nao sofrera sancao disciplinar, sendo-lhe oferecida assisténcia adequada.

Art. 21. Caso infrinja, as normas vigentes nos féruns, hospitais ou qualguer outro local
externo ao Centro de Reintegracdo Social da APAC, o recuperando estara sujeito aos
dispositivos contidos neste Regulamento.

Secao V
DA REABILITACAO DA CONDUTA

Art. 22. Os prazos para reabilitacdo de conduta serdo contados da data da falta nos
prazos de:

[. 01 (um) més para faltas LEVES;
Il. 03 (trés) meses para faltas MEDIAS;
[ll. 06 (seis) meses para faltas GRAVES,;
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Paragrafo unico. Quando se tratar de reabilitagdo para fins de beneficio de
livramento condicional, o prazo sera de 12 (doze) meses contados da data da falta
grave.

Secao VI
DAS PROVIDENCIAS NA APLICACAO DA SANCAO DISCIPLINAR

Art. 23. Antes de se consumar qualquer adverténcia, correcdo ou puni¢do, O
recuperando tera direito de ampla defesa.

Paragrafo unico. O infrator tera direito a palavra e podera indicar até 03 (trés)
testemunhas.

Art. 24. Os recuperandos terdo pasta propria no C.S.S., onde a segunda via dos
documentos que compdem o seu historico disciplinar serdo arquivados. A primeira via
original serd incontinenti remetida & Secretaria Administrativa no caso das faltas
médias e graves.

Art. 25. Os relatorios serdo digitados, testemunhados e, anexados aos comunicados
prontuarios e, depois, arquivados na pasta prontuario, na Secretaria Administrativa,
apos tomadas as providéncias de praxe;

Art. 26. Cabera ao C.S.S. (Conselho de Sinceridade e Solidariedade), tdo somente, a
apuracdo das faltas disciplinares de natureza leve e, suas consequentes sancdes
disciplinares cabiveis, conforme quadro de avaliacdo disciplinar diario em anexo.

Art. 27. Quanto as faltas catalogadas como médias e graves, estas seréo
INCONTINENTI comunicadas ao Encarregado de Seguranca, para a tomada de
medidas que preservem a ordem e a disciplina, independentemente de outras
providéncias.

Art. 28. O C.S.S., ou o Inspetor de Seguranca que presenciar ou tomar conhecimento
de qualquer infracdo disciplinar, lavrard& o competente comunicado prontuario,
encaminhando-o ao Encarregado de Seguranca da APAC, lembrando que:
a) O recuperando sera comunicado da sancao a ser imposta no prazo maximo
de 10 (dez) dias, contados da falta disciplinar.
b) O comunicado Prontuario da sancao sera anexado a pasta prontuario, para
ser apreciado no caso de reincidéncia.
c) A adverténcia verbal devera ser feita individualmente, primeiramente pelo
Inspetor de Seguranca, ou se for o caso, pelo Encarregado de Seguranca da
APAC.
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Secao VIl
DAS FALTAS GRAVES

Art. 29. O C.S.S,, ou o Inspetor de Seguranca que presenciar ou tomar conhecimento
da infragdo cometida lavrard o competente comunicado prontuario, e encaminha-lo-a
ao Encarregado de Seguranca da APAC para o devido processamento, devendo ser
tomadas as seguintes providéncias:

l. Isolamento do infrator em local adequado, pelo prazo maximo de dez (10) dias,
em carater preventivo, para a apuracao dos fatos;

Il. O Encarregado de Seguranca ou quem a Diretoria Administrativa indicar,
providenciara a oitiva do recuperando, suas razdes de defesa e colheré outras
provas que se fizerem necessarias, encaminhando-as para inclusdo na pauta
do Conselho Disciplinar;

Il. Depois de o Conselho emitir parecer acerca das faltas e sangcdes a serem
aplicadas, os autos serdo encaminhados a Diretoria Administrativa que por sua
vez encaminhar4d ao Juizo das Execuc¢bBes Penais para as providéncias
cabiveis;

V. Nos casos de ocorréncia de danos ao patriménio da instituicdo ou de terceiros,
o recuperando podera ficar sujeito ao ressarcimento dos danos, além das
sancdes previstas neste Regulamento e na Legislacdo pertinente.

Secao VI N
DOS RECURSOS E DA CLASSIFICACAO DE CONDUTA

Art. 30. Ao recuperando é assegurado o direito de recorrer ao Presidente da APAC da
sancéo disciplinar que Ihe foi aplicada no prazo de 10 (dez) dias.

Paragrafo unico. O recurso sera decidido pela Diretoria Executiva em 15 (quinze)
dias, e da decisédo ndo cabera mais recurso.

Art. 31. A conduta disciplinar classificar-se-a em:
a) OTIMA: quando o recuperando ndo tenha cometido falta disciplinar, de
qualquer natureza, durante o cumprimento da pena;
b) BOA: quando o recuperando, embora tenha cometido falta disciplinar, de
gualguer natureza, teve sua conduta reabilitada;
c) REGULAR: Quando o recuperando tenha cometido falta disciplinar de
qualguer natureza, sem completar o periodo de reabilitag&o.
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Paragrafo unico. Todos os recuperandos com prazo de permanéncia na APAC
inferior a 60 (sessenta dias), para efeito de classificacdo de conduta, seréo
considerados, "Sem Tempo Habil", sendo fornecida classificagdo do Estabelecimento
prisional de procedéncia, se houver.

Secdao IX
DO C.S.S. — CONSELHO DE SINCERIDADE E SOLIDARIEDADE.

Art. 32. Havera nos 03 (trés) regimes (Fechado, Semiaberto e Aberto) um Conselho
de Sinceridade e Solidariedade — C.S.S., formado exclusivamente por recuperandos,
cuja composicao e atribuicdo serdo regidas por Portaria propria expedida pela
Presidéncia da APAC (Regulamento do C.S.S. em anexo).

Paragrafo unico. Cada conselho sera composto de recuperandos do regime a que
pertencem.

CAPITULO Il
DAS RECOMPENSAS E REGALIAS
DO ELOGIO E DO RECUPERANDO MODELO

Secéao |
DO ELOGIO

Art. 33. Na avaliacdo mensal da conduta do recuperando, sera levado em conta o
desempenho das atividades que Ihe foram atribuidas, a pontuacao disciplinar mensal
(vide Regulamento do Quadro de Avaliacdo Disciplinar em anexo) e seu interesse em
ajudar e orientar o companheiro de prisdo, com base no principio de que “ndo basta
deixar de fazer o mal, é preciso fazer o bem”.

Secao Il
DO RECUPERANDO MODELO
Art. 34. Mensalmente, o Conselho Disciplinar escolherda o recuperando modelo do
més, ao qual sera entregue a medalha alusiva, certificado e comunicado prontuéario que

sera enviado ao Juizo da Execucao Penal.

Paragrafo Unico. A entrega da medalha e certificado dar-se-4 em solenidade da qual
deveréo participar os recuperandos, funcionarios e voluntarios.
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5 Secéo Il
DA PREMIACAO DA CELA MAIS ORGANIZADA

Art. 35. Mensalmente, todos os membros do C.S.S. de cada regime, escolherdo a
melhor cela ou dormitério, entre aquelas que reunir melhores condicdes, a saber:

l. Quanto a higiene;
II.  Quanto a arrumacédo das camas;
[ll.  Quanto a ordem nos armarios;
IV. Quanto a higiene das instalacdes sanitarias €;
V. Quanto a disciplina.
Paragrafo Unico. Os integrantes da cela premiada serdo homenageados na mesma

oportunidade em que serdo entregues as medalhas e um kit de higiene pessoal e/ou
limpeza.

CAPITULO IV )
DOS JOGOS, APOSTAS E NEGOCIOS

Art. 36. E permitido nas celas, jogos de dominé, dama e xadrez, isto nos horéarios de
folga e aos sabados apdés as 12h, domingos e feriados o dia todo, exceto nos
momentos em que houver programacéao no C.R.S.

Art. 37. Os jogos permitidos ndo autorizam qualquer tipo de aposta.

Art. 38. Entre recuperandos, ndo serdo admitidos negocios de qualquer espécie,
mesmo a titulo de permuta sem que haja expressa autorizacao da Direcao.
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CAPITULO V
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 39. Os casos omissos serao resolvidos pelo Presidente da APAC, ouvidas as
areas responsaveis, se necessario.

Art. 40. Visando orientar o comportamento e disciplina, o recuperando recebera as
informacgdes contidas neste Regulamento, no que se refere aos seus direitos, deveres,
recompensas, normas disciplinares e sanc¢oes.

, 06 de Abril de 2015.

Presidente da APAC
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ANEXOS
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ANEXO |

DO USO DO TELEFONE
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O presidente da APAC, tendo em vista a necessidade de constante
aperfeicoamento do Método APAC, para o melhor funcionamento da administracéo do
C.R.S. - Centro de Reintegracao Social, resolve disciplinar o uso do telefone por parte
dos recuperandos, através da seguinte portaria:

CAPITULO |
DO USO DO TELEFONE

Art. 1°. O uso do telefone para os recuperandos podera dar-se da seguinte forma:

I. O recuperando, ao dar entrada no C.R.S. firmard o seguinte Termo de
Compromisso de Uso de Telefone:

TERMO DE COMPROMISSO DE USO DO TELEFONE

Eu, , consciente de que a Lei
n°® 12.012, de 06 de agosto de 2009, proibe a comunicacao telefénica dos sentenciados com o
meio externo e de que ndo obstante a vigéncia desta Lei, na APAC, caso tenha mérito, poderei
ser beneficiado com a permissédo de realizar ligacdes telefonicas, aceito a condicdo de que
somente poderei efetuar ou receber ligacdes para os telefones cadastrados em meu nome,
constantes em minha pasta prontuario, autorizando ainda, o registro e a escuta telefonica
através de aparelho controlado pela secretaria da APAC.

Estou ciente também de que terei que contribuir com uma taxa a ser estipulada e
repassada para a Administracdo da APAC para cada ligagdo realizada e de que ndo poderei,
em hipotese nenhuma, transferir o direito de minha ligacdo para outro recuperando podendo,
caso isto ocorra, incorrer em Falta Grave, conforme Art. 17 do Regulamento Disciplinar da
APAC, além de incidir na suspensao telefonica de todos os recuperandos.

ltatna-MG, de de

Assinatura do Recuperando

II. O recuperando, recém-chegado, fornecera no maximo 03 (trés) numeros de
telefones de familiares para a administracgdo da APAC, que realizaré
sindicancia para comprovar a veracidade dos dados fornecidos;
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VI.

VII.

VIII.

XI.

As ligacdes autorizadas poderao ser realizadas no horario de 09:00 hs as 16:00
hs, as segundas, quartas e sextas—feiras para o regime fechado e as tercas e
guintas-feiras para o regime semiaberto, sempre segundo a disponibilidade do
telefone, uma vez que serdo sempre priorizadas as ligacbes do setor
administrativo. Quando os dias da semana, acima mencionados, coincidirem
com os feriados, ndo serdo autorizados ligacdes telefénicas.

Os pedidos serdo feitos por escrito, com preenchimento completo da ficha
préopria e entregues ao Inspetor de Seguranca do dia até as 09h, sob pena de
perder a ligacao do dia;

O pedido, por escrito, serd autorizado mediante o pagamento da taxa
estipulada pelo setor financeiro da APAC. Em hipétese alguma, poderdo ser
feitas ligacdes para pagamentos posteriores;

As ligacdes somente seréo feitas a cobrar. Casos especiais serdo estudados
pela Diretoria Administrativa da APAC;

Ser& permitida somente 01(uma) ligacéo por dia, para cada recuperando;

O tempo de cada ligacdo sera limitado em, no maximo, 07 (sete) minutos;
Aqueles que excederem este tempo, poderdo ter suas ligagbes cortadas e
suspensas as futuras por tempo indeterminado;

Caberé a Diretoria Administrativa da APAC, designar responsavel, previamente
preparado para proceder a fiscalizacdo das ligacbes e monitorar as gravacdes
telefdnicas;

A autorizacao nao beneficiara quem estiver sofrendo restricées por indisciplina;
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ANEXO II

DAS CELAS E DORMITORIOS
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O presidente da APAC, tendo em vista a necessidade de constante
aperfeicoamento do Método APAC, para o melhor funcionamento da administracdo do
C.R.S. - Centro de Reintegragédo Social, resolve disciplinar o convivio das celas e
dormitérios por parte dos recuperandos, através da seguinte portaria:

CAPITULO |
DAS CELAS E DORMITORIOS

Art. 1°. Os alojamentos do regime Fechado serdo denominados celas, do regime
Semiaberto e Aberto, dormitorios.

Paragrafo Unico. Caberd ao C.S.S. de cada regime, a designacdo das celas e
dormitérios a serem ocupadas pelos recuperandos mantendo obediéncia as seguintes
normas:
l. Nao é permitido mudar de cama, cela ou dormitorio sem ordem expressa do
Encarregado de Seguranca da Entidade.

. O representante da cela ou dormitorio sera indicado pelo Conselho de
Sinceridade e Solidariedade (CSS) e referendado pelo Encarregado de
Seguranca da APAC.

lll. As celas e dormitdrios manter-se-ao trancados, podendo permanecer em seu
interior, somente os recuperandos que estiverem comprovadamente doentes
ou de castigo;

Art. 2°. Cabe ao representante:
l. Manter a disciplina geral da cela ou dormitério;

[I.  Reunir os recuperandos sob a sua responsabilidade, ao menos uma vez por
semana, consultando anseios e reivindicacdes, apresentando relatérios ao
Conselho de Sinceridade e Solidariedade para opinar e, este, apds, se
necessario, remetera ao Encarregado de Seguranca da APAC.

[ll.  Manter o horario de siléncio (22:00) e da alvorada (06:00);

IV. Explicar aos recuperandos novos, sempre que houver necessidade, o
regulamento da APAC;
V. Escalar o faxina do dia;
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VI.

VII.

VIII.

XI.

XIl.

XIII.

XIV.

XV.

XVI.

XVII.

XVII

XIX.

XX.

XXI.

Fiscalizar a limpeza e organizacéo;

Manter rigor quanto a higiene pessoal, especialmente, banho, barba feita,
cabelos cortados, roupas limpas, etc.;

Fiscalizar o uso do armario e manté-lo em absoluta ordem, ndo permitir varais,
"come quietos" ou secagem de roupa nos alojamentos;

N&o acender incensos ou similares;

N&o permitir jogos com apostas e negocios entre recuperandos;
Manter as instalac@es elétricas e hidraulicas em ordem,

N&o permitir ferramentas de trabalho nos alojamentos;

N&do permitir medicamentos de qualquer espécie; elou desodorantes e
perfumes;

N&o permitir fumar na cela, quando houver regulamentacao prépria;

N&o permitir a entrada de revistas e publicacdes pornograficas, conversas
imorais, sobre crimes e violéncia;

N&o permitir a permanéncia de objetos sobre as camas;

Visar os pedidos de compras, censurando o que julgar inconveniente e
prejudicial a APAC,;

.Ser exemplar em sua conduta, participando de todos os atos programados pela

APAC e concitar os demais companheiros a agir do mesmo modo.

Inadmissivel, constituindo-se falta grave, a pratica de ato libidinoso ou
conjuncao carnal com pessoas do mesmo ou de outro sexo;

Inadmissivel, constituindo-se falta grave, o uso de bebidas alcodlicas ou drogas
de qualquer espécie;

Inadmissivel, constituindo-se falta grave, a posse e/ou uso de celulares,
notebook, modem, pen drive, MP4, MP5 e similares bem como, quaisquer
adaptadores e/ou cabos que possibilitem o0 acesso a esses equipamentos;
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ANEXO Il

DO TERMO DE ADESAO
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O presidente da APAC, tendo em vista a necessidade de constante
aperfeicoamento do Método APAC, para o melhor funcionamento da administragéo do
C.R.S. - Centro de Reintegracdo Social, resolve disciplinar o convivio entre o0s
recuperandos, através da seguinte portaria preventiva contra as drogas, etc.:

TERMO DE ADESAO

Eu, , consciente de que
ndo estou autorizado a usar quaisquer drogas que causem dependéncia fisica ou
psiquica no centro de Reintegracdo Social da APAC e, apds tomar conhecimento da
existéncia de um PACTO entre os recuperandos dos regimes Fechado, Semiaberto e
Aberto, que diz que falar a verdade nao sera considerado como “caguetagem” na
APAC, e que a falta serd punida com rigor pela Direcao, firmo o presente TERMO DE
ADESAO comprometendo-me, assim, a n&o usar drogas e a lutar por todos os meios
possiveis para que outros recuperandos ndo usem, além de vigiar diariamente para
gue nédo entre drogas na APAC.

Autorizo ainda, a realizacdo peridédica do uso do bafémetro e de exames
toxicoldgicos, em caso de suspeita, em qualguer momento, durante o cumprimento de
minha pena na APAC.

, de de

Assinatura do recuperando
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ANEXO IV

DO TERMO DE COMPROMISSO
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O presidente da APAC, tendo em vista a necessidade de constante

aperfeicoamento do Método APAC, para o melhor funcionamento da administracdo do
C.R.S. - Centro de Reintegracdo Social, resolve disciplinar o convivio entre 0s
recuperandos, através da seguinte portaria:

Art. 1°.

CAPITULO |
DO TERMO DE COMPROMISSO - REGIME FECHADO

Os recuperandos do regime fechado, tdo logo derem entrada no presente

regime, deverdo tomar conhecimento e assinar o presente Termo de Compromisso,
com o seguinte teor:

VI.

VII.

VIII.

Frequentar as aulas de alfabetizacdo, ensino fundamental e ensino médio,
caso haja necessidade;

Somente assistir televisdo na sala especialmente destinada para esse fim,
no horéario determinado e quando a Diretoria da APAC permitir. Nao sera
permitido, em hipétese alguma, aparelho de TV na cela;

Respeitar a escolta;

Aceitar, prestar obediéncia e respeitar o Inspetor de Seguranca e seus
auxiliares;

Manter com rigor, os preceitos de higiene pessoal, inclusive, barba e cabelos
cortados;

Trajar-se decentemente;
Usar obrigatoriamente crachg;
Cooperar com a limpeza geral do recinto, principalmente das celas;

N&o colocar cartazes de qualguer espécie na cela e nem permitir a entrada
no recinto, de revistas ou publica¢des pornogréaficas;

Respeitar o horario de siléncio e alvorada;
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XI.

XII.

XII.

XIV.

XV.

XVI.

XVII.

XVIII.

XIX.

XX.

XXI.

XXII.

XXIII.

XXIV.

XXV.

N&o usar, sob nenhum pretexto, drogas que causem dependéncia fisica ou
psiquica;

Economizar ao maximo o consumo de &gua, energia elétrica e evitar o
desperdicio de alimentos;

Devotar respeito incondicional aos voluntarios e funcionarios que prestam
servicos a APAC,;

Participar de todos o0s cursos e atos socializadores propostos pela Entidade
com interesse e aproveitamento;

Desempenhar com zelo as tarefas que lhe forem atribuidas;

Respeitar os familiares, nada |lhes exigindo, que represente sacrificios fora
de suas reais condicdes financeiras;

N&o realizar nenhum tipo de negdcios com recuperandos, funcionarios ou
voluntarios;

Somente fumar em local permitido quando houver regulamentacéo propria;

N&o utilizar as celas de convivéncia ou outros espacgos para realizacdo de
visita intima familiar;

Ser obediente e humilde;

Participar dos atos religiosos com respeito.

Ler, nos momentos de folga, bons livros;

Trabalhar na sala de laborterapia, quando néo estiver estudando;
Ser sincero e honesto;

Respeitar e acatar as determinagbes dos membros do C.S.S. e
representantes de cela;
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XXVI.

XXVII.

Art. 1°.

Prestar fiel observancia a todas as normas disciplinares que regem a
convivéncia no Regime Fechado;

N&o manter a posse e/ou uso de celulares, notebook, modem, pen drive,
MP4, MP5 e similares bem como, quaisquer adaptadores e/ou cabos que
possibilitem o0 acesso a esses equipamentos;

CAPITULO Il
DO TERMO DE COMPROMISSO - REGIME SEMIABERTO

Os recuperandos do regime semiaberto, tdo logo derem entrada no presente

regime, deverdo tomar conhecimento e assinar o presente termo de compromisso em
solenidade prépria do seguinte teor:

VI.

VII.

VIII.

Cumprir fiel e rigorosamente as normas disciplinares impostas pela
autoridade judicial e pela Entidade;

Ser humilde, obediente e paciente com todos ;

Usar sempre sinceridade e respeito com as autoridades, diretores,
funcionérios, voluntarios e demais recuperandos;

Assumir a condicdo de recuperando-aluno, aceitando a condenacgéo, cujo
término se dara com a expedic¢do do alvara de soltura;

Respeitar a entidade e seus diretores, evitando fazer criticas levianas e
destrutivas, repelindo também sugestdes absurdas, maldosas e mediocres
gque comprometam a APAC,;

Evitar todo tipo de negd6cio com os demais recuperandos, funcionarios e
voluntarios;

Ser compreensivo e amavel com a familia, demonstrando com seus atos e
comportamento que realmente iniciou uma nova vida no caminho do bem;

Respeitar e valorizar os beneficios da entidade (principalmente visitas a
familia), fazendo de tudo para preserva-los;
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XI.

XII.

XIII.

XIV.

XV.

XVI.

XVII.

XVIII.

XIX.

XX.

XXI.

XXII.

Evitar, quando das saidas autorizadas, a companhia de mulheres de vida
facil ou de conduta suspeita;

N&o ingerir bebida alcodlica e/ou ndo usar substancias entorpecentes;

N&do frequentar, quando das saidas autorizadas, bares, lanchonetes,
prostibulos ou locais suspeitos e de ma reputacdo, nem casas de jogos;

N&o se ausentar da Comarca, quando das saidas autorizadas, sem ordem
expressa da Justica;

Quando autorizado a sair para visitas as familias, cumprir fielmente os
horérios estabelecidos pelo Juiz da Vara das Execucdes;

Quando das saidas, ser respeitoso, cortés e educado caso seja abordado
por policiais e, apés a ‘“revista” solicitar a elaboracdo do boletim de
ocorréncia,

Para a protegéo de todos e da APAC, levar ao conhecimento da Diretoria do
C.S.S. (Conselho de Sinceridade e Solidariedade) as irregularidades e
infragbes cometidas por recuperandos, tanto fora quanto dentro da entidade;

Respeitar o horario de siléncio apos as 22h;

Aproveitar as oportunidades que receber, procurando crescer no conceito da
entidade e adquirir méritos;

Saber reconhecer e dar valor aos verdadeiros amigos, que querem
realmente seu bem e sua felicidade;

N&o confundir amizade com liberdade;
Executar com capricho e amor as tarefas que |Ihe forem confiadas;
Ajudar a manter as dependéncias da APAC permanentemente limpas;

Quando terminar seu servi¢co e ndo tiver o que fazer, ajudar o companheiro
gue estiver atarefado;
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XXIII.

XXIV.

XXV.

XXVI.

XXVII.

XXVIII.

XXIX.

XXX.

XXXI.

XXXII.

XXX,

XXXIV.

XXXV.

Cuidar da higiene e do asseio pessoal, tais como: banho diario, cabelos
cortados e penteados, barba feita, cama arrumada, roupas limpas e
passadas;

Em hip6tese alguma usar “come-quieto “ e varais de roupas nas celas, bem
como nao queimar incensos ou similares;

N&o colocar objetos de uso pessoal (copos, escovas de dentes etc.) sobre
as camas;

Ser amigo dos companheiros que cumprem pena, usando de honestidade e
franqueza, dando sempre bons conselhos, evitando que eles cometam erros
e se prejudiquem;

Nao ser “leva-e-traz” nem trazer “recadinhos”;

Ser homem com H maiusculo, assumindo os erros cometidos e aceitando
com humildade o castigo ou puni¢cao que receber;

Trajar-se decentemente nas dependéncias do CRS da APAC;
Usar cracha de identificacao;

Quando desempenhar a funcédo de auxiliar de plantdo, porteiro ou escolta,
fazé-lo com responsabilidade, zelo e sinceridade;

Ser respeitoso com todos, evitando o uso de girias e conversas sobre crime
e vida passada no erro;

Quando participar de escoltas, ser fidelissimo ao regulamento préprio de
escolta;

N&o usar, sob nenhum pretexto, drogas que causem dependéncia fisica ou
psiquica;

N&o entrar nas dependéncias do regime fechado ou aberto, sem que esteja
devidamente autorizado;
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XXXVI. Acatar as ordens emanadas da diretoria, dos funcionarios e de seus
auxiliares, incumbidos de fazer com que ela seja executada;

XXXVIl. Nao transferir problemas pessoais e particulares para 0s demais
companheiros, principalmente quando estiver mal-humorado;

XXXVII. Quando estiver precisando de ajuda, procurar o voluntario, Inspetor de
Seguranca ou membros do C.S.S. para conversar e tentar encontrar uma
solucéo viavel para o problema,;

XXXIX. Participar ativamente, com interesse e amor, das oragbes, reunides,
palestras, reflexdes e encontros promovidos pela entidade;

XL. Somente fumar em local permitido quando houver regulamentacao propria;

XLI. N&o manter em sua posse e/ou fazer uso de celulares, notebook, modem,
pen drive, MP4, MP5 e similares bem como, quaisquer adaptadores e/ou
cabos que possibilitem 0 acesso a esses equipamentos;

XLII. Economizar ao maximo o consumo de &agua, energia elétrica e evitar o
desperdicio de alimentos;

XLIII. Assumir a condicdo de condenado da Justica, com o propdsito de mudar de
vida, cumprindo com responsabilidade as normas da APAC, bem como
defender a reputacédo e o nome da Entidade;

XLIV.  Nao mentir em hip6tese alguma, e ndo distorcer os fatos que presenciar ou
deles tomar conhecimento.

CAPITULO Il
DO TERMO DE COMPROMISSO - REGIME SEMIABERTO AUTORIZADO AO
TRABALHO EXTERNO E ABERTO

Art. 1°. Os recuperandos do regime semiaberto autorizado ao trabalho externo e

aberto, tdo logo derem entrada no presente regime, deverdo tomar conhecimento e
assinar o presente termo de compromisso em solenidade propria do seguinte teor:
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Cumprir fiel e rigorosamente as normas disciplinares impostas pela
autoridade judicial e pela entidade na condicdo de condenado da justica;
Ao sair para o trabalho externo, cumprir fielmente os termos estabelecidos
no Termo de Audiéncia Admonitoria, quais sejam:
a) Comprovar até o dia 05 de cada més, ter tido frequéncia integral no
trabalho;
b) Ser liberado e retornar pontualmente nos horarios e dias da semana
definidos no termo de audiéncia admonitoéria, ficando recolhido a noite,
aos domingos, feriados e dias santificados;
c) Nao delinquir, ndo frequentar Ilugares crimindgenos, bares,
lanchonetes, prostibulos, casas de jogos, etc., ndo fazer uso de bebidas
alcodlicas, ndo portar armas, ndo portar e nem fazer uso de substancias
entorpecentes, e ndo se ausentar, em hipétese alguma, do local de
trabalho e da comarca,;
d) Nao mudar de trabalho antes que a nova proposta de emprego tenha
sido aprovada através de sindicancia realizada pela APAC e expedido o
novo Termo de Audiéncia Admonitoria;
e) Perdendo o emprego, permanecer na APAC, até a obtencao de nova
proposta de trabalho externo;
f) Em caso de acidente de trabalho ou doenca, mesmo que tenha
atestado médico, permanecer na APAC, exceto com autorizacdo
expedida pelo poder judiciario para permanecer em sua residéncia;
g) Nao faltar ao trabalho quando estiver de saida autorizada em familia,
a ndo ser que devidamente autorizado pela Empresa;
h) Se eventualmente for liberado mais cedo do trabalho, dirigir-se a
APAC.

Registrar-se quando das entradas e saidas do C.R.S., através de ponto
eletrdnico, ou outros;

N&o adentrar portando celulares, notebook, modem, pen drive, MP4, MP5 e
similares bem como, quaisquer adaptadores e/ou cabos que possibilitem o

acesso a esses equipamentos;

N&o adentrar no C.R.S. portando objetos considerados suspeitos ou que nao
tenham Nota Fiscal (bicicleta, radio, etc.);
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VI.

VII.

VIII.

XI.

XIl.

XIII.

XIV.

XV.

XVI.

XVII.

XVIII.

Participar ativamente, com interesse e amor, das oracdes, reunides,
palestras, alcoodlicos andnimos, reflexdes e encontros promovidos pela
entidade;

N&o entrar nas dependéncias do regime semiaberto, nem comunicar-se com
recuperandos deste regime, sem que esteja devidamente autorizado;

Ajudar a manter as dependéncias permanentemente limpas, cumprindo
fielmente a escala de faxina, e, contribuir com o caixa mensal proprio do
regime para a compra dos materiais de limpeza, nos valores estabelecidos
pelo C.S.S,;

Cuidar da higiene e do asseio pessoal, tais como: banho diario, cabelos
cortados e penteados, barba feita, cama arrumada, roupas limpas e

passadas;

Em hipotese alguma usar “come-quieto” e varais de roupas nos dormitorios ,
bem como n&o queimar incensos ou similares;

N&o colocar objetos de uso pessoal (copos, escovas dente, toalhas, etc.)
sobre as camas;

Evitar todo tipo de negdcio com os demais recuperandos, funcionarios e
voluntarios;

Lavar e trocar, semanalmente, as toalhas de banho e roupas de cama,;
Respeitar o horério de siléncio apds as 22h;

Concitar os familiares a participarem dos cursos de formacgéo e valorizagao
humana, para os mesmos, realizados bimestralmente na APAC,;

Ser humilde, obediente e paciente com todos;

Usar sempre sinceridade e respeito com as autoridades, diretores,
Funcionarios, equipe de apoio, padrinhos e demais recuperandos;

Assumir a condicdo de recuperando-aluno, aceitando a condenacédo, cujo
término se darad com a expedi¢do do alvara de soltura;
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XIX.

XX.

XXI.

XXII.

XXIII.

XXIV.

XXV.

XXVI.

XXVII.

XXVIII.

XXIX.

XXX.

XXXI.

XXXII.

Respeitar a entidade e seus diretores, evitando fazer criticas levianas e
destrutivas, repelindo também sugestfes absurdas, maldosas e mediocres
que comprometam a APAC,;

Quando das saidas para trabalho externo, ndo manter reunides ou
conversas desnecessarias com policiais ou segurancas, exceto quando
autorizado;

Procurar sempre fazer amizade com pessoas de bem, evitando a companhia
de pessoas de mé reputacdo e comprometidas com a lei ;

Ser compreensivo e amavel com a familia, demonstrando com atitudes que
realmente iniciou uma nova vida no caminho do bem;

Respeitar os educadores sociais e visitar os padrinhos quando possivel;

Respeitar e valorizar os beneficios da entidade (visitas a familia, autorizagcéo
para trabalho externo, etc.), fazendo de tudo para preserva-los;

Aproveitar as oportunidades que receber, procurando crescer no conceito da
entidade e adquirir méritos;

Saber reconhecer e dar valor aos verdadeiros amigos, que querem
realmente seu bem e sua felicidade;

N&ao confundir amizade com liberdade;

Executar com capricho e amor as tarefas que lhe forem confiadas ;

Ser amigo dos companheiros que cumprem pena, usando de honestidade e
franqueza, dando sempre bons conselhos, evitando que eles cometam erros
e se prejudiquem;

Nao ser “leva-e-traz” nem trazer “recadinhos “;

Ser homem com H maidsculo, assumindo 0s erros cometidos e aceitando
com humildade o castigo ou punicao que receber;

Trajar-se decentemente nas dependéncias do CRS da APAC, e, ao sair e
retornar para 0 mesmo;
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XXXIII.

XXXIV.

XXXV.

XXXVI.

XXXVII.

XXXVIIIL.

XXXIX.

XL.

XLI.

XLII.

XLIII.

Para protecéao de todos e da APAC, levar ao conhecimento do Encarregado
de Seguranca as irregularidades e infragbes cometidas por recuperandos,
tanto fora quando dentro da entidade;

Portar sempre copia do Termo de Audiéncia Admonitéria do Trabalho
Externo;

Ser respeitoso com todos, evitando o0 uso de girias e conversas sobre crime
e vida passada no erro;

Acatar as ordens emanadas da diretoria, dos Funcionarios e de seus
auxiliares, incumbidos de fazer com que ela seja executada;

N&o transferir seus problemas pessoais e particulares para os demais
companheiros, principalmente quando estiver mal-humorado;

Quando estiver precisando de ajuda, procurar o voluntario, padrinho,
Inspetor de Seguranca ou membros do C.S.S. para conversar e tentar
encontrar uma solucao viavel para o problema;

Economizar ao maximo o consumo de &gua, energia elétrica e evitar o
desperdicio de alimentacao;

N&o mentir, em hipétese alguma, e néo distorcer os fatos que presenciar ou
deles tomar conhecimento;

Quando das saidas para o trabalho externo, ser respeitoso, cortés e
educado caso seja abordado por policiais e, apés a “revista” solicitar a
elaboracao do boletim de ocorréncia;

Os recuperandos que utilizam veiculos (motos e carros) para se deslocarem
para o trabalho deverdo entregar cépias da documentacdo do veiculo e
carteira de habilitagcdo para a secretaria administrativa da APAC, para fins de
controle;

Os recuperandos dos regimes acima mencionados, que sdo portadores de
celulares, deverdo comunicar a Direcdo da APAC, o modelo do aparelho
celular utilizado, bem como a marca, o0 niumero e o serial, para controle da
Instituicdo. A ndo comunicacao destes dados sera considerada falta grave.

41



APAC - ASSOCIACAO DE PROTECAO E ASSISTENCIA AOS CONDENADOS

Regulamento Disciplinar dos Centros de Reintegracédo Social Dr. Franz de Castro Holzwarth

ANEXO II

Regulamento do CSS - Conselho
de Sinceridade e Solidariedade -
Regime Fechado
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Regulamento do CSS - Conselho de Sinceridade e
Solidariedade - Regime Fechado

Dispde sobre a organizacéo e as atribuicdes
do CSS - Conselho de Sinceridade e
Solidariedade do Regime Fechado.

O presidente da APAC, tendo em vista a necessidade de constante
aperfeicoamento do Método APAC, para o melhor funcionamento da administracdo do
C.R.S. - Centro de Reintegracdo Social, resolve baixar a seguinte portaria:

CAPITULO |
DA FINALIDADE DO C.S.S.

Art. 1° O CSS - Conselho de Sinceridade e Solidariedade tem a finalidade de auxiliar
a administracdo da APAC, atuando, tdo somente, no Regime Fechado.

Paragrafo unico. O presente regulamento devera ser utilizado nos Regimes
Semiaberto e Aberto, quando houver funcionamento regular dos respectivos regimes,
no Centro de Reintegracdo Social, observando sua perfeita adequacdo para a
realidade de cada regime.

CAPITULO Il
DAS ATRIBUICOES COLETIVAS DO C. S. S.

Art. 2°  Compete ao CSS, coletivamente:

I. Orientar os recuperandos sobre a organizacdo, distribuicdo das tarefas,
disciplina e seguranga de um modo geral, dando-lhes conhecimento do teor do
regimento interno, do provimento, das portarias e demais ordens;

II. Fiscalizar o funcionamento da Secretaria Administrativa Interna, sugerindo os
recuperandos que nela devem trabalhar, dando-lhes atribui¢cdes;

lll.  Sugerir a Direcdo da APAC punicdes, adverténcias, elogios, etc.;

IV. Estimular a participagdo dos recuperandos em todos os atos promovidos pela
APAC;

V. Fiscalizar o atendimento médico-odontolégico, psicolégico e outros, que visem
ao bem-estar dos recuperandos;
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VI.

VII.

VIII.

XIl.

XIII.

XIV.

XV.

XVI.

XVII.

Art. 3°
APAC;

Fiscalizar o funcionamento da farmacia, concernente a distribuicdo de
medicamentos com prescricdo médica, atentando para que o fichario do setor
esteja sempre atualizado;

Fazer cumprir todos os regulamentos, instrucdes, portarias e ordens internas
emanadas pela Justica e pela Direcao da APAC,;

Apresentar, diariamente, ao Inspetor de Seguranca, em impresso proprio, o
pedido das refeicbes para os recuperandos doentes e aqueles recolhidos nas
celas por motivo de castigo, organizacao, distribuicdo das tarefas, disciplina e
seguranca,;

Nomear e reunir-se, a0 menos semanalmente, com 0s representantes de cada
cela, em separado, e com toda a populagéo prisional para anunciar programas,
discutir e procurar solu¢cdes adequadas para os problemas dos recuperandos, do
C.R.S. e de interesse comum;

Supervisionar a conduta nas celas;

Indicar nomes de recuperandos de Otima conduta, para atuarem como
responsaveis pela galeria e fiscalizar os servicos dos mesmos, atentando para
gue cumpram suas responsabilidades a contento, ndo permitindo que o0s
recuperandos transitem pelos corredores sem camisa, trajando short e bermuda,
antes das 17h;

Nos casos de adverténcias, correcdo com pontos amarelos, suspensao de lazer
e de outras regalias, proceder como dispde o Regulamento Disciplinar;

Uma vez por més, preparar reunido festiva, para premiar os vencedores da
redacdo mensal, o(a) amigo(a) do més, voluntario(a) do més, o recuperando-
modelo do més, a cela vencedora por melhor disciplina e organizacao, e demais
homenagens que forem decididas;

Fiscalizar o funcionamento da cantina e da copa, sugerindo os recuperandos
gue nela deveréo trabalhar, dando-lhes atribuicdes;

Fiscalizar o funcionamento das portarias, sugerindo nomes de recuperandos de
Otima conduta ao Encarregado de Seguranca, para serem designados para a
funcao de auxiliares de plantao;

Fiscalizar a manutencdo material, elétrica e hidraulica do recinto do Regime
Fechado, bem como sua limpeza e organizacéo;

Fazer observar os horarios de trabalho, escola, aulas de valorizacdo humana,
evangelizacao, esporte, etc.;

CAPITULO Il
DA FORMA DE COMPOR O C.S.S.

O Presidente do C. S. S. é de livre escolha do Encarregado de Seguranca da
seu mandato é por tempo indeterminado, podendo ser substituido a qualquer

momento, desde que o interesse da entidade assim o exija.
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Paragrafo unico. Destituido o Presidente, os demais membros do Conselho
permanecerao em seus cargos até a nomeacao e posse do novo Conselho.

Art. 4° O Presidente do C. S. S. escolhera seus companheiros e, a equipe podera ser
dissolvida no todo ou parcialmente, desde que prevaleca sempre o interesse superior
da APAC.

CAPITULO IV
DOS MEMBROS DO C.S.S.

Art. 5° O C.S.S. sera dirigido por:

1) Presidente;

2) Vice-presidente;

3) Secretario Geral,

4) Tesoureiro;

5) Diretor Artistico;

6) Encarregado de Saude;

7) Encarregado da Laborterapia;
8) Encarregado de Remicéao;

9) Encarregado de Manutencao.

Paragrafo Unico. As nomeacdes dos membros do Conselho serdo todas referendadas
pelo Encarregado de Seguranca da APAC.

) CAPITULO V
DAS ATRIBUICOES INDIVIDUAIS DOS MEMBROS DO C.S.S.

Art. 6° A cada membro do C. S. S. cabem as seguintes atribui¢cdes:
1° - Presidente:

I.  Ser o elo de ligacdo entre os recuperandos e a Dire¢cdo da APAC e vice-versa;

[I.  Supervisionar o fiel cumprimento de portarias, ordens internas, etc.;

Ill.  Supervisionar a execucdo dos trabalhos designados para os recuperandos de
modo geral, principalmente segurancas, responsaveis pelas portarias,
secretaria, etc.;

IV. Supervisionar a participacdo dos recuperandos em todos os atos promovidos
pela APAC;

V. Presidir as reunides dos membros do C. S. S. e da representacao de cela;

VI. Manter a direcdo da APAC informada sobre qualquer ocorréncia que venha
desabonar a disciplina do estabelecimento;
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VII.  Presidir, uma vez por semana, a assembleia geral com os recuperandos, sem a
presenca de membros da dire¢cdo da APAC, permitindo que todos tenham direito
de reivindicar, reclamar ou elogiar o que julgarem necessario, bem como com 0s
membros do C. S. S. que, por sua vez, apresentardo as falhas da semana, que
deverdo ser elaboradas com o objetivo de melhorar, em todos os sentidos, 0
desenvolvimento da disciplina do regime fechado;

VIIl.  Recepcionar visitantes no recinto do regime fechado, tais como: grupos da
comunidade e outros, devendo acompanha-los, ou indicando outro recuperando
gue o possa fazer, dando-lhes ciéncia do funcionamento de todos os setores e
das funcdes dos recuperandos e especialmente da disciplina;

IX. Acompanhar a Diregdo da APAC, sempre que houver necessidade, durante
"revistas" de praxe nas dependéncias do C.R.S.;

X.  Entrevistar-se com todos os recuperandos recém-chegados ao regime fechado,
dando-lhes ciéncia das normas da APAC;

XI.  Atender aos recuperandos que O procurarem para expor seus problemas e
tentar ajuda-los na medida do possivel;

Xll.  Supervisionar 0os servicos dos segurancas da noite, atentando para que o
horario de siléncio seja rigorosamente cumprido e para que todos o0s
recuperandos, exceto 0s segurancas, ndo fiquem transitando nos corredores
apos as 18h;

Xlll.  N&o permitir que os recuperandos transitem nos corredores sem camisa e
trajando short e bermudas antes das 17h e, apds esse horario, caso haja a
presenca de mulheres no interior do regime fechado;

XIV.  Atentar para os programas de TV, bem como para o horario das programacoes;

XV. Redigir pedido de autorizagdo para programas extras de TV, com um dia de
antecedéncia. Nos finais de semana, a autorizacdo deve ser providenciada na
sexta-feira,;

XVI. Nao permitir que os recuperandos coloquem 0s pés nos bancos nem facam
algazarra durante os programas de TV.

XVII.  Supervisionar e controlar, juntamente com o Tesoureiro as atividades da
Cooperativa do Regime;

2° - Vice-presidente:

|.  Substituir o Presidente quando necessario;

II. Auxiliar o Presidente na supervisdo de todos os servicos realizados pelos
recuperandos, tais como: seguranga, manutengdo, limpeza, disciplina,
almoxarifado, controle de frequéncia escolar, revistar os recuperandos que saem
e retornam ao C.R.S;

lll.  Fiscalizar semanalmente, em conjunto com o responsavel pela copa, os pratos,
copos e talheres, comunicando de imediato qualquer ocorréncia ou incidente;

IV. Fiscalizar semanalmente, junto com o Encarregado de Manutengdo, as
ferramentas utilizadas no setor de laborterapia.

30 - Secretario Geral:
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I.  Organizar o trabalho do C. S. S. no que concerne a elaboracdo de atas de todas
as reunides, relatérios, etc.;
[I. Manter atualizados diariamente os quadros demonstrativos e estatistico e a
escala geral de servicos;
[ll.  Manter atualizada a relacdo de padrinhos e afilhados, com coépias afixadas no
mural da Galeria;
IV. Manter relacdo atualizada de todos os aniversariantes, com coépias afixadas no
mural da Galeria; manter sempre em dia todo o arquivo de escrita do Conselho;
V. Manter em dia os impressos de uso diario fornecendo-os, na medida das
necessidades, para os setores;
VI.  Fiscalizar o desempenho dos secretarios de celas, verificando se eles estdo
efetuando todas as anotagdes sobre a disciplina;

VII.  Encaminhar pedidos de TV, escoltas, telefones, requerimentos de recuperandos
e outros aos setores competentes e nos horarios pré-estabelecidos pela dire¢éo
da APAC,;

VIII. O Secretario Geral sera auxiliado por um recuperando (1° secretario), assim

designado por ele.
4° - Tesoureiro:

I.  Administrar a venda de todos os trabalhos artesanais, designando um
recuperando para auxilid-lo na venda dos produtos;

II.  Administrar as financas do C. S. S. e providenciar para que as contribuicdes
sejam feitas por parte dos recuperandos (vide Regimento Interno da Cooperativa
do Regime Fechado);

lll.  Atentar para o funcionamento e controle rigoroso da Cooperativa com fiel
observancia do Regimento Interno que rege o funcionamento da Cooperativa;

IV. Arquivar as notas fiscais de compra de material, em pasta propria do C.S.S.,
com o visto do Presidente do C.S.S;

V. Manter o caixa sempre atualizado e sem rasuras, para prestacdo de contas e
vistoria por parte da direcdo da APAC;

Vi Fornecer recibos de todas as contribui¢des recebidas;

VII. Sempre que o C. S. S. receber algum tipo de doacdo em dinheiro, notificar e
especificar o valor da doacao, bem como o nome do doador;
VIIl.  Todo dia 1° do més deve elaborar balancete das receitas e despesas do més

findo, em trés vias, com o visto do tesoureiro da APAC;
IX. Fixar uma coépia do balancete no mural da Galeria para conhecimento dos
recuperandos, colocando outra copia nos arquivos da tesouraria do C.S.S.

5° - Diretor artistico:
I. Escrever na lousa, diariamente, as intencdes, 0s aniversariantes e a reflexdo do
dia;
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. Homenagear os aniversariantes do dia no Primeiro Ato Socializador do dia;

lll.  Manter atualizada a relacdo dos aniversariantes, participantes do (A. A.),
Psicologos, alunos dos cursos profissionalizantes, catecismo, coral, etc.;

IV. Convocar os recuperandos para 0s respectivos atos, sempre dez minutos antes
de cada evento;

V. Promover o ensaio do coral, lembrando-lhes sempre que os canticos da APAC
tém prioridades;

VI.  Organizar em conjunto com os demais membros do CSS todas as festividades
promovidas no regime fechado tais como Gincanas Esportivas, Educativas, etc.;

VII.  Ornamentar, em conjunto com os demais membros do CSS, a casa para
festividades da época;
VIIl.  Cuidar da manutencao e conservagao dos instrumentos musicais;

IX. Cuidar da conservacédo dos livros de canticos e material para o primeiro ato
socializador do dia;

X. Realizar conferéncia nominal dos recuperandos presentes ao primeiro ato
socializador do dia.

6° - Encarregado de Saude:

I. Responder pela guarda dos medicamentos, instrumental odontolégico e demais
atribuicoes do setor

II.  Manter ficha individual dos recuperandos, com fotografia, devendo constar todo
atendimento médico e odontoldgico;

lll.  Manter os armarios de medicamentos e instrumentos odontoldgicos fechados, e
em perfeita ordem, bem como a classificacdo destes, ficando de posse das
chaves dos armarios, cabendo-lhe ainda fiscalizar e distribuir os psicotropicos
receitados pelo médico;

IV. distribuir os medicamentos aos pacientes, nos horarios prescritos, atentando
para que todo medicamento seja ingerido em sua presenca;

V. Providenciar previamente, o preenchimento dos pedidos de consulta médica e
odontolégica em impresso préprio, colhendo assinatura do interessado e
encaminhar, apos as anotacdes de praxe, 0os impressos vistados pelo médico a
Secretaria Administrativa da APAC, para providéncias de costume;

VI. Entregar de pronto a Secretaria Administrativa da APAC, para as providéncias
necessarias, 0s encaminhamentos para consultas com especialistas fora do
presidio, solicitados pelo médico, enfermeiros ou dentistas da APAC,;

VIl. N&o entregar aos recuperandos quaisquer medicamentos sem prescricao
meédica,
VIIl.  N&o permitr a nenhum recuperando, guardar ou manter quaisquer

medicamentos, em seu poder, dentro da cela;

IX. Coletar junto ao encarregado de saude da APAC, os medicamentos que
porventura sejam entregues pelos familiares dos recuperandos;

X.  Comunicar ao presidente do C. S. S. o uso de qualquer tipo de psicotrépico, por
parte dos recuperandos, para que sejam tomadas as providéncias de costume;

48



APAC - ASSOCIACAO DE PROTECAO E ASSISTENCIA AOS CONDENADOS

Regulamento Disciplinar dos Centros de Reintegracédo Social Dr. Franz de Castro Holzwarth

XI.  Proibir a permanéncia de recuperandos no setor de saude, exceto para os fins
necessarios de atendimento meédico, odontoldgico, psicolégico e outros que se
fagam necessarios;

Xll. Estabelecer, de comum acordo com a diretoria da APAC e, sempre de
conformidade com as prescricbes médicas, o horério de funcionamento do
ambulatorio médico e gabinete odontologico;

Xlll.  Entregar ao Inspetor de Seguranga, as chaves de acesso ao setor de saude,
ficando de posse tdo somente das chaves da caixa de primeiros socorros e
analgésicos.

7° - Encarregado de Laborterapia:

I.  Designar um auxiliar para colaborar com todas as tarefas do setor;
II.  Supervisionar todos os trabalhos laborterapicos realizados pelos recuperandos;

[ll.  Atentar para que os recuperandos permanegam em suas respectivas mesas e
setores designados;

IV. Fazer cumprir as normas que regem a disciplina da sala de laborterapia, néo
permitindo que os recuperandos subam nas mesas sem necessidade, nem que
saiam do recinto sem autorizacdo; evitar que tenham discussfes desnecessarias
e conversas de “cadeia velha”, oucam radio em volume alto, fiqguem ociosos,
leiam revistas, livros e jornais em horario de trabalho, ponham os pés nos
bancos, risquem as mesas, etc.;

V. Verificar diariamente o0os mapas de comparecimento dos recuperandos
escalados;

VI. Fazer relatérios de todas as ocorréncias, encaminhando-as de pronto ao
Presidente do C. S. S., para as devidas providéncias;

VIl.  No final do periodo, apds os recuperandos deixarem o recinto, verificar se todos
deixaram o local,
VIIl.  Atentar para que todos os objetos confeccionados pelos recuperandos sejam

expostos no setor de exposicao;

IX.  Verificar se cada objeto a venda esta com etiqueta, constando valor e nome do
recuperando proprietario;

X. N&o permitir que sejam guardados nas celas, objetos confeccionados na
laborterapia; devendo estes, permanecerem no setor proprio para exposicao;

Xl.  Em dias de visitas dos familiares, permitir que os objetos artesanais a venda
sejam expostos em uma mesa no patio, para serem comercializados pelo
Tesoureiro e/ou seu auxiliar.

XIl.  Proibir a exposicéo e venda de qualquer objeto fora dos locais designados para
esse fim, ou que o faga qualquer recuperando que nao esteja autorizado;
XIll.  Atentar para que 0s objetos expostos a venda sejam de boa qualidade e tenham

precos adequados;

XIV. Cuidar para que, uma vez por semana, seja efetuada a limpeza geral do recinto,
lavando-se toda a area;

XV. Distribuir e conferir todas as ferramentas usadas pelos recuperandos no horario
do trabalho laborterapico;
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XVI.  Manter atualizada a relacéo das ferramentas e de seus respectivos proprietarios;

XVII.  Entregar as ferramentas na medida da necessidade;

XVIIl.  Nos horérios de palestra e refeicbes, cuidar para que as ferramentas
permanecam nos respectivos armarios de cada recuperando, na sala de
laborterapia;

XIX.  N&ao permitir que sejam introduzidas nas celas quaisquer ferramentas;
XX.  No final do expediente, conferir as ferramentas e guarda-las em local apropriado.

8° - Encarregado de Remicéo:

I. Cabe ao encarregado do setor responder pela ordem, fidelidade e guarda de
documentos, podendo indicar seus auxiliares;

[I.  Manter controle diario do trabalho, designando um recuperando, para coletas de
assinaturas dos demais recuperandos prestadores de servi¢os e do encarregado
desse setor, quatro vezes durante o dia;

[ll.  Manter pasta propria para cada recuperando, numerada, cujo numero sera do
conhecimento do interessado e constara no cracha;

IV. Manter o controle da remi¢do, que serd digitado em impresso oficial, contendo
as assinaturas dos recuperandos, do responsavel pelo setor e encarregado de
Execucéo Penal;

V. ApoOs a transcri¢cdo do controle arquivar na pasta de remicao;

VI. Manter o horério de funcionamento do setor de remicdo, das 08h as 17h,
podendo prolongar-se quando devidamente autorizado pela direcdo da APAC;

VII.  Elaborar Quadro mensal de remi¢cdo e encaminhar ao encarregado de Execucao
de Pena.

9° - Encarregado de manutencao:

I. Efetuar consertos nas cadeiras, cinzeiros, armarios, mesas, pintura das celas,
corredores, auditorio, sala de aula e demais setores, quando necessario;
II.  Verificar toda a limpeza do C.R.S,;
lll.  Realizar limpezas das caixas de esgoto;
IV. Manter em ordem torneiras, chuveiros, lavatérios, tanques, encanamentos e
demais servicos hidraulicos;
V. Fazer reparos nas instalacbes elétricas, bem como nos aparelhos
eletrodomésticos e trocar as lampadas;
VI.  Fazer manutencdo na rede de esgotos interna e de 4guas pluviais;

VII.  Fazer reparo da area interna (Regime Fechado) do C.R.S;
VIIl.  Fiscalizar para que todos os setores sejam, rigorosamente, limpos uma vez por
semana;
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Art. 7°  Os casos omissos serdo resolvidos pela Diregdo da APAC.
Art. 8° Esta portaria entrara em vigor nesta data.

Dé-se ciéncia aos recuperandos do Regime Fechado, ao Encarregado de
Seguranca, aos Inspetor de Segurancas e a toda Diretoria da APAC.

, 06 de Abril de 2015.

PRESIDENTE DA APAC
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ANEXO Il

REGULAMENTO DO QUADRO DE
AVALIACAO DISCIPLINAR

52



APAC - ASSOCIACAO DE PROTECAO E ASSISTENCIA AOS CONDENADOS

Regulamento Disciplinar dos Centros de Reintegracédo Social Dr. Franz de Castro Holzwarth

REGULAMENTO DO QUADRO DE AVALIACAO DISCIPLINAR

O Diretor Executivo da Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos
Condenados - FBAC, tendo em vista a expansdo das APACs no estado de Minas
Gerais e em todo o Brasil e ainda, a consequente necessidade da correta aplicacao do
Método APAC, RESOLVE estipular Normas de Trabalho a serem seguidas pelas
APACSs no tocante ao perfeito funcionamento do "Quadro de Avaliagao Disciplinar":

| - DO MODELO DO QUADRO DE AVALIACAO DISCIPLINAR E SEUS OBJETIVOS

Art. 1° O Quadro de Avaliagdo Disciplinar ter4 o formato, conforme modelo abaixo, visando

o
ca’r\lnadsar?as registrar e tornar publico o acompanhamento diario da disciplina nos Regimes Fechado e
Semiaberto:
QUADRO DE AVALIACAO DISCIPLINAR rg‘g[;gfa‘j%z
CELA 01 CELA 02 CELA 03 CELA 04 CELA 05 CELA 06 '
1 1 1 i 1 1
Area de 2 2 2 2 2 2
afixagdo dos 5 3 5 3 z 2
pont_os
oot 4 4 4 4 4 4
CELA 07 CELA 08 CELA 09 CELA 10 CELA 11 CELA 12
fil i 1 i 1 1
2 2 2 2 2 2
3 B3 3 3 3 3
4 4 4 4 4 4
CELA 13 CELA 14 CELA 15 CELA 16 TOTAL PONTUACAO
1 il 1 il 01 PONTO NEGATIVO
2 2 2 2 64 . 05 PONTOS NEGATIVOS
3 8 3 8] . 10 PONTOS NEGATIVOS
4 4 4 4
PREMIACAOQ E VALORIZACAO HUMANA
RECUPERANDO MODELO DO MES DE / , - 38 PONTOS
CELA MAIS ORGANIZADAN® CELA MENOS ORGANIZADAN®
AMIGO DO MES: VOLUNTARIO DO MES:
COMPOSICAO DO MES:
DISCIPLINA DO ULTIMO PERIODO: _ DIAS HOJE COMPLETA-SE ___ DIAS C/ TOTAL DISCIPLINA

DATA: / /
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Paragrafo Unico. O numero de celas constante no Quadro de Avaliacdo Disciplinar sera
condizente com a realidade dos Regimes Fechado e Semiaberto, de cada APAC.

Art. 2° O objetivo do Quadro de Avaliacdo Disciplinar é registrar as faltas, de natureza leve,
cometidas pelos recuperandos, através de pontos coloridos, dando-lhes oportunidade de
reverem seus conceitos de comportamento e, principalmente, servir de incentivo para uma
correta mudanca de vida, podendo ainda, nesse processo de recuperacdo, ter o
acompanhamento da diregcdo da APAC, voluntérios e, principalmente, da prépria familia dos

recuperandos.

Art. 3° No processo de Avaliacao Disciplinar sera observado nédo s6 a avaliagdo individual,
mas, também uma avaliagdo coletiva, através de celas organizadas, limpas e harmoniosas,
cuja coordenacdo deste trabalho interno nas celas serd realizada por um recuperando
(Representante de Cela), escolhido pelo CSS e referendado pelo Encarregado de Seguranca,

conforme Art. 63, paragrafo Unico, inciso Il do Regulamento Disciplinar da APAC.

Paragrafo Unico.  Designar-se-a "celas" aos alojamentos do regime Fechado e "dormitérios"

aos alojamentos do regime Semiaberto.

Art. 4° No final de cada més, o CSS ir4 fazer um diagnéstico, através dos pontos individuais
de cada recuperando e dos relatorios de conferéncia de cela, objetivando identificar o

"Recuperando modelo do més, a cela mais organizada, a cela menos organizada, bem como

apurar o numero de dias com total disciplina", possibilitando uma melhor avaliacdo do mérito

coletivo do respectivo regime.

Il - DA PONTUACAO DISCIPLINAR E SUA FORMA DE APURACAO

Art. 5° A apuragdo dos pontos negativos coletivos referente as celas sera realizada,
diariamente, com as conferéncias das mesmas feitas por um membro do CSS, acompanhado,

sempre que possivel, pelo Inspetor de Seguranca.
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Art. 6° A conferéncia das celas sera realizada duas vezes ao dia, sendo a primeira
conferéncia no Regime Fechado as 09:00h e a segunda as 13:30h e, no Regime Semiaberto, a
primeira as 08:00h e a segunda as 13:00h, onde serdo avaliadas as seguintes condi¢gbes
abaixo, pré-estabelecidas no Art. 65, do Regulamento Disciplinar da APAC:

a) Quanto a higiene;

b) Quanto a arrumacgéo das camas;

c) Quanto a ordem nos armarios;

d) Quanto a higiene das instala¢des sanitarias e,

e) Quanto a disciplina.

Art. 7° No final de cada més sera apurado o numero de ocorréncias em cada cela e, a cela
com menor nimero de ocorréncias sera considerada a "Cela Mais Organizada”, ja a cela com

maior nimero de ocorréncias sera considerada a "Cela Menos Organizada".

Art. 8° Os integrantes da "Cela Mais Organizada" serdo homenageados, conforme o Art. 65,
paragrafo Unico do Regulamento Disciplinar da APAC e, ainda receberdo um troféu que ficara
sob a responsabilidade dos mesmos, no interior da cela, durante todo o més subsequente, até

gue se faca nova apuracdo mensal, de acordo com o Art. 6° deste Regulamento.

Paragrafo unico. Os integrantes da cela poderdo ainda receber da Administracdo da APAC

um Kit de limpeza ou outros brindes a titulo de incentivo.

Art. 9° Os integrantes da "Cela Menos Organizada" também serdo lembrados e, ainda
receberdo um troféu simbdlico, em formato de "porquinho" que ficara sob a responsabilidade
dos mesmos, no interior da cela, durante todo o més subsequente, até que se faca nova

apuracao mensal, de acordo com o supracitado Art. 6°.

Paragrafo Unico. O referido troféu tem como objetivo lembrar aos integrantes da "Cela
Menos Organizada" que os mesmos deverdo evidenciar esfor¢os no sentido de ndo serem os
guardibes do troféu no més subsequente, bem como incentivar um esforgo coletivo de todas as

celas, no sentido de lutar pelo verdadeiro troféu, constante no Art. 8° deste Regulamento.

Art. 10. Na apuracao dos pontos mensais individuais de cada recuperando, devera ser levado

em conta o "trabalho social* desempenhado pelo recuperando em prol da entidade, através de
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atividades como portaria, galeria, limpeza, CSS, etc., 0 que garantira ao mesmo Pontos de

Elogios extras, conforme "Demonstrativo de pontuacéo individual para mérito de recuperando

modelo” - tabela em anexo.
§ 10, Somente os recuperandos que desempenharem atividades sociais para a entidade,
poderdo alcangar a pontuacdo méaxima exigida no més para efeito de escolha do Recuperando

modelo.

§ 2°, Todo recuperando devera também demonstrar bom aproveitamento de desempenho
diario quanto a arrumacdo de camas e pertences, pontualidade, participacdo nas atividades
socializadoras e de evangelizacdo, respeito as autoridades, relacionamento com os colegas,
zelo pela instituicdo, uso do cracha, higiene pessoal e utilizagdo dos ensinamentos da APAC,
garantindo assim, ao mesmo, a ndo incidéncia de qualquer pontuagédo negativa, possibilitando
ainda, estar integrando o rol de recuperandos que almejam o titulo de Recuperando Modelo do

més em questao.

8§ 3°. Os meses que contém 31 dias, terdo sua pontuacdo maxima em 38 (trinta e oito)
pontos e 0s meses que contém 30 dias, terdo sua pontuacdo maxima em 37 (trinta e sete)

pontos (tabela em anexo).

Art. 11. A apuracdo dos pontos negativos individuais de cada recuperando sera realizada com
base nas faltas por eles cometidas, principalmente as de natureza leve, todas elencadas no
Regulamento Disciplinar da APAC e apontadas no Quadro de Avaliacao Disciplinar, através do
Conselho de Sinceridade e Solidariedade.

Art. 12. A pontuacdo negativa terd como base as seguintes cores, com seus respectivos
valores:

o Ponto Amarelo = 01 ponto negativo;

o Ponto Vermelho =» 05 pontos negativos;

o Ponto Azul = 10 pontos negativos.

Art. 13. Em cada pontuacdo negativa, de cor amarela, recebida pelo recuperando, sera

aplicada, automaticamente, sobre o0 mesmo, as seguintes sanc¢odes disciplinares:
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e 01 Ponto Amarelo = Permanecer na cela durante o horario de lazer (esportes, TV e

etc.), devendo participar de todas as atividades de laborterapia e valorizagdo humana,
desenvolvidas no decorrer de todo o dia;

e 02 Pontos Amarelos = Permanecer na cela durante o horario de lazer (esportes, TV e

etc.), por um periodo de uma semana, devendo participar de todas as atividades de
laborterapia e valorizacdo humana, desenvolvidas no decorrer de todo o dia;

e 03 Pontos Amarelos = Permanecer na cela durante o horério de lazer (esportes, TV e

etc.), por um periodo de uma semana e ainda, perder o direito a ligacdo familiar
durante uma semana, devendo participar de todas as atividades de laborterapia e

valorizagcdo humana, desenvolvidas no decorrer de todo o dia;

§ 1° O recuperando que for pontuado negativamente, em até 03 (trés) vezes, com ponto
amarelo, terd sua Sancdo Disciplinar pré-estabelecida no caput deste artigo e aplicada,

automaticamente, pelo Conselho de Sinceridade e Solidariedade.

§ 29, Caso a APAC néo disponha de ligacdo familiar para os recuperandos, 0 mesmo
permanecera na cela, durante o horario de lazer (esportes, TV e etc.) por um periodo de 02

(duas) semanas.

8§ 3°. O recuperando que acumular 04 pontos negativos de cor amarela terd os referidos
pontos amarelos convertidos em 01 ponto de cor vermelha, equivalente a 05 (cinco) pontos
negativos, devendo sofrer as sang¢fes disciplinares pré-estabelecidas no caput deste artigo,
podendo ainda ser considerado, pela direcdo da APAC, como "Falta Média" e também,
passivel de outras sanc¢des disciplinares constantes no Art. 15 c/c Art. 16, do Regulamento
Disciplinar da APAC.

Art. 14. Caso o recuperando, que ja esteja com 01 ponto vermelho, venha a cometer outra
falta disciplinar, este ponto sera convertido em 01 ponto de cor azul, equivalente a 10 (dez)
pontos negativos, podendo o recuperando infrator sofrer sancao disciplinar de "Transferéncia
para o Regime Fechado Pleno (Penitenciaria)", visto que 0 mesmo ndo apresenta vontade de

mudanca de vida, estando no momento com grave inadaptacdo ao método APAC.

Art. 15. Aos recuperandos passiveis de pontuagdo negativa devera ser considerado, em

primeiro momento, se o CSS assim o entender, as penalidades primarias de "Adverténcia
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Verbal e Adverténcia Escrita", constantes no Art. 15, inciso | do Regulamento Disciplinar da
APAC.

Art. 16. Considerar-se-4, também, para todos os recuperandos, antes da aplicacdo de
qualquer sancao disciplinar, seu direito de defesa, levando em consideragdo as atenuantes
dispostas no Art. 27 do Regulamento Disciplinar da APAC e as agravantes, dispostas no Art.
28 do mesmo Regulamento Disciplinar.

Il - DA ATUALIZAGCAO DOS DADOS E DA PREMIAGCAO E VALORIZAGAO HUMANA

Art. 17. Os dados do Quadro de Avaliacéo Disciplinar deverdo ser atualizados, diariamente e,
guantas vezes for necessario, mantendo sempre correto:

a) o nome dos recuperandos integrantes de cada cela ou dormitério;

b) os possiveis pontos negativos a eles atribuidos;

c) o total de recuperandos existentes no respectivo Regime;

d) o nome do recuperando modelo do més de referéncia que alcangou a pontuagéo

maxima;

e) aidentificacdo da cela mais organizada;

f)  aidentificacdo da cela menos organizada;

g) o nome do amigo do més;

h) o nome do voluntario do més;

i) o nome do recuperando que foi contemplado com a melhor composi¢cdo do més de

referéncia;
j)  onudmero de dias com total disciplina do ultimo periodo;
k) o numero de dias com total disciplina referente ao dia atual;

) adata diéria do periodo.

Art. 18. Caso haja mais de um recuperando com a pontuacdo maxima, a direcdo da APAC

estabelecerd um processo seletivo, ouvindo a opinido do Conselho Disciplinar.
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Art. 19. A escolha do amigo do més sera feita pelos recuperandos do respectivo Regime,
através do CSS, podendo ser uma pessoa que, mesmo ndo sendo voluntaria da APAC, tenha
realizado um trabalho relevante em prol da entidade.

Art. 20. A escolha do Voluntario do més sera feita pelos recuperandos do respectivo Regime,
através do CSS, podendo ser aquele voluntario que tenha se destacado através de seu
trabalho gratuito, em prol de todos os recuperandos.

Art. 21. A escolha da composicdo do més sera feita por uma comissao previamente composta
pela Administracdo da APAC que, através de Aulas de Valorizagdo Humana, busque despertar
nos recuperandos, o gosto pela leitura e redacgéo, fazendo com que os mesmos redijam sobre

um determinado tema, anteriormente abordado durante Aula de Valorizagdo Humana.

Art. 22. As premiagdes referentes ao recuperando modelo, amigo do més, voluntério do més,
composi¢do do més, cela ou dormitério mais organizado, entre outros serdo realizadas em Ato
Socializador Mensal, composto de celebragéo eucaristica ou ecuménica, com a participacdo de
todos os funciondrios, voluntarios e autoridades envolvidas, seguida de cerimbnia de
premiagdo, dirigida pelo préprio Conselho de Sinceridade e Solidariedade do respectivo

Regime.

Art. 23. A pontuagdo negativa apresentada no Quadro de Avaliagdo Disciplinar, para os
recuperandos que cometerem faltas disciplinares, devera ficar visivel somente no més corrente
em questdo, devendo portanto, ser retirada quando do inicio do més subsequente, ndo sendo

cumulativo os pontos negativos do més anterior com os pontos do més atual.

Art. 24. O referido Quadro de Avaliacdo Disciplinar devera ser colocado em local visivel a
todas as pessoas que circulem pelo respectivo Regime, contendo um vidro transparente com
tranca, possibilitando visualizar seus dados, sem correr o risco de qualquer alteracdo indevida

nas informa¢des do mesmo.

Art. 25. A responsabilidade da perfeita atualizacdo dos dados no Quadro de Avaliacdo
Disciplinar sempre serd do CSS - Conselho de Sinceridade e Solidariedade, na pessoa do

recuperando que ocupa o cargo de "Diretor Artistico" e, na sua auséncia, pelo Presidente do
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CSS evitando que assim, um grande numero de recuperandos tenham acesso aos dados, o

gque aumentaria a probabilidade de erros.
Art. 26. Os casos omissos serdo resolvidos pela Direcdo da APAC, ouvidas todas as areas
ligadas a disciplina da entidade, tais como o Encarregado de Seguranca, os Inspetor de

Segurancas, o Conselho Disciplinar e o préprio Conselho de Sinceridade e Solidariedade -
Css.

Italina-MG, 06 de Abril de 2015.

VALDECI ANTONIO FERREIRA
Diretor Executivo da FBAC
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