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ATENÇÃO: Evite o excesso de fotos e gráficos, sempre faça uma leitura final antes de enviar a última versão. 
Evite ser prolixo, texto científico precisar ser objetivo e referenciado. Palavras estrangeiras sempre em itálico. 

TÍTULO DO CAPÍTULO EM PORTUGUÊS 
(Tamanho da Letra 12 – centralizado –Tudo em Maiúsculo, negrito) 

TÍTULO DO CAPÍTULO EM INGLÊS 
(Tamanho da Letra 12 – centralizado – Tudo em Maiúsculo, negrito) 

 
 
Nome completo do autor 1 

Nome completo do autor 2 

Nome completo do autor 3 

Nome completo do autor 4 

Nome completo do autor 5 

Nome completo do autor 6 
 
RESUMO (Tamanho da Letra 12 – 300 palavras no máximo, espaço simples) 
 
Objetivo:Cccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc.
Métodos:ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc.Resultados:ccccccccc
ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc
cccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc.Con-
siderações finais ou conclusão:ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc. 
 
PALAVRAS-CHAVE: Primeira palavra. Segunda palavra. Terceira palavra. (Mínimo 3 e 
máximo 5) 
 
INTRODUÇÃO (Tamanho da Letra 12 – negrito – justificado, espaço 1,5) 

 

Deve ser sucinta, definindo o problema estudado, sintetizando sua importância e 

destacando as lacunas do conhecimento que serão abordadas no artigo. Deve ser 

compreensível para o leitor em geral. 

O texto não deve ser extenso, mas também tem que ser suficiente para introduzir ao 

leitor as principais informações sobre o tema.  

NOTA: Usar citação direta apenas em ocasiões especiais onde não há como 

transcrever o texto, como é o exemplo de artigos de leis; nesse caso a seção direta deve estar 

em recuo de 3 cm em itálico.   

As siglas e abreviaturas, quando utilizadas pela primeira vez, deverão ser precedidas 

do seu significado por extenso. Ex.: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE). 

As citações de autores >>NO TEXTO<< deverão seguir os seguintes exemplos: 
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• Início de frase 

o 1 autor - Baptista (2002); 

o 2 autores – Souza e Barcelos (2012); 

o 3 ou mais autores - Porto et al. (1989). 

• Final de frase 

o 1, 2, 3 ou mais autores, subsequente (BAPTISTA, 2002; SOUZA; 

BARCELOS, 2012; PORTO et al., 2022). 

NOTA: Usar citação direta apenas em ocasiões especiais onde não há como 

transcrever o texto, como é o exemplo de artigos de leis; nesse caso a seção direta deve 

estar em recuo de 4 cm. 
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MÉTODOS (Tamanho da Letra 12 – negrito – justificado, espaço 1,5) 

 

Devem descrever de forma clara e sem prolixidade as fontes de dados, a população 

estudada, a amostragem, os critérios de seleção, procedimentos analíticos e questões éticas 

relacionadas à aprovação do estudo por comitê de ética em pesquisa (pesquisa com seres 

humanos e animais) ou autorização institucional (levantamento de dados onde não há 

pesquisa direta com seres humanos ou animais). 

Cccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc 

Cccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc
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ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc
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ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc 
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ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc. 
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RESULTADOS (Tamanho da Letra 12 – negrito – justificado, espaço 1,5) 

 
Devem se limitar a descrever os resultados encontrados, sem incluir interpretações 

e/ou comparações. O texto deve complementar e não repetir o que está descrito nas figuras. 

NOTA: Se os autores acharem conveniente pode apresentar a seção de Resultado e 

Discussão em uma mesma seção. 

Caso haja figuras, gráficos e/ou tabelas e quadros NÃO podem ultrapassar o total de 6 

e os mesmos devem ser citados no texto dos resultados ao final do parágrafo de apresentação 

dos dados, exemplo: (Figura 1), (Gráfico 1), (Tabela 1), (Quadro 1).  

I. Figuras: Usadas para ilustrar resultados qualitativos apresentados no 

texto e podem ser formadas por uma ou mais imagens, fotos e/ou colagens, etc.  

II. Tabelas: Agregados de informações com o propósito de mostrar dados 

quanti-qualitativos. Sempre são usadas separando classes e podem apresentar valores 

absolutos, porcentagens, unidades etc. 

III. Quadros: São confundidos com tabelas, mas a diferença está na 

apresentação. Quadros são usados para apresentar dados qualitativos e devem ser 

fechados por linhas nas bordas. 

IV. Gráficos: Os preferidos dos estudos epidemiológicos qualitativos e são 

usados para deixar a seção de resultados mais didática. Existem vários tipos de gráficos, 

então tente escolher o mais adequado. 

NOTA: Todas as figuras, tabelas, quadros ou gráficos devem ter TÍTULO e 

FONTE. 

ð Exemplo de dados Quantitativos de estudo original epidemiológico 

apresentados em TABELA: 

Tabela 1 (negrito) - Caracterização dos pacientes atendidos na Unidade Básica de 
Saúde, n=100. Juiz de Fora - MG, 2023. (a figura deve ter título claro e objetivo) 

Variável N % 

Sexo   

Masculino 80 80 
Feminino 20 20 

Idade   
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30-40 valor absoluto porcentagem 

41-50 valor absoluto porcentagem 
51-60 valor absoluto porcentagem 

Etc... valor absoluto porcentagem 

Escolaridade   

Etc... valor absoluto porcentagem 
Outras variáveis etc... valor absoluto porcentagem 

Total 100 - 
Fonte: Autoria própria.  

 

Exemplo de dados Qualitativos de uma revisão integrativa apresentados em 
QUADRO: 

Quadro 1 - Síntese dos principais achados sobre determinado tema. Belém - PA, 
2020.  

Autores (Ano) Principais achados 

BAPTISTA DR (2002) Tipo de estudo. As características do trabalho 
selecionado; e uma conclusão. 

SOUZA JG e BARCELOS DF 
(2012) 

Tipo de estudo. As características do trabalho 
selecionado; e uma conclusão. 

PORTO AS, et al. (1989) Tipo de estudo. As características do trabalho 
selecionado; e uma conclusão. 

Fonte: Autoria própria.  
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ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc
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ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc 

Cccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc. 

 

DISCUSSÃO (Tamanho da Letra 12 – negrito – justificado, espaço 1,5) 

 

Deve incluir a interpretação dos autores sobre os resultados obtidos e sobre suas 

principais implicações, a comparação dos achados com a literatura, as limitações do estudo e 

eventuais indicações de caminhos para novas pesquisas. 

NOTA: Se os autores acharem conveniente pode apresentar a seção de Resultado 

e Discussão em uma mesma seção. 
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ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc
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ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS OU CONCLUSÃO (Tamanho da Letra 12 – negrito – 

justificado, espaço 1,5) 
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ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc. 

 

REFERÊNCIAS (Tamanho da Letra 12 – negrito – justificado) 

As referências seguem o padrão da Associação Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) e 

regidas pela maisrecente NBR 6023. Devem ser listadas em ordem alfabética ao final do 

trabalho (não numerá-las), com espaçamento simples entre uma referência e outra. 

 

As referências deverão ser numeradas em ordem alfabética conforme os seguintes 
exemplos: 

 

Como citar Artigos [Estilo ABNT]: 

• Estilo para 1 autor – JÚNIOR, C. C. Trabalho, educação e promoção da saúde. Revista 
Eletrônica Acervo Saúde; v. 12, n. 4, p. e2987, 2020. Disponível em: 
http://www...XXXXX. Acesso em: 10 de jan. 2024. 

• Estilo para 2 autores – QUADRA, A. A.; AMÂNCIO, A. A. A formação de recursos 
humanos para a saúde: Desafios e perspectivas. Revista Eletrônica Acervo Científico, 
v. 4, n. 2, p. 1-12, 2019. Disponível em: http://www...XXXXX. Acesso em: 10 de jan. 
2024. 

• Estilo para 3 ou mais autores – BONGERS, F. et al. A importância da formação de 
enfermeiros e a qualidade dos serviços de saúde. Revista Eletrônica Acervo 
Enfermagem, v.1, n. 1, p. 1-8, 2018. Disponível em: http://www...XXXXX. Acesso 
em: 10 de jan. 2024. 

PARA ARTIGOS é preciso apresentar o endereço eletrônico “Disponível em” nem 
a data do acesso “Acesso em”. 

 

Como citar Leis, Manuais ou Guias de entidades da federação [Estilo ABNT]: 
• 4. Estilo para fontes da federação - BRASIL. Manual do Ministérios de Saúde. 2020 

[caso tenha ano de publicação]. Disponível em: http://www...XXXXX. Acessado em: 
26 de junho de 2020. 

• 5. Estilo para fontes mundiais - OMS. Guia de atenção à saúde. 2020 [caso tenha ano de 
publicação]. Disponível em: http://www...XXXXX. Acessado em: 26 de junho de 2020. 

Como citar Livros [Estilo ABNT]: 
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NOTA: usar apenas artigos científicos, serão permitidos livros em casos 
extraordinários. 

• CLEMENT, S.; SHELFORD, V. E. Bio-ecology: an introduction. 2. ed. New York: J. 
Willey, 1966, 425p. 

• FORTES, A. B. Geografia física do Rio Grande do Sul. Porto Alegre: Globo, 1959, 
393p. 

• UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL. Faculdade de Educação. 
Laboratório de Ensino Superior. Planejamento e organização do ensino: um manual 
programado para treinamento de professor universitário. Porto Alegre: Globo, 
2003, 400 p. 

 

Como citar Teses e Dissertações [Estilo ABNT]: 

• DILLENBURG, L. R. Estudo fitossociológico do estrato arbóreo da mata arenosa 
de restinga em Emboaba, RS. Dissertação (Mestrado em Botânica) – Instituto de 
Biociências. Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 1986, 400 p. 

Como citar Páginas da Internet [Estilo ABNT]: 

NOTA: usar páginas da internet apenas em casos extraordinários. 

• POLÍTICA. 1998. In: DICIONÁRIO da língua portuguesa. Lisboa: Priberam 
Informática. Disponível em: htpp://www.dicionario.com.br/língua-portuguesa.  Acesso 
em: 8 mar. 1999. 

NOTA: Veja o modelo de capítulos publicados no site da Editora IMAC. Link: 
https://www.editoraimac.com.br/portfolio 
 

 

 


