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APRESENTAGAO

O curso “CRESCER COM AMOR: “Familias que Educam Inspiradas em Jesus”, que se
oferece de forma semipresencial, busca dinamizar o trabalho que igrejas e organizacdes
confessionais cristas realizam com familias em seus respectivos contextos. Ele enfatiza a
promocao de relagcdes familiares que estimulem o desenvolvimento e a vida abundante de

todos os seus membros, especialmente as criangas e adolescentes.

Tanto as igrejas quanto as organizacdes confessionais tém o potencial de promover os
bons-tratos no ambiente familiar, seja por sua credibilidade e influéncia no ambito interno,

bem como por sua capacidade de incidéncia publica.

Para que esta incidéncia seja relevante, tanto internamente quanto externamente, é
imprescindivel que existam, por um lado, articulagao e dialogo integrador entre teologia e
praticas pastorais, e por outro, as contribuicdes das ciéncias do desenvolvimento e da

concepgao contemporanea de direitos humanos.

Este curso possibilita tal articulagdo e didlogo, além de oferecer uma proposta
metodoldgica inovadora que promove conhecimentos, habilidades e atitudes a respeito
dos diversos tipos de familias na América Latina e Caribe, contribuindo para a construcao
de resiliéncias primarias e secundarias, em uma perspectiva esperancadora e em sintonia

com o Evangelho.
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O QUE E CLAVES?

Claves é um programa de promogao de bons-tratos e prevengao das violéncias contra
criangas e adolescentes que, desde 1995, tem desenvolvido metodologias de intervengao
e materiais didaticos, assim como campanhas de conscientizagdo e sensibilizagao
publica, oportunizando a formagao de profissionais que trabalham com a populagao
infantojuvenil e suas familias. Suas metodologias tém sido difundidas e aplicadas em 19

paises da América Latina e Caribe.

O marco referencial tedrico do Programa Claves inclui a antropologia crista, a énfase na
missdo integral, os direitos humanos de criancas e adolescentes (como expressos na
Convencéao Internacional sobre os Direitos da Crianga), uma visdo sistémica da familia, a
perspectiva de género, geragoes, classe, raga e capacidades, o enfoque preventivo e de

promogcao de resiliéncias, individuais, familiares e comunitarias.

O Programa Claves possui uma equipe docente interdisciplinar de alta qualificagdo, com
vasta experiéncia na criagao e desenvolvimento pedagogico de metodologias ludicas para

criancas, adolescentes, familias e comunidades.

A esperancga do Evangelho move e inspira na equipe a visdo de que todas as pessoas de
uma familia, em especial as criangas e adolescentes, tenham neste espaco um ambiente
de vida plena, onde o respeito de sua dignidade e direitos sejam uma realidade mediada
por atitudes, conhecimentos e capacidades que se constituem, de forma dinamica, em

fortalezas diante da violéncia.

www.clavesbrasil.org
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O QUE E “CRESCER COM AMOR"?

E uma proposta metodolégica de promocdo de bons-tratos e prevencdo da violéncia
contra criangas e adolescentes, criada no ambito do Programa Claves em 2014. Ela
possibilita que facilitadoras(es) de igrejas, escolas ou organizagdes cristas desenvolvam
oficinas com maes, pais ou outros adultos que convivam ou estejam em contato diario

com criangas e adolescentes.

Essas oficinas tém por objetivo fortalecer nos adultos a valorizagdo da crianga e do
adolescente, o vinculo de apego e empatia, habilidades educacionais, a capacidade de
proteger, de estabelecer limites e disciplina sem violéncia e construir vinculos com a

comunidade para contar com redes de apoio na criagao de filhos e filhas.

A proposta visa ainda refletir sobre as modalidades de relacionamento intrafamiliar, a fim
de promover uma comunicagao mais eficaz, a expressao do amor em familia, a resolugao
nao-violenta de conflitos, o reconhecimento e a aceitagdo das diferencas e uma
convivéncia mais harmoniosa. Incentivar essas habilidades em familia promove o

crescimento e o desenvolvimento de todos os seus membros.

CRESCER COM AMOR conta com um manual didatico
contendo os principios da proposta e sugestdes de oficinas
para o trabalho com adultos responsaveis pelas criangas,
que incluem jogos, dindmicas de grupo, historias, cangoes e

estudos biblicos.

Com base no aprendizado gerado pela aplicagao, validagao
e avaliagcao desta proposta em 12 paises da América Latina
e Caribe, o Programa Claves projeta e oferece essa nova
oportunidade de treinamento na certificagdo “CRESCER

COM AMOR: Familias que educam inspiradas em Jesus".

Versdo em espanhol do
manual Crescer com Amor

www.clavesbrasil.org
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ABORDAGEM DA PROPOSTA DE CRESCER COM AMOR

Como cristaos, somos chamados a colaborar na construgao do Reino de Deus e na busca
de vida abundante para toda a criagdo. O enfrentamento da violéncia familiar e a
promogcao de resiliéncias familiares a partir dos bons-tratos sao parte da resposta a esse

chamado.

As familias sdo nucleos basicos de educagao e convivéncia dos seres humanos. E ai,
neste “organismo vivo’, onde nos fazemos humanos. Seja bioldgica ou social, a familia
tem a dupla potencialidade de ser, por um lado, 0 ambiente mais seguro para crescer e se
desenvolver, e por outro, o lugar onde os direitos de criangas e adolescentes sdao mais

violados e vulnerabilizados.

Segundo o neuropsiquiatra chileno Jorge Barudy, “o desenvolvimento saudavel de uma
crianga € a consequéncia do predominio de experiéncias de bons-tratos que ela vivencia
em sua infancia”'. Para que isso aconteca, as familias precisam aprender a oferecer uma
educagcdao com base nos bons tratos, que por sua vez é enriquecida através de recursos
comunitarios capazes de ajudar essas familias a cumprir sua tarefa e a satisfazer as

necessidades basicas das criangas e adolescentes.

A proposta metodoldgica “CRESCER COM AMOR” disponibiliza uma série de ferramentas
que reforcam as possibilidades e capacidades das familias e suas redes, com a convicgao
de que sdo muitas as familias que desejam cumprir melhor seu papel a cada dia. Criancas
e adolescentes tém direito a serem cuidados e amados, independente da configuragcao da
familia nas quais nasceram ou devem viver, e toda a comunidade deve zelar pelo

cumprimento desse direito, apoiando as familias mais frageis.

" Jorge Barudy. “Promover el buen trato y los recursos resilientes como bases de la prevencién y
tratamiento de las consecuencias de la violencia humana”, www.peretarres.org.

www.clavesbrasil.org
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PARA O QUE PREPARA O CURSO CRESCER COM AMOR?

Através de formagao tedrica, metodologica e vivencial, o curso “CRESCER COM AMOR”
tem por finalidade formar instrutoras(es) e lideres? para que tenham um olhar cuidadoso e
compassivo sobre a tematica, com empatia necessaria para sensibilizar e instruir adultos
de referéncia da crianca na familia, bem como educadoras(es) de suas igrejas, escolas ou
organizagdes em valores, atitudes, habilidades de manejo de ferramentas metodoldgicas

para a educagao com bons tratos.
As pessoas que concluirem este curso estao habilitadas a:

- Desenvolver oficinas ludicas e participativas com adultos de referéncia da
crianga na familia, promovendo a prevengao da violéncia e a promog¢ao de

capacidades e habilidades educativas com base nos bons tratos.

- Facilitar formagdes basicas de “CRESCER COM AMOR®, com carga horaria de
16h, em sua instituicdo a educadoras(es) que trabalham diretamente com pais,

maes ou outros adultos responsaveis por criangas ou adolescentes.

Durante todo o curso, as(os) participantes serdo incentivadas(os) a integrar e a multiplicar
as aprendizagens em sua pratica ministerial. Cada participante recebera o manual

didatico “CRESCER COM AMOR" para o desenvolvimento de sua pratica.

2 Importante: somente aquelas pessoas habilitadas previamente como instrutoras(es) do Programa
Claves ou que tenham firmado acordo de compromisso com Juventud para Cristo ou Associagdo
Claves Brasil poderdo facilitar as formagoes basicas de “Crescer com Amor” a educadoras(es) de
igrejas e demais instituicdes confessionais cristas.

www.clavesbrasil.org
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OBJETIVOS

1.

Reconhecer e ampliar os conceitos sobre o desenvolvimento saudavel de

criangas e adolescentes no ambiente familiar e em seus respectivos contextos.

Ampliar e aprofundar os conceitos sobre formas, estruturas e fungdes familiares
em diferentes realidades, desde uma perspectiva ecossistémica, integrando a

reflexao biblico-teoldgica .

Promover a pratica de uma hermenéutica biblica liberadora, superando leituras

que inviabilizam, naturalizam ou promovem a violéncia em contextos familiares.

Aprofundar os conhecimentos e ferramentas de promog¢ao de capacidades e
habilidades parentais para os bons tratos, assim como de resiliéncias familiares

e comunitarias.

Aprofundar aspectos tedricos, metodoldogicos e vivenciais da proposta
“CRESCER COM AMOR: Familias que educam inspiradas em Jesus”, assim como
aprimorar, de forma tedrica e pratica, habilidades didaticas para o trabalho com

adultos.

www.clavesbrasil.org
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CONTEUDOS ABORDADOS

Familias: o primeiro ambiente de bons tratos

A familia ao longo da histoéria;

Familias na América Latina hoje;

Diferentes visdes sobre as familias - modelo ecossistémico;

Como lemos a Biblia? Ferramentas basicas para uma leitura e reflexao biblia
critica libertadora;

Subsidios e fundamentos biblico-teolégicos sobre familias em sua
diversidade, amplitude e profundidade. Valor e fungao das familias;

0 modelo relacional e pedagdgico de Jesus;

Familias de origem e familia atual dos participantes - aprendizagens em
familia; O caminho pessoa recorrido. Matrizes de aprendizagem. Entre a
mudanga e a ndo-mudanga;

Infancia e imagem de Deus;

Diferentes olhares sobre o desenvolvimento de criangas e adolescentes;
Desenvolvimento afetivo e sexual;

As idades do desenvolvimento na infancia e adolescéncia. Desafios de cada
faixa etaria: conhecer para bem-tratar.

Somos uma familia com bons tratos. Ambientes emocionalmente seguros

para crescer.

2. Promocgao de resiliéncias familiares e capacidades parietais para os bons tratos

Apego e empatia;

Desenvolvimento moral;

Projetos comuns, esperangadores e transcendentes;

O brincar no processo de desenvolvimento infantojuvenil;

Modelos de educacéao bem tratantes;

www.clavesbrasil.org
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m Manejo das emogdes;

m Responsabilizagao e reparagao;

m Comunicacgao e resolugao nao-violenta de conflitos;

m Participagdo em redes protetoras;

m Prevencgao da violéncia sexual;

m Capacidades minimas, parciais ou severamente disfuncionais;

m Familias e violéncia.

3. Disciplina com bons tratos
m Disciplina, autoridade e afetividade. Normas e limites;
m Analise critica da fundamentacgao religiosa dos castigos fisicos e humilhantes;
m Fundamentos biblico-teoldégicos sobre a disciplina com bons tratos;

m Ferramentas praticas para a disciplina com bons tratos.

4. Manejo da proposta “CRESCER COM AMOR”
m Planejamento e aplicagdo com adultos de referéncia na familia;
m Educacéo coletiva de adultos;
m Gestdo da organizagcdo e instrugdo de cursos basicos de 16h para

educadoras(es) de igrejas, escolas ou instituicdes confessionais cristas.

www.clavesbrasil.org
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A QUEM SE DESTINA?

Pessoas que desenvolvem ministérios com familias em igrejas, escolas ou institui¢cdes

confessionais cristas, que tenham:

m Afinidade com o marco referencial do Programa Claves;

m Ensino Médio completo (desejavel nivel superior ou em conclusao);
m Experiéncia em educacao com adultos, criancas e adolescentes;

m Acesso a internet;

m Disponibilidade para participar do curso presencial de 3 dias de duragédo e

dedicar 5h semanais durantes as 10 semanas de ensino a distancia;

m Compromisso para aplicar as aprendizagens a curto prazo (5 meses apds o

término da formacao a distancia).

www.clavesbrasil.org
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METODOLOGIA

O curso possui uma carga horaria total de 50h, que inclui um médulo presencial de 3

dias de duracgdo (25h) e 10 semanas de formacéao a distancia (25h).

A jornada comega com uma formacao presencial, que sera realizada entre os dias 10 a
12 de outubro de 2023, fundamental para a aproximagao a proposta metodoldgica e ao
seu material didatico, assim como para a motivacdo das(os) participantes, a

construgao do grupo e o exercicio pratico de forma supervisionada.

O local do médulo presencial é a Casa de Retiro Sao José, localizada na Avenida. Itag,
475, Bairro Dom Bosco, Belo Horizonte, MG, CEP: 30850-035

(https:/www.casaderetirossaojose.com.br/). A programacao do médulo presencial serd

enviada apds a confirmacgao da inscrigao.

Os moddulos a distancia serao realizados em 10 semanas, aos sabados, iniciando-se no
dia 28 de outubro de 2023, com término previsto para o dia 27 de janeiro de 20243 com

2h30 de duracao cada encontro.

Requer-se das(os) participantes que dediquem, aproximadamente, 5 horas semanais
para a formacdo, as quais incluem a participacdo em aulas sincronas com um(a)
docente via Zoom.* assim como as leituras e breve tarefa solicitada pela(o) docente

para a semana.
Para receber o certificado de conclusédo de curso, a(o) aluna(o) devera:

m Participar de, no minimo, 80% de toda a carga horaria;

m Realizar ao menos uma experiéncia de aplicagdo da metodologia em seu
contexto, com o desenvolvimento de, no minimo, 7 oficinas com adultos
responsaveis por criangas ou adolescentes, entre os meses de fevereiro a

junho de 2024, a qual devera ser registrada e informada.

% *0Obs.: Havera uma pausa apo6s o dia 02 de dezembro de 2023, até o dia 06 de janeiro de 2024,
quando serao retomadas as aulas do médulo a distancia.

40 horério dos médulos a distancia serdo definidos e comunicados antes do inicio do mddulo
presencial, nos dias 10, 11 e 12 de outubro de 2023.

www.clavesbrasil.org
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AVALIAGAO DA CERTIFICAGAO

No maddulo presencial, a avaliagdo sera continua, realizada por docentes e participantes,

assim como um teste final presencial.
Nos moddulos a distancia serdao considerados:

m Presenca nas aulas virtuais de, no minimo, 80%. Em casos de auséncia na aula
sincrona, serd computada a falta, mas a(o) aluna(o) terd a possibilidade de

assisti-la posteriormente durante a semana, pois sera gravada.
m Aproveitamento de 70% na tarefa semanal.

m Aproveitamento de 70% no planejamento e informe da aplicacdo pratica. O
trabalho final consiste na realizacdo de ao menos uma experiéncia de aplicacao
da metodologia “CRESCER COM AMOR” em seu contexto, entre os meses de

fevereiro a junho de 2024.

As(aos) aprovadas(os) sera entregue um certificado de conclusdo de curso, com a carga

horaria total de 50h, que sera enviado de forma virtual.

www.clavesbrasil.org
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CUSTOS
A formacgao completa Inclui:

> Curso presencial de 25h (distribuidas em 3 dias), em Belo Horizonte, MG, de 10

a 12 de outubro de 2023, na Casa de Retiro Sao José, (endereco acima).

> Curso a distancia de 25h (distribuidas em 10 encontros de 2h30, cada), com
inicio marcado para o dia 28 de outubro de 2023, com término previsto para o
dia 27 de janeiro de 2024.

> 01 cépia impressa do manual “CRESCER COM AMOR”".
> Apostilas digitais e material de apoio (distribuidos ao longo da formacao).

> Certificado digital.

Ha 3 modalidades de hospedagem, cada qual com seu valor respectivo:

Hospedagem Hospedagem

completa INDIVIDUAL R% 3.100,00 completa QUARTO RS 2.920,00
(3 dias) DUPLO (3 dias)

A vista ou inscrigdio de RS499 + 10 x A vista ou inscrigio de R$499 + 10 x
R5265,00 R5245,00

DAY USE (3 dias,

. RS 2.710,00
refeigoes inclusas)

A vista ou inscrigio de RS499 + 10 x
R5225,00

*0BS.: Os valores acima NAO INCLUEM custos de deslocamento para o local da formagéo.

www.clavesbrasil.org
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INSCRIGOES

Convidamos vocé a fazer sua inscrigao clicando no seguinte link:

https://www.e-inscricao.com/clavesbrasil/crescercomamor

COORDENAGAO ACADEMICA E EQUIPE DOCENTE

Além da equipe de professores do Programa Claves, de reconhecida trajetdria
académica e profissional, e testemunho cristdo publico, haverd outras(os) docentes

convidadas(os).

COORDENAGAO ACADEMICA DO CURSO:

Dra. Alicia Casas Gorgal — Doutora em Medicina. Especialista em Psiquiatria. Sexdloga
Clinica. Terapeuta Familiar Sistémica. Terapeuta EMDR. Fundadora e Coordenadora
Académica do Claves. Através do programa Claves, ministrou cursos e oficinas em
varios paises da América Latina. Autora de varias propostas metodoldgicas para a
prevencao da violéncia contra criangas para Claves, Movimento Juntos com a Infancia
e Juventude, Visdo Mundial, LACRO, Rede Viva, Eirene, etc. Professora convidada da

Faculdade Latino-Americana de Ciéncias Sociais (FLACSO).

DOCENTES
Magdalena Garcia Trovero

Doutora em Medicina. Especialista em Psiquiatria Pediatrica. Perita Judicial.
Psicoterapeuta. Terapeuta Familiar Sistémica. Terapeuta EMDR e Supervisora
Certificada. Através do programa Claves, ministrou cursos e workshops em varios

paises da América Latina.

www.clavesbrasil.org
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Alberto Vazquez Ferrando

Graduado em Psicologia. Especialista em Logoterapia e Analise Existencial. Gestor
Cultural da FUNDAGAO ITAU. Coach certificado em PNL. MUsico. Através do programa
Claves, ministrou cursos e workshops em varios paises da América Latina. Autor de
varias propostas metodoldgicas para a prevengao da violéncia contra criangas para o
Programa Claves, Movimento Juntos com a Infancia e Juventude, Rede Viva.
Coordenador da Campanha de Vacinagao pelos Bons Tratos, do Programa Claves no

Uruguai.

Alexandre Gongalves

Educador social com 20 anos de experiéncia em elaboragdo e condugao de projetos
socioeducativos nas areas de protecao infantil, defesa de direitos e prevengdo as
violéncias contra criangas e adolescentes, e justica de género. Presidente da
Associacao Claves Brasil. Através do programa Claves, ministrou cursos e workshops
em varios paises da América Latina. Professor convidado no curso de extensao
“Proteger, Acolher e Informar: Estratégias de Comunicagdo na Prevencao de Violéncias
Sexuais contra Criancas e Adolescentes” pela Escola de Extensdo da Unicamp.
Co-idealizador e mediador do coletivo Eles & Elos - Espago de Acolhida, Didlogo e
Revisdo de Paradigmas sobre Masculinidades. Co-idealizador e mediador do Projeto
Luzeiro — grupo reflexivo de homens encaminhados pelo Tribunal de Justica (Comarca
de Socorro/SP).
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