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gradecemos as mulheres com quem convivemos e aquelas

que4m algum momento, compartilharam conosco suas histérias de forma
genelosa e inspiradora: suas trajetdrias, dores, alegrias, violéncias e resistén-
cias. Em especial as que corajosamente compartilham nesse livro fragmentos
de suas (sobre)vivéncias no contexto universitario.
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" presental e

Camila Peixoto Farias & Giovana Fagundes Luczinski

O ambiente universitario ainda é uma realidade que, proporcionalmente,
poucas mulheres conseguem vivenciar em nosso pais — tanto no que se refere
a cursar uma graduagio, ou pos-graduagdo, quanto a se tornar professora,
pesquisadora ou ocupar cargos diretivos nessas instituigdes. Além do género,
somos marcadas por classe, raga, orientagao sexual, idade, deficiéncias e outras
interse¢des, fazendo com que possibilidades sejam violentamente limitadas, ou
mesmo interditadas. Quando conseguimos ingressar no ambiente universitario,
nés mulheres nos deparamos com inumeros desafios que advém de um contexto
construido e pensado a partir da logica cisheteropatriarcal, racista, classista
e capacitista, alicercada na concep¢ao universalizante da ciéncia moderna.
Por essas razdes, enquanto professoras que lutam pela transformagdo
dessa realidade, consideramos de fundamental importéncia dar visibilidade
a diversidade de (sobre)vivéncias das mulheres neste contexto. Cabe ressal-
tar que quando nos referimos a categoria ‘mulher), ndo estamos propondo a
ideia de uma identidade comum ou de um grupo homogéneo. Pensar sobre
as mulheres na nossa sociedade é uma tarefa intimamente articulada a ideia
de subordina¢do, mas essa posi¢cdo ndo pode ser descrita de forma univoca:
as formas de opressdo sdo diversas, marcadas por questdes como raga, classe,
sexualidade, localizagdo geopolitica, religido, entre outras. Mas, também sao
inumeras as potencialidades dessa categoria volatil, histérica e discursivamente
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construida, atravessada por diferentes forcas, tanto de silenciamento, quanto
de resisténcia e criagdo.

Tais reflexdes nos levaram a construir, no inicio da pandemia de
Covid-19, em maio de 2020, um projeto de pesquisa intitulado: “Agora é que
sdo elas: a pandemia de Covid-19 contada por mulheres”, que conta com a
colaboragédo da Profa. Dra. Fernanda Canavéz e do laboratério que coordena,
o Marginalia. A partir desse projeto, desenvolvemos agdes de extensdo e de
ensino, como “As mulheres e a pandemia: compartilhando vivéncias e discu-
tindo questdes de género”. Esta ultima consistiu em um ciclo de encontros e
debates, em julho e agosto de 2020, para discutir questdes relativas as mulheres,
suas atuagoes profissionais e a diversidade de suas vivéncias durante aquela
situagdo inédita em nossa historia recente. Os encontros entre profissionais e
estudantes revelaram uma série de situacdes de violéncia vividas em relagdo ao
contexto académico, tornando ainda mais agudas nossas inquietagdes: como
nds mulheres, em nossa pluralidade de formas de existéncia, podemos ser/estar
no ambiente universitario? Como podemos contribuir para a desconstrugio
dos regimes de poder que nos violentam e sdo reproduzidos de forma velada
(ou deliberada) nas institui¢des de ensino? Como explicitar a distribui¢do
desigual das opressdes tendo em vista as interseccionalidades que compde
nossas multiplas formas de existéncia?

Partindo desses questionamentos, construimos o projeto Tecendo cartas:
(sobre) vivéncias de mulheres na universidade. Escolhemos o recurso das cartas
como metodologia para o didlogo e a troca de impressoes e afetos, bem como
o registro de vivéncias relativas ao ambiente universitario por professoras e
estudantes de diferentes instituicdes do pais. Este formato de escrita faz coro
a outros trabalhos que elevam o estatuto metodologico das cartas, fazendo
circular experiéncias que extrapolam os formatos tradicionalmente académi-
cos (por exemplo Brito, Bredariol, Vianna, Tsallis e Arendt', como também
Bernardes, Tavares e Moraes?).

1. BRITO, Monique; BREDARIOL, Tereza; VIANNA, Keyth; TSALLIS, Alexandra; AREN-
DT, Ronald Jodo Jacques. In: QUADROS, Laura Cristina de Toledo; MORAES, Marcia Oli-
veira; BONAMIGO, Irme Salete (orgs.). Pensar, fazer e escrever: o pesquisarCOM como po-
litica de pesquisa em psicologia. Chapecé: Argos, 2019. p. 259 — 296.

2. TAVARES, Gilead Marchezi; MORAES, Marcia; BERNARDES, Anita Guazzelli. (Orgs.).
Cartas para pensar: politicas de pesquisa em psicologia. Vitéria: EDUFES, 2014.

14 APRESENTAGAO



Iniciamos o processo compartilhando uma primeira carta, convidando
as mulheres que haviam participado do projeto de ensino, no referido ciclo de
encontros e debates. Em seguida, convidamos aquelas que tinhamos em vista
paraa participagdo na segunda edigdo do evento. Estendemos o convite também
as alunas que participavam de nosso projeto de pesquisa/ensino/extensio, bem
como formandas/orientandas de nossos laboratorios, o Pulsional e o Epoché.
Enviamos a carta disparadora (que abre o presente livro) com o convite inicial
para a partilha de narrativas sobre o processo de ser/estar na universidade
através de uma escrita livre, sem formatagdes ou regras estabelecidas. Essa
escrita, aparentemente simples, carrega em si a poténcia e 0 compromisso éti-
co de situar quem escreve, localizando a produc¢io de saberes, como enfatiza
Favero’na esteira de Donna Haraway*. Dessa forma, ndo é um processo que
acontece sem mobilizar quem o abraga.

Diante do convite, muitas aceitaram, algumas nao responderam, outras
aceitaram, mas mesmo com a amplia¢do do prazo de entrega varias vezes, ndo
conseguiram escrever, em fun¢do das demandas extenuantes do ensino remoto
e das reverberagdes da pandemia em suas vidas. Queremos manifestar nossa
solidariedade e nosso carinho a essas mulheres que foram impedidas pela
violéncia do sistema em que vivemos de narrar suas vivéncias, de participar do
projeto. Impedidas pela sobrecarga — ja extenuante e intensificada no periodo
pandémico -, pela exaustdo e pelo aprofundamento de inumeras vulnerabi-
lidades. Queremos também registrar nosso desejo e nosso apelo para que as
universidades, para que nds que as compomos, possamos escutar, reconhecer
e cuidar dessas violéncias que povoam nossos cotidianos.

Nesse processo de contato com as mulheres convidadas, ouvimos tam-
bém relatos sobre o desejo de contar as historias de violéncias sofridas e sobre
o medo que as paralisava — tanto da propria exposi¢do, quanto da identificagdo
de pessoas ou instituigdes. Em alguma medida, quase todas as participantes
do projeto passaram por um momento de receio: como serei lida? Como
sera colocar essa vivéncia no mundo? Como serd recebida a narrativa desses

3. FAVERO, Sofia. Pesquisando a dor do outro: os efeitos politicos de uma escrita situada.
Pesquisas e Prdticas Psicossociais, v. 15, n. 3, p. 1-16, 2020. Disponivel em: http://www.seer.
ufsj.edu.br/index.php/revista_ppp/article/view/e3518/2397. Acesso em: 16 mar. 2022.

4. HARAWAY, Donna. Saberes localizados: a questdo da ciéncia para o feminismo e o privilé-
gio da perspectiva parcial. Cadernos Pagu, Campinas, SP, n. 5, p. 7-41, 2009. Disponivel em:
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/cadpagu/article/view/1773. Acesso em: 16
mar. 2022.
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acontecimentos? Percebendo este receio também em nés, pudemos dialogar
sobre 0 quanto nos acostumamos a séculos de subjetivagdo através de duros
julgamentos e subjugag¢des, que atuam tanto na vida publica quanto no ambito
psiquico. Com razdo, buscamos nos proteger, nos esquivar, evitar a exposi¢ao
e suas consequéncias — que podem ser, com grande frequéncia, violentas e
devastadoras.

Como achar a medida entre se mostrar e se preservar? Como construir-
mos espagos/ tempos de acolhimento, confianga e protegdo em meio a tanta
violéncia e subjulgagdo? Encontramos a intensidade das palavras de Audre
Lorde® a encorajar nossos movimentos:

Meus siléncios ndo me protegeram. Seu siléncio ndo vai proteger
vocé. Mas a cada palavra verdadeira dita, a cada tentativa que fiz
de falar as verdades das quais ainda estou em busca, tive contato
com outras mulheres enquanto analisdivamos as palavras adequadas
a um mundo no qual todas nés acreditdvamos, superando nossas
diferencas. E foi a preocupagdo e o cuidado dessas mulheres que
permitiram esmiugar aspectos essenciais da minha vida. As mulhe-
res que me apoiaram durante esse periodo eram brancas e negras,
velhas e jovens, Iésbicas, bissexuais e heterossexuais, e todas nds tra-
vavamos, juntas, uma guerra contra as tiranias do siléncio (LORDE,
2020, p. 52).

Audre Lorde foi uma das mulheres que nos inspiraram a apostar nesse
projeto, principalmente através dos textos: “A poesia ndo é um luxo” e “A
transformagdo do siléncio em linguagem e em a¢do”. Ela nos ensina a nos
deslocarmos da paralisia provocada pelo medo — ou pela conformagao alégica
hegemonica — comunicando nossa experiéncia. Em suas palavras: “Passei a
acreditar, com uma convicg¢éo cada vez maior, que o que me é mais importante
deve ser dito, verbalizado e compartilhado, mesmo que eu corra o risco de ser
magoada ou incompreendida” (p.51). Sabemos que essa tarefa ndo é simples,
pois a expressdo de nossos sentimentos tem sido desencorajada e historica-
mente desqualificada, atrelada a ideia de fragilidade ou loucura. Ao longo do
projeto, ouvimos alguns retornos sutis e outros ruidosos sobre a dificuldade de
olhar para essa dimensao, pois isso convoca também a corporeidade, trazendo

5. LORDE, Audre. Irma Outsider. Belo Horizonte: Auténtica, 2020.
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para a cena inimeras memorias de violéncias sofridas, as quais, segundo os
relatos, muitas vezes s6 foram identificadas tempos depois ou mesmo durante
aescrita da carta. Tudo isso indica o quanto a violéncia de género estd naturali-
zada no ambiente universitario e é reproduzida de forma velada ou explicita. A
cada carta que recebiamos famos sendo tocadas profundamente por vivéncias
marcadas por violéncias, sofrimentos e dores, mas também por forga, coragem e
alegria. Organizamos a sequéncia das cartas no livro seguindo esse movimento
vivo de seu recebimento posto em didlogo com aspectos formais de editoragao.

Nosso projeto tem como palco um cendrio sombrio em nosso pais,
diante do descaso do governo na contenc¢do da pandemia e na assisténcia as
populagdes mais vulneraveis. Além disso, vemos um ataque sistematico a
ciéncia e as universidades, principalmente as institui¢des de ensino publicas,
precarizando o ensino, a pesquisa e a extensdo, prejudicando a permanéncia
de estudantes e professoras. Justamente nesse contexto, acreditamos na po-
téncia da criagdo de redes, de construgdes colaborativas, espagos/tempos de
acolhimento e escuta da pluralidade. Reconhecer as dores, as formas de existir
e de resistir dentro da universidade, as conquistas e os percursos realizados
e em construgdo, torna-se ainda mais importante para que possamos seguir.
Precisamos construir formas vivas e que nos garantam o minimo de satisfagdo
para continuar apesar desse cenario que nos diz a todo tempo, em maior ou
menor grau, que a universidade nao é um lugar para nos.

Estar nesse local, seja como estudante ou docente, torna-se um constante
exercicio de criagdo e resisténcia, no qual a escrita — em sua diversidade de
formas, estilos e conteddos — tem um papel fundamental. Gloria Anzaldta®
nos inspira a tecer este movimento e compartilhamos trechos inspiradores da
sua carta para as mulheres escritoras do terceiro mundo:

Muitos tém habilidade com as palavras. Denominam-se visiondrios,
mas ndo véem. Muitos tém o dom da lingua, mas nada para dizer.
Nao os escutem. Muitos que tém palavras e lingua, ndo tém ouvidos.
Nio podem ouvir e ndo saberdo. [...] Joguem fora a abstragido e o
aprendizado académico, as regras, o mapa e o compasso. Sintam seu
caminho sem anteparos. Para alcan¢ar mais pessoas, deve-se evocar

6. Link da carta na integra: ANZALDUA, Gléria. Falando em linguas: uma carta para as
mulheres escritoras do terceiro mundo. Revista Estudos Feministas, Floriandpolis, v. 8, n.
1, p. 229-236, 2000. Disponivel em: <https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/
view/9880/9106>. Acesso em: 16 mar. 2022.
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as realidades pessoais e sociais — ndo através da retdrica, mas com
sangue, pus e suor. Escrevam com seus olhos como pintoras, com
seus ouvidos como musicas, com seus pés como dangarinas. Vocés
sdo as profetisas com penas e tochas. Escrevam com suas linguas
de fogo. Nao deixem que a caneta lhes afugente de vocés mesmas.
Nio deixem a tinta coagular em suas canetas. Nao deixem o censor
apagar as centelhas, nem mordagas abafar suas vozes. Ponham suas
tripas no papel.[...] Encontrem a musa dentro de vocés. Desenterrem
a voz que estd soterrada em Vocés (ANZALDUA, 2000, p. 235).

Que possamos seguir construindo espagos/tempos para narrarmos
nossas historias e escutarmos as de outras mulheres; espagos/tempos de aco-
lhimento, confianga, colaboragao, criagao e resisténcia. Por fim, agradecemos a
generosidade, acolhimento e confianga daquelas que compartilharam conosco
suas narrativas. Esse livro sd existe porque elas ousaram revisitar seu percurso
na universidade, ousaram acessar memdrias e costurd-las por meio de palavras
tecidas com afeto, dor, coragem e celebragdo.

Deixamos nosso abrago e nosso desejo de novas trocas e construgdes
conjuntas!

Afetuosamente,

Camila e Giovana.
Pelotas-RS, fevereiro de 2022.
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cLnventande supostos pontos ae

(Wﬂ/ﬂ

Camila Peixoto Farias

Pelotas, novembro de 2020

Ola,

Espero que vocé esteja bem, apesar do contexto historico tdo desa-
fiador que estamos vivendo. Eu estou escrevendo para compartilhar alguns
questionamentos que tenho me feito quanto aos caminhos que segui até aqui
no ambito profissional (sou professora e pesquisadora em uma universidade
publica). Esses questionamentos sdo no sentido de me recolocar diante de tais
caminhos, perceber coisas que passaram despercebidas, fazer novas perguntas,
prestar mais atengdo ao que eu sinto/senti ao percorré-los. Muitas vezes, me
pego pensando se esses questionamentos fazem sentido, afinal amo o que eu
fago e quero continuar nesse caminho. Porém, imediatamente surge a ques-
tdo: Quando se atinge um suposto “ponto de chegada’, o que nos faz seguir
caminhando?

Falo em um suposto “ponto de chegada” porque o ensino basico foi
0 que a geragdo que me antecedeu pode alcangar. Nesse contexto, chegar a
universidade era um sonho, uma quebra de paradigma. Fazer parte da uni-
versidade, tornar-me professora/pesquisadora é um “ponto de chegada” muito
significativo, que foi sendo construido ao longo do percurso, pois sequer era
possivel ser imaginado anteriormente.
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Para chegar até aqui eu foquei muito no fazer, foquei na ideia do que
faltava para eu me tornar uma professora/pesquisadora (ndo que isso seja um
processo acabado, ao contrario). Eu fiz muitas coisas, construi um percurso do
qual me orgulho muito. Porém, hoje percebo que esse percurso estava marcado
pelaideia de falta, por um olhar de insuficiéncia para mim mesma — alicer¢cado
principalmente nos marcadores sociais de género e classe. Esse olhar comegou
a ser construido desde muito cedo. Eu cresci ouvindo como deveria ser, que
muito do que eu era ndo era apropriado para uma menina, que eu deveria
mudar, me adequar.

Na nossa sociedade, educamos as criangas — principalmente as meni-
nas — para irem se tornando adequadas a reprodugéo do cisheteropatriarcado,
do racismo, do capitalismo, ou seja, adaptadas aos regimes de poder que nos
subordinam. Dentro dessaldgica, crescemos voltadas para o que supostamente
nos falta, para quem “deveriamos” nos tornar. Crescemos submetidas aos mo-
delos impostos pelo sistema, submetidas a ideia de que devemos nos adequar
a tais exigéncias (dependendo da orientagdo sexual, da raga e da classe as
exigéncias sdo ainda mais violentas e dessubjetivantes). Vamos nos afastando
de n6s mesmas, dos nossos corpos, dos nossos afetos, dos nossos desejos, dos
contextos que nos constituem.

Uma falta imaginaria nos ¢ imposta e passa a organizar a nossa subjetivi-
dade, tornando-se o centro de nossas vidas. O que ndo percebemos é que a falta
que nos ¢ imposta desde cedo esta intimamente relacionada a subordinagao a
esses regimes de poder que regem a nossa sociedade — e que sao reproduzidos
nas universidades. Portanto nio nos falta nada, mas o sistema nos convence de
que nos falta muita coisa e que s6 seremos “alguém” (como se nao fossemos!)
se nos adequarmos as suas exigéncias e ideais. E esse ¢ o ponto que eu quero
te convidar a pensar comigo.

E se nossas escolhas, caminhos e construgdes profissionais tivessem
como alicerce quem SOmos, as nossas histdrias, as nossas experiéncias, os
contextos que nos constituem, 0s nossos afetos, o nosso sentir? Com certeza
cada uma de nés tem muito para aprender, para desconstruir e construir, mas
isso pode ser feito ndo porque nos falta algo, mas porque desejamos fazé-lo.

Desde o nascimento do meu filho, eu tenho pensando muito nisso. Essa
experiéncia potencializou um processo de questionamentos que ja estava em
curso. Atravessar o puerpério, cuidar de um bebé recém-nascido me recolocou
de uma forma visceral diante de mim mesma, dos meus afetos, de uma diver-
sidade de facetas que me constituem. E sabem por qué? Porque s se cuida de
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alguém a partir do que somos, nesse campo as teorias ndo vigoram e os manuais
tornam-se letras mudas nas prateleiras. Cuidar de alguém ¢ da ordem do ser,
do sentir, do estar presente. Eu percebo que esse momento me colocou diante
de facetas de mim mesma que ha muito eu nio via - e diante de algumas que
eu desconhecia. Isso me interrogou sobre meus afetos, sobre meus amores,
sobre meus prazeres, sobre meus sorrisos, sobre minhas lagrimas, sobre os
contextos que me constituiram...sobre o modo como eu estava olhando para
mim mesma. Conto essa experiéncia como uma forma de manter a conexao
com esse encontro. Acredito que momentos como esse podem ocorrer de
diversas formas (ndo apenas pela via da maternidade). Esse momento tem
sido para mim uma boa referéncia para reinven¢ao do meu fazer profissional,
das minhas escolhas e formas de existir; uma boa referéncia para reinventar
minhas formas de ser e estar na universidade.

Depois que meu filho nasceu (ele tem dois anos) senti de forma ainda
mais intensa a violéncia desses regimes de poder no meio académico. Muitas
parcerias de trabalho foram se afastando, na medida que percebiam que eu nao
conseguia manter o mesmo ritmo de trabalho anterior 8 maternidade; “conse-
lhos” constantes sem serem solicitados eram dirigidos a mim, sugerindo como
eu devia conduzir meu fazer na universidade. Ouvi de um colega, quando eu
disse que amamentava meu filho de 1 ano e meio, que eu ja havia retornado da
licenga maternidade ha um ano e que ficar querendo ajustar horarios usando
essa “desculpa” da amamentagao estava “demais”. Além disso, me advertiu —
sem conhecer meu filho e muito menos a relagdo que temos — que eu devia
me preocupar com essa ‘relagdo simbiotica” que eu estava mantendo, que ja
estava na hora de eu me separar dele.

Um corpo que tem seios, que amamenta, um corpo vivo afronta os regi-
mes de poder que sdo reproduzidos no meio académico e, portanto, deve ser
silenciado, questionado, invalidado, desqualificado. Em meio a esse contexto,
nos poucos momentos fora das salas da universidade, eu estava trocando fral-
das, amamentando, dormindo um pouco e me sentindo péssima em fungéo da
légica violenta que impera em nossas universidades, lgica que exige que nés
mulheres desconsideremos nossas existéncias, nossos corpos, nosso contexto
de vida, nossos afetos, que nos desconectemos de nossas vivéncias, interesses
e questodes. Isso estava esvaziando minha experiéncia de ser/estar/ trabalhar
na universidade. Foi ai que percebi que sé seria possivel continuar rompendo
com essa logica, caminhando na diregdo da afirmagdo do meu corpo e de sua
vida, da mulher que sou/ estou em meu fazer académico.
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Nesse sentido, fico pensando que o nosso fazer, nossas escolhas podem
ser pensadas como o encontro com iniimeras oportunidades de contarmos as
nossas historias, de darmos espago para quem somos e para o que estamos vi-
vendo. Como oportunidades de construirmos e inventarmos versoes das nossas
historias, versdes de nés mesmas, construindo multiplos olhares para quem
nos tornamos. Dessa forma, as transformagdes e reinven¢des podem assumir
o protagonismo merecido em nossas vidas, em nossos fazeres profissionais,
para que possamos seguir caminhando — ndo movidas por uma suposta falta,
mas pela alegria e pelos desafios de sermos quem somos, pela alegria de seguir-
mos construindo, desconstruindo, criando, repensando e recolocando nossas
narrativas, contando novas versoes e criando novas histdrias. Historias que
deixam de ser tinicas e passam a ser multiplas, sem perder a singularidade. E
assim podemos romper com a suposta neutralidade cisheteropatriarcal, racista
e classista que nos exclui constantemente dentro do ambiente universitario.

As universidades precisam tornar-se um espago em que possamos ser/
existir/trabalhar em nossa pluralidade, em que as condigdes de permanéncia
ndo sejam balizadas pelos regimes de poder e subalternizagdo que violentam
e desqualificam nossos corpos, nossas vivéncias, nossas narrativas, nossos
interesses e nossas construcgoes.

Talvez, para a constru¢do de um mundo que acolha a diversidade da
existéncia humana, nos encontrarmos com a diversidade que nos habita e re-
fletirmos sobre sua construgéo histérico-social seja um passo importante para
afirmarmos nossas diferencas e semelhancas e reconhecermos as das outras
pessoas. E, talvez, isso também seja fundamental para seguirmos reinventando
as formas de fazer ciéncia e estar na universidade. Seguir caminhando, em al-
guns momentos, parece depender da reinvengao do caminhar. Assim, supostos
“pontos de chegada” — por mais significativos que possam ser — transformam-se
em “pontos de partida.”

Nas tltimas décadas, as formas de fazer ciéncia e estar na universidade
tém sido reinventadas — fundamentalmente por mulheres - e isso tem intima
relagdo com as possibilidades de ser/estar na universidade estarem se tornando
mais diversas, mais plurais. Vamos dar continuidade a essa reinven¢do?

Com alegria e esperanga,
Camila Peixoto Farias.
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arta—tigetdrin: ambipuiaants,
patsagens e afelos

Giovana Fagundes Luczinski

Belo Horizonte, janeiro de 2021

Queridas leitoras,

Espero que estejam bem - dentro dos possiveis que nosso momento
histérico apresenta. Ha coisas que s6 vemos quando nossa relagdo com a
temporalidade se transforma - algo que tem acontecido com todas nés, em
alguma medida, durante a situagdo de pandemia. Com sentidos amplificados,
reaprendi a olhar para dentro e para fora, alternando perdas e ganhos, cria-
¢des e desconstrugdes, siléncios, palavras e imagens. No presente contexto,
escrever sobre ser mulher e estar na universidade, através do projeto de cartas
que criamos, me convida a uma tessitura de trajetos e afetos. Principalmente,
porque escrevo de Belo Horizonte, minha cidade natal, tendo me reconectado
com minhas raizes de uma forma visceral durante alguns meses. Ao mesmo
tempo, sinto-me nomade e desconectada da concretude dos encontros devido a
necessidade (e o privilégio da possibilidade) do isolamento social, mesmo que
convocada, todos os dias, a ubiquidade do ensino remoto e do mundo virtual.
Por isso, sinto-me instigada a me situar, de diferentes maneiras, na escrita dessa
carta, tracando uma linha do tempo, identificando encontros e decisdes que
me fizeram chegar ao lugar de docente em uma universidade publica.
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Sendo filha e irma de professoras da educac¢io infantil, convivi com
salas de aula e histérias desde cedo, instigada a conhecer o mundo através dos
livros e a criar a partir das descobertas empreendidas. Essa vivéncia ampliou
meus horizontes, deu asas a imaginag¢do e me possibilitou sonhar com outros
mundos e outras formas de habitd-los. A literatura foi o primeiro tipo de arte
que me foi apresentado e as histdrias, biograficas ou fantasticas, permearam e
compuseram meu olhar e meu acontecer no mundo.

Ao mesmo tempo, como pessoa historicamente situada, cresci sob o
modo de pensar fundamentado no paradigma das ciéncias naturais e, nessa
mentalidade, desenvolvi uma formagao logico-racional com a qual cheguei a
Psicologia. Aos dezoito anos, quando comecei minha graduagio, eu compre-
endia essa profissdo como um ponto de encontro entre a intervengéo cientifica
e o testemunho de histdrias singulares, ricas como as do universo literario que
tanto me cativava. Iniciei minha formagao com este ideal, mas quanto mais
eu buscava o aparato psicoldgico tradicional para dar conta das intervengdes,
mais eu percebia que o conceito de ciéncia predominante nao se aplicava as
questdes humanas como eu as concebia. Olhando para o chiao do mundo da
vida, como nos ensinou Edmund Husserl,’ revelava-se um hiato entre as teorias,
a complexidade social e as multiplas formas através das quais o ser humano
pode se mostrar nas relagdes. A partir dessa primeira quebra de paradigmas,
fui tecendo uma trajetéria que passou a identificar e sustentar as angustias,
incoeréncias e tensdes proprias da profissao.

Portanto, a universidade, para mim, tem a marca da ambiguidade, a
qual constitui a Psicologia, justamente por ser o modo da prépria condigao
humana. De forma atévica, as pessoas sdo instigadas pela busca, pela errdncia
e pela mudanga, mas também pelo desejo de permanéncia, entendimento e
controle. Abragar nossa incompletude e inacabamento contribui para transi-
tar entre estes polos, bem como aprofundar a conexdo com a materialidade
que nos cerca, onde habitamos. A universidade, por exemplo, vista como
lugar neutro detentor/produtor do saber cientifico, estd profundamente liga-
da ao territdrio no qual se situa e traz essas marcas naquilo que oferece aos
estudantes e a0 mundo enquanto saber produzido. Percebo tais marcas na
minha constituigdo enquanto psicdloga. Graduei-me entre as montanhas de
Minas, morei/estudei nas duas maiores metrdpoles do pais, Sdo Paulo e Rio

1. Edmund Husserl foi o criador da Fenomenologia, marcando um posicionamento filoséfico
original no inicio do século XX.
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de Janeiro, seguindo para o sul do Rio Grande do Sul, em meio aos pampas e
a manhas geladas do inverno pelotense. Apurar o olhar para estes territorios
me marcou profundamente: as diferengas de sotaques, sentidos, modos de
vida, temperaturas e sabores possibilitaram encontros com a diversidade e
sua poténcia. Ndo por acaso, o que mais me atrafa no mundo universitério,
na graduagdo, eram os projetos de extensdo. Tive a alegria de trabalhar com
professoras inspiradoras em instituigdes em Belo Horizonte, em Vespasiano/
MG, ou na Vila Brasildndia, em Sdo Paulo, entre outras. A oportunidade de
atuar com popula¢des vulnerabilizadas nesses locais mudou perspectivas e me
fez descobrir meu desejo extensionista. Entdo, pela primeira vez, sonhei me
tornar uma professora universitaria, para que pudesse tecer parcerias entre a
universidade e as comunidades, trabalhando nos contextos em que as pessoas
estivessem. No entanto, eu ndo me via trilhando este caminho. Acreditava
que ndo tinha o perfil necessario para ser uma docente, conciliando ensino,
pesquisa e extensdo. Eu via professores-pesquisadores como seres dotados de
uma intelectualidade que eu julgava nio possuir. A pesquisa, principalmente,
seria para poucos iniciados, versados em caminhos ainda nebulosos, canones
determinados e exigéncias intimidadoras.

Creio que aqui posso fazer uma pausa e me perguntar, por que, vinte
anos atrds, eu ndo me achava boa o suficiente para fazer um mestrado, um
doutorado ou seguir um percurso na docéncia do ensino “superior”. Serd que
podemos relacionar este sentimento a questdes de classe e género? No meu
caso, fui a primeira pessoa de toda a minha familia a obter o diploma univer-
sitario. Escolhi uma profissdo ligada ao cuidado e passei a acolher uma espécie
de missao tacita ligada a pratica da assisténcia, sentindo-me forjada para tal
e ndo para a produ¢ao do conhecimento. Quantas mulheres tém denunciado
essa expectativa social através de seus escritos, nas ultimas décadas?

Premiada com uma bolsa concedida pelo MEC, no final da graduagao,
delineou-se assim meu caminho para o mestrado. Ainda ressabiada, escolhi
a cidade de Sao Paulo para que pudesse mergulhar no universo da Psicologia
Fenomenoldgica, desenvolvendo uma pesquisa empirica. Foi uma experiéncia
desafiadora e alargadora, mas oito anos se passaram até que eu decidisse ingres-
sar no doutorado. Afinal, a carreira docente ndo estava em meus planos e decidi
retornar a “pratica”. Volto a me perguntar: de onde vinha essa recusa a habitar
o0s espagos publicos académicos, ligados ao saber-poder no imaginario social?
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Nesse intervalo, quando me inscrevia para apresentar nos congressos
as produg¢oes decorrentes das minhas experiéncias profissionais, ou quando
submetia algum artigo, eu me deparava com a exigéncia de preencher os dados
de filia¢do institucional. Era sempre um pouco desconcertante aquela lacuna
a induzir que a produgdo do saber deveria estar alicercada em um lugar: a
academia. Eu ouvia sobre esse desconforto de outras psicélogas que, como eu,
integravam teoria e pratica, mas se sentiam “fora” desse universo (a dicotomia
fora e dentro era apenas uma das muitas formas de binarismo atravessando
a Psicologia, gerando tensdes). Pois se era inadequado estar fora, eu também
percebia, em amigos/as docentes, um sentimento de inadequagao constante
em estar dentro, devido alogica da produtividade, patrulhamentos intelectuais,
vaidades e sensag¢des de insuficiéncia que permeiam este espago. Além disso,
desde a graduacdo, eu via professoras/es sobrecarregadas/os com atividades
de ensino, pesquisa, extensdo, além de tarefas administrativas. Ao contréario da
imagem que circula entre a populagio, de que o docente universitario trabalha
pouco e gera altos custos para o governo, eu via pessoas que desenvolviam
projetos, se empenhavam teoricamente, prestavam servicos a comunidade e
se dedicavam a formacao de inumeros estudantes — futuros profissionais da
psicologia. Como dar conta de todas essas demandas?

Por isso eu havia tomado a decisdo de seguir carreira solo, mas a reali-
dade concreta me interpelou: subi os morros na cidade do Rio para trabalhar
com orienta¢ao profissional clinica através de uma ONG e meu aparato teérico
foi posto a prova, gerando deslocamentos e inquietagdes. Eu precisava voltar
a universidade, pois havia encontrado uma questdo visceral que me motiva-
va a pesquisar. Queria, finalmente, fazer o doutorado e escolhi novamente a
pesquisa de campo, apostando no encontro como acontecimento transfor-
mador e produtor de saberes. Pouco depois do término do doutorado, me
tornei professora substituta em Rio das Ostras e me apaixonei pelo ensino na
graduagdo, tomando a decisao de seguir essa trajetoria. Na sequéncia, entrei
efetivamente para a UFPel e me mudei para Pelotas-RS, em um movimento de
abertura existencial aos novos encontros, novas paisagens e a busca de somar
a constru¢do de uma pluriversidade.

No entanto, a velha ambiguidade que eu percebia na universidade, desde
a graduagdo, continuava presente: caminhos de conhecimento e cuidado sao
construidos todos os dias, mas muitas violéncias seguem sendo reproduzidas
nos seus espagos. Por isso, estar na universidade, para mim, tem sido o exer-
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cicio constante de promover-criar um lugar de encontros que permita resistir
todos os dias as logicas impostas pelo pensamento hegemonico, redutivo,
absolutizante. Isso significa questionar os modelos de ensino-aprendizagem
e de ciéncia predominantes, geralmente elitistas, brancos, eurocentrados e
masculinos. Preciso estar ciente de que me apresento em sala de aula como um
corpo concreto que habita um mundo historicizado. No meu caso: o corpo de
uma mulher branca, com cabelos e olhos claros — molde valorizado por nossa
cultura. Apesar do meu metro e meio de altura, essa complei¢do faz com que eu
seja vista, ouvida e usufrua dos privilégios da branquitude em minha trajetéria.
Estes se misturam, muitas vezes, de forma velada, as inimeras tentativas de
silenciamento que recaem sobre as mulheres, cotidianamente, dentro e fora
da academia. Sdo falas e violéncias de género constantemente colocadas de
onde menos se espera, com efeitos desestabilizadores. Entendi que, junto com
a consciéncia dos privilégios e de um posicionamento critico quanto a eles,
era preciso encarar e vivenciar as dores das opressoes vividas, buscando uma
militancia amorosa e dialdgica.

Portanto, a resisténcia ndo basta, pois nos tornaria reativas; e a descons-
trugdo sem proposi¢do ou ressignificagdo, gera apenas criticas vazias. Aprendi
com Hannah Arendt' que precisamos criar espagos de re-existéncia e recon-
ciliagdo com o mundo, por mais dura que seja a realidade. O amor-mundi é
o caminho apontado pela filésofa e o lugar onde melhor consigo expressa-lo
tem sido o chdo (tela) da sala de aula. Os encontros dialdgicos tém sido fonte
de nutrigdo e insights através de estranhamentos e descobertas conjuntas,
sustos, desconstrugdes e testemunho, com acolhimento da pluralidade que
nos constitui.

Ser/estar/trabalhar na universidade, enquanto mulher, sdo a¢des movi-
das por muitos afetos, valores e pensamentos imbricados em uma trajetéria.
Compartilho este percurso de um lugar de perplexidade e construgdo con-
tinua da narrativa da minha proépria histéria. Narrar é o caminho para fazer
uma experiéncia e se apropriar dela, como ja marcava nosso querido Walter
Benjamin.” E um modo de viajar, de percorrer distancias, de acolher com o
corpo as marcas que a caminhada produz.

1. Filésofa que desenvolve uma fenomenologia das atividades humanas, principalmente na
obra A condi¢do humana, de 195.

2. Walter Benjamin aborda essa questdo no conhecido ensaio “Experiéncia e pobreza’, de
1933.
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Assim, através dos encontros e das narrativas partilhadas, sigo buscando, ndo
s6 compreender o mundo, mas transforma-lo, enquanto sua facticidade me
transforma, simultaneamente.

Obrigada pela leitura, que me permite compartilhar estes sentidos.

Com carinho,
Giovana Fagundes
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LR B8 PESGULSRAOIRS GUE CHLANL CAS50F

Marilia Silveira

Maceié, 27 de janeiro de 2021

Queridas Camila e Giovana,

Escrevo esta carta em resposta as que li de convite vindo de vocés duas,
que me chegou pela Giovana. Fiquei pensando que a carta da Camila e a pro-
posta de vocés conversam muito com um livro das filésofas Isabelle Stengers e
Vinciane Despret. O livro em francés se chama “Les faiseuses d’histoires /Que
font les femmes a la pensée?”. O titulo pode ser traduzido por “as fazedoras/
contadoras de histérias/ o que as mulheres estdo pensando ou o que fazem as
mulheres ao pensamento? Mas a expressao Les faiseuses d histoires guarda uma
ambiguidade, porque pode ser tanto traduzido por fazedoras/contadoras de
histérias quanto “criadoras de caso” num portugués coloquial. Tanto que na
tradu¢do em inglés ficou “Women Who Make a Fuss” — que também tem esse
sentido de criar caso, fazer bagunga.

Nesse livro as autoras convocam outras 11 mulheres que também tra-
balham na universidade, em diferentes areas para que escrevam cartas sobre
como é ser mulher e estar na universidade. Elas partem de um alerta feito pela
Virginia Woolf na Inglaterra burguesa da década de 30 do século passado. Em
“Think we must” - “pensar nds devemos, Virginia diz “pensar nés devemos”
quando os homens cultos nos convidam a entrar na universidade. Porque o
convite é feito para que a gente valide o pensamento deles, e ndo crie casos...
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Isso era 1930, a gente ndo podia estar na universidade. E quando lemos
esse livro nos perguntamos, junto com as autoras: como ¢ ser mulher e estar
na universidade? De partida podemos afirmar que ndo é a mesma coisa que
ser homem e estar na universidade. Mas posso falar apenas do lugar de mulher
branca nio heterossexual, porque a mim a entrada na universidade ndo me foi
negada, em nenhum momento da minha formagao eu senti que néo pertencia
aquele lugar. Algo muito diferente do que eu escuto hoje das estudantes negras
e periféricas que frequentam minhas aulas. Tenho essa impressdo de que a mim
ndo foi negado conhecimento. Porque o acesso ao conhecimento, aprendi com
Vera Moura, uma de minhas mestras, estd nos livros ndo nas pessoas. Sob sua
orientagdo euli “o Mestre Ignorante” de Jacques Rancieére, fildsofo francés, que
me abriu a possibilidade de aprender o que eu quisesse e li e conheci pessoal-
mente Alicia Fernandez, psicopedagoga argentina, que me ensinou a analisar
as modalidades de ensino de cada professor/a. Mas em varias aulas me foi
negada a possibilidade de pensar. Foi pela méo das mulheres professoras que
fuilevada a exercitar o pensamento. Pela méo de outras fui também impedida
de pensar. Fui orientada a dar “apenas o que as/os professores/as pedem” a fim
de néo reprovar em disciplinas ou perder estagios. E insisto, durante a minha
formacédo eu nunca pensei que nio pertencia aquele lugar. A experiéncia como
professora (substituta, bolsista do PNPD, visitante) sim me trouxe e me traz a
cada novo concurso docente essa questdo: serd que eu pertengo a esse lugar?

Voltando ao livro, elas se afirmam entdo como filhas infiéis de Virginia
Woolf, por nio terem obedecido ao questionamento, nem ao pedido de Virginia
de nao se ligarem ao pensamento e a obra dela por meio de filiagdo. E por
terem entrado na universidade sem pensar o que esse convite dos homens
cultos guardava. Ha um capitulo em que elas falam sobre a heranga, os pesos
que nossos campos de conhecimento tém e que efeitos produzimos ao inserir
coisas estranhas ao pensamento do campo, coisas que comumente as mulheres
fazem. Como por exemplo Vinciane Despret no campo da etologia, quando
discute as emocoes.

Ja ndo sei mais em qual livro eu li sobre isso, se nas “fazedoras” mesmo,
ouno “Laridicula idea de no volver a verte” de Rosa Montero (é um livro sobre
oluto, que conta a histéria da Marie Curie — a inica pessoa que até hoje ganhou
dois prémios Nobel em dreas técnicas distintas) ou se foi num texto de Haraway
sobre a Barbara McClintock (uma cientista que estudou o gene do milho) que
a presenca das mulheres no campo da ciéncia também produziu conhecimento
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que refutava de forma veemente os grandes achados classicos, por exemplo,
quanto ao comportamento dos animais. O campo da etologia produziu du-
rante muito tempo animais a imagem e semelhan¢a do homem branco, ou de
deus, que para eles é a mesma coisa. Entdo de seus estudos aprendemos que
0s macacos eram violentos, possessivos e heterossexuais, mas quando Jane
Goodall imergiu durante anos no estudo dos macacos, bem, a historia que ela
pode contar foi bem outra. Isso porque as mulheres nessa época (serd que s
nessa época?) ficavam muito mais tempo no campo de pesquisa, porque os
homens pesquisadores precisavam voltar para assumir cargos importantes na
universidade, entdo as mulheres, que ndo tinham postos de ensino ou de ges-
tdo, ficava facultada a possibilidade de se dedicar durante anos num territério,
como fez Jane Goodall.

De fato, se n6és no campo psicoldgico estudamos sobre processos de
subjetivacdo fica 6bvio pensar que todo o conhecimento produzido sera dife-
rente visto que é produzido por uma pessoa diferente. No entanto, o processo
¢ um pouco mais complexo do que isso porque existem inumeras disputas de
poder, existe hegemonia de pensamento, existem preconceitos e racializagao
na produgdo do conhecimento. Isso precisei aprender com o movimento ne-
gro e com o giro decolonial. H4 uma divisdo na produg¢do do conhecimento
ocidental que diz respeito também a separa¢io dicotomica entre corpo e pen-
samento entre teoria e pratica. No6s mulheres estariamos situadas na dimenséo
do afeto, do corpo e da pratica. Entdo nos estarfamos contra o pensamento
classico cientifico. Nosso conhecimento entdo corre o risco de ser marcado
como uma ciéncia menor, como um conhecimento menos importante ou me-
nos fidedigno. Desde a década de 1980 Donna Haraway coloca em discussao
junto com outras autoras a possibilidade de pensar epistemologias marcadas,
situadas e reivindica que todo conhecimento é produzido de modo situado.
Ela diz que o pensamento cientifico em geral é ndo marcado, ou seja, ndo conta
sobre as condi¢des em que o conhecimento foi produzido. E se a gente preci-
sar de um fil6sofo francés para falar sobre isso é Foucault quem diz sobre “as
condigoes de possibilidade” da produgao de conhecimento. Haraway fala que
o conhecimento é sempre marcado, é sempre local, é sempre situado. Entre
a produgdo de um fato cientifico e a escrita dele (para valida¢ao dos pares)
uma operagao acontece, isso que Isabelle Stengers chama de “desencantar o
conhecimento’, ou seja, retirar a histéria que o produziu. Essa operagao é muito
comum na ciéncia tradicional porque é dessa forma que noés transformamos
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conhecimentos locais, produzidos localmente em conhecimentos universais,
em explicagdes universais. Agora, se Michel Foucault pode pensar que andava
contra os universais, que andava na dire¢do de desmontar os universais, ou se
Bruno Latour insiste nas controvérsias da produgdo de qualquer fato cientifico,
as cientistas feministas levaram essa proposi¢ao ainda mais adiante, de forma
ainda mais incisiva. Ndo basta apenas contar de quais conexdes foram feitas
o conhecimento que vocé produz mas é preciso se responsabilizar por ele.
Responsabilizar ndo no sentido de incorporar regras, mas no sentido de par-
tilhar a responsabilidade sobre sua produgéo e para isso precisariamos pensar
que mundos o conhecimento de nossas pesquisas produz. Nossos resultados
nos levam a um mundo mais justo, mais igualitario, mais democratico, mais
plural? Ou serd que nos leva a manutengao do status quo, de praticas higienistas,
antidemocraticas? Em seu texto sobre os “saberes localizados” Haraway faz essa
pergunta do modo mais incisivo que ja escutei quando discute a objetividade,
ela diz: “com o sangue de quem foram feitos os teus olhos?” Haraway critica
um posicionamento comum na ciéncia, o de ser um grande olho universal
que tudo enxerga, a persisténcia da visio como metéafora para a produgdo do
conhecimento é também questionada em seu texto.

Em portugués, no Brasil e na Universidade nés somos, muitas vezes,
acusadas de “criar caso” com o que ndo precisa, né? Quando a gente discute
com os colegas e nossas ideias sé sdo validadas quando um homem (“por
acaso” sempre branco, “por acaso” sempre hétero) toma de nos as palavras e
as langa como se fossem a grande novidade, ou a grande solugdo e aceitas por
todos(as) demais sem nenhuma questdo. Qualquer mulher académica em
qualquer universidade ja vivenciou isso em uma reunido de colegiado ou de
conselho. E pode ser que no lugar desse homem branco hetero também esteja
uma mulher. Ser mulher, ou néo ser heterossexual, também nao é necessaria-
mente garantia de uma partilha generosa e ndo misogina.

Penso que a gente ndo percebe isso o tempo todo, a maioria de nos
levamos décadas para perceber, porque fomos subjetivadas a ndo estar em
lugar de destaque desde que nascemos. E eu sigo falando do lugar de mulher
branca, porque as experiéncias das mulheres negras de silenciamento chegam
muito antes na vida.

Eu migrei duas vezes de estado, do Rio Grande do Sul para o Rio de
Janeiro, e do Rio de Janeiro para Maceid. Nesse caminho experimentei tam-
bém o deslocamento do “centro de produgdo do conhecimento brasileiro” A
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experiéncia no Rio de Janeiro embora dolorosa do ponto de vista pessoal até
a organizagdo de uma vida possivel de ser vivida, contrasta com a experiéncia
atual na medida em que os convites para escrever eram incessantes. Publiquei
boa parte de minha tese antes mesmo de termina-la, fui resolvendo, a cada
convite para um capitulo, um artigo numa edi¢ao especial, algum problema
de minha tese. Quando migrei do Sudeste para o nordeste, entendi na pele
a dimensao periférica da producgdo do conhecimento. Ao mesmo tempo em
que fui muito bem recebida (como sdo todos os “estrangeiros” aqui) e demo-
rei para perceber que esse lugar guardava uma ambiguidade, tanto o lugar de
pés-doutoranda quanto lugar da universidade em Alagoas. Quando mudei
para ca, mudei de classe social, aqui em Alagoas a burguesia se constitui entre
outras profissoes pelos professores universitarios. Nao é incomum em grandes
shows e eventos na cidade encontrarmos como estrelas da noite a reitora da
universidade e seus pares pro-reitores. Saber-se conhecida por ser professora
da universidade federal mesmo que ndo seja concursada, garante aqui séries
de privilégios, inclusive nenhuma solicitagdo de pagamento adiantado para
o aluguel de qualquer apartamento, ser professora da UFAL é uma garantia
que chega antes das pessoas te conhecerem, ndo importa o tipo de vinculo, te
coloca na escala social em um lugar superior ao restante da populagdo. Nao
obstante o saldrio, mesmo que seja uma bolsa, ¢ maior do que o salario de 90%
da populagio, algo que também acontece em grandes centros urbanos.
Entdo tem uma recolocagio de lugar, eu senti isso. Mas desde que cheguei
também tem sido o tempo de fazer inimeros concursos publicos, e entre me
ocupar de um pds-doc que ndo é apenas fazer uma pesquisa, mas numa univer-
sidade periférica é entrar no funcionamento de um corpo docente exiguo, me
atingiu diretamente no primeiro quesito avaliador: a produgédo de artigos. Meu
vinculo aqui foi direto com a pds-graduagao, a bolsa do Programa Nacional de
Pés-doutorado da CAPES para Programas de Pés-graduagdo nota 3, como este,
é de cinco anos, tendo em vista que se trataria de uma espécie de probatorio,
e dentro desse periodo abriria uma vaga de concurso para efetivo. Mas num
governo genocida e durante uma pandemia, nada disso se tornou possivel e
eu pude por enquanto, migrar de 4 anos de bolsa PNPD para um contrato de
dois anos como professora visitante. Entretanto, ocupar um lugar aqui, tem
significado trabalhar com a mesma carga hordria que todos os professores em
sala de aula (trés disciplinas, orientagdo de monografia, pesquisa, extensao,
reunides de colegiado...) e isso impactou diretamente na minha produgéo.
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Além de eu estar a margem geograficamente, na menor universidade federal
do Nordeste, na menor capital do nordeste. Os convites para escrever nao
chegavam mais como antes. E também um processo solitario, em que apesar
de ainda ser bolsista, sou pesquisadora, e preciso definir os caminhos de meus
estudos, firmar um lugar no mundo académico. Entre cargas horarias, deman-
das existenciais e concursos, desde que cheguei aqui, fiz dois concursos por
ano, o que significam mergulhos em campos tedricos que por mais que me
enquadre sdo sempre maiores do que o que fago. A cada ano também preciso
apresentar um projeto de pesquisa no edital de PIBIC e é nesse momento, em
que meu curriculo é de novo avaliado, que percebo as escolhas por produgio
de capitulos em detrimentos de artigos e minha pontuagéo vai caindo porque
ndo estou publicando em revistas A anualmente como deveria e por ai corro o
risco a cada ano de perder a bolsa de iniciagdo cientifica. Assim como corro a
cada ano o risco de ficar para tras nas provas de titulos dos concursos. Embora
eu tenha sido formada na engrenagem da produgcéo e tenha publicado todas
as coisas interessantes que fiz desde a graduagdo, o lugar de docente enrijece o
pensamento, a fluidez da escrita, o prazer da leitura. A pandemia intensificou
a vida nas telas e nos obrigou a fazer de nossa casa nosso lugar de trabalho 24
horas por dia. E eu nem tenho filhos, nem sou casada. Porque sendo mulher
esses dois outros elementos me trariam ainda mais exigéncias e mais trabalho.

Hoje quando eu leio aquele monte de reflexdes que os autores famosos
fizeram durante a pandemia, a primeira coisa que penso quando abro o texto é:
“certeza que ele nao estd limpando o préprio banheiro, nem fazendo a comida
dele, nem lavando a louga ou a roupa, porque qualquer mulher que precisa
se ocupar da limpeza da casa, mesmo que more sozinha, nio teve tempo de
escrever 85 paginas de reflexdo sobre algo que estd acontecendo agora, lidar
com o medo insano de adoecer, enquanto a maquina de lavar pifa, ou a crianga
adoece no sofa da sala”

Noutro texto de Virginia Woolf “Um teto todo seu”, ela diz que uma
mulher “para escrever ficgdo precisa de dinheiro e um teto todo seu, um espago
proprio’, bem, acho que nessa pandemia ficou bem evidente que essa ndo é a
condi¢do da imensa maioria das mulheres, as que puderam ficar em casa acu-
mularam ainda mais fung¢des, outras ainda precisaram seguir se arriscando a
se contaminar. Eu sou filha inica e eu sempre tive “um quarto todo meu” com
escrivaninha em todas as casas que morei com meus pais. Quando sai de casa
aluguei quartos levando meus moveis, quando fui para o Rio também aluguei
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um quarto em que cabia uma escrivaninha. Nos dois apartamentos que vivi e
vivo em Maceid, o espago se ampliou, e aqui tenho tido sempre “uma casa toda
minha’, tenho siléncio na maior parte do tempo, tenho dinheiro, e s6 isso ja
me bota “na frente” de um monte de gente, ainda mais numa pandemia. Nos
costumamos ler isso como um privilégio, porque vivemos numa sociedade
estruturada de modo racista e desigual, porque a moradia é um direito uni-
versal. Mas aprendi com a ciéncia hegemonica o quanto esse universal apaga
as marcas cotidianas da vida, da violéncia, da misoginia e do racismo.

Hoje eu escrevo desde um quarto préprio, o lugar mais confortavel
que até hoje pude montar para viver, mas ele ainda ndo esta garantido, pois
sigo num contrato temporario, sigo sem ter certeza se este é meu lugar, como
a cada concurso em que ndo passo, ou que nio me classifico em primeiro,
me pergunto se a universidade é mesmo o meu lugar, por mais que eu ame o
trabalho intelectual e o ensino, toda reprovagio ou classificagao “pior” me faz
pensar que algo do que eu fago ndo encaixa na engrenagem académica. Me faz
pensar que falho, ali onde crio caso, no jeito de falar, de apresentar uma aula, de
escrever um memorial ou uma prova. Algo que todo mundo que conhece meu
trabalho celebra, mas que até agora ndo tem servido para conquistar minha
posi¢do “definitiva” numa universidade. Sera?

Agradego o convite de vocés a pensar junto essas coisas, tenho vivido
com muita alegria os encontros com outras mulheres que também criam caso
e fazem historia.

Um abrago,
Marilia Silveira
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artns: narkativas que nos possibrltan
g Volin pasn casn

Maria Madalena Magnabosco

Belo Horizonte, fevereiro de 2021.

Ao ser convidada para participar deste projeto e dialogar com outras pessoas
a partir de uma carta compartilhando questdes de género e vivéncias relativas
destas na universidade, logo pensei: — interessante o modelo carta para esse
dialogo.

Pensei sobre a importancia de pararmos para ler uma carta. Uma das
caracteristicas que a escrita da carta implica é uma suspensdo no tempo co-
tidiano das atividades para recebermos noticias de alguém, adentrarmos em
seu mundo, imaginarmos as situagdes descritas, enfim, sairmos de nds para
irmos em dire¢do a um outro.

Esse movimento é fundamental para reafirmarmos a importancia do
coexistir. Em outras palavras, o outro nos toca, nos rememora, nos oferece a
possibilidade de transcender tempos-espagos para tecermos novos olhares e
percepgdes sobre o mundo.

Este parar para receber nos retira de relagoes instrumentais e nos devol-
ve a memoria afetiva das semelhangas humanas, tdo esquecidas nos embates
competitivos das academias e suas exigéncias de producao e exceléncia.
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Partindo de experiéncias vividas no espago académico e compartilhando
vivéncias de colegas e amigas, que atuam nesse espago, percebo a soliddo que
atravessa a todas em fungdo da presenca majoritaria das relagdes instrumen-
tais baseadas na producio e eficicia em detrimento de relagdes humanas que
fortalecem vinculos e criam pertencas.

Ser mulher e atuar na vida académica traz a marca de uma crenga pro-
pria do patriarcado de que devemos provar nossa competéncia a cada gesto.
Competéncia ndo como um dar-se conta do que nos compete, mas no sentido
do cumprimento de expectativas de exceléncia por parte dos reitores e coor-
denadores que representam a ideologia da instituigéo.

Esta competéncia para cumprir expectativas — condi¢do para perma-
néncia na atuagdo académica principalmente em universidades particulares —
interdita a construgdo do gesto préprio em relagdo a construgao e transmissao
do conhecimento. Interditar o gesto préprio leva a uma adaptagao e submissao
aos detalhes performaticos que constituem o critério de exceléncia académi-
ca. Vale mais o cumprimento dos detalhes ndo essenciais que preenchem os
espacgos da aparéncia e imagem da universidade do que a consideragdo para
com o gesto propria da professora que pode contribuir para a construgao de
um conhecimento onde o diverso é considerado.

Neste sentido, a formata¢do da vida académica a partir desses critérios
refor¢a o temor patriarcal do castigo, caso vocé nao aja dentro dos pardmetros
esperados. Castigo que se traduz pela ndo pertenga ao espago-tempo relacional
das academias. Sem pertenga, sem gesto proprio, sem o reconhecimento da
diversidade pessoal, estdo lancadas as bases para um possivel adoecimento,
caso ndo percebamos os jogos de poder instalados.

Diante um mundo onde necessitamos viver e gerar renda para sustento
proprio e familiar vamos nos auto explorando nas exigéncias de cumprimento
das performances e nos fragilizando, cada vez mais, ao nos distanciarmos da
construgdo de gestos proprios que contornam sentidos de vida.

Distanciarmos de gestos préprios interdita criagdo de mundos de senti-
dos e gera a fragilidade que sustenta submissdes e crengas de menos valia, onde
acreditamos que é melhor renunciarmos ao que nos religa para permanecermos
no trabalho que nos sustenta.

E curioso esse movimento, pois a partir dele sustentamos a mesma ex-
clusdo que criticamos e denunciamos do patriarcado: a presen¢a da obediéncia
como valor maior para conferir sentido ao que realizamos. Vamos aprendendo
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a nos justificar pela necessidade de sobrevivéncia e dizemos que o mundo é
mesmo assim. Entdo, paciéncia, esta tudo certo.

Entretanto, nesse movimento auto exploratdrio, algo incomoda e surge
como irritabilidade, desmotivagao, desejo de ficar livre, de cumprir horarios
e ir embora, etc. Diante o incomodo pensamos: — 0 que estd acontecendo co-
migo? Eu devia estar satisfeita pois ainda estou no mercado de trabalho. Mas
tem alguma coisa estranha.

Esse incomodo e estranhamento diz da presenga de um conflito entre a
necessidade de construgdo e reconhecimento do préprio e da interdi¢do dos
mesmos nos mundos académicos em que vivemos.

Conflitos, impasses, indignag¢des, busca de alternativas, mas também,
cansaco pelas lutas solitarias e por auséncias de parcerias para uma transfor-
macao dessa realidade.

Ainda bem que podemos escrever cartas. No movimento da escrita
compartilhamos vivéncias, refletimos experiéncias e reapropriamos deste gesto
de construcédo de sentido proprio que nos “leva de volta para casa”

Abragos e obrigada pela parceria da leitura!
Maria Madalena Magnabosco
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SCHEVLVENCIRS e UNLVEsstLdrins na
1a peln clencty

Michelle Simaées & Roberta Oliveira

Rio de Janeiro, abril de 2021

Oi,

Esperamos que estejam “bem” dentro deste contexto tao cruel e repleto
de violéncias que temos vivido. Viemos compartilhar um pouco de nossos ca-
minhares e onde estamos, em meio a esse caos pandémico, situadas enquanto
duas mulheres universitarias. Escrevemos juntas porque compartilhamos de
muitas vivéncias, tanto na faculdade quanto na vida. Assim, ha um espaco
entre os acontecimentos que nos trouxeram até aqui e a narragdo desta carta,
e como diz Concei¢do Evaristo !, esse espaco é uma profundidade, que nos
traz a pOr em pratica: a escrevivéncia.

A narrativa do nosso encontro comegou quando nos cruzamos no pré-
-vestibular quando tentdvamos entrar na tdo sonhada universidade e, alguns
anos depois, para a nossa alegria nos reencontramos na UFR], no curso de
Psicologia. Nossa aproximagdo maior comeca quando ingressamos em uma
iniciagdo cientifica® e comegamos a compartilhar ainda mais nossos desafios,

1. EVARISTO, Conceigédo. Becos da Memoria. Rio de Janeiro: Pallas, 2017.
2. Pesquisa que tem como objetivo investigar as narrativas das mulheres acerca da pandemia
de Covid-19.



reflexdes, sonhos e, como diz nossa orientadora, “os embaracos” de sermos
duas mulheres, ainda que com entrecruzamentos diferentes, mas com signifi-
cativos em comum: brasileiras, trabalhadoras e universitarias. O maior deles
deixaremos mais para o final.

Atualmente estamos cursando o 6° e 0 7° periodo e no meio desse cami-
nho ja conturbado chamado universidade, a pandemia trouxe um cendrio ainda
mais complicado para nés mulheres. Somado a isso, nds duas, ainda que com
um tempo de diferenca, saimos da casa dos nossos pais e fomos morar com
0s nossos companheiros. Tem sido uma mudanga imensa conciliar o ensino
remoto da universidade, a pesquisa, o trabalho tanto produtivo quanto repro-
dutivo e de cuidado, ainda mais sendo mulher e em um cenério pandémico.

Além disso, conciliar essa “nova” vida com todas as demandas que a
faculdade nos coloca desperta inimeras reflexdes quanto ao caminho que
queremos seguir enquanto profissionais. Afinal, esse é apenas o inicio de nossa
trajetoria profissional. Ao mesmo tempo que ¢ o inicio, enquanto universita-
rias localizadas no Brasil, tem provocado tanto medo e falta de perspectiva de
futuro (como pensar em futuro com todo o caos que estamos vivenciando?). O
sonho de continuar na trajetdria da pesquisa sendo desmantelado com todos
os cortes na ciéncia, mas, a0 mesmo tempo, o ritmo que sé aumenta dessa
produtividade “super humana” que cobram de nds, universitérias.

Com quase 350 mil mortes provocadas pela pandemia até agora e
somado a todas as vulnerabilidades sociais escancaradas por ela, ainda mais
sendo mulheres, como ter for¢a para continuar no caminho da universidade? O
sistema capitalista, racista e cisheteronormativo, produtor dessas avenidas que
se entrecruzam, corrobora com as inimeras violéncias que as mulheres antes
de nos viveram, que estamos vivendo, e que as virdo depois ainda terdo que ter
muita for¢a de luta para romper. Essas estruturas sdo de longa data e propoe
varrer toda nossa humanizagdo para um objetivo: a producio e néo a vida.

Nesse periodo de nossa graduagao, que abrira para os imensos cami-
nhos que seguiram, esbarramos com todos esses desafios colocados a partir da
pandemia. Diante disso, ainda que com muita luta do corpo coletivo de nossa
universidade contra a precarizacdo da educagido publica, nos deparamos com
o0 ensino remoto. Nossa formatura quase salta aos nossos olhos, mas nesse rit-
mo frenético e desenfreado do capitalismo fica tdo dificil acompanhar, de pés
rente a terra, todas essas mudancas, perdas, dores, realocamentos dos nossos
corpos e dessas “novas realidades” do isolamento social diante de todo esse
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caos. Portanto, nds buscamos ferramentas para caber modos que “permitam”
nossas existéncias para podermos criar a partir dos desvios do nosso caminhar
como universitarias, mas em breve também como futuras profissionais.

O ponto maior que nos atravessa, potencializa e une é nosso senti-
mento de urgéncia de movimentacio. E preciso continuar! Continuar como?
Rompendo com toda essa estrutura violenta. Construir caminhos que pos-
sibilitem nossas existéncias, enquanto mulheres, compartilhando de nossas
encruzilhadas dentro de uma trajetdria (ainda que iniciando) de pesquisa.
A partir dela descobrimos um caminho de extrema importancia: a ciéncia.
Reivindicamos e lutamos, entdo, pela ciéncia. Acreditamos que a ciéncia é
uma ferramenta de transformagéo ética e politica do mundo, e esse precisa
ser, urgentemente, transformado.

Desde cedo, nés duas trabalhamos para viabilizar a nossa permanéncia
na faculdade e, por isso, a dupla jornada (e por vezes tripla jornada) pesa o nos-
so caminho. Isso é ponto de partida para muitas reflexdes e questionamentos,
porque em muitos momentos algumas oportunidades académicas ndo puderam
ser abracadas por nos e isso fere. Assim, a gente cresce e sente na vivéncia que
ser mulher nesse contexto do sistema patriarcal branco é uma luta constante.

Apostar na iniciagao cientifica foi um desejo nosso, de ver que dentro
da universidade podemos nos colocar em um local de transformagéo. Porém,
ja imagindvamos (ndo que uma pandemia iria se juntar ao nosso trajeto) que
seria extremamente desafiador e cansativo devido a nossa rotina de trabalho
e todos os imprevisiveis que surgem na vastiddo da vida. No entanto, tem sido
uma oportunidade de aprender muito e descobrir novas possibilidades.

A pesquisa esta sendo o ponto de desembocar toda nossa vontade de
mudangas, questionamentos que estdo vindo para nos movimentar. Em uma
equipe constituida por mulheres de diferentes universos, nos encontramos
nessas encruzilhadas para afirmarmos a importancia de ocuparmos e sermos
produtoras de mundo, a partir do lugar da ciéncia. Temos aprendido tanto com
essas pesquisadoras gigantes que demonstram a importancia de reivindicar
através da ciéncia. Assim, esse percurso tem sido direcionado para construir
sentidos de construgdo/reconstru¢do de uma nova forma de pensar a producio
do conhecimento, aprendendo categorias de analises que abarquem a multi-
plicidade das mulheres.

Buscamos construir, a partir de nossas narrativas, a historia contada por
nds que sdo atravessadas por nossas subjetividades, nossos corpos dangantes
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nesse mundo. Esse percurso vem como uma forma de, a partir dos inimeros
lugares que estamos situadas, serem tradutores para o nosso lugar comum: a
universidade. A tradu¢do que chamamos néo é uma forma de excluir o que
foi construido, mas mostrar maneiras possiveis de estudar e pesquisar géne-
ro, classe e raga a partir de nossos atravessamentos, de nossos lugares e que
constroem nossos saberes, sempre limitados. A partir desses encontros, com
os universos e mundos, nos propomos a investir na ciéncia, que tem sido a
chave para sairmos do cendrio pandémico e construir possibilidades de pre-
sente e futuro.

Escrevemos a partir de nossas dores e sonhos, a partir de nossas vidas,
que se entrecruzaram e que, agora, compartilhamos nossas histérias enquanto
mulheres universitdrias brasileiras vivenciando a pandemia da Covid-19 e
poderiamos continuar nos situando ja que ha tantas avenidas que estamos
localizadas. Encarnamos as autoras que pesquisamos (Carla Akotirene, Donna
Haraway e Grada Kilomba) — nossas companhias no periodo de isolamento —,
as vozes das mulheres que estdo conosco, as que vieram antes de nos, e junto as
mulheres que estdo vivenciando esse pandémico. Em um ato de nao fugir das
teclas, mas enfrenta-las e dar vazao a nossas vozes para contar nossas historias,
realocar nossas vivéncias e trazer significado, forga e esperanga.

A escrevivéncia quando compartilhada em outros lugares, a partir de
sensibilidades, para criagdo, trazem poténcia e possibilidades para continuar.
Seguimos em luta apostando na ciéncia e na histéria construida por nos.
Vamos juntas?

Com sensibilidade e esperanga,
Michelle Simdes e Roberta Oliveira.
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Miriam Tachibana

Uberlandia, abril de 2021

Sempre que estou diante de uma sala de alunos ingressantes, no curso de
Psicologia da Universidade Federal onde leciono, gosto de “provoca-los” per-
guntando o que os motivou a estarem ali. E eu sempre compartilho com eles,
em contrapartida, que descobri que, dentro da Psicologia, gostaria de seguir
carreira académica/cientifica, quando estava no segundo ano da faculdade,
fazendo um projeto de pesquisa para a disciplina de metodologia de pesquisa.

Mas, ao ser igualmente “provocada” a escrever essa carta e refletir mais
detidamente sobre minhas vivéncias enquanto docente universitaria, me dei
conta de que, na verdade, ndo foi apenas aquela disciplina do segundo ano do
curso que me fez chegar onde estou. Claro, ela teve a sua devida importancia.
Mas, fazendo um resgate mais preciso, acho que o que me motivou a fazer
varias iniciagdes cientificas, mestrado, doutorado, p6s-doutorado, concursos
publicos... foi principalmente a minha mae. Lembro-me de cenas em que eu
ainda era pequena e ela dizia, a mim e a minha irma, que deveriamos estudar
bastante para termos uma boa carreira profissional. Ela, que tinha abandonado
a propria carreira para cuidar das filhas, enquanto o marido trabalhava, repro-
duzindo a dinamica familiar classica, parece que tentava superar o conserva-
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dorismo que lhe havia sido imposto “impondo” que as filhas valorizassem a
esfera laboral no futuro.

Se, por um lado, seria possivel problematizar essa l6gica materna de criar
as filhas para que elas alcancem as realizagdes que ndo foram possiveis de ser
cumpridas na vida pessoal, por outro, sou muito grata por ela ter cuidado de
mim confiando que eu seria capaz de me tornar uma mulher diferente daquela
que ela lamentava abertamente ter se tornado. Acabei me tornando, afinal, uma
professora universitaria, ndo apenas por aquilo o que aprendi formalmente na
universidade, enquanto estudante, mas também pelo elevado investimento que
a minha mae, minha principal referéncia de mulher, fez sobre mim.

E ser professora universitaria ¢ de fato uma grande realizagdo para mim.
No meu caso, hd ainda uma peculiaridade: foi a partir do meu ingresso como
docente na Universidade em que atualmente leciono que acabei encontrando
um outro amor, para além do amor pela docéncia: conheci aquele que se tor-
naria o meu marido, dentre os meus colegas de trabalho.

Lembro-me que, desde o comego desse romance iniciado na
Universidade, fiquei bastante aflita em relagdo aos desdobramentos possiveis.
Afinal, como era tudo tdo incerto, ficava pensando: e se ndo der certo? Terei
que ficar convivendo diariamente com ele, nos préximos trinta anos?! Assim,
aquele medo, que naturalmente nos atravessa em todo e qualquer inicio de
relacionamento amoroso, ficava potencializado com o fato de trabalharmos
juntos. Eu ndo imaginava, entretanto, que essa superposi¢do entre a minha vida
amorosa e a minha vida profissional pudesse ter repercussdes que ultrapassas-
sem aquilo o que dizia respeito a nés dois. Minha inquieta¢ao era a de que a
gente pudesse ndo dar certo, enquanto casal, e tivesse que seguir convivendo
intimamente um com o outro, em fung¢do do trabalho, mesmo apés a intimi-
dade conjugal ter se dissolvido.

Mas, logo ap6s assumirmos publicamente o namoro, tomando o cuida-
do, é claro, de reservarmos nossos momentos enquanto casal a esfera privada,
comecei a ouvir comentarios por parte de meus colegas docentes. Escutei que
eu tinha sido “rapidinha’, porque havia conseguido ficar com um dos poucos
professores solteiros do Instituto. Ouvi também, numa reunido docente em
que estavamos planejando a distribuigdo de disciplinas do semestre seguinte,
que, se eu havia tido tempo de arrumar um namorado, eu seguramente tinha
tempo de assumir uma carga horaria de atividades superior que a dos demais,
naquele momento. Aquilo tudo me machucava, ¢ claro. Machucava nao apenas
porque eram comentarios em tom jocoso (como se se tratassem de brincadei-
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ras desprovidas de um sentido maior, que, se eu revidasse, seria tomada como
alguém sensivel demais), mas, principalmente, porque meu companheiro, do
lado dele, dizia jamais ter escutado algo nesse sentido.

E foi assim que fui dando-me conta de que, apesar de eu ndo ser aimagem
e semelhanca de minha mae, que viveu numa dinamica familiar atravessada
pela divisao sexual do trabalho produtivo/reprodutivo em termos de género,
eu também estava, de certo modo, inserida num espago em que certas co-
brangas eram dirigidas @ mulher, ndo sendo o homem alvo do mesmo tipo de
comentario. A Universidade, que supostamente seria um espago de reflexao e
critica em relagdo aos imaginarios sociais pré-conceituosos e estereotipados
predominantes, ajudando na constru¢ao de uma sociedade mais ética e igua-
litaria, pode, afinal, ser mais um local de reprodugdo da mesma dindmica que
ela se propde a confrontar.

Essa so foi uma das minhas primeiras dores nas minhas vivéncias
universitarias enquanto professora. Tenho outras que despontam de vez em
quando. Vez ou outra, fico me perguntando, enquanto mulher, se daria conta
de ter tantas responsabilidades no trabalho se tivesse optado por ter um filho. Ja
cheguei inclusive a me questionar se minha decisao em nao ter filhos é porque
eu sou plenamente realizada com o meu trabalho ou se é porque as exigéncias
de cuidar de uma crianga me parece serem irreconcilidveis com a sobrecarga
do trabalho docente. Algumas vezes, também choro secretamente por morar
tao longe da minha made, pois, em fungdo do concurso publico que prestei,
passei a morar a 500kms de distancia dela. As vezes fico me cobrando (nio
sei se por mim mesma ou se por uma expectativa social de que a boa filha é
aquela que permanece ao lado de sua mae) de estar mais presente na velhice
dela, devolvendo o cuidado que ela tanto depositou em mim.

Isso tudo ndo faz com que as minhas vivéncias, enquanto docente uni-
versitaria, ndo sejam sobretudo atravessadas por elementos amorosos. Sigo
apaixonada pela minha profissao, assim como me sinto feliz por ter chegado
onde estou. Sei que, dentro do grupo de mulheres brasileiras, fago parte de um
subgrupo privilegiado. Mas também acho precioso que, de vez em quando,
possamos ter um momento, assim como esse proporcionado por esse projeto
de cartas, de deixarmos de lado a postura de eterna gratidao pelas nossas con-
quistas, para também entrarmos em contato com as dores que paradoxalmente
sdo vividas.

Miriam Tachibana
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) veve velnto sobhe encontias na
nnverstanae

Anne Stone

Pelotas, abril de 2021.

Queridas colegas,

Escrevi e reescrevi muitas vezes essa carta. Entre idas e vindas, escritas e
reescritas, me peguei pensando sobre por onde poderia transitar essa dificul-
dade, esse estranhamento em falar sobre minha proépria experiéncia em uma
carta. E acho que a dificuldade talvez resida exatamente ai: falar sobre minha
propria experiéncia. Propria nao no sentido de defender uma propriedade da
experiéncia, mas, sim, no sentido de defender algo de singular nessa experi-
éncia que foi e ¢ marcada por uma infinidade de afetos. E, é sobre esses afetos
que decidi, finalmente, escrever.

Talvez seja sempre sobre os afetos que escrevemos e pensamos, mesmo
quando nos langamos na ideia ilusdria de ser possivel haver um distanciamento
entre o que escrevemos e aquilo que nos afeta. Mas, a defesa dessa distancia
foi surpreendentemente tentadora, mesmo acreditando estar suficientemente
sensivel e atenta ao esfacelamento dessa distancia iluséria. Mas, ai, lembro do
quanto fui subjetivamente atravessada pela valorizacio de saberes supostamente
distantes de seus objetos de anilise. E ai, talvez resida parte do meu mal estar
e dificuldade em escrever esta carta, em que digo da minha dificuldade, digo
dos meus pensamentos. Afinal, em que digo.
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A experiéncia da universidade trouxe — felizmente — consigo uma
série de transformacdes e desdobramentos em quem “estou’, e talvez seja sobre
essas transformagdes que eu gostaria de escrever. Durante minha formagao, tive
o prazer de me deparar com pessoas transformadoras: colegas, professoras e
profissionais. Os encontros, eles mesmos, certamente ja pressupdem transfor-
magdes; porém os encontros aos quais me refiro, que tive (e tenho) com essas
pessoas, foram encontros marcados pelo transito em espagos de acolhimento,
de troca, de escuta. Penso que em tempos latentes de individualismo, de recusa
a diferenca, pertencer a espagos como esses se faz fundamental. Especialmente
pensando que essas transformagdes tém potencial para engendrar o ato critico-
-transformativo nos tantos outros espagos nos quais nos inserimos e podemos
nos inserir. Potencial. Sempre nos cai bem a autocritica e a atengao.

Mas é evidente que a universidade também pode funcionar como espago
de reproducio das estruturas de poder social, e ndo foram poucas as situagdes
de reprodugio que presenciei. Cito como exemplo um trabalho que fizem dupla
com um colega, feito especialmente com muita parceria e empenho; trabalho
que adentrou madrugadas entre leituras, escritas, olhares empolgados; frases
iniciadas por um, finalizadas por outro, tamanho encantamento com aquela
escrita que estava fluindo, guiando-se e sendo guiada a todo vapor. A empolga-
¢do, certamente, se deu também na entrega do trabalho para nosso professor:
o que ele acharia das nossas ideias? O que ele diria sobre nosso dialogo entre
autores? Sera que ele se empolgaria tanto quanto nds? Fomos surpreendidos,
eu e meu colega, com a devolutiva desse professor: ele diria que o trabalho
estava muito bom, mas que minha participa¢do havia sido minima, e, portan-
to, o nome de meu colega deveria vir primeiro. Detalhe: nossa escolha pela
ordem dos nomes, quem viria em primeiro lugar, e quem viria em segundo,
se deu por ordem alfabética. E meu nome comec¢a com “A”. Como se deu, e
de onde veio a suposi¢ido de que minha participa¢ao foi minima? Nao tenho
a menor ideia. Mas, arrisco dizer que essa suposic¢do foi criada com base em
sua postura machista.

Situagdes como essa descrita acima, infelizmente, ndo sdo pouco comuns
em nossos meios universitarios. H4 muito trabalho a ser feito em relagdo a
essas estruturas machistas, classistas, racistas, heteronormativas,... O reco-
nhecimento da alteridade, o outro diante de nos, nos convoca a diferenca. A
diferenga, por sua vez, pode ampliar infinitamente nossos modos de existéncia
neste mundo. Exalto, neste breve relato, a universidade enquanto lugar de troca,
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de relagdo, de poténcia criativa, de aprendizado. Mas, ao mesmo tempo, lan¢o
também esse olhar critico para essas estruturas que, inevitavelmente, atraves-
sam a universidade. Mas penso que esse “inevitavelmente” ao qual me refiro
ndo deve ser encarado com simples aceitacio; aceitagdo que mantém em um
lugar confortavel quem ocupa parcialmente, ou entdo totalmente, esses lugares
confortaveis. Deve ser encarado, sim, como parte de uma invengéo histérica,
politica e econdmica; e, sendo invengio, pode vir a ser questionada, desman-
telada, para, finalmente, emergirem outros modos de existéncia.

Terminei minha gradua¢io no final do ano de 2020, préximo ao auge
que hoje, abril de 2021, atinge a pandemia de Covid-19 no pais. Recebi de
presente de uma grande colega, Rafaela, o “Livro dos Abragos” do Galeano
(livro que, atualmente, devoro todos os dias antes de dormir). Finalizo esta
carta compartilhando com vocés, abaixo, parte da leitura desse livro que me
chamou aten¢io, quase como uma provocagio para pensarmos criticamente
em nossos tempos atuais, nossos espagos e os modos de relagdo que se esta-
belecem (ou ndo) com o outro. Segue abaixo:

A fome/2

Um sistema de desvinculo: Boi sozinho se lambe melhor... O pré-
ximo, o outro, ndo é seu irmao, nem seu amante. O outro é um
competidor, um inimigo, um obstaculo a ser vencido ou uma coisa
a ser usada. O sistema, que ndo da de comer, tampouco dé de amar;
condena muitos a fome de pao e muitos mais a fome de abragos.

Com carinho, e também com esperanga
em tempos melhores, Anne.
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epes [ennnas i Constindae ae i
PERCULSY ACRAEMLCY, g CRrta—hellexTe

Renata Mattos Avril

Elne (Catalunha francesa, a beira do Mar Mediterrdneo),
entre 08 de margo e 26 de abril de 2021

A quem melé... e aos que fazem parte da minha histdria e que ndo vao meler...

E manhi. Uma das primeiras imagens que vi hoje no jornal me fez
sorrir de emogdo, esperanga e alegria: uma jovem (protegendo e protegida
usando mdscara lilds, rodeada de vdarias outras mulheres de idades e méscaras
diferentes, coloridas, num protesto na Franga) segurava um cartaz. Letras lilases
diziam a todos os olhares: le futur est féministe, o futuro é feminista. Utopia
que ja muda o presente, se nutrindo dos passos das geragdes de mulheres
que — desde que “a sociedade é sociedade”, e tantas vezes em siléncio - fazem
diferen¢a humanizando o futuro. Penso comigo mesma: para que as mudangas
que queremos se apresentem desde j4, é preciso também que o presente seja
feminista.

Percebo que é por esse fio — utdpico, desejante — que escolho aqui
percorrer, dando espago as vozes femininas familiares que se escreveram na
minha formagdo. Respondo a um convite: redigir uma carta a partir do meu
percurso académico, refletindo sobre como nele me inscrevi sendo mulher.
Ao menos foi assim que ressoou em mim a proposta de Camila Peixoto Farias
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e de Giovana Fagundes Luczinski para pensar coletivamente as “vivéncias de
mulheres na universidade”

Eu poderia escrever cartas e mais cartas sobre o que passei, sendo mulher,
no mundo académico - desafios, dificuldades, libertagdes, opressoes institucio-
nais, descobertas, encontros tedricos e humanos que promovem reviravoltas e
despertares, construc¢des tecidas com muitas e muitos para ultrapassar opres-
sOes e subverter logicas que vao contra a autoria e a invengao na universidade...
Porém, me vejo impelida a falar de tempos e paradigmas anteriores aos meus,
que continuam a reverberar em mim e em nossa sociedade.

Outro caminho seria o de pensar a mulher que sou a partir das trans-
formagdes que vivi na vida académica. Mas me parece evidente que, a0 menos
agora e no espago de uma carta, eu nao teria como falar sobre isso. A categoria
“mulher” é tdo ampla quanto ha mulheres que assim desejam se nomear. Nao
existe um conceito unico que possa nos definir: uma sé identidade, uma sé
voz, rosto, corpo, discurso, cor, condi¢do social, escolhas e praticas afetivas...
Somos plurais, cada uma de nds sendo singular. Hd uma complexidade muito
forte e nuangada, que cria, por vezes, limbos, ndo lugares, imagens equivocas,
ndo ditos repletos de depreciagdes e ideias recebidas e repetidas sem critica e
quebra dessa cadeia discursiva'.

Preferi, entdo, falar do lugar que carrega minha histéria, tecida por
muitas outras historias antes de mim, das quais apenas conheco pouco. No

1. Sempre achei dificil me encontrar nos muitos adjetivos que podem ser adicionados ao
substantivo mulher. Mesmo entendo a importéncia deles e as consequéncias vitais que eles
podem gerar na carne e nas possibilidades de viver ou ndo o que sonhamos. Que adjetivos
poderiam dizer a mulher que sou e o lugar de onde falo? Recentemente, pensei muito antes
de assinar um texto e me descrevi como “uma, entre tantas e tantos que busca escrever no
cotidiano respostas singulares a invocagdo para musicar a vida” Algo que remete a utopia
que sustentou minha tese de doutorado. Sobre a questdo da identidade, escrevi um pouco,
em poema, a partir da perspectiva de ser estrangeira, vinda de um pais que foi colonizado, vi-
vendo num pais historicamente colonizador, e também, em prosa, sobre o fato de que, diante
do inconsciente, somos todos estrangeiros. Deixo aqui os links nos quais estes trés escritos
(respectivamente, tese, poesia e ensaio) estdo disponiveis para leitura em: https://34954ba-
1-9b61-433b-8540-cobd27a0ed34.filesusr.com/ugd/21827e_50e5830bf1194d9a84a87f-
60fa337ffe.pdf
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=201178238399238&
id=100586461791750&__tn__=%2As%2As-R. Como também em: https://psicanalisede-
mocracia.com.br/2021/01/estrangeiros-numa-cidade-que-acorda-inconsciente-mal-estar-
-e-polifonia-por-renata-mattos-avril/.
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entanto, esse pouco fez muita diferenca e efeito em minhas escolhas. E sobre
isso que quero aqui falar.

Comecei a escrever essa carta-reflexdo' no dia internacional de luta
pelos direitos das mulheres, que coincidiu neste ano com os 4 meses de minha
segunda filha, terceira na fratria. Antes dela, uma outra menina, que viveu
uma vida muito intensa, porém muito curta. E que nos deixou um amor e
uma saudade sem tamanhos ou nomes. Novamente, agora, a maternidade se
apresenta a mim de maos dadas com a questao do feminino.

Para além da felicidade impar e intima deste momento em familia,
muitas questdes me chegam. Algumas delas, que me atravessam hd anos,
ganharam um tom de urgéncia desde a gravidez — uma gravidez atravessada
pela dor e luto pelas vidas perdidas durante a pandemia do novo coronavirus,
pela angustia diante da atual necropolitica brasileira (com um genocidio e um
ecocidio em curso cada vez mais gritantes e sombrios, apesar das muitas vozes
que se levantam para denuncia-los e buscar deté-los) e por uma reinvestida
na escrita como forma de resisténcia. Escrever para ndo adoecer, para nio
silenciar. Escrever para vivificar.

Nio respondemos do mesmo lugar nem as mesmas expectativas socio-
-politico-culturais quando se nasce com um corpo de menina ou de menino.
Antes mesmo de escolhermos nos tornar mulheres, homens, cisgéneros,
transgéneros, ndo-bindrios, sujeitos, enfim, que sustentam seu ser pela fala e
em ato, ja somos invocados e chamados a dar nossas respostas singulares aos
enigmas que nos afetam. Cada vida é uma dessas respostas.

Assim, me pergunto: que mundo estamos construindo para e com as
mulheres que nele crescerdo? O que recebemos das mulheres que nos ante-
cederam e como fazer ecoar essas vozes em nossas lutas atuais? Amplio essa
pergunta, dialogando com a perspectiva do feminismo decolonial: que mundo
estamos re-construindo a partir de uma re-visao de nossa Historia que ousa e

1. Uma carta que me acompanhou por semanas, embora estivesse praticamente pronta em
mim desde os primeiros instantes que seguiram ao “sim” dado ao convite para escrevé-la. E
que teve o ritmo bastante fragmentado dos momentos possiveis para uma méae de um me-
nino de seis anos e uma bebé, uma mée que amamenta, literalmente, dia e noite... A carta se
tornou parte do meu cotidiano, tema de conversas, convites (com o apoio das organizadoras
do projeto) a outras pesquisadoras... Arrisco-me a dizer que foi a carta que mais demorei a
terminar. Escrever sendo mae e no meio de uma pandemia é um desafio que também rende-
ria muitas cartas.
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insiste nela incluir quem se tentou (e ainda se tenta) silenciar e tornar invisivel?
Nenhuma vida a menos, nem agora, nem antes de nés, nem amanha.

Percebo, assim, que minhas perguntas, tocando a minha histdria e se
voltando para o caminho que percorri na universidade, fazem ressoar ainda
uma outra: quantas mulheres, numa familia, ndo puderam ir a diante nos es-
tudos formais para que outras um dia, em geragdes posteriores, pudessem ter
condigoes para fazer esta escolha?

A poténcia e amplitude desse convite para fazer o pensamento dangar
em forma de carta acordou em mim um desejo antigo de dar voz e poder falar
das mulheres da minha familia. Algo que um dia espero fazer a fundo pela
literatura, mas que ja me da folego aqui para re-ver (e ndo consigo niao pensar
na homofonia francesa, réver, sonhar...) minha propria historia a partir de
um ponto preciso: Quando um percurso académico se inicia? Quando essa
possibilidade se abriu para mim?

E penso na primeira mulher da nossa familia que trilhou um caminho
universitdrio: minha mae, mulher nascida no subuirbio do Rio de Janeiro, que
se tornou professora, tendo em sua juventude ensinado adultos a ler e escre-
ver e que, mais tarde, ja com trés filhas pequenas, se formou em pedagogia.
A recordagdo de minha mée de beca e sorriso radiante no rosto, ao lado da
mae dela repleta de orgulho e alegria, certamente em muito contou para que
eu pudesse, eu também, desejar me enveredar por um caminho académico.

Porém, ndo foi ai que essa via se abriu para nossa familia. Antes dela,
outra mulher se colocou na via da transmissdo das letras e do saber. A avd
paterna de minha mae — negra, pobre, suburbana, que trabalhou vendendo
cocada-puxa, tendo sido igualmente rezadeira, cuidando dos outros sem hora
marcada, mesmo de madrugada — se ocupava das criangas de outras mulheres,
vizinhas, que trabalhavam fora de casa’. Fazia tudo o que estava ao seu alcance
para sustentar a familia. E, no quintal da propria casa, ensinou as criancas de
quem cuidava aler e a escrever. Ndo a conheci. Mas conheci o filho desta forte
e admirdvel mulher: meu avé materno, figura masculina central na minha

2. Durante o tempo de elaboragio desta carta, minha irméa mais velha encontrou um escrito
redigido a méo de nossa mée, que partiu ha poucos anos. Nele, nossa mée falava sobre suas
duas avoés depois de ter, ela mesma, se tornado avé. Foi muito emocionante ler as palavras
dela, tdo poéticas e felizes. No meio delas, uma me fez sorrir, “cocada-puxa’, que eu tinha es-
crito aqui poucos dias antes. Essa mesma avo aparece no escrito da minha mae como aquela
que lhe transmitiu saberes, “fundamentos e ensinamentos”.
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vida, que me transmitiu com ética impar o amor pelos estudos, pela pesquisa
e, sobretudo, pela musica. Ele me fez descobrir a voz de cada instrumento em
uma pega musical e como elas dialogavam entre si, metafora-chave para ouvir
o mundo pela singularidade de cada um na pluralidade de vidas e escolhas.

Néo conheci minha bisavo nem tampouco a histdoria de vida da mée desta
mulher. Mas me parece 16gico que, mesmo que ela ndo tenha frequentado uma
escola (como a minha vé materna), ela era atravessada pelo desejo de que sua
filha pudesse ter acesso a educagdo. Minha mée contava muitas vezes que sua
avo tinha até mesmo sido contra o seu casamento, tendo lhe dito uma frase
que, desde crianca, ouvi muitas vezes: para uma mulher, “o melhor casamento
¢ com o seu emprego, ao que minha mae acrescentava, “sem depender de
ninguém”. Num contexto de uma sociedade enraizada em praticas patriarcais e
heranga colonialista, ser uma mulher independente nao é tarefa simples, é luta
e conquista. Ser independente, nesse sentido, comega com o pensamento, que
ecoa no corpo, nas escolhas pessoais e no que se transmite a quem vira depois.
Independéncia que se deseja — e, por isso mesmo, se luta e constroi — para as
mulheres das geragdes seguintes.

A cena que desde crian¢a imaginei desse quintal no suburbio carioca
com criangas rindo, lendo, repetindo palavras e descobrindo outras formas
de perceber o mundo participou silenciosamente na constru¢ao dos meus
possiveis, que me fez chegar a graduagio e a pds-graduagdo. A escolha pela
pesquisa, sempre articulando psicanalise e musica, teve seu germe nas tardes
escutando discos de vinil no Engenho de Dentro, distinguindo, sob o olhar
do meu avd, as vozes instrumentais que respondiam umas as outras, ou que
cantavam sozinhas mas sempre se dirigido a alguém... Tardes que tinham sa-
bor de sorvete de baunilha e outros quitutes preparados pela minha avé, que
nos ensinava nestes momentos o gosto pela imaginagéo, pela liberdade e pela
felicidade no simples, sem nunca nos esconder que isso ndo vem sem muito
trabalho e perseveranca.

E com essa bagagem que me tornei pesquisadora e também psicanalista,
com um percurso iniciado em estagios clinicos dentro e fora da universidade.
Uma trajetdria que continua fazendo parte da minha experiéncia, mesmo
depois de findas as pesquisas formais universitarias, ligadas a institui¢des
académicas. E, também, desse lugar, com essas vozes outras feitas minhas, que
falo quando tomo a escrita.
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Tendo escolhido cursar psicologia numa universidade publica, profissao
tradicionalmente exercida por uma grande quantidade de mulheres, dividi as
salas de aula com muitas outras mulheres e vendo mulheres como professo-
ras, pesquisadoras, orientadoras, supervisoras e coordenadoras de curso. O
que me chamava atencdo, numa época anterior ao sistema de inclusdo por
cotas raciais, era a auséncia ou a pouca representatividade no corpo docente
e discente de pessoas negras, indigenas, periféricas, e tantas outras que estdo
as “margens da sociedade”.

Por entender que a base mais primordial e radical do feminismo é a
abertura, inclusdo e respeito pelas diferencas e singularidades, estendo minha
reflexdo ao que faz barreira ao acesso a todas as pessoas que desejam cursar uma
universidade publica. E que obriga a grande maioria da populagdo brasileira a
pautar suas escolhas de vida passando pela necessidade de sobreviver. Como
se sobreviver ja fosse muito, um “luxo”.. Estudar, entéo, seria “querer demais”..
Coisa desse “pessoal” pra quem “a gente da a mao e ja vai querendo o brago”.

Neste contexto, quantas mulheres ndo foram — e ainda sdo — obrigadas
a se submeter a opressdes diversas para tentar sobreviver e dar as filhas e filhos
apossibilidade de um outro caminho. Duas vias que muito facilmente sdo no-
meadas, respectivamente, como “sacrificio” e “privilégio”. Dois nomes que, se
escutarmos bem, indicam a logica de desigualdades sociais que tanto interessa
a uma certa elite. E preciso “se sacrificar” para que filhas e filhos tenham o
“privilégio” de estudar e escolher as profissdes que desejam. Colocar no ambito
pessoal e individual o que é um dever do Estado (dar acesso a educacéo, saude,
alimentacdo, saneamento basico, habitagdo, seguranga, cultura...) é perpetuar
os abismos histOricos e estruturais entre classes sociais, assim como as violén-
cias dirigidas a certos grupos, sempre os mesmos desde que o Brasil é Brasil.

Questionar e romper com essa lc')gica, inventando outros funcionamentos
sociopoliticos pautados na inclusdo e na escuta da diferenca e da singulari-
dade, é também uma funcdo e um ato possivel, mesmo necessario, do campo
universitario. Criar com e a partir da pluralidade, da polifonia, daquilo que
nos liga como humanos.

Que nos possamos continuar dialogando e construindo, subverten-
do e reinventando, com nossas historias ecoando e o desconhecido nos
surpreendendo.
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RENATA MATTOS AVRIL 59



Louise Prado Alfonso

Pelotas, maio de 2021

Ol4, espero que esta carta as encontre bem, com satdde...

Escrever uma carta me traz certo saudosismo. Hd quanto tempo néo
escrevo ou recebo uma carta? Uma daquelas com envelope bem cheinho, com
paginas e paginas de papel fino escrito a méao (papel fino para pesar pouco e
custar mais barato). Ou uma escrita em papel de carta decorado, daqueles que
s6 retirdvamos de nossas cole¢des para “usa-los” em momentos muito especiais,
para pessoas especificas. (Minha mae ainda deve ter minha cole¢do guardada,
alias, com ela aprendi a ter certo fetiche pelos objetos. Nunca tinha pensado
nisso! Uma percep¢ao interessante para uma arquedloga). Quanto tempo ja
passei olhando a caixa do correio esperando noticias de alguém... Esse pessoal
mais novo nem sabe o que é isso! (Posso ouvir aqui estudantes do meu grupo
tirando sarro por eu ter escrito essa frase).

Esta carta escrevo para contar uma histdria, que ndo é apenas minha,
mas de tantas mulheres, pois a minha trajetéria se entrelaga com as delas. O
dificil vai ser escolher quais mulheres serdo estas. Deixarei para um outro texto
aquelas mulheres da minha infancia e juventude, as da minha familia, que
foram exemplo para mim desde sempre. Deixarei de fora minha mée Iemanja,
embora ja tenha passado aqui pela minha mente um Odoya a minha mae das



aguas. (Bom, como ela faz parte de mim, e eu dela, acho que ela ndo vai ficar
de fora, mesmo que eu tente). Como pretendo refletir sobre minhas vivéncias
na universidade, resolvi aqui trazer mulheres que conheci em minhas andangas
pelo Brasil, trabalhando com arqueologia, antropologia, turismo e museologia.
Todas essas areas misturadas e em didlogo, pois assim sdo, essa histéria de
dividir em caixinhas, por area, ndo funciona muito para mim.

Comegarei meus relatos contando sobre uma vivéncia com uma ancia
indigena da aldeia Icatu, no interior de Sdo Paulo. Fizemos uma parceria com
a escola indigena India Maria Rosa para pensarmos museus e arqueologia.
(Destaco aqui que a patrona da escola, a Maria Rosa, ja ¢ uma mulher guerreira
que merece nossa homenagem). Nesta parceria buscamos contribuir com va-
rios projetos da escola, discutimos sobre o que era museu, sobre porque temos
que mudar os museus, como eles devem ser pensados agora, a partir de uma
museologia social, embasada naquelas maravilhas que Paulo Freire nos ensinou
(E homem, mas ndo consigo ndo o citar aqui). Ele ensinou tudo isso também
para pensadores e pensadoras da museologia de outras partes do mundo. Essa
ideia de a educacao ser libertadora, considerando as vivéncias e os saberes de
cada pessoa. Os museus também devem ser assim, contar histdrias que foram
escondidas, que grupos opressores tentaram apagar. Mostrar narrativas diversas
que devem ser valorizadas para que possamos mudar esse mundo. Foi ai que
professores e professoras Kaingang e Terena resolveram fazer uma exposigdo
dessas, que contasse coisas diferentes sobre os povos indigenas, mostrasse
quem sdo os donos da terra em Icatu, mostrasse que indigenas nao sdo “coisa
do passado’, mas grupos que estdo ai, lutando para sobreviver e manter seus
saberes vivos. Ao chamarem as pessoas “mais velhas” para sairem nas fotos
que iriam para o banner “Os donos da terra”, a ancia disse: eu ndo quero ir para
um museu, eu estou viva!

Para alguém que trabalha desde a graduagao com institui¢des culturais,
esse foi um dos mais tristes e belos ensinamentos que ja tive, e que tem guiado
minhas agdes e pesquisas. Chega de contar a histéria daqueles grupos “ven-
cedores”, porque o que eles tém a nos ensinar ndo nos serve mais. Temos que
lutar pela visibiliza¢ao das narrativas de tanta gente que tem muito a dizer e a
ensinar, mas que a grande maioria das pessoas nem quer escutar, porque isso
significaria entender sua situacdo de privilégio. E uma luta didria entender e
abrir mao destes (E dificil, vai por mim. Tenho tentado). Temos que transformar
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as institui¢des de Cultura e Educagio, abrindo espago para a luta e a valorizagéo
da existéncia, da vida, dos saberes de tantas pessoas.

Essa luta pela “existéncia” ndo é apenas para que estas pessoas sejam
vistas e ouvidas, mas para que muitas possam continuar vivas. No Mato Grosso,
um grupo de mulheres indigenas (nao falarei que grupo ou onde por motivos
6bvios) me contou que a agua do rio que banha a Terra Indigena é constante-
mente envenenada por invasores que jogam po de serra no rio. O fazem para
que a comunidade indigena tenha que sair dali ou morra envenenada. Isso deve
ser dito, escancarado e é papel das universidades debater e buscar solu¢des
para que isso ndo aconteca mais (Este é apenas um, de tantos casos no Brasil).
Ou ainda me lembro de uma “aula” que tive sobre direitos humanos com uma
mulher “porreta” que conheci. Ela foi para o norte do pais como professora e 14,
em um ambiente extremamente dominado por homens, se tornou uma grande
lideranca na luta pelos direitos das mulheres, que 14 passavam por diferentes
violéncias inimaginaveis, inclusive assassinatos. Foi perseguida, ameagada.
Para mim, ela é uma heroina, digna de um lago encantado como o da Mulher
Maravilha, uma Educadora com E maitsculo. Também nédo posso esquecer da
senhora Niéde Guidon que enfrentou muitos “coronéis” la no sertdo, para cuidar
e preservar a maior concentragdo de sitios rupestres do mundo, na Serra da
Capivara — PI. Ela tem lutado para garantir que muita gente saiba quem eram
os donos dessas terras que hoje chamamos de Brasil, muito antes da chegada
dos homens invasores europeus. Um exemplo de cientista, que mesmo sendo
ameacada e criticada (muitas vezes covardemente por seus pares), em meio
a tanto aperreio, arrumou forgas para continuar lutando. Ganhou até filme,
vale a pena ver.

Foild mesmo, mas em outra parte do sertéo (lugar que amo!) que conheci
uma outra mulher que admiro, mulher negra, quilombola, que era Secretaria
de Educagao (sé isso ja vale um brinde! Um brinde com Canjinjin que é uma
bebida feita por familias negras de Vila Bela da Santissima Trindade - MT.
Bebida produzida por muitas mulheres para sustentar suas familias, mas isso ja
¢ outra histdria). Voltando ao sertdo, em uma oficina faldévamos todas, em sua
maioria mulheres educadoras, sobre de onde vieram nossos antepassados. Uma
senhora pediu a fala e tragou toda uma genealogia que a levasse a ser parente de
alguma familia real europeia. Ela finalizou dizendo: “tenho praticamente sangue
azul”. Minha heroina da vez, a secretaria quilombola, se levantou e disse em
voz alta e firme: “corte seu brago, quero ver se seu sangue ¢é diferente do meu”.
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Todo o esfor¢o da outra “profe” de se afastar, 0o maximo possivel, de qualquer
ascendéncia negra foi desmascarado com a fala dela! Quanto ensinamento
naquele grito, ha geragdes calado, engasgado.

Aos prantos, ja comegando a minha trajetéria na Universidade Federal
de Pelotas, trago um “causo” de outra mulher negra, uma grande amiga, que me
deixou assim, de repente, sem avisar... Dona Sirley, a mestra Grid, que conheci
no meu primeiro ano na cidade. Me ensinou que devemos caminhar juntas,
trocando e dialogando sempre, de maos dadas. Em minha primeira palestra
aqui, nas comemoragdes do “Dia do Patrimoénio” da cidade, tive aquela pessoa
iluminada me ouvindo atenciosamente. No final de minha fala ela veio até mim
e me disse: quero a senhora trabalhando comigo! E assim foi. Entre oficinas,
aulas, visitas técnicas, conversas, chas da tarde, risadas e telefonemas que come-
¢avam assim: “professora, pode falar um pouquinho? Vou falar rapidinho, mas
tenho que te contar uma histéria..” e 14 se iam horas. Ela era uma educadora e
sabia que era. Preparava suas agoes com cuidado e responsabilidade, as alterava
improvisando conforme o grupo. Se colocava em seu lugar na universidade,
arrumava sala, estagiarios e estagiarias. Da sua maneira, de forma belissima,
contribuia para aluta anti-racista. Foi a primeira mulher negra a receber o titulo
de Dra. Honoris Causa pela Universidade Federal de Pelotas. Ela aproximava
suas amigas umas das outras, para que pudéssemos todas trabalhar juntas. Um
acalanto para uma paulista que teve que lutar muito para permanecer aqui.

Agora o causo é meu. Depois de uma década viajando pelo Brasil,
chamando hotel de casa, ao terminar meu doutorado decidi que era hora de
firmar raizes, de ter uma planta (hoje tenho praticamente uma floresta em
casa). Decidi que era a hora do ponto de chegada, para o qual estudei a vida
toda, “ser professora em uma universidade publica”. Acho importante dizer
aqui que comecei a dar aula com 15 anos, dei aulas a vida toda, mesmo que
informalmente como professora particular de inglés. Embora ser professora
fosse um dos meus varios afazeres para sobreviver, este era aquele que me
completava. (As vezes reclamo da minha profissdo, mas parei depois que uma
orientanda me perguntou: mas o que vocé faria que ndo isso? Seria mais feliz?
Ela tem razdo). E as universidades publicas? Passaram a ser meu objetivo
conforme foram se ampliando com as politicas ptiblicas de um governo de um
homem, entdo nao vou comentar muito sobre, mas ele também é de 14 daquele
sertdo... As Universidades eram para mim espagos de inclusdo. Hoje até dou
um risinho maroto (como se diz no Rio) quando lembro da minha inocéncia
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ao acreditar que seria bem diferente, que nas universidades, ainda mais nas
publicas, a misoginia ndo se apresentaria com tanta forca.

Entender que o machismo se trata de uma heranca do patriarcado, e que
estd entranhado em nossa sociedade é um processo doloroso, que acontece ao
longo de nossas vidas enquanto mulheres. Fui até bem recebida, mas quando
meu trabalho comegou a aparecer, passei a ser atacada. (Poderia citar tantos
episddios dessa novela, mas selecionei alguns). Fui chamada de “vaca” por
colega, por exemplo (deixo aqui o meu mais profundo respeito as vacas). Fui
incentivada a ndo prestar o concurso para docente pois, certamente, os curri-
culos dos outros concorrentes eram melhores que o meu, conforme me disse
um outro colega. E, quando fui aprovada no concurso, ouvi de um professor
“pare de fazer lattes e va ter uma vida”. Doeu ouvir isso, fiquei muito brava, mas
apenas por algumas horas. Depois, eu e minhas amigas resolvemos ressignificar
esta frase e brindar as nossas vidas sociais em cada balada que famos. Isso por
mais de ano (foram muitas). Porque sim, professoras saem, bebem, dangam,
tém amigas e, mesmo assim, produzem.

E, seguindo o exemplo destas e de tantas outras heroinas, tenho tentado
em minha docéncia fazer um trabalho de formiguinha, mas que busque alterar
essas exclusdes que evidenciei ao longo do meu caminhar. Tenho formado
muitas mulheres, orientado trabalhos de graduagao, dissertagoes de mestra-
do e teses de doutorado para que, um dia, elas possam estar trabalhando e
lutando por mudanga onde elas quiserem estar. (Espero que varias dentro das
universidades como docentes e cientistas). Muitas destas, mulheres negras,
tem buscado expor o racismo estrutural, gerando debates que possibilitem
alguma alteragdo, incentivando a luta anti-racista. Mulheres LGBTQIA+ des-
velando preconceitos e refletindo sobre a LGBTQIA+fobia. Temos dialogado
com mulheres trabalhadoras, domésticas, trabalhadoras sexuais, mulheres
da periferia, entre outras que lutam por seus direitos, mulheres da periferia.
Tentado apoiar mulheres de Terreiro em suas lutas para praticar suas religides
em seguranca, pela manutencio de seus saberes ancestrais, contra o crescente
racismo religioso. (Acredito sim, que as universidades sdo lugares onde filhas de
trabalhadoras domésticas e porteiros/as devam estar). Enfim, juntas, eu, estas
mulheres pesquisadoras e tantas mulheres interlocutoras, em ciranda (como
me ensinou a Mestra Grid) temos tentado transformar a educagio e pensar
novas epistemologias, relacionadas a diferentes ontologias, outros modos de
olhar para o mundo e para a ciéncia, de forma comprometida, critica, inter-
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cultural, com uma visdo positiva para outros futuros. Em especial agora, em
um contexto tdo incerto, cadtico, de perseguicdo a ciéncia, ataques misoginos,
racistas, LGBTQIA+fébicos, um momento cheio de pessimismo, como o que
vivemos hoje. Buscamos uma educa¢ao que vé e luta por futuros possiveis,
mas que nos parecem ainda tdo distantes.

Nesta semana uma colega de profissdo recebeu, publicamente, um co-
mentario de um homem que parabenizava outro, pela vitéria em uma elei¢ao
para um cargo administrativo em uma Institui¢ao de Ensino gatcha. Ele dizia
parabéns por vencer as mulheres, pois agora elas querem tudo, trabalhar, ter
filhos, fazer doutorado, ter cargos, ser iguais aos homens. Finalizou dizendo
“véo cuidar do marido e da casa”. Ninguém ensinou a ele que lugar de mulher é
onde ela quiser? Ou ele ndo quis ouvir? Esta dentro de uma institui¢do de ensino
e pensa assim. E por isso que temos que falar, gritar, esbravejar (mesmo sendo
tachadas de grossas e loucas). E, justamente, por isso que temos que trazer as
vozes dessas mulheres, cada vez mais, para nos ensinarem a sermos guerrei-
ras, a “ndo envergar” e seguir lutando. Nao queremos ser iguais aos homens,
queremos ser nds mesmas, exercendo nossas escolhas. E, mesmo que tentem
tolher nossos espagos, vamos pouco a pouco assumindo o que também é nosso.

E como sempre ougo de uma outra mulher que muito admiro, em mais
um dos seus provérbios gatichos que tenho tentado aprender: “Nao te Mixa’,
segue em frente. Acho que é este conselho que deixo aqui. Serve para mim,
diariamente, e espero que sirva para vocés também. For¢a!

PS: Se ficou muito confuso leia novamente, mas agora desconsiderando
os parénteses. Neles estdo divagagcdes que ndo consegui apagar, parecia que

apagaria partes de mim.

Um grande abrago (daqueles apertados proibidos devido a pandemia).
Louise Prado Alfonso

1. NIEDE. Diregio de Tiago Tambelli. Brasil: Elo Company, 2019. Filme (140 min)
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Karine Shamash Szuchman

Porto Alegre, 01 de maio de 2021

Cara leitora,

Sempre dificil comegar, ndo é? Como falar sobre a profusio de diferentes
sentimentos que é minha vivéncia na universidade? Habitar a universidade pra
mim é movimento: por mais que eu ja tenha passado pela graduag¢ao, mestrado
e esteja agora no doutorado, ndo posso dizer que ja sei o que esperar, como
agir ou mesmo como funciona esse ambiente. Novos desafios sempre surgem
e a busca por outras compreensdes para o que ja parecia estar entendido se
mostra necessaria.

Comeco entdo pelo que creio ser para mim o ponto nevralgico da minha
relagdo com a universidade: a produgdo académica. Sempre tive um senti-
mento muito ambivalente em relagdo a isso. Escrever um trabalho geralmente
era muito custoso para mim, nio era algo natural. Ao mesmo tempo que eu
gostava de pesquisar um tema e me empolgava com minhas ideias, na hora
de colocar no papel eu sofria; era constante a sensagdo de que eu precisava
encaixar minhas palavras e pensamentos em um determinado formato — por
mais livre que fossem as orientagdes.

Levei algum tempo para entender que essa minha dificuldade tinha
relagdo com uma inseguranga muito grande: conseguiria eu escrever algo in-
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teressante? Inteligente? Algo de valor? E mais tempo ainda para entender que
isso dizia respeito ndo somente a questdes singulares, mas também a questdo de
género. No curso de psicologia é comum haver mais professoras mulheres do
que homens e ainda assim, lembro perfeitamente de como os adjetivos usados
para cada género nunca coincidiam. Haviam professoras cuidadosas, queridas,
legais, enquanto genial e brilhante eram reservados a alguns professorEs.

Pois entdo, lembra que eu disse que era complexo né? Olha a ambiva-
léncia: com toda dificuldade que eu sentia em escrever eu preferia fazer um
trabalho dissertativo a fazer uma prova. E ai, pra deixar mais confuso ainda
vocé pode me perguntar por que eu fui fazer mestrado e agora doutorado se
desde a graduagéo eu tinha esse incomodo com a produgdo académica?

Bem, a verdade é que ndo tenho uma resposta na ponta da lingua para
lhe dar. Mas sei que sempre que escrevia eu escolhia falar a partir da minha
experiéncia. Nao por acaso, dentre o tripé da universidade foi a extensdo que me
fez seguir escrevendo. Eu queria falar dessas praticas que me fizeram repensar
e articular as teorias a partir do que eu experenciava. Nao queria suprimir o
mal-estar que sentia ao escutar os relatos de violéncia policial dos adolescentes
em cumprimento de medida. Se era para falar sobre a contribui¢do da psicologia
social no atendimento a esses adolescentes, como deixar de lado o embrulho
no estdbmago, que ndo diminuia com o tempo, que eu sentia a cada vez que
as mées desses adolescentes falavam sobre as batidas policiais em suas casas?

Acredito que colocar esses afetos no papel também era uma maneira de
problematizar aquele tipo de produgdo em que a escrita deveria ser objetiva.
Fui aos poucos me indagando mais sobre o porqué eu deveria me adaptar a
esse modelo e afinal, que modelo era esse? Comecei entdo, a insistir em uma
escrita outra: uma escrita em que me sinto mais confortavel. Uma escrita em
que a subjetividade da pesquisadora aparega sem que isso diminua o valor do
conteudo, em que seja possivel construir o conhecimento a partir dessa expe-
riéncia singular e que esse caminho de construgdo possa ser narrado.

Uma escrita menos técnica, menos sisuda, que ndo me faga desaparecer e
dé conta de narrar os saberes que adquiri fora dos livros. Ou ainda, uma escrita
menos falocéntrica. Digo isso elembro da Lenu, personagem de Elena Ferrante,”
quando ela diz que era preciso aprender o mundo dos homens: como falar,
Como escrever, como se comportar... pois bem, a universidade era dos homens
e estar nela parecia significar um constante esforgo para se encaixar nisso.

2. FERRANTE, Elena. Histéria de quem foge e de quem fica. Sao Paulo: Biblioteca Azul, 2016.
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Havia essa pulga atrds da orelha que me indicava que esse “formato
quadrado” (como convencionei chamar) era outra coisa que nao eu, e que
ao ndo aparecer ali no papel eu me perdia. Outra pista da autora italiana me
ajudou aqui: a arma mais poderosa contra esse desaparecimento ¢ a narragao.
Narrar tudo aquilo que um dia néo foi permitido, ou ainda, tentar narrar afetos
que ndo eram comumente colocados em palavras e muito menos teorizados.

Ler mais autoras mulheres e passar a admirar e valorizar seus diferentes
estilos tem tido um efeito imenso para meu trabalho e mais ainda, para minha
vida. Aqui incluo também literatura ficcional de mulheres — o que trouxe uma
contribui¢do ndo sé no formato da minha escrita, mas também no conteudo,
nas reflexdes teodricas. Leio, no entanto, muito menos pensando em como isso
pode me ajudar na escrita e muito mais como uma dire¢do ética que ha algum
tempo me coloquei: ler, escutar, valorizar o trabalho de mulheres e, especial-
mente, de mulheres negras.

Se por um lado enxerguei a marcagdo do género como um entrave para
me sentir totalmente pertencente ao mundo académico, por outro, a cor da
minha pele ndo era uma questao. Foi hd poucos anos quando me deparei com
os efeitos das marcag¢des raciais em mim. A ndo marcagdo da branquitude —
como me ensinou Grada Kilomba' e Maria Aparecida Bento® — permitiu que
a raga ndo fosse uma barreira pra mim, muito pelo contrario, me dava passe
livre. Ali onde falei acima que a universidade era dos homens, acrescento aqui,
dos homens brancos. E quando Virginia Woolf disse que anénimo era uma
mulher, acrescento aqui, uma mulher negra.

Foi também a escritora britanica que disse, um século atras, que para
escrever é preciso ter um teto todo seu. E as mulheres ndo tinham. Um século
depois Gloria Anzaldta® diz “esqueca o quarto sé pra si. Escreva na cozinha,
tranque-se no banheiro. Escreva no 6nibus ou na fila da previdéncia social, no
trabalho ou durante as refei¢oes, entre o dormir e o acordar. Eu escrevo sentada
no vaso.” [...] Quando nio tiver outra saida senio escrever”.*

1. KILOMBA, Grada. Memoérias da Planta¢do — Episodios de racismo cotidiano. Rio de Janei-
ro: Cobogo, 2019.

2. BENTO, Maria Aparecida Silva. Branqueamento e branquitude no Brasil. In: CARONE,
Iray; BENTO, Maria Aparecida Silva (orgs.). Psicologia Social do Racismo: estudos sobre
branquitude e branqueamento no Brasil. Petrépolis, R]: Editora Vozes, 2014. p. 25-58.

3. ANZALDUA, Gloria. Falando em linguas: uma carta para as mulheres escritoras do tercei-
ro mundo. Revista Estudos Feministas, v.8, n.1, p.229-236, 2000.

4. ibidem, p. 233.
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Um quarto, ou um teto, ndo é condi¢ao necessaria para a escrita e a obra
de Carolina Maria de Jesus® esta ai para nos provar isso. Sabemos que quando
Viriginia Woolf® se referia quando se referia a um teto, ndo queria dizer literal-
mente o espago fisico — afinal, ela mulher branca de classe alta tinha um belo
teto para si. Mas com isso ela conseguiu apontar que, enquanto os homens se
trancavam em seus escritorios, as mulheres precisavam dar conta das tarefas
domésticas, podiam ser interrompidas pelos filhos e precisavam parar tudo
para fazer as vontades do marido.

Cara leitora, nio sei se para vocé escrever é também uma tarefa ardua.
Mas pego que ndo desista. Insista. Pois tornar a escrita — seja ela qual for —
uma prioridade, parar um tempo para escrever e depois compartilhar essas
palavras, é nossa tarefa ética, estética e politica para habitar um mundo menos
opressor, mais inclusivo e mais libertario para as mulheres — principalmente
as ndo brancas.

Grada Kilomba fala dos bustos que é comum vermos nas universidades,
como se fossem habitadas por cabegas, mentes sem corpos, sem genitais, sem
género. Transformar a universidade é fazer aparecer a voz e os corpos de todes
que hoje a habitam, que gracas a muita luta, hoje sdo géneros, ragas e classes
diversas. O corpo que habita a universidade é um corpo com 6rgaos, ndo é
s6 mente. O meu corpo passa por tpm, sente cdlica, enxaqueca, meu corpo
precisa de comida. Meu corpo ja foi tocado sem autorizacdo, ja foi assediado.
Meu corpo ¢ branco e nunca sofreu racismo. Meu corpo por vezes se sente
exausto. Vocé ja ouviu seu corpo? Vocé ja o sentiu dentro da universidade?

Foi dentro da sala de aula, enquanto professora, que meu corpo e meu
género se tornaram muito mais visiveis. Eu deveria usar salto alto? Se eu usasse
uma mochila me confundiriam com uma aluna? Serd que eu ndo deveria ir
na manicure? Vao me respeitar mesmo eu sendo uma mulher jovem? Sim, a
inseguranca e a desautorizagdo seguem a espreita.

Naquele momento foi bell hooks quem me guiou; com ela entendi que
eu poderia criar com a turma uma comunidade de aprendizagem trabalhando
os contetidos programados a partir das experiéncias, minhas e das alunas, visi-
bilizando um pouquinho da histdria de cada uma que habita a sala. E foram as
historias das alunas que me mostraram a for¢a que temos para transformar a
universidade em um ambiente que se parega mais conosco. Através das parce-

5. Autora de Quarto de Despejo: Diario de uma Favelada (1960), entre outros.
6. WOOLE, Virginia. Um teto todo seu. Sdo Paulo: Tordesilhas, 2014.
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rias com mulheres fui conseguindo criar outras formas de ser, estar, falar e es-
crever na universidade. Parcerias com professoras, alunas, com outras tedricas.

Cara leitora, chego ao fim. Ndo O fim, mas um fim possivel. Espero
mesmo que a escrita sempre nos seja infinita e nunca nos falte uma superficie
para inscrevermos nossas palavras no mundo.

Com afeto,
Karine Shamash Szuchman.
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w45 mullieses que sou, mas nie
conlece

Mariana de Fatima Mielke

Curitiba, abril de 2021

Queridas leitoras,

Eu ndo as conhego, mas sei que além de mim, também sou vocés. Somos mu-
lheres, e por sermos mulheres estamos juntas hd muito tempo em uma luta
diaria por nosso lugar e nossa voz no mundo. Por essa razdo, eu sei que apesar
da nossa singularidade, cada pedago de mim também é um pedago de vocés.
E é também por isso que afirmo a todas vocés que eu ndo conhe¢o, mas sdo
eu: tenham coragem. E vital que sejamos corajosas para resistir s tentativas
de silenciamento das mulheres no meio cientifico e académico.

O esforgo para silenciar as mulheres no campo da ciéncia e da academia
comega em casa: quem vai manter a higiene, a alimentagéo e os filhos se for a
mulher quem faz ciéncia? Quantas horas por semana uma mulher consegue
se dedicar aos seus projetos e estudo além das atividades domésticas? Quem
vai cozinhar? Quem vai lavar as roupas? Quem vai cuidar dos filhos das pro-
fessoras que sdo maes? Quem faz a tese de uma doutoranda que amamenta?
E por isso que a maioria dos docentes na pés-graduagdo é masculina. Quem
chega até este lugar com tantas tarefas extracurriculares?

E urgente que o trabalho doméstico deixe de ser visto como predomi-
nantemente feminino. E preciso que a gente aprenda a se despir da imagem
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do feminino. Que deixemos nossas roupas um dia a mais no varal, a louga um
pouco a mais na pia... a obrigatoriedade compulséria pela realizagdo das tarefas
domésticas ndo pode e ndo deve nos impedir de nos dedicarmos ao que temos a
oferecer como pesquisadoras. Nos somos capazes de fazer muito mais por esse
mundo que precisa de nés. Contudo, faz-se necessario nos preenchermos de
coragem para deixarmos pelo caminho o pensamento de que muitas fungoes
e responsabilidades pertencem somente as mulheres. E crucial pensarmos
que uma universidade hegemonicamente masculina funciona como o sistema
politico sem qualquer representatividade feminina, ou seja, com leis e medidas
que beneficiam apenas homens.

Ha um ditado que diz “aprenda a conviver com os seus erros”. Mas penso
que para nds, académicas, pesquisadoras e professoras, o mais dificil é apren-
dermos a conviver com 0s nossos acertos. Demora um tempo até conseguirmos
nos apossar da nossa capacidade, inteligéncia e competéncia. Precisamos de
coragem para quebrar a logica patriarcal académica e fazermos ciéncia com
mulheres e para mulheres. Sendo assim, eu como mulher uso a minha voz e
a minha escrita para chamar vocés para falarmos sobre ciéncia. Que néo seja
raro ou exce¢do encontrar mulheres nos ambientes académicos aprendendo
e ensinando. Lembrem-se de que para nossa voz ser ouvida precisamos falar
mais e mais alto.

Mulheres, coragem.

Ainda teremos um longo caminho até a igualdade de género, mas a uni-
versidade é um dos meios para isso. Vamos juntas trabalhar para construir uma
outra base epistémica que nio seja branca, eurocéntrica e patriarcal. E a voz
das subalternas que abre espago para a emancipagdo humana e a possibilidade
de transcendéncia que todas merecemos por estarmos aqui, compartilhando
dessa vida e desse mundo. Vamos escrever sobre nos, vamos falar tudo que
ainda ndo quiseram ouvir.

E com muita felicidade que hoje ja podemos dizer que o curriculo lattes
incluiu alicenca maternidade para que as mulheres apontem essa tarefa em seus
curriculos. Mas nés queremos e precisamos de muitas mais conquistas e direitos
garantidos. Sendo assim, convido todas vocés para que unidas fagamos uma
ciéncia afim de reestruturar este mundo e nossas possibilidades de existéncia.

Com coragem e com afeto,
Mariana de Fatima Mielke
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S ¥ ncestyalidode — Carta para
 mthlin g Featst, 4 Etins

Ana Carolina Coelho

Goidnia, 28 de Abril de 2021.

01 Vo,

Tudo bom com a senhora? Dias atrds eu recebi um convite para escrever
uma carta para dialogar com mulheres sobre vivéncias na Universidade nos dias
atuais. E eu fiquei muito pensativa e calada. Sim, a sua neta que adora falar, de
repente, silenciou. E a razdo disso foi bem simples: eu sinto muitas saudades
suas. E eu queria mandar uma carta para a senhora, minha vé: uma mulher que
nunca frequentou uma universidade, uma das melhores costureiras da “Casa
José Silva’, moradora do subtrbio carioca, semianalfabeta, que enquanto esteve
viva nunca deixou de ir na minha formatura, defesa de mestrado e sempre me
dizia para eu “ir estudar”. Lembro-me que a senhora ndo entendia muito bem
o que estava sendo falado, mas que ficava sentada orgulhosa e sorridente o
tempo todo. E que me dizia também sempre para ndo arrumar tanta confusao
e parar de questionar tanto as coisas. Mas veja, vovo, esses mesmos estudos
me levaram justamente ao caminho das perguntas infindaveis e do gosto pelo
debate. Ou seja, eu lhe obedeci, de uma certa maneira. Eu lhe vejo sorrindo e
dizendo que eu “nao tenho jeito mesmo”.

Eu queria dizer para a senhora que sua auséncia na defesa da minha tese
foi uma presenga notavel. Foi uma saudade gigante que se sentou na cadeira
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vazia e ficou ali me encarando. E que eu continuei estudando, lecionando e
acabei fazendo concursos e me mudei do Rio de Janeiro. Hoje sou professora
na Universidade Federal de Goids, moro em Goiania e tenho duas filhas inte-
ligentes, divertidas e lindas. Ambas “falam pelos cotovelos”, como a senhora
dizia que eu fazia. Continuo adorando ter bichos, plantas, livros e conversar
com a casa cheia de gente. Do meu jeito meio bagunc¢ado, eu sou feliz, vové.

A Universidade se tornou boa parte da minha vida e desenvolvo varios
projetos, adoro a sala de aula - como sempre - e continuo pesquisando e len-
do muito. Alids, ensinei a Clara Rosa, minha mais velha, o gosto por gibis tal
como a senhora me ensinou quando eu era pequena. Ja escrevi alguns livros e
meu marido diz, com bastante frequéncia, que eu preciso dormir mais, porque
sempre quero ler mais um capitulo ou ver mais um pedago de um filme ou série.
A senhora ia gostar dele, vocés iriam concordar e eu ia continuar acordada,
discutindo com os dois. Eu adoraria poder viver essa cena. Ela faz parte apenas
da minha imaginagdo, assim como tantas outras que eu queria poder lhe contar.

Parte de mim quer falar das teorias que eu estudo e das ideias que eu
tenho. E um outro pedago, bem grande, queria apenas lhe dar um abrago bem
grande e apertado. Os abragos, nos dias de hoje, andam escassos e eu sinto
muita falta dos seus bragos enormes e fortes em volta de mim. Eu tenho me
sentido pequena esses dias e olhado bastante para os dias que ja se foram. E o
meu passado é repleto de Dona Beatriz: cuidando, cozinhando, dando bronca,
sorrindo, trazendo balas e conversando sobre coisas simples da vida.

V6, acabei de entender porque essa carta é, simultaneamente, para vocé
e para as mulheres e suas vivéncias nas universidades. Os nossos afetos sdo
as bases que edificam a maneira como entendemos o conhecimento e nossas
pesquisas, os simbolismos e suas interpretagdes. E a senhora representa, para
mim, a humildade honesta da vida. A mulher que nunca frequentou uma
Universidade, mas sabia da forca que os saberes exerciam sobre as pessoas. “Va
estudar, menina!”, agora quem fala sempre é mamae, sua filha mais nova, que
ganhou o titulo de “Av¢” E eu, vovd, hoje sou “Mamae’, acredita? De todos os
titulos que conquistei e prémios que recebi, esse é 0 que mais tenho admira¢io
em pronunciar.

A vida tem essa estranha mania de continuar, né? E a minha desobedi-
éncia construiu uma existéncia plena de pessoas que acreditam, assim como
eu, que o mundo pode ser melhor, mais plural e respeitoso. Eu queria que a
senhora estivesse aqui para ver a mae que me tornei, a professora e a escritora
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que sou. A senhora iria, com quase toda certeza: sorrir, falar alguma implicancia
para mim e me dar alguma ordem que eu ndo ia obedecer totalmente. Escrevo
essa carta as lagrimas, vovo. Sinto saudades!

E sd0 essas mesmas ldgrimas que me fazem seguir. E a sua auséncia de-
safiadora na minha defesa de tese a minha lembranca mais forte, é a sua falta
no dia a dia que me arrebata, de repente, que me faz questionar, as vezes, se
tanta luta e tanto luto valem a pena. Valem sim! A senhora é hoje uma saudade
e uma fonte de inspiragio.

Essa carta, afinal, é para vocé, Vovo e para todas as mulheres que, nesse
momento, lutam para estudar, pesquisar e permanecer no ambiente académi-
co: vocés ndo estdo sozinhas. Se a senhora, mesmo sem compreender tudo,
entendia a poténcia do que eu estava conquistando e estava 14 para me dar a
forga e o suporte para continuar eu, hoje, continuarei sendo essa energia para
outras mulheres nas Universidades. Dias Mulheres virdo!

Com todo meu Amor,
Ana Carolina Coelho
Neta, Filha e Mde
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Rafaela Villar

Pelotas, maio de 2021.

Queridas colegas e professoras,

“Celebragao da subjetividade

Eu ja estava hd um bom tempo escrevendo Memoéria do Fogo, e
quanto mais escrevia mais fundo ia nas histérias que contava.
Comecava a ser cada vez mais dificil distinguir o passado do pre-
sente: o que tinha sido estava sendo, e estava sendo & minha volta,
e escrever era minha maneira de bater e abragar. Supoe-se, porém,
que os livros de histdria ndo sdo subjetivos. Comentei isso tudo com
José Coronel Urtecho: neste livro que estou escrevendo, pelo avesso
e pelo direito, na luz ou na contra luz, olhando do jeito que for, sur-
gem a primeira vista minhas raivas e meus amores. E nas margens
do rio San Juan, o velho poeta me disse que ndo se deve dar a menor
importéancia aos fanaticos da objetividade: — Nao se preocupe —
me disse —. E assim que deve ser. Os que fazem da objetividade
uma religido, mentem. Eles ndo querem ser objetivos, mentira: que-
rem ser objetos, para salvar-se da dor humana (GALEANO, 2005,
p118).!

1. GALEANO, Eduardo. O livro dos abragos. Porto Alegre: L&PM, 2005.
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Comeco essa carta com Galeano justamente por ele ter me iniciado em
diversos momentos, conheci o autor e seus escritos no dia em que me formei
no terceiro ano do ensino médio. Ganhei suas palavras do meu irméo mais
velho, juntamente com um livro de Psicologia. Ali, naquele dia 3 de dezembro
de 2015, pouco imaginava a quantidade de inicios e desafios que estavam por
vir. Pouco mais de cinco anos depois, decidi compartilhar o mesmo texto em
um grupo de pesquisa dentro da universidade que fago parte como graduanda
em Psicologia. A partir do texto, me sinto mais confortével no lugar de quem
escreve consigo, de quem ndo almeja ilusoriamente afastar-se de si para pro-
duzir. Cito Galeano em didlogo com o grupo de mulheres o qual pertengo pois
as palavras de ambos me autorizam a dizer de mim.

Escrevo com receio e refletindo sobre o que deve ser posto e o que deve
ser ocultado. Quem poderd ter acesso a escrita? O quao valido é falar de mim?
Sao questdes que criam ecos internos. Escrevo com medo. Medo que me acom-
panha nos mais diversos espagos desde muito cedo. Medo que é despertado,
juntamente, com a lembranga dos ensinamentos e dos contornos subjetivos
feitos muito antes de eu poder ter consciéncia da origem deles. Lembro forte-
mente dos silenciamentos de cada comportamento que sairia da linha, de cada
opinido “desviante’, de cada tentativa de ser eu mesma, de cada questionamento.
Lembro de casa e, ainda, é desse lugar que parto e de onde escrevo.

Resgato aqui uma cena muito marcante afetivamente para mim.
Arrumava-me para sair de casa e ir para faculdade, quando descubro que meus
pais estavam recebendo ligagdes que diziam respeito aos meus comportamentos
nas redes sociais. Nessa época, eu comegava timidamente a falar sobre politica
e assumir meu lugar enquanto lésbica na sociedade. Desde entdo, as tentativas
de silenciamento foram incontaveis e as violéncias também. No mesmo dia,
no periodo da noite, tinhamos uma acolhida para novos estudantes do curso
no auditério da universidade, onde a coordenadora do curso de Psicologia
elaborava uma fala sobre o acolhimento das diferengas, a qual ressaltava
que nenhum comportamento racista, machista e LGBTf6bico seria tolerado.
Naquele dia eu chorei. Por menor e mais 6bvio que possa parecer esse gesto,
eram poucos 0s espagos em que sentia que eu poderia ser eu sem medo. O
acolhimento nunca ¢ 6bvio e indiferente.

Foi, também, nos corredores da universidade que conheci pessoas que
me transformaram e me transformam até hoje. Amizades com as quais eu dividi
meus maiores medos e desejos, com quem pude me redescobrir em conjunto, no
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entrelace de vivéncias. Foi dentro da sala de aula e por causa da sua diversidade,
que necessita ser ampliada, que me inseri em uma outra etapa do processo de
ser quem sou. Agradeco, aqui, as minhas colegas e professoras pelos debates,
trocas e compartilhamentos; pela possibilidade de me aproximar da mulher
e profissional que desejo ser; por terem me apresentado um entendimento de
Psicologia Politica e socialmente engajada e por me mostrarem que os afetos
precisam de espago.

Descrevo, até entdo, a poténcia da universidade enquanto lugar de aco-
lhimento. No entanto, reconheco, também, os diversos dispositivos de violéncia
e poder que perpetuam dentro desse espago. Meu relato também diz do meu
lugar de privilégio enquanto mulher cis, branca e que sempre teve acesso aos
meios que facilitam a entrada e permanéncia na universidade. Ainda assim,
foram varios os momentos em que testemunhei ou vivenciei, como alvo, si-
tuagoes de violéncia.

Recordo, com muita nitidez, de uma reunido académica onde um
professor dirigiu uma espécie de “conselho” para mim e uma colega — ambas
lésbicas — sobre como deveriamos manter nossa higiene e alguns habitos
estéticos para que a saude da nossa parceira fosse preservada. No momento
em que escutei os “conselhos”, os quais partiam de um homem hétero, ndo
consegui responder e apenas ri da situagdo como forma de acabar com ela o
mais rapido possivel. Até hoje fantasio caminhos para essa conversa se minha
resposta tomasse outro rumo.

Além dessa, outras falas que tangenciam o assunto acima sdo expressa-
das dentro e fora das salas de aula de forma nao incomum. Entre conversas,
encontros e desvios dividi vontades, como citei anteriormente. Em um desses
compartilhamentos com um colega especialmente querido na época, mencionei
empolgada um desejo de tema de pesquisa, o qual envolvia pensar questdes
da sexualidade 1ésbica. A resposta que obtive foi a de que eu, pela minha es-
colha de pesquisa, estava fazendo Psicologia para me conhecer e que deveria
buscar essas “respostas” na terapia, ndo na graduagdo. O tema, na visao dele,
era subjetivo demais e, entdo, ele apontaria o quanto eu era sentimental e me
envolvia demais com casos, pesquisas e conteudos. Para ele, o ideal era que eu
achasse na Psicologia coisas ndo estressantes para “desopilar”. Semanas depois
desse didlogo, outros com viés parecido se consolidaram e o vinculo pessoal se
rompeu por eu e algumas colegas “vermos questdes em tudo”.
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No entanto, entre choros e desabafos, essas histdrias foram contadas
anteriormente em conversas privadas, onde tiveram ouvidos atentos a dispo-
si¢do e acolhimentos realizados prioritariamente por colegas e professoras.
Em tempos de distancia fisica, foram em alguns encontros virtuais e grupos
consolidados ou continuados de maneira remota que, diversas vezes, encontrei
reflgio para a soliddo de quarentena, para algumas dores ou criei espago para
invengdo de novas vontades. Por isso escrevo essa carta, por acreditar no eterno
inacabado, na (des)continuidade das coisas e no coletivo enquanto for¢a para
reverbera¢ao, para mudanca.

Com receio e lapsos de coragem e esperanga,
Rafaela.
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B MEHING JUE JUEILT 567 AOULOHA..

Aneliana da Silva Prado

Curitiba, 27 de mar¢o de 2021

Desde crianca, eu queria ser doutora. Eu sabia pouco sobre o estudo necessario
para cada profissdo, mas o titulo me encantou desde cedo. Parecia coisa de
gente importante, pois na minha referéncia de cidade pequena, os doutores
tinham muito respeito. Cresci e tamanha foi minha alegria (e alivio) quando
descobri duas coisas importantes e relacionadas uma a outra: 1) que para ser
doutora bastava fazer um doutorado; e 2) que eu nédo precisava ser médica ou
advogada para ter o titulo, pois na verdade, o titulo, ndo depende dessas nem
de outras profissdes que costumeiramente associamos a ele. E foi assim que,
intuitivamente, escolhi me tornar psicéloga.

Abrirei um paréntese aqui sobre o verbo que escolhi usar para falar das
decisdes académicas que, de onde eu venho, também deveriam ser profissionais:
ser. Talvez como algumas das pessoas que lerdo esta carta, ouvi incontaveis
vezes que eu precisava “estudar para ser alguém na vida”. Para desaprender
isso, levo os meus dltimos anos (e contando): desde que entrei na universida-
de e descobri que nao era o estudo que me tornaria alguém. A frustragdo da
descoberta foi grande. E eu continuo descobrindo o alguém que eu sou para
além dos estudos e da minha profissdo, pois seguramente, o que me constitui
ndo sdo so as coisas que eu faco, em especial, nesse ambito.
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Aos 14 anos, eu sai da casa dos meus pais para me preparar para a
universidade, de 14 para c4, uma universidade ptblica me formou psicéloga.
Quase paralelamente, outra universidade publica me formou licenciada em
letras portugués e inglés. Profissionalmente, minhas formagdes resultaram no
exercicio da psicologia em uma institui¢do publica de educagdo. Por sua vez,
isso me levou a um mestrado em educagéo e, atualmente, um doutorado em
psicologia. E desse lugar que ora escrevo a vocé.

Se a universidade me deu tantas possibilidades de aprender e desenvol-
ver habilidades que eu jamais pensei possiveis, ela também me trouxe muitos
questionamentos. Muitas vezes, ela revelou preconceitos que eu nem sabia que
tinha, desvelou realidades desconhecidas, e escancarou emogdes que eu sentia,
mas nio sabia nomear. Por muito tempo, eu sentia que nao pertencia: eu nao
me vestia, ndo falava, ndo escrevia, e as vezes sequer pensava como muitas das
pessoas que pareciam “sentir-se em casa’ no espago universitario. Me tornei
mais quieta, o medo de errar cresceu.

Mas, também tive a sorte de encontrar pessoas que me deram o con-
traponto do medo: a seguranca. Encontrei professores e professoras que me
abriram os olhos da minha poténcia enquanto profissional, e muitas vezes
como pessoa. Amigas e amigos que me foram encontros significativos para a
vida e para as novas experiéncias com o mundo além da janela do meu quarto.
Encontrei angutstia ao questionar minhas crengas tomadas como verdades.
Vivi por muito tempo o pavor de “ndo dar certo”. Acionei o piloto automatico
na sobrecarga de atividades. Chorei baixinho em aulas em que a teoria falava
da vida encarnada. Fiz terapia. Quis largar tudo. Achei que ia morrer. Quis
ser foda. Tantas vezes me senti mediocre. Outras tantas fui. Me comparei. Me
compararam. Acolhi. Fui acolhida. Sofri bullying. Cheguei antes e também
cheguei atrasada. Perdi prazos. Ganhei amigos. Fiz intercimbio. Tive vontade
de nunca ter crescido. Tive gripe em quase todos os finais de semestre. Achei
que nunca seria boa o suficiente. Tinha vergonha de perguntar — a menina
falante ndo achava palavra. Achei que tinha que dar conta de tudo. Fui vista.
Mulheres me deram voz (sem jamais saber disso). Fui ensinada. Ganhei mo-
delos. Conheci gente importante. Conheci gente prepotente. Conheci gente
ignorante (a despeito do titulo grande). Conheci gente que dizia que néio sa-
bia escrever (mas tinha alma gigante!). Conheci gente com sede de aprender.
Conheci gente disposta a ensinar. Conheci gente que nunca mais vi. Conheci
gente que ja nem existe mais nesse mundo. Conheci gente. Conheci.

8 4 DA MENINA QUE QUERIA SER DOUTORA...



Aprendi. Sobre feminismo. Racismo. Género. Diferenca. Aprendi sobre-
tudo sobre equidade. Encontrei mulheres com as quais quero parecer. Ganhei
argumento para lutas que eu acreditava necessarias. Vi que outras vezes estava
errada. Questionei minha fé. Atualizei meu olhar. Fortaleci meus valores. Afinei
meu discurso. Fiquei timida (depois, “desfiquei”). Ainda oscilo. Achei que era
grande. Dei de cara com minha pequenez. Encontrei lealdade. Sofri com a frus-
tragdo. Aprendi palavrao: epistemologia; ontologia; filogenética; hermenéutica;
poiesis; biopsicossocial; lobo frontal faz o que?. Nunca usei drogas. Jamais vi
planta¢do de maconha. Fiz inicia¢do cientifica. Gente, qual a diferenca entre
método e metodologia?. Nas normas da ABNT ou da APA?. Celebrei minha
primeira publicagdo. Senti saudades da cartolina envolta no papel crepom.
Passou a ser tudo preto no branco. Métrica. Rigor. Padrdo. No mundo adulto da
universidade tem regras ndo ditas que podem te definir. Saiba sobre elas, mas
ndo caia na tenta¢ao do padrio da reproducdo. Dizem que a vida imita a arte.
Com a ciéncia (critica) a méo, talvez a gente mude (pelo menos um pouco) a
nossa sorte. A universidade é pra ser universal, plural e acessivel. Mas ainda
precisa ser ocupada — especialmente por quem néo era suposta(o) estar la.

Com afeto,
Aneliana da Silva Prado
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Jose Lane de Sales

Angra dos Reis, fevereiro de 2021

Querida Camila Farias,

Essa carta, apesar de ser uma resposta a vocé, ndo é uma carta exclusiva-
mente sua, ela se destina também as meninas e as mulheres que ja
tenham experimentado, ou ainda experimentem, algo semelhante ao que vocé
teve coragem de colocar no papel. Assim, essa carta é para todas que em algum
momento se sentiram aquém das exigéncias académicas, ou pior, passaram a
ter dividas se a universidade era um lugar para si. Nesse sentido, as palavras
que aqui escrevo sdo também para mim mesma, tanto para a menina estudante
de psicologia que fui quanto para a professora em constru¢ao que sou.

Para comecar quero dizer que dentro deste contexto pandémico, eu estou
bem. Mas, ndo vou mentir, 2020 foi um ano bem dificil, entre o turbilhdo de
emogdes que me invadiram, senti medo a maior parte do tempo e tive muitas
dificuldades para conciliar a maternidade solo em sua radicalidade com o home

office. O ano de 2021 tem se mostrado tdo desafiador quanto o anterior. Se, por
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um lado, o inicio da vacinagdo contra a Covid-19 me devolveu um pouco de
esperanga, por outro, observar o acirramento das desigualdades sociais, eco-
ndmicas e educacionais dificulta vislumbrar dias melhores. Tenho consciéncia
de que desfruto de muitos privilégios, sei que a maioria das mulheres de nosso
pais ndo podem, por exemplo, permanecer em uma casa confortavel sem ter
sua subsisténcia ameagada e que, inclusive, algumas neste momento néo tém
o que dar de comer aos seus filhos. Sem mencionar aquelas que os perderam
ou perderam a prépria vida.

Pensar e viver tudo isso me provoca sentimentos que nem sei nomear, é
algo maior que tristeza, as vezes proximo de um desalento. Mas, considerando
que a alegria pode ser uma forma de I' esisténcia, tenho tentado extrair
esse sentimento dos pequenos grandes acontecimentos da vida, e o convite
para participar do Projeto Trocando Cartas: Vivéncias de
Mulheres na Universidade ests sendo um desses. Suas palavras me
emocionaram profundamente, me remeteram ao meu percurso académico,
desde a minha entrada na graduagao de psicologia, passando pelo mestrado e
doutorado em teoria psicanalitica, até o presente momento, em que dou aula
em uma universidade privada.

Minhas memérias do tempo da graduagdo sdo, em sua maioria, marca-
das por sentimentos positivos e de grande realizacio. A univer sidade
sempre foi um sonho. Tal como vocé, Camila, meus pais nunca
frequentaram uma. Cresci ouvindo que cursar uma faculdade publica era
extremamente dificil, mas possivel, desde que estudasse muito, muito, muito.
E eusegui arisca aquilo que tomei como recomenda(;éo, estudei muito, muito,
muito até chegar ao tdo sonhado curso de psicologia da Universidade Federal
do Rio de Janeiro. Os cinco anos de graduacéo, apesar dos esforgos financeiros
e emocionais meus e dos meus familiares, foram anos muito felizes. O meu
dinheiro era contado, dividido entre xerox e almogos baratos, ndo sobrava
para comprar livros, estudar outras linguas ou fazer cursos extras. As vezes me

sentia deslocada, outras vezes, defasada, quando me comparava com os demais
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estudantes oriundos de escolas privadas ou publicas renomadas. Eu vinha de
uma cidade pequena e de uma vida toda em escola publica. Mas nada disso
tirou o prazer de estar onde eu estava.

Ainda é muito viva em mim a sensagdo de encanto de ter aula com
professoras e professores que eu admirava, de passear pelos corredores da bi-
blioteca do meu curso, que apesar do cheiro de mofo, me oferecia um mundo
de leituras. S alguns anos depois, percebi que a universidade poderia ser um
lugar hostil para algumas pessoas, sobretudo para aquelas que nao se enqua-
dram nos parametros de raga, género, sexualidade e classe
estabelecidos como ideais nesta sociedade cisheteropatriarcal.

Assim, imagino que o sentimento de ndo pertencimento ao universo
académico deve ser infinitamente mais intenso nas mulheres nio brancas, nas
homossexuais, nas trans, nas que habitam as periferias e subtrbios, nas que
tém algum tipo de deficiéncia, s6 para citar alguns recortes. Nao posso deixar
de mencionar aquelas mulheres que tentam conciliar as ativida-
des académicas com a arte de cuidar de um outro ser.
Provavelmente, por uma forte identifica¢do, tenho estado um pouco mais
sensivel ao percurso e as dores delas. E crescente em mim o desejo de inves-
tigar como a a¢do de cuidar foi historicamente ficando a cargo exclusivo das
mulheres e como isso impacta objetiva e subjetivamente as nossas vidas. Mas
esse é um assunto para uma outra carta ou, quem sabe, para um pds-doc...rs

Ainda que algumas singularidades tragam mais dores a certos grupos,
sabemos que a vivéncia de estar aquém das exigéncias académicas é comum
a quase todas nos. Inclusive, estou me lembrando agora de uma pesquisa que
desnuda a precocidade dessa sensacio de inferioridade intelectual nas meninas. A pesquisa foi
realizada com criancas de cinco, seis e sete anos de idadee
envolveu dois experimentos. No primeiro, contaram uma histéria cuja perso-
nagem, que ndo tinha o género revelado, era descrita como uma pessoa muito
inteligente; as criancas tinham que responder se era um homem ou mulher. O

grupo de cinco anos de idade escolheu o préprio género como mais inteligen-
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te. Entre as criangas de seis e sete anos, as meninas foram menos propensas
a apontar as mulheres como a pessoa inteligente. No segundo experimento,
ofertaram as meninas e aos meninos dois tipos de jogos com nivel de dificuldade
semelhantes, mas descritos como jogo para pessoas “muito, muito inteligentes”
e jogo para pessoas “muito, muito esforcadas”. As criangas de cinco anos esco-
lheram ambos os jogos, sem que observassem diferencas nessa escolha. Porém,
nos grupos de seis e sete anos, as meninas mostraram mais predisposi¢ao para
rejeitar os jogos para pessoas inteligentes e eleger os de esforgadas.

A primeira vez que ouvi esses resultados fiquei em choque. Nao ¢ facil
constatar que ja a partir dos seis anos comegamos a acreditar que ndo somos
tao inteligentes quanto os meninos. Me pergunto o que é preciso fazer para
alterar essa logica...

Camila, em sua carta vocé nos convida a pensar: “E S€ nossas
escolhas, caminhos e construcdes profissionais tives-
sem como alicerce quem somos, as nossas historias, as
nossas experiéncias, os contextos que nos constituem,
0S NOSSOS afetos, 0 NO0SSO sentir?” Eu aceitei seu convite e sigo
refletindo sobre sua proposta. Sabemos que nossa histdria profissional carrega
todas essas marcas, mas vocé vai além, ousa sonhar como seria se tudo isso nao
fosse apenas marcas, mas sim alicerce. Fiquei algum tempo imaginando gran-
des prédios sendo construidos, visualizei o solo sendo escavado e os alicerces
sendo colocados antes dos prédios comegarem a se materializar. Sem alicerces
ndo ha prédios que se sustentem. Sua proposigao, Camila, inverte uma logica,
transforma aquilo que ¢ comumente lido como desvantagem no percurso aca-
démico das mulheres em sustentacgdo, ou seja, em poténcia. Completamente
tomada pela alegria de poder enxergar o mundo por essas lentes, pouco a pouco

alguns nomes foram surgindo em minha memdria:

Nise da Silveira,
Virginia Bicudo,
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Neuza Santos Souza,
Conceigdo Evaristo,
Preta Rara,
Dara Ramires Lemes.

S6 para citar algumas mulheres que revolucionaram o saber académico.
Uso a palavra revolugdo ciente dos seus sentidos: transformaqﬁo, al-
teracdo, inovagdo, reforma, renovagao. Foi exatamente isso
que essas mulheres promoveram ao driblarem as amarras do patriarcado e do
machismo, e algumas também do racismo.

Todas as mulheres listadas deveriam dispensar apresentagdes, mas nao
vou me furtar ao prazer de escrever algumas linhas sobre os pontos que mais
me tocam no percurso de cada uma delas.

A trajetéria da psiquiatra alagoana N1Se da Silveira, que inclusive
foi retratada em um filme, é marcada pela sua incansavel defesa de um trata-
mento digno as pessoas com transtornos mentais. Ela se formou na Faculdade
de Medicina da Bahia, em 1931, a Unica mulher em uma turma
de 157 homens. Vocés conseguem imaginar como devem ter sido os
anos de graduagdo dela? Quando ela obteve o diploma, as mulheres ainda nem
tinham direito ao voto no Brasil, algo que s6 foi conquistado um ano mais tarde.

Virginia Bicudo foi pioneira em muitas frentes, a primeira
mulher a fazer andlise na América Latina, Q pr imeira psicanalista
nao médica do Brasil, em 1937, e a primeira pessoa a produzir
uma dissertagdo sobre as questdes raciais do pais, obtendo o titulo de mestre
em 1945 em uma turma em que era a unica mulher. Virginia carregava nido
apenas os estigmas de ser mulher em universo masculino, mas também de
ser negra e se fazer presente em espacos dominados pela branquitude. Nao
consigo dimensionar a for¢a e a determinagdo dessa mulher que fez histéria

na psicanalise.
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Neusa Santos Souza também foi psicanalista, autora do Tornar-
se Negro: as vicissitudes da identidade do negro brasileiro em ascensao social,
publicado em 1983. O primeiro livro que li sobre relacdes
raciais a partir da o6tica psicanalitica, livro que me fez acreditar
que era possivel pesquisar as relagdes raciais em um doutorado em teoria psi-
canalitica. Nascida na Bahia, Neusa se formou em medicina pela Universidade
Federal da Bahia, especializando-se em psiquiatria. Ja atuando como psicanalis-
ta, em 1981 obteve o titulo de Mestre em Psiquiatria pela Universidade Federal
do Rio de Janeiro. Sua dissertagdo deu origem ao livro citado, atravessando os
muros do universo académico e transformando-se em um classico também
para a militancia negra.

Conceic¢ao Evaristo, ganhadora do Prémio Jabuti
na categoria Personalidade Literaria do Ano em 2019, nasceu em uma favela
na cidade de Belo Horizonte, em 1946. Ainda crianc¢a, com apenas 8 anos, co-
megou a trabalhar como empregada doméstica. Aos 27, foi morar no Rio, onde
fez graduagdo em Letras pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, mestrado
em Literatura Brasileira pela PUC-Rio e doutorado em Literatura Comparada
pela Universidade Federal Fluminense, com a tese Poemas malungos, canticos
irmaos. A maior parte de seus escritos incluem as relagdes raciais e de género.
Entre todos eles, um dos que mais me emociona é o poema “Vozes-Mulheres”,

em especial seus ultimos versos:

A voz de minha filha recolhe em si
a fala e o ato.
O ontem — o hoje — o agora.
Na voz de minha filha se fard ouvir a ressondncia
O eco da vida-liberdade.

Joyce Fernandes, mas conhecida como Preta Rar Q, nasceu em
Santos, em 1985. Além de historiadora, educadora e escritora, é rapper e pro-

dutora de contetido nas midias sociais. Neta e filha de mulheres que ganharam
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seu sustento como empregadas domésticas, Preta Rara almejou novos cami-
nhos. Mas, antes de se formar em Histdria, se tornar educadora e consolidar
sua carreira artistica, acabou tendo que trabalhar como empregada doméstica
também. Surgiu dai a inspiragdo para criar, em 2016, em uma rede social, a
pagina Eu empregada doméstica, na qual relatava algumas das situagoes de
abuso e humilhacéao sofridas quando era empregada doméstica, acabou enco-
rajando outras mulheres a narrarem suas experiéncias. Em 2019, esses relatos
foram reunidos e deram origem ao livro Eu4 empregada domeéstica:
a senzala moderna é o quartinho de empregada.

Dara Ramires Lemes, ou melhor,a Doutora Dara, tal como é cha-
mada no posto de satide que atende, é a primeira guarani-kaiowa a se formar
em medicina, o que ocorreu no final de 2020. Dara nasceu
em Caarapd, no Mato Grosso do Sul, passou a infincia na aldeia indigena
Te'yikue, na adolescéncia jogou futebol pelo Atlético Mineiro, com 17 anos
foi aprovada para medicina na Universidade Federal de Santa Maria (UFSM).
Especialista em clinica geral e satide da familia, Dara voltou para sua aldeia,
em MS, onde atua em um posto, realizando, sobretudo, atendimento primario
para prevengdo dos casos de Covid. Um dos diferenciais de Dara é falar guarani.

Inspirada na trajetdria da Virginia, da Nise, da Neusa, da Concei¢ao, da
Joyce, da Dara e de tantas outras meninas e mulheres an6nimas, quero finalizar
esta carta pedindo a todas vocés que ndo recuem. Sigam em frente se apoian-
do e ocupando todos os espagos. E, se possivel, facam isso sem timidez, sem
constrangimento, sem se desculparem por serem quem sdo. Questionem as
normas rigidas e preestabelecidas antes de vocés chegarem. Coloquem (o)
que ha de mais genuino em seus trabalhos e pesquisas.
Tornem essas terras, que a principio nos parecem estrangeiras, em familiares
e férteis para o desenvolvimento, ndo somente de pesquisas, mas, sobretudo,

de sonhos.

Jose Lane de Sales
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S0l aleltha: i feriaments
oLLLten pasa a5 mullicres—macs—clent tstns

Keyth Vianna

Sdo Gongalo/R], maio de 2021

Queridas mulheres-maes-cientistas da universidade,

A fim de apontar os rumos da nossa conversa, ressalto que esta carta
tem dois momentos. No primeiro, eu relato um pouco dos meus dilemas no
que se refere ao viver a/na academia, em plena pandemia de Covid-19, sendo
eu mulher-mée-dona-de-casa-psicéloga-doutoranda. No segundo momento,
exponho as possibilidades de uma escrita forjada na e pela experiéncia de
afetacdo; especificamente, discuto como essa escrita produz conhecimento
e potencializa a constru¢do de outros mundos. Meu intuito é denunciar a
opressao vivida pelas mulheres e, assim, fomentar outras formas de (re-)existir
enquanto mulher na universidade.

Comego, entdo, com uma citagio: “A escrita d6i, mas também salval™
Essa frase retrata bem minha relagdo com a escrita. Posso dizer que escrever
esta carta, por exemplo, foi motivo de alegria e de angustia. De alegria porque
eu amo cartas; de angustia porque, em muitos dias, interpelada pela dificul-
dade de inicia-la, criei inimeros pretextos para ndo me dedicar a ela. Apds

1. KHLOH, Suzana de Sa. Clarice Lispector e o narrar-se. 2009. 137 f. Tese (Doutorado em
Letras) — Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2009.
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um banho quente e um café mais quente ainda, neste fim de tarde de outono,
constato, mais uma vez, aquilo que eu ja sabia e que tem me acompanhado nos
tltimos tempos. O qué? E simples: escrever nio ¢ facil. Nunca foi. Pelo menos
ndo para mim. Exige coragem — coragem de se mostrar nas letras impressas.
Afinal, como nos alerta Guimaréaes Rosa’,

O correr da vida embrulha tudo,

a vida é assim: esquenta e esfria,

aperta e dai afrouxa, sossega e depois desinquieta.
O que ela quer da gente é coragem [...].

Aqui em Sdo Gongalo/R], que é de onde eu escrevo, o tempo esta chu-
voso. Sinto até um pouco de frio. Eu adoro o tempo assim. Sdo quase cinco
da tarde e eu estou sentada a mesa da cozinha da minha casa. Enquanto me
debrugo sobre esta escrita, vigio também a panela que estd no fogo, cozinhando
o jantar, e espio o meu filho Davi (hoje com cinco anos), que brinca pela casa.

Vou me apresentar melhor: sou mulher, branca, mée do Davi e a espera da
Isabela. Estou com seis meses de gestagdo. Sou psicologa, dona de casa e estou
cursando o terceiro ano do doutorado em psicologia social na Universidade do
Estado do Rio de Janeiro. O Davi nasceu em 2015, época em que eu ja havia
concluido a graduagdo em Psicologia. Quando ingressei no mestrado, em 2017,
ele tinha quase dois anos de idade. Desde entdo ndo sai mais da academia.
Sempre foi um sonho chegar ao ensino superior; ser mestra e estar cursando
o doutorado ¢ uma alegria enorme.

Sim, sou mulher-mée-dona-de-casa-cientista-doutoranda vivendo o
contexto universitario. Confesso que ndo sei bem a ordem dessas categorias,
se é que pensar nisso faz algum sentido. Eu sei, e vocés também sabem, que
tal experiéncia ndo é ficil... E eu ainda nem considerei os efeitos devastadores
da pandemia de Covid-19 nas nossas vidas! Mas sigamos.

Quando descobri minha segunda gravidez, foi um susto: uma alegria
inesperada. O inesperado mais esperado, eu diria. Eu ja desejava mais um
filho ou filha, mas queria aguardar o término do doutorado e deste momento
desafiador que estamos vivendo. Parecia o mais sensato a ser feito. Mas Isabela
chegara em breve e ndo tem ideia do caos em que o mundo esta. Eu? Sou um

2. ROSA, Jodo Guimaries. Grande Sertdo: Veredas. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2019.
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pouco caos também, mas tento viver esta gestagdo da melhor forma possivel.
Enquanto isso, gostaria de dividir uma angustia que tem me acompanhado nos
ultimos meses: “Como vou dar conta de dois filhos, doutorado, casa, trabalho,
producédo de conhecimento...?”

Respiro fundo. Preciso respirar fundo toda vez que esse questionamento
chega.

Parecem tarefas demais para um tnico ser humano, ndo é? E sdo. E justo
langar sobre mim toda essa responsabilidade ? Por que raramente questionamos
aideia de que temos que atender a todas as demandas que nos sdo impostas e
tomadas como naturais ? Exigéncias tipicas do mundo feminino...

A esta altura, imagino que vocés estejam indagando o motivo desta su-
cinta apresenta¢do, ndo ¢ mesmo? Ja vou lhes contar. Sabe, eu aprendi com a
mulher-professora-mae-cientista Alexandra Tsallis® que situar o lugar de onde
falamos é um ato politico. Isso mesmo! Tomar a n6s mesmas como ponto de
partida permite situar o que nos interessa, o que nos cabe, de onde e por que
falamos/escrevemos, localizando assim as fronteiras entre o que conhecemos
e 0 que ndo conhecemos. Além do mais, contar histérias é povoar o mundo,
como destaca a propria Alexandra Tsallis em uma parceria de escrita com a
pesquisadora Marcia Moraes* Dessa forma, espero que a minha histéria conecte
outras histérias, engendrando a composi¢do de um nés e de um mundo mais
plural porque diverso.

Olho pela janela e percebo que ja anoiteceu e que a chuva que havia
cessado voltou a cair. O som do encontro da dgua da chuva com o telhado me
fascina. Posso passar horas em siléncio, apreciando-o. Dedico alguns minutos
a essa escuta e, entdo, um pensamento se aproxima. Estou aqui refletindo e...
Eu ndo quero viver todas as minhas conquistas como se fossem um fardo.
Concordam? Eu amo ser mde. Amo estar na universidade fazendo ciéncia.
Amo ser psicéloga. Amo cuidar da minha casa e da minha familia. Sendo
assim, eu pergunto: como cuidar para que nés, mulheres, possamos viver o
“ser mulher” de outras formas? Menos oprimidas, menos exaustas e menos

3. TSALLIS, Alexandra. Comunicag¢io pessoal, 2021.

4. MORAES, Marcia; TSALLIS, Alexandra. Contar histérias, povoar o mundo: a escrita aca-
démica e o feminino na ciéncia. Revista Polis e Psique, Porto Alegre, RS, v. 6, n. 1, p. 39-50,
jan. 2016. Disponivel em: https://doi.org/10.22456/2238-152X.61380. Acesso em: 13 maio
2021.
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reféns da sensagdo de estar em divida seja com a casa, com a familia, com o
trabalho, e até conosco.

Imagino que muitas de vocés compartilhem minhas angustias e confli-
tos. Digam-me: quando foi a tltima vez que vocés se colocaram em primeiro
lugar? Antes dos filhos, daquele artigo que precisa ser escrito e submetido, das
tarefas domésticas...? Minha intengdo com esta carta nao é s6 desabafar. Quero,
com esta escrita, forjar uma ferramenta: ultrapassar o pessoal e transforma-lo
em um instrumento politico que possibilite ecoar a opressao que as mulheres
vém experienciando, em suas vidas e em seus corpos, pelo simples fato de
serem mulheres.

Preciso de uma pausa para mais um café antes de seguir! Ja estd tarde para
mais uma xicara de café, eu sei. Mas eu ndo resisto. Aproveito para verificar o
andamento do jantar e o que Davi tem feito enquanto escrevo. Esta tudo tdo
silencioso e eu sempre desconfio desses siléncios repentinos. Vocés nao?

Ha mais algumas coisas que vocés precisam saber sobre mim para que
possamos continuar esta conversa. Eu sou uma pessoa intensa em meus sen-
timentos. Sou, de fato, morada de muitos afetos e afetacdes, e sdo eles que tém
performado a minha escrita nos ultimos anos dentro da universidade. Agora,
imaginem sé eu, mulher-mae dentro da universidade, querendo produzir co-
nhecimento cientifico com e a partir dos afetos! Eu sempre me vi engasgada
com a escrita: escrever sempre foi um desafio e, sobretudo durante o mestrado,
algo que frequentemente me paralisou. A escrita ndo acontecia: parecia ndo
existir caminho viavel para o que eu queria dizer com as minhas palavras. Até
que me deparei com as cartas. Mulher-mae dentro da universidade querendo
produzir conhecimento cientifico com e a partir dos afetos? Escrevendo cartas?
Uma proposta um tanto inusitada para uma mulher, ndo é mesmo?

Suponho que vocés estejam indagando o mesmo que eu na época:
“Cartas? Pode isso numa dissertacdo de mestrado?”. E acreditem: hoje, anos
depois, no doutorado, a duvida de estar engajada numa pratica tomada como
nao cientifica ainda me assombra. Sinto, o tempo todo, que caminho na
contramao. Sinto que preciso provar que o que eu estou fazendo ¢, também,
ciéncia. Sinto que estou na “barriga do monstro”, como diz Donna Haraway’. E
isso é exaustivo. Mas eu ndo posso deixar de ressaltar que toda essa necessidade

5. HARAWAY, Donna. Saberes localizados: a questdo da ciéncia para o feminismo e o privi-
légio da perspectiva parcial. Cadernos Pagu, Campinas, n. 5, p. 7-41, 1995. Disponivel em:
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/cadpagu/article/view/1773. Acesso em: 13
maio de 2021.
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de ser aceita, de receber tal aprovagdo por parte da academia, estd intimamente
relacionada ao fato de eu ser mulher. E acreditem: eu ndo sabia disso até bem
pouco tempo! Por isso esta carta é um ato politico: porque afirma que o que eu
fago — o que nos, mulheres-maes, fazemos na universidade — ¢, sim, ciéncia!

Preciso de um minuto. Enquanto estava mergulhada na escrita, parece
que o jantar queimou. De tdo imersa nas palavras, nem senti o cheiro de quei-
mado. Mas o Davi, sim! E me avisou: “Mae, esta queimando!”.

Alguns minutos examinando a comida: perda total. Nao sera possivel
salvar o jantar, mas nao posso me afastar desta escrita. Nao agora!

Sigamos.

Retomando a questdo das afetagdes, gostaria de ressaltar que, quando
uso a palavra afeto, aproximo-me daquilo que Jorge Bondia® diz sobre a expe-
riéncia. Entendo a experiéncia de afetagao como tudo aquilo que nos passa,
nos atravessa, nos mobiliza, nos angustia, nos paralisa. Poderia eu escrever
sem falar do que me atravessa neste momento — a pandemia, o Davi, o jantar,
as angustias, os conflitos de ser mulher-mae na universidade? Sim, mas nao é
essa a escrita possivel para mim. Em vez disso, dedico-me a arte de produzir
um conhecimento situado, local, como sugere Dona Haraway’, assim como
uma ciéncia interessante, interessada e encarnada, como propoem John Law?®
e Vinciane Despret’.

Penso que uma escrita performada pelos afetos é uma escrita que acon-
tece antes em nés. E uma escrita que se faz no corpo; que, se fazendo corpo,
pode, entdo, ser palavra. As palavras nos ajudam a expressar aquilo que nos
atravessa, nos mobiliza, nos afeta, apesar de nem sempre nos entendermos
muito bem com elas, ndo é mesmo? Por isso ¢ dificil mergulhar nesta proposta
de escrita, nesta escrita afetiva, se assim posso nomea-la.

Estamos caminhando para o fim desta conversa. Estou cansada. Ainda
preciso pensar em algo para substituir o jantar queimado. O Davi também exige

6. BONDIA, Jorge. Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia. Revista Brasileira
de Educagdo, [S. 1.], n. 19, 20-28, 2002 Disponivel em:http://www.scielo.br/pdf/rbedu/n19/
n19a02.pdf. Acesso em: 13 maio 2021.

7. HARAWAY, Donna. Saberes localizados: a questdo da ciéncia para o feminismo e o privi-
légio da perspectiva parcial. Cadernos Pagu, Campinas, n. 5, p. 7-41, 1995. Disponivel em:
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/cadpagu/article/view/1773. Acesso em: 13
maio de 2021.

8. LAW, Jown. After Method. Mess in social Science research. London: Routledge, 2004.
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minha aten¢ao! Mas, antes de ir, quero falar um pouco sobre o meu encontro
com as cartas e sobre como elas me permitem produzir conhecimento, fazen-
do ressoar a opressao vivida pelas mulheres a partir de uma escrita engajada,
encarnada e situada.

Sobre o meu encontro com as cartas... Nao pensem que foi um encontro
trivial! Resisti? Muito. Primeiro porque julgava pouco académico escrever
textos em forma de cartas, como ja lhes contei. Segundo porque as cartas
exigem um deslocamento em relagdo a escrita predominante na universidade,
um movimento que coloca outros aspectos em cena. Cartas, apenas por serem
cartas, descortinam os afetos que as forjaram. Escrevé-las ndo é mais facil
do que escrever um texto académico nos moldes tradicionais. Também néo
estou afirmando que é mais dificil. Digo apenas que as cartas exigem de nds
outras ferramentas e mobilizam outras experiéncias, algumas delas negadas
pelos cientistas modernos na produg¢ao do conhecimento cientifico. Eu diria,
inspirada em Foucault', que a carta é uma escrita de si. Ela exige presenca,
transbordamento, “faz o escritor ‘presente’ aquele a quem a dirige”.

As cartas me permitem uma escrita viva, errante, que faz ressoar quao
desafiadora pode ser a vida de uma mulher-mae no contexto universitario. Isso
¢ fazer ciéncia. Cientifico, para mim, aqui, ¢ engendrar a possibilidade de um
noés, de um mundo comum, onde todas caibam e possam divergir.

Na semana passada, Alexandra Tsallis'* me presenteou com uma potente
reflexdo. Ela me disse que, quando damos voz a uma questao, conferimos ex-
pressividade a muitas coisas que estdo em andamento. E concluiu: “nas vozes
de uma pessoa, moram muitas vozes”. Assim, meu intuito é que a minha voz,
expressa nesta carta, seja também as vozes de outras mulheres; que, juntas,
possamos (re)inventar outras possibilidades de existéncia para o “ser mulher”,
dentro e fora da universidade.

Assim eu me despego, desejosa de que esta escrita movimente outras
vidas, e de que eu ainda consiga algo para o jantar!

Com afetos,
Keyth.

10. FOUCAULT, Michael. A escrita de si. In: FOUCAULT, Michael. O que é um autor? Lis-
boa: Passagens. 1992. pp. 129-160.
11. TSALLIS, Alexandra. Comunicagdo pessoal, 2021.
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Martha Rodrigues Ferreira

Sdo Lourengo do Sul/RS, 29 de abril de 2021.

Ola colegas,

Me pediram para escrever uma carta sobre “como nds mulheres, em
nossa pluralidade de formas de existéncia, podemos ser/estar no ambiente
universitario? Como poderemos contribuir para a desconstrug¢ao dos regimes
de poder que nos violentam e sdo reproduzidos de forma velada (ou deliberada)
nas institui¢cdes de ensino?”.

Ap0s refletir muito sobre essas vivéncias que me atravessam, dei vida
a um poema, foi a forma que encontrei para pdr em palavras minhas angus-
tias sobre ser mulher e estar, fazer e ser quem sou. Para mim essa linguagem
poética ¢ libertadora, cada palavra, frase, estrofe, trecho desse poema, ndo é
em vao. Na minha vida escrever poesias ¢ uma das formas de resgate do que
tento esconder ou esquecer.

E doloroso, assim como ser mulher nos tempos de hoje, deixar sair gri-
tos que estdo engasgados, mas o processo de escrever ordena nossas dores e
conforta, porque nos faz refletir sobre o passado e sobre o presente, o que me
fez ver que avangamos, que estamos conseguindo! Espero que minhas palavras
tragam, assim como trouxeram para mim, reflexdes e acalanto.
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“Pediram pra falar o que vivo no meu cotidiano, ao fazer o que faco,
ao ocupar o lugar que ocupo

Mas falar de mim, é falar do que sou construida

Falar de mim, ¢é falar de quem me constréi

Falar de mim, ¢é falar das mulheres que me inspiram

Falar de mim, ¢ falar daquelas que vieram antes

E ao falar delas, eu lembro dos sofrimentos que passamos,
Separadas,

Em épocas diferentes, em paises diferentes, em ruas diferentes, em
casas diferentes

Lembrar que somos todas diferentes

De cores diferentes, de amores diferentes, de posibilidades diferentes

Ocupar o lugar que ocupamos nos faz sofrer
Seja onde for,
Nosso caminho é sempre mais doloroso do que o deles

Se o sofrimento nido vem da familia,

vem da rua, vem da tv

Se 0 sofrimento nio acontece na sala de aula,
acontece no elevador, na cantina

A gente doi por inteira, mas seguimos em vigilia
Cuidando uma das outras

Escrevemos

Pintamos

Cantamos

Desenhamos

Falamos sobre as violéncias que vivenciamos

Na esperanga de sermos ouvidas, respeitadas, valorizadas

Mas mesmo que nio seja conosco, doi
Porque se déi em uma, déi em todas”.

Martha Rodrigues Ferreira



Antonia Espindola Longoni Klee

Pelotas, RS, maio de 2021

Sou muito grata aos meus professores e as minhas professoras. Muito do que
sou devo a essas pessoas que dedicam a sua vida profissional na formagao de
seres humanos. Tenho consciéncia de que boa e grande parte do conhecimento
que adquiri ao longo da vida foi em fungédo das ligdes recebidas de professores
e de professoras. Lembro com muito carinho de ensinamentos, licdes, aulas
expositivas, conversas informais e aconselhamentos. E tenho certeza de que
o meu gosto pela Lingua Portuguesa, pela Literatura Brasileira e pelo Direito
Privado se deve aos Mestres que tive ao longo da minha vida académica e
profissional.

Mas nem sempre pensei em ser Professora, ou “sd Professora”, como
afirma quem néo valoriza a carreira académica e a docéncia na area juridica.
Entrei na graduagdo em Direito pensando em me tornar “s¢” advogada, mas
durante o curso tive a oportunidade maravilhosa de conviver com a Professora
Dra. Claudia Lima Marques, que influenciou definitivamente a minha formagao
e despertou em mim a vontade de fazer pesquisa cientifica em Direito e de ser
professora. Durante a graduagao ja pensava no Mestrado e, quando entrei no
Mestrado, ja estava decidida a fazer o Doutorado.
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Durante o Mestrado e o Doutorado, enquanto exercia a advocacia,
preparei-me para fazer um concurso para ingressar na carreira do magistério
publico superior. Nesse periodo, tive a honrosa oportunidade de conviver
profissionalmente com o Ministro Ruy Rosado de Aguiar Jinior em seu es-
critdrio, depois de sua aposentadoria no Superior Tribunal de Justica. Entdo
pensava em conciliar a docéncia com a advocacia, ja que advogar era a minha
ocupagao profissional principal. No Curso de Direito, é bastante comum ter
professores e professoras que conciliam a docéncia com outra atividade pro-
fissional na area juridica.

Para mim, estar na Universidade como docente do Curso de Direito é a
consequéncia natural de tudo que construi ao longo da minha vida académi-
ca. Cresci em uma familia que valoriza muito o estudo e o trabalho e aprendi
que, por meio do estudo, poderia desempenhar um trabalho que me daria a
independéncia financeira necessdria para ter uma vida digna, sem depender
economicamente de ninguém, e assim poder ser livre para concretizar todos
os meus sonhos e objetivos de vida.

Ser mulher e ndo depender economicamente de ninguém pode ser um
paradoxo em uma sociedade machista, patriarcal e preconceituosa, na qual o
homem desempenha o papel principal — seja de marido, de pai, de proprietério,
de profissional, de provedor — porque os principios, os valores, as normas e
as regras sdo feitas por homens e para os homens. E ndo sé. Os bens putblicos
também sdo construidos pelos homens e para os homens. Exemplifico: O
Supremo Tribunal Federal, 6rgdo maximo do Poder Judicidrio brasileiro, ndo
tinha banheiro para mulheres Ministras até o ano de 2000, quando Ellen Gracie
Northfleet foi nomeada a primeira Ministra mulher da Corte, que existe desde a
Independéncia do Brasil. Ou seja, por quase duzentos anos, a mais alta instancia
do Poder Judiciario do pais foi ocupada exclusivamente por Ministros homens.

Baseada na minha experiéncia pessoal, afirmo que, se, na educagio infan-
til, nos ensinos fundamental e médio é mais comum encontrarmos professoras
mulheres, nos Cursos de Direito — pelo menos os mais tradicionais, como os
das Faculdades de Direito da UFRGS e da UFPEL, no Rio Grande do Sul, - a
grande maioria dos professores sao homens. Menciono essas duas instituigdes,
porque da UFRGS fui aluna; da UFPEL sou professora. Também fundamentada
na minha experiéncia pessoal, asseguro que esses professores homens possuem
uma outra atividade profissional — que néo raro é a sua principal ocupagio:
sao advogados (publicos ou privados), juizes, desembargadores, promotores
ou procuradores. Isto é: o magistério superior é uma atividade secundaria,
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considerada, muitas vezes, um passatempo para essas pessoas. Na area juridi-
ca, é comum ouvir o questionamento um tanto surpreso “Ah, entdo tu és ‘s&
professora?!” Como se ser “apenas” professora fosse um demérito profissional
(na area do Direito), ja que a maioria dos homens professores tem outra ati-
vidade — em geral com remunerag¢ao maior do que a do salario de professor.

Para mim, ser professora do magistério superior na universidade publica
federal comegou em Pelotas, uma outra cidade, diferente da que nasci e fui
criada, onde estio meus pais, minhas irmas e meus sobrinhos (tdo importantes
paramim) e ficaram as amigas e os amigos de uma vida inteira. Ser professora
da carreira do magistério publico superior significou a concretizagao de um
objetivo claro de vida: passar em um concurso publico, desempenhar uma
atividade que admiro, fazer o que eu gosto e sei fazer.

Ser professora da Faculdade de Direito da UFPEL significou uma
completa mudanga de vida. Nao apenas migrei de cidade; mudei de profissao
- tornei-me servidora putblica, antes era profissional liberal —, mudei de casa,
abri-me para novas pessoas, novas relacdes, novas vivéncias, novas experién-
cias. Tenho sido muito bem recebida pelas pessoas que tenho encontrado por
esse novo caminho.

Essa nova fase da minha vida também possibilitou a concretizagdo de
um outro sonho que nutri desde muito jovem: ser mée. Sempre soube que seria
mae, e que ndo seria uma mae muito jovem, ja que eu queria ter estabilidade
financeira antes da chegada da maternidade. Sendo professora universitaria,
tornei-me mae de uma menina doce, alegre, esperta, meiga, querida, inteligente,
comunicativa, expressiva, muito amada, desejada e festejada: a minha Auroral!

Aurora é o meu nascer do Sol, 0 amanhecer, o novo dia, a oportunidade
de comecar de novo e de continuar vivendo, por novos caminhos. A minha
filha Aurora faz parte dessa nova fase da minha vida — dos outros pelo menos
quarenta ou cinquenta anos que pretendo viver com saude! Aurora esteve
dentro de mim, acompanhando-me em meu primeiro ano de UFPEL. Aurora
esteve no meu colo, mamando no meu peito, no dificilimo e sofrido retorno
ao trabalho depois da licen¢a maternidade (se os homens ficassem gravidos
e amamentassem, a licenga seria de 30 — eu disse trinta! — e ndo de 6 meses).

Foi dificilimo e sofrido sair de casa para o trabalho e me afastar da Aurora,
mesmo tendo certeza de que ela estaria bem, porque durante a licenga mater-
nidade, 0 meu pensamento e a minha energia estavam todos voltados para a
minha filha. Com o retorno ao trabalho, precisei redirecionar a minha atencéo,
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dividir o meu cérebro entre os cuidados com a Aurora e as responsabilidades
do trabalho. Foi necessério adaptar os horarios da amamentacéo e aceitar que
ndo presenciaria mais todos os olhares, gestos, sorrisos, solugos e chorinhos.
E isso doeu, mesmo amando o que faco.

Aurora esteve e esta a0 meu lado, correndo pela casa e subindo em todos
os moveis, desde o inicio da pandemia. Durante a pandemia, aprendeu a falar,
deixou de usar fraldas e de mamar no peito. Aurora me acompanha a cada novo
desafio imposto pelo distanciamento social e pelo ensino emergencial remoto.
Aurora é minha razdo, minha emoc¢ao, minha vida.

Antonia Espindola Longoni Klee
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EsULSAY CONL O COLY

Fernanda Canavéz

Rio de Janeiro, 13 de abril de 2021.

Vocé acha mesmo que querem pesquisar o tema do corpo com vocé ou s6 estdo
interessados no seu corpo? Esta foi a questdo que um colega de Universidade
me enderegou quando eu relatava que um grupo de estudantes me pediu para
orientar uma pesquisa sobre o corpo na psicandlise. Estava animada para
compartilhar o resultado de um dos cursos recém-ministrados na graduagéo e
propor uma parceria de pesquisa. Em troca, no entanto, recebi a piada infame e
algumas risadas que ocuparam o ambiente e, desde entdo, as minhas meméorias.

A tentativa de desqualificar meu trabalho a partir do olhar dirigido ao
meu corpo me trouxe o imperativo de pensar sobre algumas questdes: Seria
possivel pesquisar sem o corpo? Como chegamos a uma Universidade que forja
a cisdo entre pesquisar o corpo e ter um corpo? O colega em questdo deixa o
corpo em casa quando sai para o trabalho?

Em Clarice Lispector, logo em meus primeiros tateios com seus textos,
encontrei uma formulagdo que ndo pude mais esquecer: “Ao escrever ndao
posso fabricar como na pintura, quando fabrico artesanalmente uma cor. Mas
estou tentando escrever-te com o corpo todo, enviando uma seta que se finca
no ponto tenro e nevralgico da palavra” E do nosso corpo que enviamos setas
quando escrevemos, pesquisamos, lecionamos, construimos saberes. Saberes
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corporificados. Mas também gostaria de lembrar que é sempre do corpo que se
parte, de modo que a nenhum colega é reservada a opgao de deixa-lo em casa
para sair por af a pesquisar, como morto-vivo cujo sopro de vida foi cassado pela
expectativa de um pensamento “neutro” e de uma intelectualidade asséptica.

Tomo Donna Haraway por companheira para entender o modo como
o predicado do corpo é colado em nds, mulheres, ficando os homens apa-
rentemente desobrigados de se haver com tal materialidade e as setas que ela
dispara. Ao discutir o termo objetividade, Haraway diz que “Temos gasto muita
tinta toxica e drvores transformadas em papel para difamar o que eles queriam
dizer com o termo e como isso nos machuca. O ‘eles’ imaginado constitui uma
espécie de conspiragdo invisivel de cientistas e fildsofos masculinistas, dota-
dos de bolsas de pesquisa e de laboratdrios; o ‘n6s’ imaginado sao os outros
corporificados, a quem ndo se permite ndo ter um corpo, um ponto de vista
finito e, portanto, um viés desqualificador e poluidor em qualquer discussdo
relevante (...)”. A solugdo para o embarago vem nos termos de uma objetivida-
de corporificada. Temos um corpo e é com ele que pesquisamos, exatamente
como fazem os partidérios da conspira¢ao invisivel de que parece fazer parte
o colega que langou a pérola que inicia esta carta. Intelectuais, “eles” disseram.

“Niao sou um intelectual, escrevo com o corpo’, mais uma afirmagio
que salta das paginas de Clarice, espécie de recusa a fantasia de objetividade
que pode estar associada a certo ideal de intelectualidade. Ao que respondo
perguntando: poderia o intelectual ndo escrever com o corpo?

Enquanto me via as voltas com essa questdo, escrevendo com o corpo
estas palavras, recebi a noticia da morte de uma pessoa querida, tia que o ato
de gerar parentesco me trouxe nos (des)caminhos da vida. Professora que
lecionava com o corpo, corpo este acometido pela doenga responsavel por
nos colocar na pandemia, a qual perdura em termos de horror pelas velhas
artimanhas do capitalismo. Decido fazer um café e manter a aula remota para
estudantes da graduagdo em Psicologia. O curso é sobre clinica e a controversa
nogao de neutralidade nesse campo. Arrasto meu corpo até o link do encontro
e ¢ munida do meu corpo que comego enviando setas a partir do encontro
com o real da morte.

Terminada a atividade, tenho noticias de que ex-alunos fizeram um cor-
tejo em seus carros para uma tltima despedida a colega. Sinto o café, agora ja
frio, e me alegro com a iniciativa de coletivizar a dor. Por livre associagdo, sou
conduzida a pensar no interesse dos estudantes pelo corpo dessa professora, no
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cuidado com esse corpo, e descubro, finalmente, a quem enderecar esta carta.
As colegas professoras que insistem em pesquisar com o corpo, despertando
esse interesse. Sigamos vivas € com nossos corpos!

Fernanda Canavéz



Z/WZ PInCess..

Tereza Cristina Barbosa Duarte

A escrita teve como objetivo central, uma critica a negagdo da realidade da
cidade de Pelotas-RS, com populagdo de maioria negra e /ou miscigenada,
construida com sangue e suor destas minorias. Uma histéria, marcada pela in-
visibilidade deste povo, e pelo racismo estrutural que ainda permeia as relagoes,
heranga da escravidio . O patrimonio e a histdria sdo validados por uma elite,
que faz referéncia a uma ancestralidade europeia e a costumes, que nada tem
a ver com a realidade da maioria dos habitantes. A contribuigdo da negritude
e seu legado sdo negados, excluidos, questionados.H4 uma imposigdo dessa
cultura de base eurocéntrica que perpetua o racismo, nos fere e nos violenta,
prova esta na falta de representatividade do negro na academia, na politica, nos
locais de tomada de decisdo e a presen¢a massiva na periferia e na popula¢iao
carceraria, nos subempregos, nos indices de mortalidade e violéncia policial.

A reflexdo e a provocagdo que fago aqui é o paradoxo de que como
Pelotas sendo uma cidade predominantemente negra, continua sendo palco
para diversas cenas de racismo cotidianamente? O que precisamos mudar? O
que precisamos fazer para que esse cendrio se transforme?

O que estamos negando, e por qué?

Uma princesa

Nascida da relagdo casa grande/senzala
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Uma princesa que ndo se aceita,
Nio se 1é, ndo se vé

Se cala!

Construiu uma identidade confusa

Ora tradicional burguesa, francesa?
Ora pobre e periférica,

Sal/agucar

Gléria/vergonha
Riqueza/pobreza...

Nome e sobrenome...

Luta brutalmente em defesa

de uma ancestralidade europeia,

Que te nega, Que te rejeita,

Que te exclui, Da academia, dos casardes, do centro
Da histéria onde as figuras ndo tem teu fenétipo,
nem teu jeito

Sangue negro que pulsa em tuas veias
Vida que escorre por tuas vias e becos
Embranquecidal!!

Nio violentas ndo s6 a ti,

Mas a todos que vieram antes de ti,

Que sangraram por ti,

Para que fosse prospera e feliz, princesa
Sei que ¢ doloroso, princesa

De nada adianta embranquecer

Olha o que ndo queres ver

O ESPELHO NAO NEGA: ES NEGRA!!!

UMA PRINCESA...



Tereza Cristina Barbosa Duarte
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onles At oo que sustentam g
extstences

Roberta Duarte da Luz

Pelotas, setembro de 2021.

A quem generosamente me l&,

Espero que essa carta encontre uma pessoa profundamente viva, capaz
de sentir a vida com todo o horror e o éxtase que implica sermos humanos,
mesmo que isso signifique ndo estar tdo bem em alguns momentos. Gostaria de
um dia conhecer a tua histéria, assim como te revelarei a intimidade da minha
nas linhas a seguir, e como ela se entrelaga com a experiéncia da universidade.

Do principio. Minhas vivéncias na universidade comecgaram antes de
comegar, 14 no passado, quando eu ainda era uma miudeza de gente e nunca
tinha escutado falar nessa coisa grande que forma pessoas curiosas. Meu desejo
por conhecimento sempre esteve presente desde que me lembro. Aos 5 anos,
meu pai, um homem simples, trabalhador manual, me ensinou a ler porque ndo
conseguia suprir minha necessidade infantil por saber mais. Minha mae era
professora, e se eu fechar os olhos agora, ainda consigo ouvir o som da maquina
de escrever, o cheiro de dlcool do mimeografo e a cor das minhas maos tingidas
pelas matrizes roxas-azuis. A expectativa era grande em finalmente ir para a
escola e desvendar o mundo por mim mesma, ndo mais através dos didrios de
classe e brinquedos didaticos construidos pela minha mée, que eu roubava do
armario antigo, recheado de memorias de uma vida docente. Que decepgao! A

115



escola ndo era nada do que eu imaginava. Apesar da facilidade em aprender,
ao longo da minha vida académica, tive muita dificuldade em me adaptar ao
ritmo acelerado e ao carater competitivo dos espagos de aprendizagem, que
comega de forma muito sutil, desde as brincadeiras da pré-escola. Recebia mui-
tos elogios pela qualidade do que eu produzia, mas sempre com ressalvas pelo
meu tempo particular, naturalmente mais lento que o da maioria das pessoas.

Somado a isso, a experiéncia de viver um luto profundamente doloroso
durante o ensino médio me fez perceber que meu caminho até a universidade,
e meu percurso dentro desse espago, precisaria ser constantemente inventado.
Comecei, entdo, a jornada como graduanda de psicologia, na qual ainda me
encontro, e logo percebi que o ambiente académico néo foi pensado e organi-
zado para quem néo se deixa seduzir pela supremacia da produtividade ou que
simplesmente ndo tem a op¢ao de dispor de tempo para isso, mas a teimosia e a
esperanca sempre me fizeram continuar. Assim foi. Continuei e tenho perma-
necido com a ajuda de mulheres corajosas, que abriram caminho para que hoje
eu possa fazer coisas como escrever essa carta sobre vivéncias dentro de um
projeto da universidade e questionar a légica opressora do ensino académico.
Vendo minhas semelhantes, percebo que a raiz que nos mantém aqui é muito
forte. Embora precise ser flexivel para contornar os percalgos, vai aos poucos
fragilizando a estrutura do patriarcado cis heteronormativo que ainda opera
na universidade e em nossos corpos. Nossa presenca na universidade é um
constante florescer por entre as fissuras do concreto normativo.

O saber se constroi na coletividade, no acolhimento das histérias de vida
de cada uma de n6s. Cada mulher que me inspirou ou me ajudou estd inscrita
em mim, desenhada no emaranhado da minha existéncia. Foi uma delas, minha
madrasta, que tornou o meu ingresso na universidade uma realidade possivel
e que me reapresentou o universo quase mistico da literatura. Digo mistico
porque a literatura tem o poder de oferecer a possibilidade de acompanhar os
afetos e acontecimentos que tecem a vida de alguém — mesmo que um alguém
inventado — suas dores, alegrias e ambiguidades. Foram os romances, os contos
e a poesia que me despertaram para a psicologia e que me acompanham nessa
jornada complicada e fascinante de conhecer o mundo de outras pessoas e de
compreender o quanto tudo esta conectado. Também tenho uma irma prestes
a ingressar no mundo universitario, e compartilhar as fases da vida com essa
outra mulher sob 0 mesmo teto, tem me ensinado a for¢a que tem a atitude
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de assumir os meus limites e potencialidades e carregar isso para a minha
experiéncia enquanto estudante de psicologia.

Encontrar mulheres revolucionarias na vida, na docéncia, nas cadeiras
ao lado na sala de aula e nos projetos me permitiu trazer a cena o que me im-
plica, me colocar na escrita académica, na pesquisa e na extensao respeitando
a minha temporalidade, minha imagina¢ao fértil e minha indisposi¢do para
a positividade que fundamenta o discurso leviano sonegador de sofrimentos.
Me reconheci ao conhecer uma psicologia que da lugar a angustia, a dor, a
soliddo e a necessidade de pausas, constituintes da experiéncia humana. Uma
psicologia que entende que a vida é movimento e complexa demais para ser
encapsulada em propostas ilusérias de felicidade plena. E um ato de resisténcia
ir na contraméo do discurso que silencia a diversidade das multiplas formas de
existir. Sim, é cansativo precisar explicar constantemente que a minha maneira
de estar na universidade também ¢ legitima, que meu processo criativo ndo
linear pode produzir algo que faga sentido. Dar as maos a outras que também
estdo inventando caminhos no mundo académico me fortalece e me nutre.

E preciso reconhecer a experiéncia académica como algo atrelado a vida
cotidiana, e que os papéis que assumimos fora da universidade e dentro dela
se misturam e se influenciam mutuamente. O conhecimento s6 faz sentido
se puder ser relacionado ao contexto no qual se esta inserido. Tentar adaptar
todos os corpos a uma unica forma de fazer ciéncia é um ato de violéncia, é um
roubo de possibilidades. Estar nesse espaco, para mim, é um constante devir,
no qual descubro a cada dia um potencial diferente. O contexto de pandemia
me encontrou quase capturada pelo modelo de produtividade acima de tudo.
Eu estava exausta e desconectada de mim, tentando me adaptar. Quando
aconteceu a pausa nas atividades académicas, me vi desamparada e perdida ao
perceber o caminho que estava fazendo. Assim, apesar de ter sido um processo
extremamente doloroso estar confinada em casa com um grupo muito restrito
de familiares, que me colocou diante de muitos conflitos internos-relacionais,
também me permitiu ter tempo para encarar o sofrimento que esse ritmo vinha
me causando. Esse privilégio fez com que eu me reinventasse e reconhecesse
o lugar da dor como disparador de grandes transformagdes. Pode haver na
dor uma beleza singular ao nos fazer perceber os incomodos insustentaveis.

Foi gragas a esse sentir visceral que pude me inserir na pesquisa e dialogar
com a experiéncia de outras mulheres com a pandemia de Covid-19, filtrar
meus temas de grande interesse, como o luto, a acelera¢ao, e poder produzir

ROBERTA DUARTE DA LUZ 117



algo a partir disso. Embora o ensino remoto esteja sendo cansativo, e algumas
tarefas estejam sendo cobradas fora de contexto, como se ndo houvesse tantas
mortes diariamente, pude me direcionar para um percurso académico mais
coerente comigo e, por isso mesmo, acolhedor das incoeréncias. A possibilidade
de pesquisar partindo da minha experiéncia, em didlogo com outras singula-
ridades, tem sido um afago em meio a tantos acontecimentos catastroficos do
mundo. Poder me reconhecer como pesquisadora, utilizando como ferramentas
a sensibilidade e a imagina¢do sem que essas caracteristicas sejam atribuidas
ao género, como algo que limita a qualidade da produgao, é revolucionario, e
isso s6 me foi possivel em virtude de todas as mulheres que me inspiram e que
compde meu fazer na academia.

Que essa carta possa te dar o abrago que eu ndo posso e, de alguma
forma, alimentar a esperanca de tempos novos!

Com afeto,
Roberta Duarte da Luz.
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4
1eeq iy expenenctas

Shana Hastenpflug Wottrich

Uruguaiana, outubro de 2021.

Ola... Espero que as palavras que constituem esta narrativa encontrem vocé
bem, na medida do possivel.

Escrevo convocada pelo convite de uma amiga, professora, parceira de
reflexdes. Escrevo por me sentir enredada em muitos quereres, por sentir que,
em mim, habita um mundo de ambivaléncias que clamam por se fazerem ver
e sentir. A narrativa que construo por meio dessas palavras parte de um mo-
vimento de “mergulho” em mim mesma, de ressignificagdo de quem “eu sou”,
mas sobretudo e “de quem eu estou” no contexto universitario, nas multiplas
facetas que me constituem, como mulher, mae, esposa, filha, amiga e profis-
sional. Como ser humano. Um mergulho intimista, dolorido, mas que precisa
ser sentido e compartilhado, porque suponho, com certa seguranga, que este
“mergulho” tenha um tanto das inquieta¢des de outras mulheres.

Inicio por reconhecer coragem neste movimento de “deixar-se levar”
pelas palavras. Falo de uma mae-mulher-professora, que, tomada pela urgéncia
do cotidiano, por muito tempo, caminhou na perspectiva de que era preciso
“fazer”, inica e exclusivamente. Aqui, menciono o “fazer”, considerando o con-
texto académico, numa perspectiva produtivista, excludente, que se pauta por
numeros e por barrar, na experiéncia da docéncia e da produgéo cientifica, a
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integracao de “quem eu sou” com “o que eu fa¢o”. Falo desde a posi¢do de uma
professora, mas que, antes disso, é mulher, filha, esposa e mae. Sustento que ha,
no contexto de trabalho, elementos que impedem ou dificultam a integragido
dessas multiplas experiéncias de ser e estar no mundo. Inicio por reconhecer,
portanto, um estado de mal-estar que mantém velada uma certa posi¢ao de que
o contexto de trabalho na docéncia universitaria constitui (também, mas ndo
exclusivamente) espago de assepsia, de dessubjetivagao e de desvalia do que nos
conforma humanos. Falo de um processo de invalida¢ao daquilo que de mais
bésico nos constituiu: aambivaléncia, as falhas. Parto do entendimento de que
o contexto universitario valida e legitima algo mais amplo, que nos constitui,
histérica, cultural e socialmente, como somos: um contexto que coloca como
indice a ser alcancado valores que falam de pardmetros de uma sociedade de
patriarcado, cisheternormativos.

Fago uma breve introdugio para comegar a contar um pouco do que me
impulsiona a permitir que a experiéncia ganhe bordas por meio desta escrita.
Entdo, vamos l: sou a filha mais velha de cinco, trés mulheres e dois homens.
Filha de um militar, que depois tornou-se bancario e mais adiante, empresério; e
de uma professora de biologia por formagdo académica, e de inglés, autodidata.
Nao consigo lembrar de um tempo, ao longo de minha infancia, em que eles nao
estivessem trabalhando trés turnos por dia. Oriunda de uma cidade pequena
do interior do Rio Grande do Sul, cresci tendo por base os principios de que a
felicidade depende, com muita consisténcia, de um contexto de trabalho arduo
e extenuante. Ser, neste sentido, foi se constituindo como “ser-para-o-trabalho”.
Embora tenha crescido numa familia atipica, para os padrdes da época, em
termos de nimeros de membros, os pardmetros colocados para a constru¢ao
de meus alicerces eram os tipicos de uma sociedade regida por valores neoli-
berais: de que a felicidade e o sucesso dependem de um contexto de dedica¢io
total e plena para o trabalho. E assim, a caminhada se engendrou e fez de mim
o que sou hoje. Sem arrependimentos ou amarguras no que diz respeito a essa
questdo: tenho orgulho de reconhecer o quanto o trabalho constitui alicerce
para minha subjetividade. Entretanto, no percurso do amadurecimento pessoal
e profissional, fui problematizando esses parametros, quando considerados
como unicos, como algo que exclufa elementos importantes do que constitui
a multiplicidade do ser.

Vejam que trago elementos importantes para pensarmos em padroes
de reconhecimento promulgados socialmente, sobretudo de mulheres, como
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pessoas que estdo presentes no contexto do trabalho universitrio, mas que
antes e além dele, fazem parte da “malha” que nos constitui como sujeitos e
como sociedade. Pois bem, falo, assim, de um contexto limitante, que forja
0 que somos, que nos constitui e delimita as fronteiras do que é possivel e
desejavel, muito antes de percebermos que essa dindmica estd acontecendo.
Consideremos esse ponto de partida para pensarmos sobre como nés, mulheres,
nos assujeitamos a esse funcionamento, a esses ditames. Me parece que esta
posto, do ponto de vista da expectativa social, que, para sermos professoras
universitarias, num mundo ditado por parametros machistas, precisamos abrir
mio de exercermos as outras tantas facetas que nos constituem. E preciso falar
sobre essa logica que violenta e rompe abruptamente com o que de mais huma-
no ha em nés: a possibilidade de exercermos a multiplicidade, considerando
a “soma” como “ganho”. Nesse contexto, preciso assumir, também, o quanto
desses parametros estio em nos entranhados e emaranhados, fazem parte do
que nos constituem. Embora se reconhega as multiplas violéncias estabelecidas
no contexto de trabalho, considerando a universidade, importa, para mim,
reconhecer o quanto é urgente problematizar os parametros autoexigidos de
sucesso e de cumprimento de demandas.

Para deixar mais clara a légica que sustenta o ponto que desejo discutir,
parto de breves relatos de algumas experiéncias. Apos oito meses de afastamen-
to da docéncia universitaria, somadas a licenga maternidade e as férias, retornei
para o espago de trabalho. Com uma pequena ainda bebé, sem nenhuma rede
de apoio proxima, eu e meu esposo viviamos “em frangalhos” para suprir as
demandas da parentalidade. Pouquissimas horas de sono, somada a rotina
doméstica de cuidar de uma casa, por si, nos colocavam numa posi¢do de exaus-
tdo. Meu esposo manteve-se em casa, cuidando de nossa filha e das demandas
domésticas, enquanto eu, passado o tempo de afastamento, voltei as atribuicoes
docentes. Somou-se, portanto, para ambos, uma carga mental imensa. Ele se
via s6 em meio as atribui¢des de cuidado, quando eu estava no trabalho; e eu,
em condi¢des de vida cadticas, numa montanha-russa sem fim, numa corda
bamba em cima de um precipicio. Voltar a trabalhar ndo diminuiu, para mim,
0 compromisso ja altamente exigente que me demandava “ser mae”. Somou-se
a ele uma rotina extenuante de aulas, reunides e atribuigdes administrativas,
incompativeis com qualquer parametro de satde fisica ou mental. Aslembran-
cas desses dias sdo vagas e difusas, mas reconhe¢o profundo apreco por meus
colegas que, me vendo nessa condi¢do, acolheram minhas fragilidades. Lembro
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de momentos importantes desse percurso: lecionando uma disciplina “em
dupla” com um colega, homem, os dois em sala de aula simultaneamente com
amesma turma, nao foram raras as vezes em que, de forma terna e cuidadosa,
o colega referia intensa preocupagdo com os infimos momentos de descanso e
horas de sono que se evidenciavam em minhas profundas olheiras. Naqueles
dias, o referido colega, inimeras vezes, se dispds a realizar tarefas adminis-
trativas que competiam a nés dois e frequentemente tomava o protagonismo
nas atividades que propiinhamos, considerando e validando as minhas fragi-
lidades fisica e psiquica. Ainda, em reunides, nas quais meus olhos teimavam
em ndo permanecerem abertos, fui inumeras vezes acolhida por colegas, que
me sinalizavam, de forma cuidadosa, que me ausentasse das reunides, para
que pudesse descansar um pouco. Esses sdo relatos que retratam um universo
de acolhimento que se contradiz a minha postura na época: estava em franco
processo de adoecimento, mas, ainda assim, julgava que deveria me devotar de
uma forma quase que exclusiva para o trabalho, para “recuperar o tempo” de
auséncia. Tenho clareza de que considerava, naqueles dias, que para demons-
trar meu valor como profissional, o nivel de exigéncia no trabalho deveria vir
pari passu com o exercicio da maternidade. Tarefa impossivel, uma vez que
corpo e mente demandavam espaco para elaboracio, para reconciliagdo com
a pessoa que estava em construgdo a partir dessa amalgama de experiéncias.
Nesta narrativa, quero deixar claro que, ao abordar os movimentos de
acolhida de colegas, ndo estd em jogo a desconsideragdo das perversidades do
mundo de trabalho em relagdo a consideragdo da condi¢do de mulher como
de menor valor. Foram muitas as circunstancias em que me vi enlagada em um
enredo em que a condigdo do exercicio da maternidade delimitou renuncias,
sobretudo no universo da vida de pesquisadora (que o digam as inimeras ten-
tativas malsucedidas de submisséo a editais de fomento, com avalia¢ao tnica
e exclusiva de nimero de produg¢des no curriculo como parametro). O que
quero chamar a atengdo é que, das dificuldades, a maior que enfrentei foi, sem
davida, desconstruir padroes e parametros socialmente validados de sucesso
na academia. Na fragil situagdo de retorno ao trabalho ap6s o nascimento de
minha filha, hoje tenho claro que o que estava em voga, para mim, era um
processo de autoexigéncia incoerente com as minhas condi¢des, ndo apenas
como mulher e mie, mas como ser humano. Ou seja, mais do que os ditames
institucionais ou sociais, é o que de instituido havia em mim, a dificuldade
de refletir, de problematizar esse “pacote”, que foi a minha mais terrivel algoz.
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Hoje, em franco processo de questionamento e de reestabelecimento de “ver-
dades” convido vocé, leitor, para mergulhar na experiéncia de reflexdo sobre
o quanto somos impelidos, quase que de forma automadtica, a reproduzirmos
um funcionamento nefasto. Reconhego que, embora também causada pelo
outro, a dor maior foi reconhecer em mim a reprodugdo de uma ética e uma
politica contrdrias a vida e ao viver em sua plenitude. Poder reconhecer esse
movimento nas palavras engendradas neste texto me fortalece.

Saber que este texto sera compartilhado, lido e integrado a outras tantas
experiéncias, representa a poténcia da construgao de redes de significados, que
permitem identificagdes e projecdes. Fala do empoderamento e de resisténcias,
de (re)existéncias, germinados na problematizagdo. Quais os rumos eu, vocé,
nos, iremos tomar? Pouco sei disso. Neste momento, o que me importa saber,
é que ndo estou sozinha.

Com afeto,
Shana Hastenpflug Wottrich
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(Des \yfustes

Juliana Ropke Duarte

Porto Alegre, Rio Grande do Sul, 2021.

Oi professoras, colegas, amigas, amores!

Espero que estejam confortaveis dentro de um possivel no luto dessa
pandemia. Fiquei com o coragdo aquecido ao receber o convite para a escrita
dessa carta, escrevé-la foi uma experiéncia de construcio e atualizacdo de
sentidos nesse momento tdo turbulento, a¢do que me bagungou e depois or-
ganizou, fortaleceu.

Preciso contextualizar.

Em minha formagdo no curso de psicologia, investi muito na contex-
tualizagdo — de saberes, técnicas, histdrias e afetos — e por isso ndo teria como
falar da minha experiéncia na universidade sem esse movimento de reflexéo.
Sendo assim, resolvi antes escrever uma histdria, a partir da minha e das que
tive a oportunidade de visitar com os ouvidos e a imaginagdo...

Era uma vez uma guriazinha de cabelos bagungados, cacheados,
dourados. Uma crianga que era vestida de rosa, pintava as unhas e
cabelos, gostava de se olhar no espelho e se achava bonita; subia em
arvore, vivia machucada, preferia fazer as coisas que o pai fazia. Ela
ajudava a arrumar o patio, o carro, televisdes. Dizia que queria ser
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astronauta, mecénica ou cientista. Seus pais a diziam que qualquer
coisa poderia fazer, bastava esfor¢o e querer. E haja querer!

Sua realidade ndo era como a de suas amigas, nem como a da
sua mie, nem como a dos seus primos. Ela ndo tinha conforto em
casa, o carro estragava, dormia com os irmédos, mas tinha bastante
tempo para brincar, brigar, sorrir. Sua irma chorava pelo que ndo
podia — ter e ser — ela limpava a lagrima, arrumava uma solugéo,
que sua mée frustrada, ndo conseguia.

Ela era talentosa, cantava, argumentava, sobressaia, igno-
rava o olhar de menosprezo, de opressao, limite, olhar e palavras
que a sua mde intitulava como inveja alheia — do pessoal da escola,
do pessoal da igreja. Eram olhares, piadas, subjugo, comentarios
maldosos sobre uma forma humilde de viver, que falavam de uma
verdade dificil de admitir, da vulnerabilidade concreta que néo dava
para esconder. Sua mae sempre a deu for¢a, coragem, elogio e com-
panhia, a levava para a aula de danga, ajudava na tarefa de casa, lia
antes de dormir. Sua avé a deu exemplo de garra, colhendo uva de
plantacdo abandonada, que ela regava com o suor das fabricas que
sobrara da cachaca que seu avo deprimido deixava de beber (porque
ela escondia).

O seu pai ndo tinha nenhum vicio, era um cientista maluco,
que mesmo com pouco estudo, pouca estrutura, e com pouco espago
para a sua pouca disciplina, com muito amor, paciéncia e curiosida-
de, construiu uma oficina, que depois construiu uma casa, sustentou
esposa e filhos, comprou o all-star dela na quinta série. A vida é
corrida, corrida, corrida, ou atualiza ou quebra. Seu pai quebrou,
economicamente, emocionalmente, foi-se mais um pouco do pouco
que tinha. Ela, ja mais crescida, quebrou junto.

Te esfor¢a! D4 um jeito! Te adapta! Corre! Argumente! Nao
chore! Ou chore caso isso possa te ajudar! Seja feminina, mas nao
fragil, pois tu ndo és e se for, ndo terd ninguém para te defender.
Corra! Fagal Mais, mais! Verbalize! Vocé, seus irmaos, seus pais de-
pendem do teu exemplo, de Deus, da vé e de mais ninguém.

Estude, trabalhe, seja “bela’, tdo bela a ponto da tua forga e
inteligéncia ndo parecerem uma ameaga; seja gentil, continue aman-
do, afinal o que tens de valor se ndo o afeto que herdaste da tua méae?
Ame, escute, busque compreender, é a qualidade mais espontanea,
enraizou em ti.

Estude mais um pouco, ignore os déficits que tens, pela lei-
tura que ndo te fizeram, pela disciplina que ndo te exigiram, pelo
investimento da escola publica que néo viste. Escute o feedback do
mundo, foque no que tiveste de “bom”, nos teus argumentos, no
controle de teus impulsos, no ato de cuidar. E curta um pouco a
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vida, ria, beba, dance, beije, transe, viva. E depois do trabalho estude
pelo menos duas horas por dia.

Chore, frustre, levante. Mude de curso, identifique o que faz
vocé crescer, aprender, e bora suar mais um pouco; é um vicio que
agora tens, fazer até suar, faltar ar, esgotar, sentir que mais nada pode
ser feito, que todas as oportunidades, que por gratiddo ao mundo,
tens, foram aproveitadas. Ensino, pesquisa, extensdo, parece que ela
estd sempre atras de alguém, ainda falta alguma coisa.

Negociando com o mundo, instada a adaptar sua imagem ao
que ele pedia, essa guria formou, passou em um concurso, em um
mestrado. De alguma forma, isso provou que ela é capaz de conquis-
tar as coisas grandes que ja desejou. Ela descobriu que pode desejar
mais, e lembrou que pode criar mais também!

Mesmo assim, hoje ela sente que ocupa um lugar que néo é
seu. A cada trabalho para apresentar, a cada argumento que precisa
dar, a cada apresenta¢do, a cada sonho dentro de uma sala de aula,
a cada imaginar palestrar, a cada escrever, a cada publicar, ela se
desconcerta toda, uma ansiedade a invade, um medo que falte algo
que se perdeu nesse caminho tdo cheio de buracos. Medo que a
despejem desse lugar, que por vezes parece que ndo deveria ser seu.
Medo de deixar alguma oportunidade passar. Medo de precisar de
ajuda e ndo saber expressar, de ndo ser suficiente, de ser descoberta.

Quando isso acontece ela procura lembrar, da sua avo, da
sua mée, das suas tias, dos seus irméos, do pai, das professoras e das
amigas, das pessoas que acreditaram, que nutriram e que colocaram,
cada um de uma forma, as pedras dessa estrada de paralelepipedo
para que ela pudesse andar aqui. Ndo é justo parar agora, ndo é justo
para elas, mas, principalmente, com ela.

Hoje,

Os espacos de sucesso profissional parecem curtos, abafados, estreitos.
Ao mesmo tempo que desejados, indesejaveis, por se ocuparem de uma série
de papeis que essa mulher também gosta de ter. O lugar do aconchego, do aco-
lhimento, do amor, do tempo que se doa — para si e para o outro — em omeletes
com Castelo Ra-Tim-Bum as 10 horas da manha. Sdo muitos desempenhos,
parece dificil abrir mao deles, parece ameacador, como uma perda.

Ser mulher ¢ uma pluralidade de possibilidades e impossibilidades. Eu
sou uma mulher, branca, cisgénero, psicéloga recém-formada, que estudou em
escola publica, e que teve o apoio e acolhimento de muitas mulheres que me
encorajaram e ensinaram a falar e defender meus ideais. Sao meus dedos que
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escrevem essa historia, inspirados na minha e também nas historias de mulheres
que pude ouvir e testemunhar, mulheres que me fazem compreender a minha
estrada, minhas dores, meus medos na universidade e na vida. Mulheres que
me fortalecem, me escutam, me compreendem, eu busco fortalecé-las também,
cuidar das suas dores, as vezes escutando suas histdrias, as vezes contando
sobre as minhas.

Estou em um momento da vida onde analiso as diferentes possibilidades
profissionais. Ter diversas opgdes é algo novo para mim, a sensagdo de poder
escolher um trabalho que nio pela sobrevivéncia. A carreira académica me
assusta por diferentes motivos, contextualizados no passado, presente e futu-
ro. Percebo que minha inseguranga habita na sensa¢io de poucas referéncias,
poucas identificagdes. Eu amo minha profissdo, e o ensino da psicologia em
campo é algo que me fascina e motiva. Eu me imagino nesse lugar, mas ques-
tiono se vale a pena abrir mio de outros papeis. E gratificante, mas também ¢é
cansativo remar contra a maré.

Esse relato sobre uma vivencia feminina na universidade, dramatico-pandé-
mico, limitado dentro de um recorte social e um pouco cansado, é no intuito
de desvelar a dor, de vulnerabilizar saberes e de quebrar o tabu meritocrata
que desconsidera da distancia da ciéncia da mulherada em diferentes situaces
de descriminagdo e privagdo — tabu que ainda grita em mim em forma de
medo de exposigdo, por exemplo —, de sensibilizar a escuta de falas inseguras
dentro do meio académico, e também de relatar que é possivel, mas ainda s6
é possivel com muito esfor¢o, apoio e, as vezes, dor. Mesmo com o privilégio
da branquitude (evidentes para mim hoje), gritam os marcadores de género e
classe ao habitar os espacos académicos. Durante minha infancia tive a sorte
de ter uma familia que bancava minhas criticas, que me incentivou a coragem
e a0 pensamento critico, que escapava um pouco de um padrio hierarquico,
uma familia branca e pobre que investia em afetos e que apostava no meu de-
senvolvimento. Mesmo assim, as minhas ideias, meu tom de voz, meu corpo,
minhas dificuldades, ndo cabiam na regra que imperava, e a sensagdo, as vezes,
¢ de que ndo cabem até hoje.

Tive a sorte de ser recebida em um curso noturno de psicologia, através
de cotas sociais, de professoras acolhedoras e inclusivas, que se colocavam
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disponiveis para construir um saber-com, que me auxiliaram a organizar
narrativas, experiéncias, emocgdes, que deram palavra, voz e microfone as
minhas experiéncias, para dai conseguir afetar, suspender e dialogar com as
pesquisadoras e pesquisadores da psicologia. Lugar que me possibilitou tam-
bém, através de acolhimento e didlogo horizontal, identificar, sofrer e reagir a
partir da identificagdo de um lugar no mundo, das minhas responsabilidades
tendo em vista meus privilégios, minhas dores e minhas potencialidades.

Escrever e fazer pesquisa em psicologia, para mim, hoje, recém-formada,
vem da motiva¢ao em dar lugar a essas outras vozes, as que ainda ndo sdo bem
ouvidas, que existem, sobrevivem e vivem, e colocar em didlogo, enfatizar o
valor e o cuidado que elas ensinam e que elas precisam. Penso que pesquisar
pode ser através do ato de olhar para o juizo de valor imperativo, conside-
ra-lo e questiond-lo com todo o respeito que um posicionamento merece. E
sobre pensar o que temos feito, como e porque, e a esperanca de abrir espago
e construir caminhos possiveis para a construgdo e ampliacao do saber. Me
parece que ciéncia precisa ser, além de rigorosa e metodoldgica, mais humilde
para reconhecer suas limitagdes, mais inclusiva e aberta a ouvir. A ciéncia, a
psicologia, precisa ser construida pela diversidade, por mulheres também.

Escrevo essa carta a partir de contextualizagdes que sustentam as minhas
resisténcias, na tentativa de construir forgas com vocés, muito desejosa de ler
sobre as forgas e as dores de outras mulheres também...

Um abrago demorado e carinhoso a todas.
Juliana Ropke Duarte
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e onde cu venlio

Kizzy Lessa Coutinho Vitdria

Pelotas, outubro de 2021

Viver a universidade ndo é uma tarefa facil, apesar de sempre ouvirmos que
essa é a melhor fase das nossas vidas. As preocupagdes com prazos e decisdes
que impactam diretamente o nosso futuro trazem um peso absurdo para esse
momento, que, com certeza, recai com mais forga sobre nés: mulheres negras.

Nio poderia iniciar esse segundo paragrafo sem dizer que sou uma mu-
lher negra de pele clara, e que isso — num pais onde o racismo ¢ “de marca” e
a pigmentocracia é uma realidade — faz toda a diferenga. O meu caminho até
a universidade foi de constante questionamento: tanto o auto questionamento
como o questionamento de professores, mas isso fica para um outro momento.
Agora, quero escreviver sobre o meu caminho.

Sou natural de Pelotas, conhecida como Princesa do Sul e que eu carinho-
samente chamo de Purgatério dos Negros, cidade essa que nega o seu passado
escravista e, portanto, fomenta ativamente um processo de invisibilizagao da
heranga cultural negra que aqui foi deixada e que pulsa tdo fortemente em mim.
Sou fruto de dois historiadores formados pela Universidade Federal de Pelotas
e militantes das causas étnico-raciais; venho de uma familia com tradi¢do
politica e no hip-hop. Tudo isso fez de mim o que eu sou, essa é a minha base,
e, talvez, por isso, entrado para a universidade sempre foi o caminho natural.
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Ainda consigo sentir vividamente as sensagdes de quando vi o meu nome
na lista de aprovados: houve muito choro, muito riso, muito grito e muito pouco
medo. A sensagio de realizagdo por ter entrado pra universidade logo ap6s me
formar no ensino médio foi maior que tudo, visto que esse era o planejamento.
Medo mesmo eu senti quando tudo isso comegou.

Chegar na universidade, sozinha, sem amigos e com o peso de sempre ser
vista como raivosa, braba e arrogante foi assustador. Vesti todas as armaduras
possiveis e, no fim, encontrei pessoas que me ajudaram em todos os processos
para eu ser a mulher e futura profissional que eu sou hoje. Lembro que logo nos
primeiros semestres a sensagao de ser um fraude, de néo ser intelectualmente
capaz passou a pesar em todas as minhas decisoes.

Eu lembrava do meu professor de quimica, que no terceiro ano do en-
sino médio, disse que eu ndo era capaz, que pessoas como eu ndo iriam longe.
Pessoas como eu, sdo pessoas negras. Foi a primeira vez que eu ouvi algo assim
e ndo soube como responder.

Eu sei que esse texto é para falar sobre as nossas vivéncias académicas,
mas quais vivéncias académicas nos, mulheres negras, temos se nenhum pro-
fessor enxergar as nossas potencialidades? Nao chegaremos na universidade, as
vezes nem no ensino médio. O ambiente escolar é hostil, ndo nos deseja e cerceia
0s nossos sonhos. Eu so cheguei até aqui, porque tive uma base que sustentou
e que acreditou que eu era capaz e é importante frisar que essa base, os meus
pais, tiveram que passar por tudo isso sozinhos. Eles sdo a exce¢ao da regra.

Feito esse paréntese, me deparar com a universidade e com um curso
que foi e é acolhedor fez diferenca nesse meu percurso. Do primeiro ao quarto
semestre tive aula com uma professora que viu poténcia em mim, e que me
fez andar. Talvez, se ndo fosse o olhar dela, eu ndo estaria aqui escrevendo essa
carta e muito menos falando sobre essa experiéncia.

Dos amigos que eu fiz no curso de Psicologia eu sou a unica mulher
negra. Isso me remete a situagdes costumeiras onde eu sou a unica negra, e
como isso é cruel, solitario e cansativo. Todos estamos cansados, a pandemia
do Covid-19 nos exauriu, mas eu sinto esse cansaco desde 2016, ano que
adentrei a universidade.

Parte das armaduras que eu tive que vestir para sobreviver ao 4mbito
académico foi falar exaustivamente, confrontar, me indispor com colegas e
professores, ser firme, provocar medo e silenciar o racismo. Se eu falhasse,
chorasse ou demonstrasse qualquer tipo de fraqueza sinto que seria — e ainda
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serei — engolida por esse mar de gente branca que, por mais progressistas e a
esquerda, quer silenciar as expressoes da negritude.

E cansativo mas é a tnica postura possivel para continuar a caminhar,
a fazer, a escrever, a viver os “melhores anos da minha vida”. Cheguei até aqui
calando todos os que disseram que eu ndo conseguiria, contrariando as esta-
tisticas, de cabe¢a em pé e honrando o meu legado ancestral. Nada do que eu
fago, falo ou escrevo é vazio, é s por mim — ou comegou ontem.

Como diz Beatriz Nascimento, eu sou atlantica. A minha histéria ndo
comega aqui, ela vem de muitos outros lugares, bragos e sangues que foram
derramados para que eu pudesse estar aqui. A universidade ainda é hostil com
as mulheres, e é¢ mais hostil ainda para uma estudante negra e cotista como eu.

Mas nés somos teimosas.

Nos fizemos revolugdes e lutamos por liberdade no sentido mais literal
da palavra.

Quebramos correntes e continuaremos.

Eu continuarei,

Kizzy Lessa Coutinho Vitéria.
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| ajen tudy oulin vej..

Ana Maria Rebello Magalhdes

Rio de Janeiro, maio de 2021

Ol4, queridas amigas,

Neste momento de isolamento social, em que vivemos grandes desafios,
especialmente em nosso pais, alegrou-me o convite para participar do projeto
Trocando cartas: vivéncias de mulheres na universidade, que tinha a ver com
minha proposta. Pareceu-me ser uma boa forma de aproveitar essa parada
forcada, potencializada pela pandemia, para refletir e compartilhar meméorias.
A maior dificuldade, talvez tenha sido comegar o texto. Encontrar um tom,
diferente da escrita académica, para expressar-me mais intima e confidencial-
mente a respeito de minhas experiéncias pessoais. Comunicar-me com outras
mulheres que viveram, talvez, histérias semelhantes as minhas, creio que sera
um exercicio prazeroso. Trata-se da historia de como resolvi aprender com as
dificuldades encontradas ao construir o caminho, contorna-las, seguir acredi-
tando nas minhas escolhas, por serem possiveis, por me tornarem mais forte
e feliz a cada passo. Procurarei selecionar alguns episédios marcantes, mas
que ensejaram algumas corregdes de rumo, ajustes na bussola e o reencontro
do norte.

Nasci no pds-guerra, em 1948. Aos 18 anos jd atuava no magistério
estadual, professora formada pelo tradicional Instituto de Educagdo do Rio de
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Janeiro. Sabia que queria ensinar desde pequena. A escola onde minha méae
dava aulas tinha sido como uma segunda casa para mim. Optei por seguir
os passos maternos. Estudei no mesmo colégio, ainda um colégio sé para
meninas em plena na década de 60! O magistério era, entdo, uma das poucas
profissdes socialmente aprovadas para mulheres. Mesmo assim, minha mae
foi a inica, dentre 4 filhas, a conseguir mudar as regras familiares, ir além do
curso ginasial e exercer uma atividade profissional. Meu av6 ndo aprovava,
ainda fundamentado em valores dos pais do século XIX. Ela quebrou o tabu.

Meu plano inicial era dar continuidade aos estudos, na universidade,
assim que me formasse. Queria estudar Psicologia. As vezes, porém, nas nossas
andancas, ao tecermos a teia da vida, alguns fios se embaragam desviando-nos
dos objetivos, ainda que temporariamente. Estava, de repente, diante da classica
escolha das jovens da minha geragdo: trabalho ou familia, ou isso ou aquilo.
Fiquei noiva, casei-me aos 19 anos, mudei-me para Sdo Paulo, acompanhando
o marido militar.

Planos adiados. Morava numa base aérea, distante do centro da cidade e
das universidades. L4, estava longe da familia e das queridas amigas. Foi uma
ruptura demasiadamente brusca. Procurei reencontrar-me, dar novo sentido
para minha vida ministrando aulas particulares, fazendo tradugdes. Finalmente,
decidi-me pela familia: era 0 momento de ter o primeiro filho. Aos 20 anos fui
mée de André, ainda morando na base militar. Dois anos depois, veio a segunda
filha, Flavia, nascida quando voltamos definitivamente ao Rio de Janeiro, em
1971. Nova casa, na Ilha do Governador, construida de acordo com minhas
ideias: um espago amplo para criarmos os filhos. Outra vantagem era estarmos
perto da Ilha do Fundéo, da Universidade Federal do Rio de Janeiro. Com a
chegada da terceira filha, Paula, adiei os planos um pouco mais. Como eu
costumo dizer, foram dez anos exercendo a maternidade em tempo integral.
Considero-me feliz por essa escolha. Aproveitei bem, como maée/professora
para aplicar, com amor, toda a Pedagogia, todas as didaticas, toda Psicologia
educacional da minha formagéo, no convivio didrio com as criangas. Havia,
perto de casa, uma excelente escola experimental Montessoriana, em que ma-
triculei todos, desde os 3 anos. A filosofia de ensino condizia, perfeitamente,
com os métodos que acreditava serem os mais estimulantes e adequados.

Enfim, era chegada minha oportunidade de voltar a agdo. Estudei em
casa, confiando na boa base que trazia da formagdo no Instituto de Educagéo
(o curso valia como Licenciatura em Educagdo até a Lei de Diretrizes e Bases
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de 1972). Atualizei-me por meio de apostilas cedidas por meu primo. Prestei
Vestibular Cesgranrio, para a Escola de Belas Artes da UFR]. Nao havia curso
de Psicologia no Fundao e essa razao me fez mudar de opgao, para algo viavel
para mim, minha segunda paixdo — Arte. Fui aprovada! Os maiores torcedores e
entusiastas foram meus filhos. Comemoraram comigo, compartilharam minha
alegria com a conquista! O marido, sem disfar¢ar o mal estar, apressou-se em
desdenhar e dizer: “ndo sei por que vocé esta tdo animada, ndo vai conseguir
terminar mesmo...” Ele nem imagina o bem que me fizeram essas palavras!
Como multiplicaram por mil minha motivagdo! A teimosia estd nos meus
genes, creio. Ali eu decidi que ndo ia mais parar, por mim e como exemplo
para os filhos, principalmente, para as filhas. Queria construir a minha prépria
histdria, ter memorias a compartilhar, como fago agora.

O curso de graduagdo em Comunicagdo Visual (hoje Design Grafico),
como todos em Belas Artes, permitia organizar os horarios compondo com o
esquema da escola das criangas. Madrugavamos. Eu e os 3 filhos tomavamos
nosso café da manha, iamos a pé até a escola deles. Dali, eu corria ao ponto de
oOnibus e para minhas aulas. Avisei os professores dos primeiros tempos que
poderia atrasar, devido ao transito lento na saida da Ilha. Para compensar, en-
tretanto, produzia em dobro nos ateliers e tirava 0 maximo proveito das aulas
teoricas e praticas. Os professores, principalmente as professoras, valorizavam
meu esfor¢o, ndo me pressionavam. Ainda viviamos a ditadura militar. Havia
uma ou outra manifestagdo pacifica dos alunos de Belas Artes, diante dos cortes
no or¢amento das universidades publicas (ja naquela época), pela garantia das
condigoes de funcionamento pleno. Eu costumava participar desses atos, contra
avontade de meu marido. Procurei, no entanto, manter, sempre, a integridade
das minhas convicgdes. Uma delas era nunca me omitir, ter responsabilidade
ética, ser participante na busca de solugdes coletivas.

Chegando ao terceiro ano do curso, engravidei mais uma vez. Sem faltar
as aulas, cursei aquele ano de 1979 até 15 de dezembro, tltimo dia de aula. Meu
filho, Felipe, nasceu em 31 de dezembro.

No final de 1980 passei pelo primeiro mal estar com um professor na
universidade. Adoeci, tive crises de vesicula, emagreci 10 quilos em pouco
tempo e precisei faltar a muitas aulas. Era quase final de periodo. Ja tinha todas
as provas feitas e trabalhos entregues. Sentindo-me melhor, fui a EBA, com
atestado médico, solicitar abono de faltas aos professores. A minha aparéncia
ja sinalizava que ndo era uma desculpa injustificada. Todos os professores ime-
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diatamente abonaram as faltas, menos um: o professor de fotografia. Alegou
que s6 abonava falta em caso de gravidez. Argumentei que gravidez ndo era
doenca. Que havia cursado os nove meses da gravidez, normalmente. Mesmo
assim, apesar de ter entregue todos os trabalhos do curso, realizados no labo-
ratorio fotografico, ele ndo cedeu. Gragas a intolerdncia incompreensivel de um
unico professor, precisei trancar o semestre e refazé-lo, pois ja havia acabado
o prazo de trancamento de disciplina. Meus objetivos foram mais uma vez
postergados. Paciéncia! Melhor ser como a agua, encontrar o caminho entre
as pedras, fluir, seguir...

Finalmente, em 1982, ja com o diploma nas méos, fui a uma entrevista de
trabalho. O cargo oferecido, de Diretor de Arte para confec¢ao de material di-
datico, muito me interessava. Com Curriculum Vitae e Portfolio apresentei-me
ao coordenador do programa. Ele pareceu muito bem impressionado. Sorriu
depois de elogiar minhas credenciais e admitir que era “uma profissional com-
petente”. Explicou-me que havia, entretanto, preferéncia por um Comunicador
Visual homem! Como assim? Perguntei a diferenca entre uma boa Designer
mulher e um bom Designer homem? A desculpa esfarrapada foram os videos
externos e o material demasiadamente pesado para uma mulher... Respirei
fundo, recolhi meus documentos dizendo: “Desculpe. Eu pensava que a vaga
era para Designer, Diretor de Arte, ndo para carregador” Ali, senti na pele,
0 quanto permaneciam preconceituosas as empresas em rela¢do ao trabalho
feminino... Percebi também que, na década de 80, o espago para Designers,
em geral, ainda estava muito restrito. Aventurei-me pelo campo do Design de
Moda, mas percebi que ndo era o que queria.

Resolvi voltar a universidade para o Mestrado, em 1985. Fiquei sabendo,
ocasionalmente, por um ex-professor de Historia da Arte, que seria divulgado
o edital para a primeira turma, com 12 vagas oferecidas, do Mestrado em Artes
Visuais da EBA/UFR]J. Duas linhas de pesquisa: Historia e Critica da Arte e
Histdria e Antropologia. Entre o edital e as provas o prazo era de somente 20
dias, para preparar-me e redigir um pré-projeto. Pouquissimo tempo, mas
assim mesmo, inscrevi-me. Escolhi Histéria da Arte e Antropologia. Examinei
abibliografia. Fiquei mais tranquila porque tinha lido muitos daqueles autores
durante o curso de graduagdo. Gostava demais de Historia da Arte (tivemos
5 periodos), minha disciplina favorita. Nunca, entretanto, tinha redigido um
projeto cientifico dentro do modelo académico.
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Procurei uma amiga, ex-colega do Instituto de Educa¢ao, que trabalhava
no Instituto de Relagdes Internacionais da PUC. Familiarizada com esse tipo de
projeto, ela me recomendou a leitura de um livro, que tinha a ver com minha
proposta, de Nestor Garcia Canclini, e li em 24h. Escrevi meu pré-projeto sobre
ceramica popular de Icoaraci, Pard. Fiz a prova, fui aprovada. O meu projeto era
o unico dirigido a linha de Antropologia. A professora antropdloga da equipe
logo me acolheu como orientanda. Houve, porém, um momento, daqueles
surreais, que nos surpreendem. Durante a entrevista, um membro da banca,
alids, um ex-professor meu, apontou para algo, segundo ele, “preocupante” no
meu “excelente curriculo”: eu tinha 4 filhos!!! Argumentava que o curso exigia
dedicagdo exclusiva. Respirei fundo. Essa era a mancha na minha formagéo!?!?
Meu passado me condenava! Era risivel, para dizer o minimo. Respondi que
ndo havia motivo para preocupar-se. Se havia chegado até ali com meus 4
filhos, aquela altura, mais velhos, tudo seria mais facil. Na verdade, os filhos
estiveram ao meu lado, acompanhavam minhas aventuras, eram parte ativa das
dindmicas. André chegou a atuar como auxiliar de pesquisa durante o trabalho
de campo, sendo responsavel pela maior parte do material fotografico, base
para analise e ilustracao da monografia.

Ainda no primeiro ano do mestrado iniciei minha carreira, como pro-
fessora de Histdria da Arte Brasileira, em uma institui¢ao privada de ensino
superior, num curso de licenciatura em Educagdo Artistica. Voltei as salas
de aula, ao contato com os alunos, que sempre me deixava animada. Esse foi
o primeiro de 28 anos no ensino de graduagio, pds-graduagdo e mestrado.
Muitos cursos, diversas disciplinas, coordenagao de centro académico, projetos
pedagogicos, projetos de pesquisa, congressos, publicagdes. Novos amigos,
algumas decepgdes, muitas alegrias. Uma vida académica intensa e frutifera.
Muito amor envolvido, desafios, desvios e retornos. O fim do casamento, mui-
to em fung¢do da minha insisténcia em trilhar caminhos proprios. A palavra
“intelectual” sempre empregada depreciativamente por meu ex-marido, para
referir-se a mim e aos companheiros de profissdo, soava como um xingamento.
Nio foi uma deciséo facil romper apds 30 anos, ao contrario. Os filhos, porém,
foram companheiros de estrada, apoio importante no momento da ruptura e
do recomeco. Ainda havia estrada pela frente. Animava-me a certeza de que
fizera escolhas corretas ao construir o caminho, aquelas que me faziam feliz
e me enriqueciam. Percebi que ser mae e professora eram partes da mesma
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missdo, fonte da felicidade de aprender ao ensinar, como dizia Paulo Freire.
Um privilégio sem preco. Faria tudo de novo.

Quando, finalmente, decidi cursar o doutorado, foi simplesmente pelo
prazer de voltar a estudar, a pesquisar, a pertencer a novos grupos. Filhos
adultos, mais liberdade, menos cobrangas e censuras. Desta vez, senti-me em
casa no Projeto de P6s Graduagdo em Historia da UER]. Minha feliz opgao
projetual (e feliz aqui é literal, pois envolvia o discurso das caricaturas e humor
grafico), abriu-me as portas para além-mar. Realizei sonhos, viagens, travei
relagbes com grupos de pesquisa do Brasil, América Latina e Europa. Essas
experiéncias ampliaram meus horizontes académicos e existenciais. Varias
parcerias, inclusive com a filha Paula. Nossas histdrias se entrelagaram e deram
bons frutos. Uma grande alegria.

Continuo, assim a escrever minha histdria, cercada do carinho da fami-
lia, livre para escolher, arcando com o que resultar, absorvendo as descobertas
boas ou mds, corrigindo rumos, prosseguindo na caminhada. A Unica certeza
é a de ter feito o melhor que pude e, por isso, sinto-me tao bem.

Afetuosamente,
Ana Maria Rebello
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(Stobre ) Vbendy e aprendendty 4 vives: i
/15t oty de asséaro metal

Paula Rebello Magalhdes de Oliveira

Rio de Janeiro, 9 de maio de 2021, Dia das Maes.

A todas que como eu vivem as muitas que somos,

Sempre amei escrever cartas. Foram muitas escritas e recebidas ao longo
da minha vida. Corria para o portdo para recebé-las diretamente das maos do
carteiro. Cartas trazem noticias, novidades, sentimentos, alegrias, sofrimentos...
Sao tantas as possibilidades... Sdo tantas as partilhas possiveis...

Quando comecei a escrever essa carta estava com o seguinte pensamento
em mente: “Tenho que dar conta”.. Porém, percebo que varias coisas interferem
em meu cotidiano e acabam por comprometer essa escrita. Neste momento
da minha histdria, considero nao ser tarefa assim tao simples, ja que exige de
mim muitas lembrangas, reflexdes, retorno a temas que por vezes doem, pois
envolvem um certo luto vivido. Entdo, como deveria iniciar a histéria que
desejo compartilhar aqui?

Talvez devesse iniciar essa carta com a afirmacao: “Ja dei conta’, consi-
derando tratar-se de “passado’”... Mas tampouco parece correto. Essa afirmacéo,
quase fantasia do que seria uma realidade muito distante, que talvez nunca
tenha sido verdadeiramente alcangada, mas foi muito desejada e, com certeza,
afeta 0 momento presente e contribuird para definir meus projetos futuros.
Parece mais fantasia, até porque se realmente “dei conta” em algum momento,
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14, naquele instante vivido, provavelmente nem percebia o que se passava e o
quanto tudo aquilo me afetaria.

Parece que a gente s6 percebe quando estd quase impossivel dar conta
de tanta coisa, quando realmente ndo da conta, quando a falta do que deveria
ter sido concretizado estd mais em evidéncia do que quaisquer outras tantas
realizagdes ja conquistadas e sei que tenho muitas... Parece que aguardamos
a aprovacdo de terceiros para poder nos afirmar enquanto detentoras de um
saber, de um lugar, de uma for¢a, de um poder que, na verdade, ja nos pertence.
Apesar dessa percep¢do um tanto tardia, admito, assim ainda me parece ser
resumida minha vida de mulher: uma existéncia que tenta “dar conta” todos
os dias de quase tudo.

Imagino que provavelmente a compreensao de que é preciso “dar con-
ta” de tudo foi alimentada por discursos reforcados desde cedo em diferentes
instituigdes sociais como familia, igreja, escola para filhos de militares...
Especialmente sendo vocé “mulher”, parece que esta prevista, talvez em sua
carga genética, como alguns imaginam, “dar conta” dos estudos, da casa, dos
filhos, do casamento, do mercado de trabalho, do supermercado e ainda estar
“bela” no fim do dia... Nesse ultimo ponto, confesso que ndo sou dos saldes...
Abdiquei ha muito tempo disso, mas ndo sem antes ser submetida a grande
“culpa” de estar errando de alguma forma. Penso que talvez possa reconhecer
aqui que “ndo dei conta”... Demorou um pouco, mas aceitei minhas limitagdes,
ou melhor, me aceitei do jeito que sou, mesmo fora da moda, com o estilo “ao
natural’, deixando os cabelos ondulados crescerem como quisessem. Para mim,
a verdade é que sempre dei prioridade a tantas outras coisas, o que pode ter
passado desapercebido por muitos que desconhecem a vida académica... Mas
admiro aquelas mulheres que ainda conseguem passar longas horas nos saloes
de beleza, cuidando da aparéncia, contribuindo com sua autoestima, confianga
e empoderamento. Inclusive, reconhego aqui nessa carta que a vida académica
também exige uma certa “aparéncia” tornando a frequéncia aos saldes as vezes
uma “necessidade”, ou mesmo uma forma de “investimento’, algo que também
me escapou em varios momentos da vida.

A aparéncia da mulher sem maquiagem, sem o cabelo cheio de produtos
e luzes, sem unhas coloridas e polidas brilhando, pode deixar em evidéncia
o0 cansago, a noite mal dormida, as unhas quebradicas de quem lava louga e
roupa na mao e, ainda, cozinha e faz faxina... Olheiras visiveis, capazes de
revelar quem passou a madrugada cuidando de filho doente ou tentando “dar
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conta” dos trabalhos académicos solicitados, incluindo ai, enquanto aluna de
pds-graduagdo ou como professora tutora ou presencial, pesquisas, leituras,
preparo de atividades, contetdo para aulas, organiza¢ao de material didatico,
elaboragdo de provas, planejamento de aulas semestrais, etc. Infelizmente, nessa
minha narrativa pessoal, a “aparéncia” da mulher, apesar de extremamente
responsavel e cumpridora dos deveres e prazos assumidos, estava sobrecar-
regada em suas varias fungdes nos diferentes papéis vividos, e acabou sendo
mal interpretada. Diante de quem “s6 vé a cara e ndo o coragdo’, parece que o
rosto “sem maquiagem” incomodou e chegou a ser considerado como “falta de
interesse” ou algo talvez pior e ameagador. O que para mim seria apenas reflexo
de grande cansago, mas também de compromisso assumido com grande amor
e dedicagdo ao aprimoramento dos estudos numa determinada institui¢do de
ensino superior, serviu para propositos destrutivos.

Minha narrativa de mulher-pessoa-ser se viu destruida por a¢des de
grande violéncia psicolégica. Fui condenada por minha “cara” de mulher-mae-
-esposa-professora-aluna cansada, apesar de todo meu esfor¢o e excelentes
notas. Meu rosto “sem maquiagem” parece ter mexido com a vaidade vazia de
quem acredita no seu proprio “poder” e na “maquiagem’, na superficialidade
das pessoas sorridentes, que fingem ser boas na aparéncia e se aproximam para
usufruir e lucrar com o status dos poderosos. Infelizmente, tal profissional,
que “s6 vé cara e ndo coragdo’, em seu narcisismo s se engrandece com o
excesso de elogios, por vezes auto-dirigidos a si mesmo, e ndo sabe reconhecer
as qualidades de mais ninguém. Em seu processo transferencial, experiéncia
presente também na relagdo professor-aluno, direcionou sua agressividade
para mim, enquanto aluna, afirmando algumas vezes, inclusive na presenga
de outras pessoas: “ndo aguento mais olhar para essa sua cara’..

Nessa minha historia compartilhada, presenciei e senti na pele o que
¢ assédio moral, sem qualquer sororidade por conta de colegas ou professo-
ras mulheres de uma universidade particular religiosa e tradicionalista que
assumiram postura totalmente fria, ofensiva, egoista, classista, rigida, diria
até machista em sua forma nada sensivel e ainda agressiva de olhar para uma
mulher-maée-esposa-professora-aluna cansada, desqualificando sua presenca,
seu papel ali naquele espago, seu potencial, empenho, esfor¢o, toda a ideia
de pertencimento a um lugar de escolha, conquista e realiza¢do, lugar de co-
nhecimento e de empoderamento. Eram mulheres que, apesar de sua area de
atuagdo, mostraram-se incapazes de uma escuta cuidadosa ou empdtica para
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tentar compreender minha realidade, meu sofrimento pelos constrangimentos
sofridos naquele momento da vida. As poucas mulheres “legais”, “humanas”,
que sabiam que eu era a vitima, ja que a minha histéria era uma repeti¢ao de
tantas outras dentro daquela institui¢ao e sob a orientagdo da mesma professora,
viraram as costas, se distanciaram com medo de demonstrar solidariedade e
sofrerem represalia ou perder sua posi¢do ou bolsa de estudos, como ja havia
acontecido antes. As mulheres “poderosas”, que também acompanharam os
eventos de perto, inclusive dando indicagdes do que eu deveria fazer, admitiram
reconhecer a situagdo como recorrente e, no fim, me ameagaram, coagiram e
definiram uma forma de punir a vitima e nao o abusador. Queriam meu siléncio
e, se possivel, minha invisibilidade.

Nesta narrativa, o que era direito meu como aluna de um curso de pds-
-graduagdo reconhecido na area, mesmo com base em fatos documentados,
provas e testemunhas, denunciava as vaidades existentes naquela institui¢ao
privada de ensino superior e a inadequagdo ética de profissionais de muitos
anos “de casa” a ponto de se alterarem as regras de anos “da casa’, com a mani-
pulagdo de muitos, tudo feito para omitir tais condutas. Uma das professoras
envolvidas, em posicdo de “poder” e, portanto, possibilidade de resolugdo
rapida e eficaz de meu problema, enquanto eu chorava, chegou a citar com
grande propriedade e empolgagdo, como se me desse uma aula, um trecho do
livro que tanto gosto de Erving Goffman, ManicOmios, Prisdes e Conventos.
Comparou o posicionamento daquela institui¢do académica com a realidade
mostrada pelo autor em sua pesquisa de campo no manicémio. Confesso que
ainda tento compreender se, na visdo dela, aquela instituicdo de ensino superior
seria como o “manicomio’, a “prisdo” ou o “convento”.. Independente de ser
igualada a qualquer uma das trés, mostrou-se como “institui¢do total” em seu
carater de fechamento, ndo pela reclusdo, mas quando foi incapaz de conside-
rar a realidade externa particular e individual da mulher, mae, esposa, dona
de casa, professora, estudante em seu direito de ndo sofrer mais qualquer tipo
de violéncia ali dentro. A institui¢do estava fechada em si mesma, excluindo
alguém que ndo havia se encaixado em seus pardmetros abusivos e que se
negava a “baixar a cabega’, como fui varias vezes orientada a fazer. Violentou
meu direito de escolha, mesmo quando estava documentado de acordo com
seu proprio estatuto, me coagindo a permanecer submissa e “calar” diante
de uma situagao abusiva que poderia ser prejudicial a minha formagdo e a
minha saude, como realmente foi. Mas como disse a professora, mulher sem
alteridade ou sororidade, psicéloga clinica sem qualquer sensibilidade, que
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sabiamente evocou a publica¢ao de Goffman, de 1961, para justificar sua falta
de ética ao ndo me ajudar em minha solicitagao, além de refor¢ar seu poder
de coagido institucional sobre mim em pleno século XXI: “ela [a professora
orientadora] tem poder”. Naquele momento, eu entendi a mensagem: “eu [a
aluna orientanda] nao tenho poder”. Talvez eu devesse ter dialogado mais
usando Foucault... Mas eu ja ndo conseguia sequer falar de tanto que me doia
saber que ali, naquele espago de conhecimento, o “poder” servia a injustica,
ia contra os considerados mais fracos, condenaveis e descartaveis, os que ndo
eram “da casa’, bodes expiatdrios das vaidades individuais e institucionais.

Numa “institui¢do total”, de acordo com Goffman (2015), o poder de
controle é coercitivo, violento e esta concentrado na mao de poucos da equi-
pe dirigente. Ocorre através de humilhagdo, castigos, apelidos que refor¢am
estereotipos, descaracterizando e apagando a cada dia a individualidade dos
sujeitos. A cultura institucional através do controle, vigilancia constante, rotinas
e rituais previamente determinados, exige obediéncia, a0 mesmo tempo em que
desvaloriza e desqualifica os individuos a esta submetidos, retirando seus per-
tences, suas roupas, podem levar estrategicamente a “quebra’, a “mortificagdo”
de seu “eu’, a desintegragao da personalidade das pessoas que se encontram
ali institucionalizadas sem acesso ou contato com o mundo externo, vitimas
de seus abusadores. O processo de institucionaliza¢do, segundo o autor, pode
afetar tanto internados quanto a equipe dirigente. O que eu vivi no ambiente
académico, numa institui¢do de ensino superior que deveria ser “aberta’, in-
clusive as singularidades e diferentes formas de pensamento, foi a tentativa de
controle e manipula¢ao, exercida de forma hierarquica pelo poder daqueles que
realmente se consideravam superiores, de “mais tempo de casa” e, portanto,
institucionalizados, que com tamanha agressividade tentaram cercear minha
liberdade de escolha e me coagir a aceitar suas condigdes abusivas, violentando
meu “eu’, minha identidade, meus valores e crencas pessoais, minha conduta
moral e ética, até me adoecer.

Minha formagao foi longa... Escolha minha, caminho meu, uma de
minhas varias realizagdes. Apesar dessa vivéncia compartilhada, narrativa
que envolve decepcdes e frustragdes associados ao espago da universidade,
aprendi a amar a vida académica, como neta de professora, filha de professora,
sobrinha e afilhada de professoras, irma de professores, prima de professor...
Amo ensinar e amo aprender. Aprendo todos os dias. Aprendo para ensinar e
aprendo ao ensinar. Estou aberta a didlogos com novos conhecimentos, cultu-
ras, singularidades, caminhos possiveis de encontro com diferentes realidades
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que respeito e valorizo. Sei que esse movimento constante em dire¢do ao novo,
avida, faz parte de quem sou, envolve minha histéria, minhas escolhas, minhas
alegrias e sofrimentos.

Como mulher, mie, mas também neta, filha, sobrinha, prima, madrinha,
tia, cunhada, namorada, noiva, esposa, nora, “ex”, dona de casa (que exerce a
fungdo de governanta, cozinheira, faxineira, lavadeira, passadeira, faz-tudo),
psicc')loga, supervisora, orientadora, tutora, professora e, consequentemente,
para sempre estudante, eis que ja vivi e ainda vivo muitos papéis em minha
vida de relagdo que fazem parte de mim e atravessam meu cotidiano de mulher
com suas inimeras exigéncias visiveis ou invisiveis, para mim ou para muitos
com quem me relaciono... Alguns desses papéis sdo permanentes, outros talvez
sejam temporarios, transitorios, limitados no tempo e no espago, devidamente
contextualizados... S30 muitas as experiéncias de vida e constru¢do de minha
narrativa pessoal que ainda precisam ser escritas... Novas cartas possiveis...

Talvez um dia dé conta... Quem sabe? Até 14, acredito ser importante
aprender a curtir cada dia, cada momento, cada nova oportunidade e expe-
riéncia, respeitando e aprendendo com meus limites, reconhecendo quali-
dades, capacidades, competéncias, desenvolvendo meus projetos sempre em
construgdo, inclusive meu projeto de vir-a-ser. Estou aberta ao conhecimento,
de mim mesma, dos outros e do mundo a minha volta. Vivo na existéncia a
possibilidade de “ser” de forma auténtica mostrando aquilo que acredito em
minha atua¢do no mundo, com os outros e comigo mesma. E essa imagem que
tenho de mim também representa o meu ideal de universidade... Isto é, um
lugar de abertura, onde as mais variadas formas de relagdo sdo possiveis, onde
todo tipo de diversidade deve ser respeitada e acolhida, onde todos devem ser
bem-vindos para “ser” quem sdo e assim contribuir para a constru¢do desse
projeto coletivo de ensino-aprendizagem, espa¢o de humildade e troca no
tempo da existéncia humana, no qual passado, presente e futuro interagem
buscando novos sentidos para beneficiar a muitos, nao apenas a poucos.

Com amot,
Paula.
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Andrezza Silva

Pelotas, outubro de 2021.

Escrevo sobre-viver na universidade e sobre-sair dela. E sobre mim e para mim
e espero que um pouco sobre vocé e para vocé, cara(o/e) leitora(o/e). Que o
partilhar dos meus afetos e experiéncias de alguma forma fagam sentido.

E essa mania que tenho de encontrar poesia nas coisas apesar dos per-
calgos que foram a trajetoria académica. Viver, ser mulher e LGBTQI+ no ano
de 2021 ¢é resisténcia, é sobrevivéncia. Eu sou uma jovem estudante e em meu
ultimo ano no curso de psicologia, me deparei com o fim de um ciclo que me
amparou, acolheu e andou comigo até aqui. Agora estou me deparando com o
questionamento do depois daqui, quais serdo as pernas que andardo comigo?

Depois daqui ndo haverd um apoio (como uma espécie de muleta) que foi
afaculdade, ndo vai ter améo segurando o banco da bicicleta enquanto aprendia
aandar nos ensinamentos do curso. Se eu pensar bem, nas minhas lembrancas
mais antigas o meu lugar/papel foi sempre de aluna. Desde as séries iniciais,
no primario, fundamental, médio e universidade. Nesse existir no mundo,
sempre tive comigo uma professora. Um universo de ensino, aprendizagem,
erros e acertos, lugar que permite/acolhe os erros — de certa forma — que te
apoia e direciona nos passos a seguir. Eu sei que nessa vida a gente é sempre
aluno, em constante movimento e aprendizado, mas o espago fisico (sala de
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aula, professores, colegas, prédio) o organico torna tudo palpavel e é essa ma-
nia que temos de achar que o que é palpavel — entdo existe, entdo é real. Tudo
aquilo que é invisivel aos olhos, o entre das coisas, se ndo prestarmos atencio,
ndo nos tornarmos atentos a tudo que se move dentro e fora da gente. Como
as linhas energéticas que movem a vida terrena, o som que as flores emitem
em uma frequéncia que nossos ouvidos ndo captam, que estd ali e nos tocam.
O entre eu e vocé, o entre a terra, o som, o vento e vocé. Se deixarmos de lado
esses espagos que Ndo enxergamos, N0 ouvimos e nem tocamos, corremos o
risco de apenas nos ater ao orgéanico. E a vida, também se move no entre das
coisas, naquilo que nio tocamos.

Retomando o ser aluna e a chegada ao fim de um ciclo que tanto tem a
ver com despedidas, sejam elas organicas ou abstratas: o prédio, os professores,
o0s amigos, o cheiro do café da cantina, o som das folhas das arvores balancando
ao vento. Tudo isso também desassossega.

O que serd que me espera depois que eu sair para fora da porta da
universidade?

O que me aguarda seria um sobre-viver fora de um lugar que, para mim,
de certa forma foi seguro e muito me apoiou. Apesar das opressoes veladas
que surgiram ao longo dessa jornada, até porque nés mulheres e LGBTQIA+
enfrentamos em todos os espagos tais violéncias. Essa tal seguranga e apoio
tém a ver com o lugar do ensino, onde a gente aprende as coisas. Tudo isso
me faz pensar, quais serdo os proximos lugares que vou ocupar e me sentir
pertencida a ele?

O fim de um ciclo — é sobre morte e renascimento.

Ser afetada e tomada pelo impacto da despedida O fim de um ciclo
O fim de um ciclo que néo é sobre algo especifico mas de vérios
algos que em sincronia acabam Poderfamos aprender com a natureza
em que tudo ¢é ciclico

Como uma folha que murcha, cai na terra, aduba e da forga para
um outro florescer

Viver preso e ndo aceitar o fim ¢ viver enterrado na terra imida O
viver nos convida a abragar a dor

sabendo que tudo passa e logo floresce com mais forga.

O que sentimos quando sofremos?

a linha ténue entre sofrer ou estar afetado

entdo o que define que a experiencia do fim de um ciclo seja ruim?
Essas respostas para cada pessoa sdo tnicas

subjetivas e co-relacionadas
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Vivemos numa mesma cultura

tendemos a ter sentimentos padrdes de acordo com a cultura do
nosso ambiente até que ponto somos livres no que sentimos?

ou somos influenciados pelo meio a ter sentimentos padrdes para
situacdes comuns da vida cotidiana?

Esses momentos sdo oportunidades de nos aproximarmos de nds
mesmas quando em busca de respostas entendemos

Cada um tem seus dilemas, suas respostas

Sobre-vivéncias.

Carinhosamente,
Andrezza Silva
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Leiliane Botelho Martins

Pelotas, outubro de 2021.

Ola,

Sou gaticha, tenho 38 anos, e estou cursando o ultimo semestre do curso
de Psicologia de uma Universidade Publica na cidade de Pelotas/RS. Chegar até
este ponto da minha vida esta sendo uma jornada de varios caminhos, muitas
bifurcagdes, muitos desvios, algumas montanhas e nem sempre a paisagem
foi coberta de flores e sol.

Quando tinha 16 anos escrevi uma musica que dizia “vocé faz suas
escolhas e elas fazem vocé”; hoje, 22 anos depois, eu repenso essa frase, ja que
alguns momentos na vida parecem nos deixar sem escolha ou em escolhas
tdo dificeis que parecem néo existir opgdes, e a cada passo que damos, niao
podemos precisar o que nos espera no fim do caminho.

Aos 19 anos, eu fiquei noiva de um rapaz de outra cidade que namorava
desde os 17. Fiquei noiva por imposi¢do do meu pai, pois minha mée encontrou
contraceptivos nas minhas coisas e contou a ele que, furioso, intimou o rapaz,
na época com 27 anos, a noivar e apressar o casamento — afinal, era inaceitavel
que eu nao fosse mais virgem e permanecesse solteira. Aos 20 anos, prestes a
ser convocada no primeiro concurso publico em que fui aprovada, meu entdo
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noivo, discordou do fato de eu ser convocada para trabalhar em outra cidade,
estando “casada” com ele. E este foi o motivo, ou melhor a gota d’agua, para eu
desistir do casamento, 40 dias antes da cerimonia. Para minha surpresa, com
total apoio do meu pai, o restante da familia ficou me criticando por meses.
Eu ainda néo tinha a completa nog¢do do quanto essas situagdes revelavam as
inimeras opressoes a condi¢ao de ser mulher numa sociedade patriarcal.

Aos 21 anos eu ja estava concursada em uma instituigdo federal, morava
sozinha, comprei meu carro e, em seguida, um apartamento financiado, mas
meu. Trabalhava desde os 16 como técnica em informatica, secretdria, vende-
dora, panfleteira, recepcionista, instrutora de informatica, auxiliar comercial
em uma agéncia de transporte maritimo — neste ultimo, comecei a entender
o0 que representava uma mulher estar em uma profissdo predominantemente
masculina. Na época, eu tinha 20 anos e dois clientes da agéncia apostaram
quem ficaria comigo primeiro. A minha fung¢do era comercial, precisava ir a
eventos e tratar com muitos clientes; quando descobri o que estavam fazendo,
fui falar com meu chefe que justificou o comportamento dos clientes como uma
brincadeira sem importancia. Eu disse a ele que ndo trataria mais com eles em
seguida sai da empresa e fui tomar posse em meu concurso.

Estava no primeiro ano do Curso de Ciéncias Contabeis quando tive
que mudar de cidade e, portanto, tive que trancar meu curso. Nao queria ficar
sem estudar, entdo fiz vestibular pra uma universidade mais proxima de onde
eu estava. O curso ndo era o que eu queria, pois eu queria mesmo trabalhar
com criangas, ser pediatra, ou psicologa infantil, mas isso ndo era uma escolha
pra mim, eu ndo tinha dinheiro pra bancar o curso de Psicologia na univer-
sidade particular, o curso de Medicina era em hordrio integral e na época eu
ndo conhecia nenhum tipo de beneficio estudantil; na verdade acho que eles
nem existiam. Meus pais ndo teriam como me bancar, entdo optei por cursos
noturnos que me dariam uma profissao.

Consegui voltar pra minha cidade, retomei o curso e quando estava no
terceiro ano de Ciéncias Contabeis a Universidade Federal criou o curso de
Psicologia, mas eu ndo podia abandonar trés anos de dedicagdo, entao resolvi
me formar primeiro. Me formei, jé estava trabalhando em uma terceira cidade,
fiz ENEM e entrei para o Curso de Psicologia no ano de 2011 na Universidade
Federal de Rio Grande. Eu trabalhava oito horas por dia e o curso de Psicologia
iniciava as aulas as 17h15min, devido a distdncia da Universidade ndo chegaria
ld antes das 18h, mesmo alterando meu horario de trabalho e saindo as 17h, ou
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seja sempre perderia a primeira aula. Eu ndo tinha mais carro, tinha vendido
pra pagar o prejuizo de um malote de dinheiro furtado da minha mesa em
um dia de trabalho.

No primeiro dia de aula houve uma roda de conversa com todos os pro-
fessores do curso de Psicologia, achei aquilo tdo legal, mas ndo tive coragem
de expor minha situagdo, entdo no fim da reunido chamei o coordenador do
curso para conversar sobre a questdo dos horarios. Ele me respondeu “o curso
de Psicologia ndo é um curso para quem trabalha, é melhor nem comegar”
A partir dai percebi que a tinica com quem podia contar era eu mesma, mas
prometi naquele dia, que demorasse o tempo que fosse, eu me formaria.

Fui falar com meu pai, que ja estava aposentado da vida de pedreiro de
obras, mas ainda fazia uns trabalhos esporadicos. Ele era de poucas palavras
e muito rispido as vezes, tentei encontrar o melhor dia para perguntar se ele
poderia me levar até a universidade todos os dias para que eu nao perdesse as
aulas. Combinei de sempre pagar o combustivel e ele, muito bruto, perguntou
somente quando comegava, e a partir dai me levava todos os dias pra aula, as
vezes em siléncio por todo o caminho.

No inicio do terceiro semestre veio a oportunidade de uma promogao e
fui transferida para Brasilia. Meu namorado, que estava ha cinco anos comigo,
néo fez questdo de me acompanhar, ou a0 menos foi o que pareceu na época,
nos separamos. Como era tudo muito desconhecido e o semestre ja ia comegar,
eu tranquei a matricula até me estabelecer, retomei no meio do ano em uma
Faculdade privada, procurei uma que pudesse pagar, mas que também fosse um
curso reconhecido, entdo cursei um ano e meio, até que o inesperado aconteceu.

Em 2013, sofri um processo administrativo no trabalho, acusada de
ser camplice de fraude que um cliente executara contra a empresa que eu tra-
balhava, me afastaram para investigagdes e durante seis meses ndo pude sair
do estado (DF). Meu pai faleceu nesse periodo sem que eu pudesse vé-lo. O
processo que envolveu 52 funciondrios resultou na minha demissao por justa
causa, embora ndo houvesse no resultado da auditoria indicagdo para tal, e de
mais 4 colegas também, eu a Gnica mulher.

Nio houve oportunidade de defesa, e mesmo que todas as operagdes
realizadas por mim estivessem dentro dos normativos internos, ndo havendo
qualquer indicio ou prova de envolvimento, ainda sim fui demitida, hoje 9 anos
depois o processo que movi contra a instituigdo nao foi julgado e aguarda o
TST (Tribunal Superior do Trabalho).
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Na época namorava um rapaz que havia conhecido em Brasilia, estava
desempregada, ndo tinha mais como manter o curso de Psicologia em uma
Universidade Privada e nem coisa nenhuma, morava com ele, o relacionamento
ndo ia bem, muitas decepgdes e ja pensava em me separar, mas ndo tinha para
onde ir, entdo acabei levando por mais um tempo até que pudesse me reerguer.

Nessas circunstincias, tranquei o curso novamente no segundo semestre
de 2013, comecei a estudar pra novos concursos e para o ENEM, para entdo
ingressar na UNB (Universidade Federal de Brasilia), a aprovagdo do ENEM
veio quando ja estava em um novo emprego em um Escritério de Contabilidade,
onde o dono da empresa acreditou na minha inocéncia depois de contar toda
a minha trajetdria.

Ficamos amigos, ele brinca comigo que foi uma luz na minha vida, e
realmente foi. Fui contratada para um cargo de confianca em sua empresa,
mesmo sabendo que tinha sido demitida por justa causa, minha inocéncia foi
provada a cada dia que estive 14, tanto que até hoje ele diz que tenho uma vaga
garantida no dia que eu quiser voltar.

E entdo, em um dia normal de trabalho, fui surpreendida com um
mandado de busca e apreensdo na casa onde morava com meu namorado,
eles entraram revirando tudo as 5h30 da manha. Levaram-me pra Delegacia
pra um depoimento e para minha total surpresa havia um mandado de prisao
temporaria contra mim devido a suposta fraude que havia ocasionado minha
demissdo. No DF ndo ha delegacias com local apropriado para mulheres,
entdo todas as mulheres, suspeitas, temporarias, culpadas e condenadas sdo
mandadas para o presidio, fiquei presa por 5 dias, inicialmente em uma cela
de 16m? com mais 41 mulheres. Esse episddio inspirou o tema do meu TCC
do Curso de Psicologia, intitulado “Atras das grades da existéncia: Sendo a
pesquisadora e a pesquisa”.

Em decorréncia desse episddio, o escritdrio que eu trabalhava reviu
minha contratagdo, ja que a noticia saiu em todos os noticiarios do Distrito
Federal e meu rosto ficou estampado em alguns sites e jornais. Fui demitida, mas
depois de algumas semanas consegui que me contratassem como “freelancer”
no mesmo escritério. Na conversa, o dono da empresa me disse que ninguém
apoiava que ele me trouxesse de volta, nem a esposa, que era advogada, nem
0 s6cio, nem o advogado do escritério, mas ele disse que dificilmente se enga-
nava com alguém e eu passei a trabalhar prestando servigos ao escritério, sem
o cargo de chefia que tinha e sem vinculo, mas trabalhando.
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O trabalho exigia muitas horas a mais do que eu tinha disponivel, con-
segui conciliar apenas duas cadeiras de Psicologia na UNB, lembrei do que
o professor me disse no primeiro dia, “ndo é um curso para quem trabalha’,
cursei esse semestre depois ndo consegui encaixar nenhuma disciplina mais
em meus hordrios, tranquei novamente.

Todas essas dificuldades, opressdes do mercado de trabalho e do pro-
prio ambiente universitario, deixaram marcas. Percebi que estava em um
relacionamento abusivo, psicologicamente fraca, tomando remédios, acima
do peso e resolvi dar um basta. Fui morar em 20m?* com meu cachorro, isso
depois de muitas sessdes de terapia com uma psicologa que ao me ouvir pela
primeira vez, resolveu que me atenderia de graga. Fui convocada em um novo
concurso de uma Instituicdo Federal, e segui trabalhando em dois empregos,
a vida em Brasilia é cara, segui prestando servigos no escritério pela manha
e trabalhando como empregada publica a tarde, trabalhava de 10 a 12h horas
por dia, e aos sabados.

Consegui transferéncia do meu trabalho para a cidade de Pelotas, com
meu curso ainda trancado na FURG, resolvi voltar e voltei, cursei dois semestres
me deslocando de Pelotas para Rio Grande. Porém, por consequéncia dos fatos
acontecidos em Brasilia, e dos processos judiciais que movi contra a empresa
que me demitiu por processo administrativo, anularam minha convocagdo do
concurso, estava na rua de novo. Entrei com mais uma ag¢do na Justica, que
se estenderia até 2019, ndo ia conseguir manter o curso em Rio Grande sem
emprego, pedi transferéncia pra UFPel no ano de 2016.

Retomei meu relacionamento com meu ex, quando esclarecemos os mau
entendidos do término que ocorreram na minha transferéncia para Brasilia,
o sentimento perdurou mesmo na distancia, amadurecemos, ele segurou as
pontas, engravidei, veio uma greve. Quem daria emprego pra uma mulher
gravida dispensada de dois concursos federais, e com processos trabalhistas
contra os empregadores?

Sem estudar, devido a greve, virei o foco pra minha gestagao. Ela foi
vivida em cada segundo, apesar ter sido uma imensa surpresa, uma médica ja
havia me alertado da dificuldade que teria para engravidar, caso quisesse, mas
certamente estava enganada. Meu principezinho nasceu em janeiro lindo e
saudavel, estou aprendendo ainda a ser mée tentando ser o melhor que consigo.

Meu relacionamento segue firme, me mudei para uma cidade menor
no entorno de Pelotas, onde mora minha maée, ndo casei oficialmente, mas
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construimos uma casa e fomos morar juntos e reescrevemos nossa histéria a
cada dia.

Quando meu filho completou um ano, estava cansada, me sentindo
inutil, porque estava “s6 em casa’, sem trabalho, culpada por estar me sentindo
assim, sem planos e perspectivas, esperando resultado de processos judiciais.
Resolvi, com a ajuda de duas amigas maravilhosas que se formaram comigo,
abrir um escritério de contabilidade, eu sem nenhum real e elas trabalhando
em seus empregos. Apostaram na idéia e mandavam mensalmente os valores
para manuteng¢do das contas bésicas do escritorio — uma sala alugada, meu
proprio computador, mdveis baratos e um pouco de coragem — que ndo foram
o suficiente para conseguir clientes em uma cidade tao pequena. Apareceram
alguns trabalhos, mas nada suficiente para bancar os custos e ter algum lucro.
Eu trabalhava apenas pela manha, a tarde era 100% mae e as 17h15 pegava o
oOnibus de estudantes para Pelotas para seguir meu curso de Psicologia, quando
chegava em casa de volta, perto de meia noite meu menininho me esperava
acordado para mamar antes de dormir. Neste ponto eu ja estava exausta, me
sentindo um fracasso profissional e culpada por nio estar sempre com meu
filho.

Amamentei até os dois anos e dois meses dele, quando misteriosamente
ndo mamou mais, justamente quando a Justiga concedeu que eu fosse rein-
tegrada em meu dltimo concurso, isso no ano de 2019. Voltei a Pelotas para
trabalhar e como tinha aula quase todas as noites ndo tinha como ir e vir de
Arroio Grande. Minha maée, desde entdo vem para Pelotas comigo de segunda
a sexta para ficar com meu filho, enquanto eu trabalho e estudo. Nao sei o que
faria se nao fosse ela. Tentei minha transferéncia do trabalho diversas vezes
para minha cidade, falei com todas as pessoas possiveis, mas esta foi negada,
afinal eu represento uma ameaca devido a meu histérico e devo estar sempre
sob vigia.

Procurei uma escola pra matricular o Jodo Luiz, em Pelotas, ja que ndo
vislumbrava possibilidade de transferéncia, veio 2020 com a Pandemia e tudo
se revirou novamente: eu fui para o “Home Office”, os Onibus intermunicipais
encerraram algumas linhas, impossibilitando que eu me deslocasse pro tra-
balho nos hordrios necessarios, trabalhei em casa atendendo clientes via chat,
fazendo servico administrativo, respondendo e-mails, das seis horas que eram
a minha obrigagao, trabalhava oito, as vezes mais, sem almogo, sem levantar
pra ir ao banheiro, sem horas extras, isso tudo porque estavam querendo que
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eu retornasse ao presencial com a justificativa de que eu ndo era de nenhum
grupo de risco.

Em Home Office consegui participar de grupos de estudo e fazer horas
complementares que ndo teria como fazer no presencial. Estudar a distdncia
para mim sempre foi muito dificil, sempre tive o habito de freqiientar biblio-
tecas pra conseguir me concentrar nos estudos ou quando precisava escrever
algum trabalho, sempre me desloquei muito, usava as viagens didrias para ler,
ouvir gravagoes de aulas e ndo ter mais esses deslocamentos tem me atrapa-
lhado demais. Estar em casa com uma crianga de cinco anos com atividades
online, todas as fun¢des domésticas, o trabalho e ainda a carga académica,
tém realmente me deixado exausta, estou sempre tentando priorizar coisas,
mas sempre acabo deixando de fazer algo e isso me deixa frustrada e cansada.

Depois de muita pressao, discussdo e estresse, tive que retornar a Pelotas
para trabalhar presencialmente. Retornamos em junho/21 quando vagou o
apartamento que minha mée alugava. Minha maée jd tinha as duas doses da
vacina, eu sem nenhuma dose, tive que trazer meu menino junto que seguia
nas aulas online.

Asaulas da universidade seguiram remotas, veio mais um estagio, muitas
experiéncias diferentes e muito ricas, mesmo de longe. Hoje estou vacinada,
com as trés doses, mas ainda tenho medo de sair, eu jd ndo era de muito tumul-
to, e agora isso intensificou, a desconfianga que habita em mim agora permeia
todos os espagos da minha vida, venho tentando respirar em meio a todas os
acontecimentos do mundo e da vida.

Hoje em 2022, onze anos depois que iniciei o curso de Psicologia ainda
ndo me sinto psicéloga, mesmo estando no ultimo semestre e prestes a me
formar, tenho muito mais duvidas do que certezas, mas acho que faz parte
de um processo de constru¢do que nunca acaba. Ha algum tempo deixei de
planejar meu futuro alongo prazo, depois das tantas rasteiras que levei da vida.

Sei que o que escrevi aqui, o que ndo escrevi, o que veio antes e 0 que
vird depois estdo me construindo em uma nova profissao, como pessoa, como
mulher, como mae. E, assim sigo tentando transformar minhas dores em po-
téncias de vida e nunca deixando de caminhar, sem planos, mas sem pausas.

Em todos os trechos de vida que relatei a musica teve um lugar muito
expressivo e sempre representou momentos importantes na minha histéria.
Sendo assim trago o trecho de uma delas que soou na minha cabega durante
essa escrita e vou deixd-la como uma forma de encerrar esse relato, que na

LEILIANE BOTELHO MARTINS 157



verdade ndo se encerra, segue fluindo em mim “.. A minha alma nem me
lembro mais em que esquina se perdeu ou em que mundo se enfiou. Mas eu
ndo tenho pressa...”".

Eu ndo tenho pressa...

Leiliane Martins

1. DEJA vu. Intérprete: Pitty. Compositores: Pitty e Peu Souza. In: Anacrdnico. Intérprete:
Pitty. Rio de Janeiro: DeckDisk: 2005. 1 CD, faixa 5 (4 min)

158 ENTRE MEUS CAMINHOS, DENTRO DA MINHA HISTORIA



o cncontios, potencia de vy

Michelle Menezes Wendling

Restar no irrespiravel

Enquanto acento tonico

Ponto de interrogagéo

Ou até mesmo ponto de exclamagido

Ou como exemplo de estilo sem pontuagio (...)
(Waly Salomao)

Um encontro, isso nao é todo dia. Desses que alargam o possivel e o pensavel,
instaurando algo de disruptivo, como descrevem Jodo Fiadeiro e Fernanda
Eugénio. Ocorrido num momento de intensas mudangas para mim. Depois de
muita conversa com Camila, um convite para escrever sobre a universidade...
momento de despedida do cargo de professora, que ocupei por quase sete anos
numa institui¢ao publica.

Quero situar meu percurso. E esse “meu” é muita gente. Vou precisar
dizer que nascino Nordeste, primeira geragao a frequentar uma universidade na
minha familia. Vivo dizendo que sou testemunha de um vislumbre de mudangas
nas estruturas socioecondmicas do Brasil. Eu estava 14, e pude aproveitar cada
oportunidade que o meio académico podia oferecer naquele momento: bolsas,
novos programas de pos, contratacio de (muitos) novos professores. Poder
cursar um Mestrado na cidade onde nasci e morava: um privilégio. E, demorou
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pra ser assim. Fago parte da primeira turma do Mestrado em Psicologia da
Universidade Federal de Sergipe, de 2008. Meu desejo de ser professora data
de antes. Depois do Mestrado, pouco a pouco um outro desejo ganhou corpo,
seguir como professora-pesquisadora em psicanalise.

Camila, vocé falou em falta. Nada falta. Como isso me interessava! Fiz até
uma disserta¢do sobre o tema (risos). E como me vi por muito tempo sem saber
para que isso servia fora do papel efetivamente. .. segui um caminho exemplar.
Iniciagdo cientifica, mestrado, doutorado numa prestigiada universidade, es-
tagio sanduiche no exterior, concurso publico. A psicanalise me interessa(va)
pela poténcia critica, pela escuta. Especialmente quando Freud néo tinha
mais tanta certeza do que dizia. Sobretudo quando Lacan “esquizofrenizava’
a psicandlise. Deleuze e Guattari ajudavam na escuta da propria psicandlise. E
preciso ir mais longe, cuidado com os empuxos as universalizagdes. Por que
isso fazia tanto sentido pra mim? Eu tinha algumas pistas. E tinham a ver com
minha posi¢ao de classe social.

Quando passei no concurso, passou comigo uma multidao. Tiramos
uma foto na entrada, no portao principal da UER], eu e minha mae, uma
costureira branca nordestina pouco escolarizada. E muita coisa isso entrar ali.
Uma universidade histdrica, pioneira no sistema de cotas, agora recebendo
muitas.os professora.e.s de uma nova geragao, vinda dos quatro cantos do pais.
Essa geragdo que teve oportunidades e pdde se apropriar delas. Disse pude e
pode porque tinha alguém que cozinhava, quem pagasse (com dificuldade) as
despesas da casa para que eu pudesse estudar. Um privilégio. “Tem gente que
tem sorte”, ouvi de uma colega. De onde ela saiu, essa candidata? Néo é que
com essa ndo contavam? Mas gente, fiz PIBIC, tenho doutorado, falo francés,
passei no concurso. Passar pelo portao, aquele da foto, foi um enorme desafio.
Néo tinha nada resolvido.

O Rio me ensinou que vim do Nordeste — te pranteio e te agradego por
isso. Com a.o.s aluna.o.s aprendi que tinha muita coisa por fazer, pra ouvir.
Posso dizer que ela.e.s me ensinaram que sou branca. Dela.e.s veio parte do meu
respiro. Minha paixdo pelo oficio de professor.a tem a ver com a possibilidade
de transmissdo. As vezes temos noticia dela anos depois de um semestre, num
outro contexto. Vem também de seu alimento, pra mim fundamental: a ener-
gia, a novidade, a diversidade propiciada pelo encontro com a.o.s estudantes.
Nesse registro meu trabalho fazia sentido. Um contrabalan¢o ao sentimento de
que faltava alguma coisa para tomar posse do meu lugar. As exigéncias nunca
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satisfeitas para fazer sempre mais e mais. E fazer como a.o outra.o queria, claro.
Talvez eu ndo fosse competente, talvez eu nunca va compreender tal concei-
to... um “temos que superar isso” ou um “ndo da pra agradar todo mundo,
Michelle” aparecia de tempos em tempos. Tudo bem, mas tem outras coisas
ai que ultrapassam um ato de vontade. Siléncio, soliddo. Individualizagdo do

» <«

sofrimento. “Vocé esta fazendo a vitima”, “vocé ndo sabe o que quer”, “uma
decep¢do’, “infrutifera’, “Michelle? Néo sei ndo, hein...”, “e desde quando vocé
¢ militante?”, disse uma fiscal de sindicato. Irrespiravel.

Quando pude, me nutri dos encontros. Sempre tive uma queda por gente
que duvida de poderes estabelecidos. Mas é preciso fazer escorrer pra vida
algo como o chamado a insubordinag¢do do poema de Anzaldua, tempero para
outras relagdes, distantes dessa ansia por deslegitimagdo da.o outra.o. Isso na
microfisica, no cotidiano. E mais facil bradar subversio em nome da psicanalise,
defender grandes causas no papel. O estudo da tal falta fez sentido, minhas
leituras ganharam, além de classe social, cor, género e origem geogréfica. Fui
ouvir Neusa Santos Souza, Lélia Gonzalez... anda e vira eu encontrava um
“mas professora, ndo precisa nem de doutorado pra saber disso”. Isso mesmo.
Mas como isso vira produgdo de conhecimento na academia depois de séculos
de epistemicidio, depois do aprendizado da amnésia? E por isso que precisa-
mos escrever, falar sobre nos, resgatar algo dos esquecimentos. Ouvir, ouvir
e ouvir. Ouvir as tramas que nos emaranham e como nos confundimos com
elas, a multitude de nossas posi¢des. Ouvir discursos outros, vozes que nio
datam de hoje, outras que sim. O sentido de uma extimidade, imprescindivel
para desarranjar as coisas, nunca fez tanto sentido para mim. Ela é capaz de
nos situar quanto aos nossos marcadores e nos ajuda a fazer outra coisa com
eles. “Nossa, vocés falam muito disso”, disse um colega numa tarde festiva ao
perceber que circulava entre as conversas de amiga.o.s o tema do preconceito
contra nordestina.o E alguém escuta? Onde e quando nos sentimos autoriza-
da.o.s a falar desses lugares? Como essa peleja pode nos deslocar de posi¢oes
a nods destinadas?

A institucionalizagao de uma espécie de soberba narcisica, muitas vezes
mal dissimulada, podem crer, ndo vai sumir ou se apaziguar com um “temos que
superar, é assim’. As marcas da hierarquizacgdo, da perpetuagao de privilégios,
do mito da democracia racial, do cisheteropatriarcado estio embrenhadas em
muitos modos de lago no Brasil. Na academia, fermentadas com o ponto zero,
oargumento da neutralidade, da competéncia. La do meu Olimpo zona sul, “eu
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falo em nome da verdadeira teoria” — lembremos aqui da velha convergéncia
elite econdmica-intelectual. Dificil também é abrir méo do pequeno poder. E
essa maquinaria sedenta ndo vai parar. Ela espalha, mesmo nos cantos mais
iluminados de nosso tempo, a corrosao da diferenca. Violéncia, silenciamento,
sofrimento, uma solidao brutal. Precariza, destroi.

Uma moga de sorte, que este ano nao morre. Melhor dizendo, tocada pelo
bonheur — palavra francesa para sorte, mas também para alegria. O bon-heur,
bom acaso, como preferia Lacan. O bom acaso dos encontros cuja aparigdo
¢ vivida como oferta e é retribuida®. Encontro com corpos diversos e vozes
multiplas que ardem, que queimam, as vezes por sua simples presenca, as
pretensoes de fazer do mundo nossa imagem e semelhanc¢a. Ha muito a fazer,
muita histdria pra contar sobre a produgdo desse mesmo, empuxo a fossiliza-
¢do. Aqui se afastam a falta como assungdo de um déficit, porque referida ao
univoco, inalcangével, e suas paixdes tristes. Interessam os possiveis, o por vir.

Camila e Giovana, obrigada por espalhar essa centelha.

Acompanhada do calor das faiscas,

sempre desejosa de boas gaitadas,
Michelle.

2. Aqui fago referéncia a performance-conferéncia Secalharidade, de Joao Fiadeiro e Fernan-
da Eugénio: https://ladcor.files.wordpress.com/2013/06/0-encontro-c3a9-uma-ferida.pdf
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" potencen ae qprendet com ol

Amanda Hartwig de Hartwig

Pelotas, fevereiro de 2022

Oi professoras!

Desejo que vocés estejam bem, na medida do possivel. A seguir, peco
desculpas pela demora que levei para finalmente escrever. Estamos agora em
2022, perto de completar dois anos da pandemia de Covid-19. No semestre
passado, por mais que tivesse grandissima vontade de escrever, fui tomada
por diversos afazeres académicos que me esgotaram até o ultimo neurdnio.
Uma delas foi a monitoria, que sendo sincera, foi uma das experiéncias mais
deliciosas que ja tive como graduanda, mas vou deixar esse assunto para outro
momento.

A proposta de escrever sobre a vivéncia e experiéncia de ser uma mulher
no 4mbito universitario me despertou diversas possibilidades de caminhos para
explorar aqui. No entanto, hd em mim uma grande dificuldade em escolher
e julgar o que seria melhor ou mais adequado. Dessa forma, gosto de deixar
meus dedos tomarem liberdade e escreverem o que vem. De qualquer forma,
esperando o melhor, ai vou eu.

Sou uma mulher branca, cis, de cabelos e olhos claros que nunca teve
a sensagdo de “ndo pertencimento” a escola ou a Universidade em geral.
Paradoxalmente, também nunca me apropriei com garras e dentes da maioria
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das oportunidades que vivi. Era como se eu estivesse passando apenas por um
momento “obrigatério” na vida. Sim, aparentemente a maioria das pessoas
deveria ir para a escola, para depois ir para a faculdade, para depois trabalhar.
Era o caminho ditado para obter algum sucesso na vida, entdo eu aceitei e
obedeci submissamente a essa logica por algum tempo.

Durante minha infincia e parte da minha adolescéncia, nunca me senti
inteligente. Era elogiada pelo meu jeito carinhoso, pela minha sensibilidade,
até pela minha beleza, mas as notas — por mais que ndo fossem baixas — e a
trajetoria escolar nunca foram base para a admiragéo.

Desde o ensino fundamental, tive muita dificuldade com numeros, mas
fiz uma amizade muito profunda com a Histéria. Lia e entendia os exercicios
com muita facilidade. Fazia-os, mas tinha vergonha de responder em voz
alta quando a professora perguntava na aula. Lembro que uma vez alguém
respondeu alguma questao de forma errada, e eu tive a coragem de responder
novamente. A professora me perguntou “porqué tu nido respondeu antes?”
com um certo tom brincalhdo, e eu apenas ri e fiquei um pouco envergonhada.
Hoje penso que ndo respondi antes pois mesmo sabendo a resposta, tinha a
sensacao de que ndo era o meu lugar de “saber”. Mesmo quando em uma série
anterior, soprei respostas na prova de um professor desatento. Um pouco mais
tarde, uma colega ficou em recuperagio e eu a ajudei a estudar. Ainda assim,
ndo me via como inteligente e/ou capaz. Ainda por volta da mesma época,
fiquei com uma nota baixa — quase reprovando — em Biologia, e decidi fazer a
prova de recuperagdo para aumentar minha média. No dia em que a professora
devolveu as provas corrigidas, ela perguntou se eu havia “colado”, pois minha
nota havia aumentado um tanto.

Quando no 1° ano do Ensino Médio, duas colegas, minhas melhores
amigas na época, decidiram fazer a prova para entrar na escola técnica, tam-
bém conhecida aqui em Pelotas como IFSul. Resolvi fazer também, mas para
ser sincera, eu nem estava tdo afim. Queria mesmo era ficar perto delas. Nos
trés fizemos a prova para o curso de Comunicagido Visual, para quem néo
sabe, algo no meio do Desenho Técnico e do Design. Elas ndo passaram. Eu
sim. E assim troquei de escola, fui estudar em um lugar longe da minha casa
e desconhecido. Para esse lugar, eu precisava acordar bem mais cedo do que
estava acostumada, pegar 6nibus e caminhar umas boas quadras até chegar.
Minha escola antiga, onde eu estudava desde o 2° ano da pré-escola, ficava a
15 minutos de distancia da minha casa.
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Nessa escola nova, minha dificuldade com os nimeros se acentuou de
forma exacerbada. Tive que fazer “dependéncia” — onde vocé repete apenas
a disciplina que reprovou ao invés do ano/semestre inteiro — em quase todos
os semestres que tive Matematica e Fisica. Ja ndo me lembrava da Amanda
que tinha gosto pelas aulas de Historia, pois as apostilas, listas de exercicios
e horarios de monitoria ocupavam a maior parte dos meus pensamentos e
preocupacgoes.

Essa trajetdria foi dificil, mas ali foram os anos mais intensos da minha
vida: minha ansiedade se manifestou como nunca, a0 mesmo tempo que o
desespero para passar nas provas e trabalhos reunia grupos de 10 alunos na
biblioteca e passavamos tardes infinitas tentando entender exercicios de Fisica
ou de Geometria Descritiva. Ainda assim, passar tanto tempo com essas pes-
soas me fez formar vinculos profundos e cheios de amizade e solidariedade.
Digo, sem vergonha nenhuma, que se eu nio tivesse o apoio e a ajuda dos meus
colegas e amigos, jamais teria me formado nessa instituigdo. Mesmo quando
descobri la pelo 5° semestre — eram 8 no total — que nio gostaria de seguir a
carreira de comunicadora visual, continuei pois ndo estava pronta para me
despedir daquela turma.

Foi la também que comecei na iniciagio cientifica, fazendo parte de um
grupo de estudos e pesquisas sobre a subjetividade feminina na Comunicagiao
Visual. Nesse percurso, a professora-orientadora se tornou uma amiga com
quem mantenho contato até os dias atuais, gostamos de conversar sobre musi-
ca, filmes, livros, e tudo mais. Ela foi uma figura central na minha caminhada
académica, e por té-la na minha vida sou muito grata.

Fui bolsista desse grupo e apresentei um trabalho em uma mostra de
produgdo. Ainda assim, ndo me sentia inteligente, nem mesmo capaz.

Fiz o ENEM trés vezes — a primeira como “teste”, a segunda enquanto
estava no final do curso anterior — e na tltima consegui entrar para o tdo so-
nhado curso de Psicologia. Nao, ndo fiz cursinho pré-vestibular. Ainda assim,
ndo me sentia inteligente.

Nos primeiros cinco semestres do curso de Psicologia, experimentei
sentimentos bons e ruins. O primeiro foi que agora sim, eu estava estudando
para algo que eu realmente queria, e nesse momento eu me apropriei dos
estudos e me tornei mais responsavel com a minha trajetdéria. Assim como as
aulas de Historia, tudo — ou, pelo menos, grande parte — me parecia interes-
sante, curioso, me instigando a saber e procurar mais. Por outro lado, o clima
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competitivo da academia ficou muito mais evidente e eu, automaticamente,
ndo gostei disso. Ainda que haja uma sensagdo mais “humana” e “acolhedora”
no curso, consegui captar nas entrelinhas varios discursos de colegas. Irritados
por ndo conseguirem se “encaixar” na proposta de trabalho de um ou outro
professor, deixando de fazer trabalhos com um ou outro colega por julgar me-
nos capaz/dedicado. Em determinado momento, senti o desconforto de uma
pessoa proxima a mim quando eu tirei uma nota maior, ou quando recebi um
feedback positivo.

Néo gosto de culpar esses sentimentos e frustragdes pois entendo que,
no cenario em que estamos, onde a ciéncia e a educa¢ido sdo cada vez mais
desqualificadas e sabotadas pelo préprio governo, entendo que muitos estdo
lutando para sobreviver e agarrar uma chance que pode ser tinica. Em algum
momento sinto que estarei, de alguma forma, competindo com alguns de
meus colegas, seja para vagas de emprego ou para vagas de pos-graduagao,
mestrado, doutorado, etc.

Ao mesmo tempo, creio que por toda essa explicagdo anterior, sinto que
muitas vezes esses olhares e julgamentos me dizem que eu ndo deveria estar
no lugar onde eu estou ou quero chegar. Ainda que eu ndo considere isso o
ponto crucial da minha vida, é um desejo que vem aumentando cada vez mais.
E vou explicar o porqué.

No 5° semestre, cursei uma disciplina chamada “Psicoterapia Infantil”,
com uma professora muito especial. Essa disciplina virou uma das minhas
favoritas, e mesmo sendo optativa — nao obrigatéria na grade curricular do
curso — eu me esfor¢ava muito para fazer as leituras, entregar os trabalhos e
participar na aula. Mas o esfor¢o era, de certa forma, espontaneo. Eu queria
saber mais, eu queria entender, eu queria perguntar na aula. A partir dai,
considero que construi um lago muito especial e afetuoso com essa mesma
professora, que mais tarde me incluiu em seu grupo de estudos, de pesquisas,
se tornando minha orientadora de trabalhos para o SIIEPE e até me ofereceu
uma vaga de monitora em uma de suas disciplinas.

Essa professora me lembra muito a que eu tive no IFSul. Ambas sdo
extremamente inteligentes, e ndo sei como elas conseguem armazenar tantas
informacoes em suas cabecinhas, pois sabem tudo — ou quase tudo — de séries,
filmes, musicas, livros, teorias, fildsofos... Ambas sdo mestras, doutoras, acolhe-
doras e ensinam de uma forma diferente do que eu estava acostumada. Através
dos vinculos que construi com elas, me senti mais capaz, mais inteligente, mais
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possivel. Ambas me mostraram que meus interesses, quando bem embasados
e pesquisados, bem escritos e colocados, podem fazer ciéncia.

A professora da faculdade conseguiu reunir pessoas extremamente
inteligentes e afetuosas em um grupo de pesquisas, que se apoiam, se léem,
se incentivam. Um ambiente que eu sentia muita falta desde minha turma do
ensino médio/técnico.

Apos escrever e reler tantas vezes, consigo identificar que meus momen-
tos mais significativos e importantes estdo sempre atrelados as relagdes que eu
construi com pessoas tdo especiais. Consigo ver que, através do olhar e do cui-
dado delas para comigo, comecei a enxergar minhas potencialidades e minhas
qualidades. Vejo que as companhias e os afetos envolvidos sdo fundamentais,
e que sdo eles que me guiam nessa trajetoria. Sinto a diferenca de estar com
pessoas que acreditam em mim e me admiram por quem eu sou, nao aquelas
que duvidam de mim e que ndo me véem como uma pessoa ja capaz, COmo
se eu ainda tivesse que alcangar alguma coisa para ser digna de respeito e de
admiragdo. Sdo essas pessoas e essas relagdes que fazem com que eu, agora,
acredite em mim, depois de tanto tempo. Assim, mais do que nunca, acredito
nos meus sonhos, na minha capacidade, tanto intelectual quanto emocional,
para formar esses vinculos tdo importantes e potentes.

Continuo achando que néo chegarei em nenhum lugar sozinha, quero
poder comemorar minhas vitorias e a dos meus amigos e colegas, sabendo que
o0 apoio que eles me ddo é fundamental para que eu continue e, almejando dar
esse apoio a eles de forma igual. Aproveito a oportunidade para agradecer a
essas pessoas, professoras e colegas, mulheres inteligentes, carinhosas e extre-
mamente dedicadas, por terem compartilhado tanto comigo.

Despeco-me aqui, esperando que essa carta tenha feito algum senti-
do para quem a lé, acreditando nas possibilidades que o afeto e o respeito
proporcionam.

Pelotas/RS, 2022

Um abrago com muito carinho,
Amanda.
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N obve abitar o Uuvessidnde ¢ as
PIBLLCaS AlE eSChttn na eXPErtEncta Come
graduandn

Luisa Lislie Both Griebler

Rio Grande, margo de 2022

Ola,

Espero que tu estejas bem dentro do que ¢ possivel para ti no momento.
Venho aqui para compartilhar contigo um pouco de como tem sido a minha
experiéncia na universidade nos ultimos tempos. Com um sentido de registro
e partilha, trago algumas das minhas vivéncias e elaboragdes a fim de ressoar
em conjunto com a multiplicidade de vozes e existéncias desse lugar tdo sig-
nificativo para mim.

Desde pequena, a minha relagdo com os estudos, os ambientes relacio-
nados a ele e as relagoes advindas desses lugares sempre me foram muito caras.
Guardava durante os periodos de recesso o entusiasmo para o retorno. As
lembrangas tao vividas relacionadas a esses lugares atestam a intensidade das
emogdes que estavam presentes nesses momentos, bem como as experiéncias
que continuam em construgao com o decorrer do tempo e somam cada vez
mais vivacidade as minhas memorias.

Estar presente nos espagos e nas relagdes sempre fez parte do aprendizado
para mim. Por um momento, rememorar esses instantes me faz imergir em uma
nostalgia nao tdo facil delidar. E ndo apenas pela sobrevivéncia dos momentos
em si, mas pela triste situacdo em que nos encontramos. Recém completados
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um ano de pandemia no pais, com a situagao se agravando sem precedentes,
com evidéncias que pouco nos asseguraram esperanga de dias melhores, me
encontro exausta e com medo, experienciando momentos diariamente atra-
vessados pela angustia de estar vivendo em um tempo tdo hostil quanto esse.

Com o inicio dos primeiros casos e a declara¢do da situa¢ao de pandemia
no pais, logo chegaram os comunicados de suspensido de atividades, e entre
eles, o da universidade. Curioso como o momento em que recebi essa noticia
ficou guardado na minha memoria. Desde entdo, estamos experienciando
cotidianamente multiplos afetos a partir do isolamento e da suspensdo das
atividades académicas ou a sua realizagdo a distancia em meio a pandemia. A
presenca das pessoas a nossa volta todos os dias, que antes poderia nos parecer
em alguns momentos algo tdo simples, evidenciou o seu carater essencial para
a constituicdo das nossas experiéncias. Esse quase um ano de distanciamento
e suspensao das atividades presenciais no ambiente académico, como também
nos demais lugares de convivéncia, nos confronta com auséncias as quais nao
tinhamos repertério para lidar.

Com o prolongamento e o agravamento da situagdo, as atividades letivas
ndo poderiam mais ser adiadas e precisavam encontrar caminhos alternativos.
E em vista do contexto negacionista e adverso que circunscreve a saude publica
e o papel da ciéncia no pais, se tornava a cada dia mais invidvel permanecer sem
movimentar esses espagos. Assim, a comunidade académica buscou por meios
de se fazer possivel a retomada das suas atividades. Os ambientes remotos de
ensino, os quais ja existiam e auxiliavam com as dinamicas de aprendizado em
meio presencial, se tornaram via Unica para o retorno. Permanecer em isola-
mento social por um periodo relativamente longo de tempo — um privilégio
de que nem todos puderam usufruir — me fez refletir sobre a importancia da
presenca, do corpo, do compartilhar olhares, sorrisos e abragos no cotidiano
das relagdes. Senti falta de intuir que no dia seguinte estariamos ali de novo.
O cessar dessa seguranca nos tirou qualquer chdo que ainda restasse diante
das circunstancias.

Assim, nos chega a urgéncia de encontrar novas formas de se fazer
presente no tempo em que estamos. A partir dai se iniciou uma busca por
meios, formas e linguagens que nos proporcionasse a possibilidade de troca e
construgdo do processo pedagdgico a distancia. Desse modo, foram surgindo
novas formas de se fazer presente. A arte muitas vezes se fez necessaria nesse
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sentido, e a escrita se tornou um dos meios para existir e me aproximar dos
outros e de mim mesma.

Entretanto, a escrita engessada e impessoal tradicionalmente académica
ndo nos proporciona o melhor caminho para tal. Ao mesmo tempo, se fazia
imprescindivel defender o saber cientifico diariamente questionado e desa-
creditado no cendrio brasileiro. Era preciso encontrar uma nova forma de
consolidar a presenca através da escrita. Por isso, foi fundamental reinventar os
hébitos de escrever, os modos e sobre o que escrevemos. E por esse caminho,
foi também preciso reinventar as formas de ensinar e aprender. Falar e ouvir.
Outras formas de perceber.

Essa escrita que evoca a presenca foi sendo construida com a vinda da
dimenséo da experiéncia para dentro da escrita académica. Com frequéncia,
o que eu tinha para dizer ou escrever ndo me parecia fazer sentido, como se
fosse algo apenas meu e que as pessoas ndo entenderiam. Poderia até parecer
sem importancia, mas, nos tltimos tempos, venho percebendo como o com-
partilhar das nossas experiéncias pode ser mais significativo do que a gente
imagina, inclusive para as produ¢des no ambiente académico.

Como caminhos metodoldgicos, compartilhamos nos grupos de estudos
e pesquisas as nogdes de Versdo de Sentido uma forma de registrar através
de uma produgdo simbdlica como um encontro reverbera em nés. Também
criamos didrios, que me fizeram entrar em contato com as minhas experiéncias
e situd-las nos processos de pensar, conhecer e escrever. O conhecer o outro
através da escrita trouxe para as relagdes uma outra dimensao de proximidade
diante do ambiente remoto de aprendizado. De certo, estavam todas e todos
escrevendo e produzindo dentro da universidade, mas ndo era comum partilhar
a sua escrita e dos processos da produgéo cientifica com quem estava sempre
ali presente. Ler o que as colegas e os colegas tinham a escrever, despertou em
mim uma grande felicidade em saber que trabalhos tao significativos estavam
sendo produzidos por pessoas tdo proximas a mim.

Com o ritmo vertiginoso das atividades académicas, na maioria das
vezes, estava mais para conhecer e dialogar com o contetido de um texto do
que a saber quem o havia escrito, bem como o seu processo de elaboragdo. A
partir da experiéncia de reconhecer quem estava por detras dos textos, assim
como acompanhar de perto o seu processo de criagdo e construgdo, me fez
tornar outro olhar sobre as produc¢des académicas, como também sobre es-
critas de outros géneros. Conhecer a poténcia expressa na escrita das pessoas
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em meu entorno, com énfase nas escritas das colegas e professoras, e a sua
partilha trouxe coragem e disposi¢ao para continuar escrevendo, construindo
e habitando a universidade. A dificuldade para escrever, compartilhar ideias e
experiéncias costumava ser para mim uma questdo individual. O contato com
outras mulheres em grupos de estudos e pesquisas tornou possivel perceber
como existem amarras que envolvem as nossas possibilidades de expresséo.
Hoje é possivel para mim ver como questdes de género também constituem
essa experiéncia.

Os meus pais vieram do interior rural do Rio Grande do Sul, e acredito
que por terem desde muito cedo comegado a trabalhar e ter o acesso custo-
so aos estudos, ndo falharam em oportunidade alguma em me encorajar e
possibilitar as suas melhores condigées. Como mulher branca e com muitos
privilégios, apaixonada por aprender, para quem desde pequena vislumbrava
um dia ocupar o lugar de professora, a universidade nunca foi uma davida
para mim, ao contrario, sempre esteve inscrita nos meus planos. E, ainda é
muito dificil perceber e assimilar as marcas de invisibilidade e silenciamento,
mais ou menos evidentes, que se fazem presentes no decorrer da estadia nesse
destino tdo sonhado.

E dificil olhar para as dificuldades e as opressdes que constituem o ca-
minho académico, justamente por ter uma ligagdo afetiva muito intensa com
os estudos e a universidade. E significativo e essencial ouvir Camila e Giovana,
como as demais professoras, colegas e mulheres na universidade sobre as suas
experiéncias em suas trajetdrias académicas. E como é preciso procurar cons-
truir redes de acolhimento, nos mantendo fortalecidas para enfrentar tanto as
violéncias mais estarrecedoras, como nos manter atentas a sutil presenca de
outras. Penso ser um trabalho de pensar, elaborar, compartilhar, desconstruir
e reinventar que segue para o resto da vida, sendo ela académica ou néo.

Essa carta levou uma eternidade para ser escrita, quase um ano para ser
exata. Durante esses longos meses experienciei diferentes estados de vitalidade
em momentos distintos da pandemia. E agora se aproxima o prazo de entrega
que ja estou prolongando ha muito tempo, e que ja ndo tenho mais como adiar.
Hé algumas semanas estava assistindo ao filme da Hannah Arendt e entre
muitos didlogos que ficaram para mim, existe um que traz uma conversa entre
0 que seriam os editores do jornal que teria o texto da autora publicado. Um
deles encerra uma ligagdo de telefone e comunica ao outro que ela ainda ndo
estd com o texto pronto e seria preciso estender o prazo. Impaciente, o outro
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editor conclui que filésofos ndo cumprem prazos. Em um movimento comico e
reflexivo, ecoou em mim uma profunda identificagdo com a afirmagéo, apesar
de ndo ser filésofa. Prazos, encerramentos, despedidas e pontos finais sempre
me assustaram profundamente.

Como graduanda do curso de Psicologia na UFPel ainda tenho poucas
experiéncias com publicagdes e eventos, e a ideia de tornar publico algo escrito
por mim, ainda mais algo tdo organico como a minha experiéncia, me soa como
o ponto final que dara inicio a indiziveis e inumeraveis angustias. Por vezes,
retomo textos pessoais ou escritos para a faculdade com um olhar critico e um
pensamento de que poderia ter feito diferente, melhor. Desde pequena nutro o
costume de escrever diarios e, por algum motivo que ndo recordo, decidi uma
vez despedagar e queimar todas as paginas do meu primeiro didrio. Hoje, eu
me pergunto o que estava escrito naquelas paginas, ao mesmo tempo em que
Nnao consigo escrever nessas.

Nao por acaso o tema da escrita muito me mobiliza. Ha algo aqui
que me encanta e me aterroriza profundamente. E se eu puder deixar algum
aprendizado, adquirido durante a minha breve experiéncia como mulher e
universitdria, seria para nés mulheres ndo deixarmos de escrever. E se possivel,
compartilhar o que é escrito por nds. Mesmo quando acharmos que o que nos
ocorre para ser escrito nao ¢é significativo, que ndo ird ser lido, compreendido
ou aceito pelas outras pessoas. Ou quando achar que é possivel que ndo pense
mais daquele jeito algum tempo depois. A escrita é também registro e fala a
partir de lugares, tempos e pessoas. De quem costumavamos ser e de quem
nos tornamos a cada dia. Ou mesmo quando nio seja da forma como nds
imaginamos, com o tempo e o espago idealizados, que talvez nao cheguemos
a conhecer. E mesmo que depois de colocado o ultimo ponto final ainda este-
jamos insatisfeitas ou inseguras com o que foi escrito, ndo levemos criticas tdo
duras com nés mesmas. Aprender, pensar e experienciar desconhecem pontos
finais. E a proxima pégina vai estar esperando por nos.

Para finalizar, trago um agradecimento recheado de carinho e afeto a
equipe tdo querida desse projeto, que me encantou desde o primeiro dia. A
Camila Peixoto Farias, por me mostrar a poténcia de uma escuta sensivel e de
um olhar atento & multiplicidade de existéncias. A Giovana Fagundes Luczinski,
por me ensinar sobre vitalidade e me encorajar a transformar o mundo com
ela. As minhas amigas e colegas, Amanda Hartwig, por me mostrar as possi-
bilidades de olhar a vida a partir da arte, e Roberta Luz por me ensinar com
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destreza e sensibilidade sobre coragem para seguir em frente e esperanca para
acreditar em n6s mesmas e no mundo. Obrigada também a vocé que me 1é. E
um prazer estar e seguir com vocés.

Com muita coragem e entusiasmo — e as maos trémulas e um no6 na
garganta —, deixo aqui o meu ponto final, na intengdo de que poderemos juntas
colorir novas paginas.

Com carinho e coragem,
Luisa.
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Camila Peixoto Farias

! Mae do Inacio, companheira de vida do Maiquel;
Psicanalista; Professora Adjunta do curso de Psicologia
da Universidade Federal de Pelotas (UFPEL); Mestre e
Doutora em Teoria Psicanalitica pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFR]); Coordenadora do
Pulsional - Ntcleo de Estudos e Pesquisas em Psicanalise;
Busca construir espagos, tempos e conhecimentos com
atencdo a pluralidade da existéncia humana.

Psicologa graduada pela UFMG, Mestre em Psicologia
Clinica pela PUC-SP e Doutora em Psicologia Social pela
UER]. Professora Adjunta do Curso de Psicologia da
UFPel. Docente apaixonada pelos processos de formacao,
producdo do conhecimento e transforma¢ao do mundo
- no entrelagamento entre ciéncia, arte e politica.
Feminista, dangarina em formagao, aberta as experimen-

tagdes estéticas na pintura e na escrita.
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quepe dv profeto

Amanda Hartwig de Hartwig

Graduanda do curso de Psicologia da Universidade
Federal de Pelotas. Integrante do Laboratério de Estudos
e Pesquisas em Fenomenologia e Psicologia Existencial
Epoche. Técnica em Comunicagio Visual pelo Instituto
Federal Sul-rio-grandense. Pelotense que tem orgulho
de falar “merece”, feminista, bissexual, admiradora da
cultura asidtica, apaixonada pela infancia, pela arte e pela
poténcia dos afetos e das relagdes.

Luisa Lisl_ie oth Griebler

e

~ Graduanda do curso de Psicologia da Universidade
Federal de Pelotas (UFPel), onde faz parte do Laboratério
de Estudos e Pesquisas em Fenomenologia e Psicologia
Existencial Epocheé e integra a equipe de pesquisa do
Projeto “Agora ¢ que sdo elas: a Pandemia de Covid-19
contada por mulheres”. Gosta de se aventurar pela pintura
e pela musica. Provavelmente esta pensando em alguma

historia para escrever.



Roberta Duarte da Luz

Graduanda do curso de Psicologia da Universidade Federal
de Pelotas; integrante do Laboratério de Estudos e
Pesquisas em Fenomenologia e Psicologia Existencial —
. Epoche e do Pulsional — Ntcleo de Estudos e Pesquisas
. em Psicanalise; integrante da equipe da pesquisa “Agora
= é que sdo elas: a Pandemia de Covid-19 contada por mu-
' Iheres”; feminista, natural de Pinheiro Machado/RS,
compartilha a vida com 5 gatas; amante das artes, da
natureza e da multiplicidade do existir humano.
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Ana Carolina Coelho (Ana Carolina Eiras Coelho Soares)
Professora Efetiva do PPGH-UFG e da Faculdade de Historia da UFG;
Coordenadora do Grupo de Estudos e Pesquisas de Género da Faculdade de
Histéria (GEPEG/FH/UFG-CNPq); Coordenadora do GT Mulheres Cientistas
e Maternidades Plurais (FH/UFG-CNPq); escritora da coluna “Cronicas de
Mae” para a Revista Claudia Online. Esteve de licenca maternidade em 2011
e 2017/2018. Premiada com a Catedra Fulbright de Estudos Brasileiros na
Universidade de Massachusetts — Amherst” com foco em “Gender Studies”.
Feminista, mée de duas criangas, escritora, poeta, dancarina de danga do ventre
e plantadora de drvores.

Ana Maria Rebello Magalhdes

Mae, avd, professora, pesquisadora, artista grafica. Doutora em Histéria pelo
Programa de Pés-Graduagdo em Histéria pelo PPGH/UER] (2011); Mestre
em Histéria da Arte pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, EBA/UFR]
(1990) e Bacharel em Comunicagdo Visual pela mesma Universidade. Tem
experiéncia docente e de pesquisa em Artes Visuais, com énfase em Historia
da Arte e Historia do Design e atuou, como docente, em cursos de graduagdo,
Mestrado em Design e Pds-Graduagdo em Artes Visuais.
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Andrezza Silva

Estudante do 50 ano do curso de Psicologia da UFPel. Integro o Laboratério
de Pesquisas em Fenomenologia e Psicologia Existencial - EPOCHE. Resido
na cidade de Pelotas — RS. Levo a musica e a poesia no peito. Escrevo logo o
que penso e ai fico pensando no que escrevo. E nesse caminho vou fluindo nos
afetos que me desassossegam.

Aneliana da Silva Prado

Doutoranda em Psicologia na UFPR. Mestre em Educagdo Profissional e
Tecnoldgica pelo IFPR. Licenciada em Letras Portugués e Inglés pela UTFPR.
Psicologa pela UFPR. Uma mulher que ainda carrega consigo sonhos de me-
nina - entre eles, tornar-se doutora e viajar o mundo. Sonhos que servem de
mapa quando os medos querem virar 4ncoras.

Anne Stone

Psicéloga graduada pela Universidade Federal de Pelotas, mestranda do
Programa de Pds-Graduagao em Psicologia pela Universidade Federal de Minas
Gerais e bolsista do CNPq - Brasil.

Antonia Espindola Longoni Klee

Antonia Espindola Longoni Klee é méae da Aurora, professora da Universidade
Federal de Pelotas (UFPEL) e advogada no Rio Grande do Sul. Doutora em
Direito e Mestre em Direito pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS). Especialista em Direito Internacional pela UFRGS. Professora de
Direito Civil da Faculdade de Direito da UFPEL. Professora Convidada do
Curso de Especializagdo Lato Sensu em Direito do Consumidor e Direitos
Fundamentais da UFRGS.

Camila Peixoto Farias

Maie do Indcio, companheira de vida do Maiquel; Psicanalista; Professora
Adjunta do curso de Psicologia da Universidade Federal de Pelotas (UFPEL);
Mestre e Doutora em Teoria Psicanalitica pela Universidade Federal do Rio de
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Janeiro (UFR]); Coordenadora do Pulsional — Nucleo de Estudos e Pesquisas
em Psicanalise; Busca construir espagos, tempos e conhecimentos com aten¢io
a pluralidade da existéncia humana.

Fernanda Canavéz

Psicéloga, Doutora em Teoria Psicanalitica pela UFR], Professora do Instituto de
Psicologia da UFR] e do Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia da UFRR],
Coordenadora do margindlia — Laboratério de Psicandlise e Estudos sobre o
Contemporéineo (IP/UFR]). Para pesquisar com o corpo e abrir a escuta, toca
percusséo e danga forré. Sua cor preferida é vermelho.

Giovana Fagundes Luczinski

Psicologa graduada pela UFMG, Mestre em Psicologia Clinica pela PUC-
SP e Doutora em Psicologia Social pela UER]. Professora Adjunta do
Curso de Psicologia da UFPel. Coordena o Laboratério de de Pesquisas em
Fenomenologia e Psicologia Existencial Epoché, articulando ciéncia, arte e
politica. Feminista, dancarina em formagéo, aberta as experimentacdes estéticas
na pintura no desenho e na escrita.

Jose Lane de Sales

Maée solo de uma menina de 7 anos; psicanalista interessada no didlogo entre a
psicandlise e as questdes sociais contemporaneas; doutora e mestre em Teoria
Psicanalitica pela UFR]; psicdloga da Secretaria Municipal de Educagdo do Rio
Janeiro; docente de psicologia das Universidades Estacio de Sa e UNIVERITAS;
autora do livro “Racismo no Brasil: um olhar psicanalitico”

Juliana Ropke Duarte

Juliana Répke Duarte é uma jovem-adulta, mulher branca, nascida em Pelotas
— RS. E psicdloga, graduada na Universidade Federal de Pelotas (UFPel) em
2021. Atualmente reside em Porto Alegre, estd vinculada ao programa de Pés-
graduagdo Lato-sensu da Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UniSinos)
de Residéncia Integrada Multiprofissional em Satde Mental.
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Karine Shamash Szuchman
Doutoranda e Mestra em Psicologia Social e Institucional pela UFRGS.
Professora Substituta do curso de Psicologia da UFPEL no ano de 2019.

Keyth Vianna

E psicéloga, mestra e doutoranda em psicologia social. Sua trajetéria acadé-
mica estd vinculada a Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UER]), onde
iniciou seus estudos em 2008. Desenvolveu especial interesse pelas discussoes
em torno da escrita (na academia) e sobre o maternar. Casada hd 11 anos, filha,
amiga, pesquisadora, méie do Davi e da Isabela, vem tentando fazer conversar
vida e academia.

Kizzy Lessa Coutinho Vitéria

Mulher negra natural de Pelotas, afro gaticha, de axé; Estudante de Psicologia
na Universidade Federal de Pelotas, membro do grupo de ensino e pesquisa
Epoché. Kizzy significa “A que veio para ficar”.

Leiliane Botelho Martins

Natural de Rio Grande/RS, 38 anos, filha, mie, mulher branca, cantora, con-
tadora, empregada publica, formanda em psicologia, pds-graduada em gestao
de pessoas, pés-graduanda em Psicologia Social, amante de musica, poesia e
do mar, que gosta de viajar e contemplar o siléncio da janela do carro.

Louise Prado Alfonso

Louise Prado Alfonso é graduada em Turismo pela Pontificia Universidade
Catdlica de Campinas (PUCAMP), Mestre em Antropologia Social pela
Universidade de Campinas (UNICAMP) e Doutora em Arqueologia pelo
Museu de Arqueologia e Etnologia da Universidade de Sao Paulo (MAE/USP).
Atualmente é professora do Departamento de Antropologia e Arqueologia da
Universidade Federal de Pelotas (UFPEL) e dos Programas de Pés-Graduagdo
em Antropologia e em Arquitetura e Urbanismo, ambos da UFPEL. Em suas
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pesquisas tem buscado entender diferentes formas de habitar as cidades por
grupos em processos de exclusio.

Luisa Lislie Both Griebler

Graduanda do curso de Psicologia da Universidade Federal de Pelotas (UFPel),
onde faz parte do Laboratdrio de Estudos e Pesquisas em Fenomenologia e
Psicologia Existencial Epoché e integra a equipe de pesquisa do Projeto “Agora
é que sdo elas: a Pandemia de Covid-19 contada por mulheres”. Gosta de se
aventurar pela pintura e pela musica. Provavelmente esta pensando em alguma
historia para escrever”.

Maria Madalena Magnabosco

Formada em Psicologia pela UFMG (1983), especialista em Psicopedagogia
(1994) e Ensino a Distincia (1997), Mestrado e Doutorado pela FALE - UFMG
em Literatura Comparada (2003), P6s doutorado em Estudos Culturais pela
UFRJ (2007). Atuo como psicologa clinica na perspectiva fenomenoldgico
existencial e também ministro aulas em graduagdes (FUMEC) e pds graduagdes
(UFMG E Ciéncias Médicas).

Mariana de Fatima Mielke

Mariana Mielke é feminista, tem duas gatas e ¢ formada em psicologia pela
Universidade Federal do Parana, onde faz mestrado em psicologia clinica e
estuda género. Tem o desejo de revolucionar o mundo das pessoas perto dela
através do afeto e do sentir, é apaixonada pela vida e pelas inconstancias que
nela habitam. Trabalha por uma psicologia critica, politica e afetiva.

Marilia Silveira

Psicologa pela UNISINOS, Mestre em Psicologia Social e Institucional pela
UFRGS, Doutora em Psicologia pela UFE, Professora Visitante no Programa
de Pos-graduacdo em Psicologia na UFAL. Uma mulher marcada pela pele
branca, pelo sotaque sulista brasileiro, pela auséncia de deficiéncia, pelas
escolhas afetivas lésbicas, pelo posicionamento feminista e em processo de
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letramento racial. Provocadora de praticas psis (de escrita, de pesquisa e de
vida) que objetivam a produc¢do de mundos mais democréticos e inclusivos,
menos machistas e preconceituosos.

Martha Rodrigues Ferreira

Graduanda em Antropologia pela UFPel, colaboradora do Grupo de Estudos
Etnograficos Urbanos — GEEUR, tem interesse em antropologia urbana e por
tudo que o inconsciente coletivo é capaz. Pesquisa sobre cidade, patriménio
e método.

Michelle Menezes Wendling
Psicologa e mestre em Psicologia Social pela Universidade Federal de Sergipe,
psicanalista, professora, doutora em Teoria Psicanalitica pela UFR].

Michelle Rodrigues Simdes

Graduanda em Psicologia pela UFR], faz parte do marginalia — Laboratério de
Psicanalise e Estudos sobre o Contemporaneo e estagia com plantdo psicolégico
em Gestalt-terapia (UFR]).

Miriam Tachibana

Docente do Instituto de Psicologia da Universidade Federal de Uberlandia.
Pés-doutora em Psicologia pela Universidade de Sdo Paulo com estagio
pos-doutoral na Université de Paris X — Nanterre. Doutora em psicologia
pela PUC-Campinas e pela Université Charles de Gaulle Lille 3. Mestre em
Psicologia pela PUC-Campinas. Aprimorada em satide reprodutiva da mulher
pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Estadual de Campinas.
Graduada em Psicologia pela PUC-Campinas.

Paula Rebello Magalhdes de Oliveira

Sobre quem eu sou e minha formagdo académica, posso afirmar que sou mulher,
mae e filha, madrinha e afilhada, irma, tia e sobrinha, professora, psicdloga,
pesquisadora, orientadora, supervisora, Doutora em Psicologia Social pela
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UER]/Universidade Nova de Lisboa, Mestre em Saude Publica pela ENSP/
FIOCRUZ com Especializa¢do em Satide Mental também pela ENSP/FIOCRUZ
e Graduagdo em Psicologia pela UER], sou aprendiz, sou aprendizado, sou
eterna construgio, sou abertura as possibilidades de ser.

Rafaela Villar

Graduanda do curso de Psicologia da Universidade Federal de Pelotas (UFPel),
membro do Pulsional — Nucleo de Estudos e Pesquisas em Psicanalise, desde
2017. Atualmente faz parte como voluntdria da pesquisa “Agora é que sdo
elas: a Pandemia de Covid-19 contada por mulheres” Membro do grupo de
estudos Posithives — Psicologia, satide e artivismo em contexto do HIV/AIDS,
desde 2020.

Renata Mattos Avril

Uma, entre tantas e tantos, que busca escrever no cotidiano respostas singulares
a invocagdo utépica de musicar a vida. Mergulhou na Academia escutando
as ressonancias entre psicanalise e musica, sempre atenta a musicalidade da
linguagem na clinica e na cultura (o que a levou a um doutorado pela UER] e
um pos-doutorado pela Université Nice Sophia- Antipolis).

Roberta Duarte da Luz

Graduanda do curso de Psicologia da Universidade Federal de Pelotas; inte-
grante do Laboratdrio de Estudos e Pesquisas em Fenomenologia e Psicologia
Existencial - Epoché e do Pulsional — Nucleo de Estudos e Pesquisas em
Psicanalise; integrante da equipe da pesquisa “Agora é que sdo elas: a Pandemia
de Covid-19 contada por mulheres”; feminista, natural de Pinheiro Machado/
RS, compartilha a vida com 5 gatas; amante das artes, da natureza e da multi-
plicidade do existir humano.

Roberta Teixeira de Oliveira
Mulher negra, bissexual, nascida e criada no suburbio nos melhores dias.
Graduanda em Psicologia pela UFR], bolsista PIBIC-CNPq, faz parte do
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marginalia — Laboratério de Psicanalise e Estudos sobre o Contemporéaneo e
estagia no CAPSi Heitor Villa Lobos, situado no Rio de Janeiro.

Shana Hastenpflug Wottrich
Professora universitaria; esposa e parceira de vida do Raul; mée da Luara, e
gestante, em construgdo de sua segunda experiéncia de maternidade.

Tereza Cristina Barbosa Duarte

Doutoranda PPG em Antropologia (UFPel). Professora de Artes Visuais
IFSUL | Campus Pelotas. Mestre em Design — Centro Universitario Ritter dos
Reis (Uniritter). Especialista em Grafica Digital UFPel | Licenciada em Artes
Visuais — UFPel.
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