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PROPOSTA - PROJETO DESCRITIVO

1. DADOS CADASTRAIS DO PROPONENTE

Proponente: Associacdo Batataense dos Deficientes Fisicos - ABADEF

CNPJ n°: 56.889611/0001-97

Endereco: Rua Antdnio Dal Picolo N°: 500 Bairro: Alto do Cruzeiro Cidade: Batatais
Estado: Sdo Paulo CEP: 14.316-004 Telefone: (16) 3761-3567/ (16) 3761-4323
E-mail: abadef1989@gmail.com/ sadbatatais@hotmail.com

Endereco Internet: www.abadef.com.br

Nome do representante legal do proponente: Aline Cristina Grigolato
CPF: 356.775.108-58 RG: 44.598.754-6

Cargo/ funcao: Presidente

Endereco: Thomaz Rodrigues Arias, 124 — Jardim Mariana Il
Telefone: 16 99158-8284

Periodo de mandato da diretoria: 2021/ 2023

2. HISTORICO

Finalidade Estatutéaria:

Art. 1° - Com a denominagdo Associa¢cdo Batataense dos Deficientes Fisicos — ABADEF, fica
criada uma associacdo civil sem fins lucrativos nem carater politico-partidario ou religioso com
personalidade juridica e patriménio préprio, atuante na assisténcia social, sediada em Batatais/SP, na
Rua Antbénio Dal Picolo, n® 500.

Art. 2° - A ABADEF tem por objetivos:
| — A defesa dos direitos dos deficientes fisicos, criancas, adolescentes e idosos;
Il — A iniciacao e formacao técnico-profissional, a orientagdo educacional, social, cultural, esportiva e o
atendimento aos deficientes fisicos, criancas, adolescentes e idosos;
Il — A reabilitacao dos deficientes fisicos;
IV — A integracéo dos deficientes fisicos, criancas, adolescentes e idosos na sociedade;
V — A promogé&o do voluntariado;
VI — Promover e incentivar o intercambio entre entidades de defesa dos direitos dos deficientes fisicos,
criangas, adolescentes e idosos;
VIl — A promocao da paz, da ética, da cidadania, dos direitos humanos e da democracia;
VIII - O atendimento universal do portador de deficiéncia fisica, sem descriminacao de raca, sexo, cor,
credo politico e religioso e condi¢ao social;
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IX — A representacao judicial de seus associados.

Art. 3° - Na consecucdo de seus objetivos, a ABADEF tera por principios a legalidade,
impessoalidade, a moralidade, a publicidade, a economicidade, a eficiéncia e a universalizacdo dos
Servicos.

Misséo:

“Contribuir para a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia fisica ou
mobilidade reduzida, assegurando o seu acesso a um atendimento que propicie a superagdo de suas
dificuldades e o desenvolvimento de suas potencialidades, na perspectiva de sua inclusao social”.

Histéria da organizacdo proponente:

A ABADEF ha 33 anos vem desenvolvendo acfes para pessoas com deficiéncia fisica e
mobilidade reduzida no municipio de Batatais, onde anualmente, séo realizados por volta de 10.000
atendimentos nas areas de Fisioterapia; Servico de Atencao Basica no Domicilio para pessoas com
deficiéncia e idosos (no ambito da Assisténcia Social); Inclusdo Digital; Programa de Inclusédo ao
Trabalho — PIT; e o Servigo de Atendimento Domiciliar — SAD (no ambito da Saude), acbes estas que
possibilitam habilitacdo, reabilitacdo, inclusdo social, desenvolvimento de potencialidades, superacdo
das dificuldades, acesso aos direitos fundamentais, fortalecimento dos vinculos familiares, reducao do
namero de institucionalizagdo, inclusdo no mercado de trabalho dentre outros.

3. IDENTIFICACAO DO PROJETO

Titulo do projeto:
“Fortalecimento da Rede de Atencao a Saude” oferecendo:
- assisténcia nutricional a pacientes que apresentem distlrbios de degluticdo, reducao do nivel de
consciéncia e ou em risco nutricional;
- atendimento a demanda reprimida da lista Unica de espera do municipio priorizando reabilitacao
motora de pacientes pés-operatorios e traumas;
- seguimento em reabilitacao fisica dos pacientes de alta do Servico de Atencao Domiciliar —SAD.
4. PUBLICO-ALVO
Pacientes elegiveis conforme objetivo do Projeto, referenciados pela Rede de Atencao a Saude
do municipio de Batatais.
5. AREA DE ABRANGENCIA
O projeto sera executado na sede da OSC — ABADEF e ird abranger o Municipio de Batatais.

6. JUSTIFICATIVA
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A atencao domiciliar € considerada um servico de saude, onde sé@o oferecidos atendimentos
interdisciplinares aos individuos e sua familia em suas residéncias com o objetivo de promover,
manter ou restaurar a salde, maximizar o nivel de independéncia, minimizando os efeitos das
incapacidades ou doencas, incluindo aquelas sem perspectiva de cura.

A Abadef, desde 2014, vem prestando atendimento no domicilio como parte da oferta de
cuidados em rede com vistas a proporcionar celeridade no processo de alta hospitalar com cuidado
continuado no domicilio, minimizar intercorréncias clinicas, a partir da manutencdo de cuidado
sistemético das equipes, diminuir os riscos de infeccbes hospitalares por longo tempo de
permanéncia de pacientes no ambiente hospitalar, instituir o papel do cuidador junto aos profissionais
de saulde, e propor a autonomia para o paciente no cuidado fora do hospital .

A atencdo nutricional faz parte do cuidado integral na RAS, abrangendo os cuidados relativos a
alimentacdo e nutricdo que devem estar associados as demais acdes de atencdo a salude do SUS,
para individuos, familias e comunidades, contribuindo para a conformacdo de uma rede integrada,
resolutiva e humanizada de cuidados. A ampliacdo da populacdo idosa, o aumento do niumero de
pessoas com doencas neurolégicas e doencas crbnicas (pneumoldgicas, circulatérias, nefropatias,
diabetes, cancer), doenga celiaca, HIV/AIDS, o crescimento das vitimas de acidentes de transito,
aqueles em recuperagdo pos-cirargica, e atualmente as vitimas acometidas pela covid-19 entre tantas
outras situacdes, podem ter como consequéncia alteracfes clinicas relacionadas a degluticao e/ou
integridade do trato gastrointestinal. Em muitos desses casos é necesséria uma via alternativa e
atencao diferenciada quanto a alimentacao.

Outra demanda crescente no municipio esta relacionada com a continuidade do tratamento
ofertado na atencdo domiciliar, apds atingir os objetivos do plano terapéutico singular e estabilidade
clinica, alguns pacientes necessitam em dar continuidade em sua reabilitagéo fisica (fisioterapia) para
gue novos avangos em relagdo a sua saude sejam atingidos, prevenindo a regressdo do quadro ou
nova hospitalizagéo.

Ainda, com a retomada das cirurgias ortopédicas eletivas, suspensas em razdao da pandemia
da COVID-19, é previsivel um aumento de demanda para atendimento em reabilitagdo motora, a qual
gue ja se encontra reprimida, também devido a pandemia.

Vale ressaltar que a entidade ja atende no setor de fisioterapia clinica de forma gratuita a 50
pessoas através de demanda espontanea, e o projeto ampliara 40 vagas, totalizando 90 pessoas por

a

mes.

7. OBJETIVOS
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Objetivo Geral

Objetivos Especificos

Fortalecimento da Rede de Atencao a Saude

oferecendo  atendimento  nutricional e
reabilitacdo motora em clinica a pacientes
eletivos, de ambos o0s sexos e todas as
idades, residentes de Batatais oriundos do

SUS.

1. assisténcia nutricional a pacientes que
de

reducdo do nivel de consciéncia e ou em

apresentem  distarbios degluticéo,

risco nutricional;

2. atendimento a demanda reprimida da lista
Unica de espera do municipio priorizando
reabilitacdo motora de pacientes pos-
operatdrios e traumas;

3. seguimento em reabilitacdo fisica dos
pacientes de alta do Servico de Atencédo
Domiciliar — SAD.

8. FORMA DE ACESSO

Os servigos de apoio nutricional e reabilitacdo fisica serdo encaminhados pela Rede Municipal
de Atencdo a Saude, bem como pelo Servico de Atencdo Domiciliar, de acordo com os critérios de
elegibilidade do programa, ambos sendo regulados pelo Sistema Informatizado da Secretaria
Municipal de Saude.
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9. DESCRICAO DAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS E RESULTADOS ESPERADOS

Meta Quantitativa
Objetivo Objetivo Atividade Objetivo da Executor & = — NG Meta
Geral especifico Atividade arga requencia NP Qualitativa Avaliacdo
Horaria do . Atend./mes
- . Pacientes/mes
Profissional | Atendimento
Avaliar a
necessidade da
intervencdo
nutricional;
Atendi Elaborar plano
ten . |mento I nutricional; L
nutricional Avaliagcéo inh Nutricionista
Assisténcia domiciliar a Nutricional Encaminhar .
nutricional & . para acesso a Promocio a Relatério de
acientes de pacientes dieta enterais sat]ge Atividade
pambos os q“et conforme Nutricionista
sexos e todas agrigeg_em preconizado na 30 horas Semanal ou Prevencao a Monitoramento
) ISturbios Resolucéo semanais , 30 120 a0 e avaliacdo
as idades, do de SS54 quinzenal desnutricdo
M%n;;?;?sde denguEl(;a(;), Reduzir riscos a ravaemento Sistema
; reducao do ou piora do 9 SIA/SUS
oriundos do nivel de do quadro
SUS consciéncia gs_tado clinico
nutricional em
€ouem Iniciar terapia articulagéo com
tr'.sc.:o | nutricionffl a Atengéo Nutricionista
nutriciona Priméria do
precoce o
municipio;
Prevenir
ocorréncia de
lesbes por
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pressao

decorrentes da

desnutrico;
Garantir acesso
a alimentacgédo e

hidratacéo.
Garantir acesso
a alimentacgédo e

Avalla_lga_o hidratagéo;
multiprofissional o .
. = Viabilizar Fonoaudiologa
junto a Atencéo . S
Ny acesso a dieta Nutricionista
Priméria do
. enteral de forma
municipio .
integral e de
qualidade
Atendimento Avaliar a
fisioterapéutico | Reabilitagdo necessidade do Promocéo a .
. - . ; > Relatério de
para pacientes Fisica Avaliagcédo atendimento de 60 horas oy na saude Atividade
em processo utilizando Fisioterapéutica fisioterapia e Fisioterapeuta ; 40 40
o ~ semanais semana e
de reabilitacdo | processos elaboracéo de Reabilitagdo .
g . Monitoramento
fisica, de de plano Fisica

e avaliacao

ambos o0s Fisioterapia terapéutico
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sexos e todas
as idades, do
municipio de
Batatais
oriundos do
SuUs

- Restabelecer
as funcgbes
motoras dentro
das condicdes
clinicas de cada
paciente

-Melhorar e/ou
manter
amplitude de
movimento;
-Fortalecer
grupos
musculares
importantes
-Prevenir
retracdes
musculares e
deformidades
-Treinamento no
uso de
dispositivos
auxiliares da
marcha
-Treinamento de
equilibrio e
marcha
independente.

Reabilitagdo
motora

Fisioterapeuta

320
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10.CODIFICACAO DOS SERVICOS OFERECIDOS CONFORME TABELA DE PROCEDIMENTOS DO SUS

CBO DESCRIGAO DO PROCEDIMENTO

01.01.04.002-4 - AVALIACAO ANTROPOMETRICA

01.01.03.002-9 - VISITA DOMICILIAR/INSTITUCIONAL POR PROFISSIONAL DE NiVEL SUPERIOR

223710 - NUTRICIONISTA
03.01.01.016-1 - CONSULTA/ATENDIMENTO DOMICILIAR NA ATENCAO ESPECIALIZADA

03.01.01.004-8 - CONSULTA DE PROFISSIONAIS DE NIVEL SUPERIOR NA ATENCAO ESPECIALIZADA (EXCETO MEDICO)

03.02.05 — ASSISTENCIA FISIOTERAPEUTICA NAS DISFUNCOES MUSCULO-ESQUELETICAS (todos os procedimentos desta forma
de organizacao)

03.02.06 — ASSISTENCIA FISIOTERAPEUTICA NAS ALTERACOES EM NEUROLOGIA (todos os procedimentos desta forma de
organizacao)

223605 - FISIOTERAPEUTA

03.01.01.004-8 - CONSULTA DE PROFISSIONAIS DE NIVEL SUPERIOR NA ATENCAO ESPECIALIZADA (EXCETO MEDICO)
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11. CUSTO TOTAL FINANCIADO

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Més Recursos humanos Custeio Total Mensal

més 1 10.000,00 - 10.000,00
meés 2 10.000,00 - 10.000,00
més 3 10.000,00 - 10.000,00
més 4 10.000,00 - 10.000,00
més 5 10.000,00 - 10.000,00
més 6 10.000,00 - 10.000,00
més 7 10.000,00 - 10.000,00
més 8 10.000,00 - 10.000,00
més 9 10.000,00 - 10.000,00
més 10 10.000,00 - 10.000,00

Total Anual 100.000,00 - 100.000,00
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12. CUSTO MENSAL FINANCIADO

Recursos Humanos Mensal
Cargo / Funcéao .
Salario + FGTS Férias 139 sal. Total R$
Insalubre
Nutricionista 30 horas parte 3103,78 2.458,07 - - - 2.458,07
Coordenadora/ Fisioterapeuta 30 3.875,20 i i i 3.875,20
horas
Fisioterapeuta 30 horas 3.666,73 - _ . 3.666,73
Total: 10.000,00 - - - 10.000,00
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13.CUSTO TOTAL DO PROJETO

Recursos Humanos Mensal

Cargo / Funcao Iﬁi';:gr; FGTS Férias 13° sal. Total R$
Nutricionista 30 horas 3.103,78 248,30 93,11 279,34 3.724,54
ﬁggge”adora/ Fisioterapeta 30 3.875,20 310,02 116,26 348,77 4.650,24
Fisioterapeuta 30 horas 3.666,73 293,34 110,00 330,01 4.400,08
Assistente social 15 horas 1.551,89 124,15 46,56 139,67 1.862,27
Administrativo 10 horas 1.040,50 83,24 31,22 93,65 1.248,60
Total: R$ 12.197,60 R$ 1.059,05 R$ 397,14 R$ 1.191,43 R$ 15.885,72
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Custo Total veler

Custeio

Descricao Total més

Combustivel 350,00

Material para atendimento 200,00

Total: 550,00

Total mensal 16.435,72

Total 10 meses 164.357,20

Origem dos Recursos Total mensal Total Anual

Recurso Fundo Municipal de saude 10.000,00 100.000,00
. 6.435,72 64.357,20

Recurso Proprio
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INVENTARIO DE BENS QUE A ENTIDADE COLOCA A DISPOSICAO DO OBJETO

ESTRUTURA FISICA:

Item Descricao Qtde Existente
1 Recepcao 1
2 Sala Servico Social 1
3 Sala Re_uniées e evolucéo 1
prontuario
4 Sala Administrativa 1
5 Copa 1
6 Cozinha 1
7 Banheiro Adaptado 2
8 Area externa coberta 1
MOBILIARIO E UTENSILIOS
Item Especificacao Qtde Existente
1 Longarinas de 03 lugares 7
2 Armario madeira 1
3 Armario de Ago 1
4 Armario de Ago arquivo 2
5 Cadeira 11
7 Mesa 5
8 Bebedouro 1
9 TV 32 1
10 Ventilador de parede 1
15 Telefones 1
16 Geladeira 1
17 Fogéao 1
21 Microondas 1
23 Cadeiras de plastico 15
EQUIPAMENTOS
Item Especificacao Qtde Existente
1 | Notebook 1
2 | Impressora 1
6 | Veiculo utilitario 1
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14. RESULTADOS ESPERADOS E IMPACTO SOCIAL NA COMUNIDADE

O presente projeto fortalecer4 a Rede de Atencao a Saude (RAS) e contribuird para
0 acesso a assisténcia nutricional dos pacientes elegiveis nos critérios deste projeto. Outro
ponto a ser considerado é a reducdo da demanda de dietas enterais fornecidas pelo
municipio, que poderdo, a partir de entdo, serem requeridas a Secretaria de Estado da
Salde por meio do preenchimento da Resolugdo 54, contribuindo significativamente na
gqualidade de vida destes pacientes.

Ademais, em relacdo a reabilitacdo fisica (fisioterapia) o aumento na oferta de
atendimento fisioterapéutico no municipio, contribuira para minimizar a demanda reprimida,
bem como no caso de pacientes atendidos no Servigo de Atengdo Domiciliar (SAD), garantir
a continuidade da reabilitacdo fisica pos alta do servigo, por meio da fisioterapia clinica, a
fim de se evitar regressdo do quadro clinico, propiciando, com isso, 0 retorno de suas

atividades de vida diaria e reinsercao a vida comunitéria.

Batatais 27 de julho de 2022.

Aline Crisfina Grigolato
CPF: 356775.108-58
Presidente OSC


http://www.abadef.com.br/
mailto:abadef1989@gmail.com

