
Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:06

ALFA 1 ANTITRIPSINA - FEZES
Colher as fezes sem uso de laxante e colocar o material em frasco de coleta sem conservante. Material  deve ser  
entregue em até 03 horas após a coleta se mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se refrigerado.

Exame
Preparo

ALFA 1 ANTI TRIPSINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI GLIADINA IgA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

CARDIOLIPINA G+M (P)
  ANTICORPOS ANTI CARDIOLIPINA
…

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI GLIADINA IgG SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTIC. ANTI INSULINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI MUSCULO LISO SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTI-TIREOPEROXIDASE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI GLIADINA IGM
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ABO GRUPO SANGUINEO
    ABO+RH : SANGUE TOTAL/ EDTA     
…

Exame
Preparo

ABO + Rh
 Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CARDIOLIPINA - IGA  SORO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ACIDO OXALICO URINA 24H
   ACIDO OXALICO (OXALURIA)
…

Exame
Preparo

ACIDO TRICLORO ACETICO  URINA
Urina Coletada no Final da Jornada de Trabalho

Exame
Preparo

ACTH (H.ADRENOCORTICOTROFICO) SANGUE
  O uso de biotina e suplementos alimentares que contenham biotina devem ser suspensos 3 dias antes da coleta.  
Colher lpela manhã

Exame
Preparo

ACIDO URICO - SORO (SANGUE)
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

3 ALFA DIOL
  3 ALFA DIOL: SORO / JEJUM
…

Exame
Preparo
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Hora : 11:49:06

ACIDO DELTA-AMINOLEVULINICO URINA
Colher a primeira urina da manhã.     
Proteger da luz direta e do calor cobrindo o frasco com papel laminado.…

Exame
Preparo

ADENOVIRUS   SANGUE
Jejum  de 08 horas para todas as idades.
…

Exame
Preparo

ACIDO DELTA AMINOL.DEIDRASE
ACIDO DELTA AMINOLEVULINICO-DEHIDRATASE
…

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI ENDOMISIO - IGA
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI ENDOMISIO - IGG SORO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI ENDOMISIO - IGG
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ACIDO FENIL GLIOXILICO
ACIDO FENIL GLIOXILICO: URINA
…

Exame
Preparo

ALFA FETO PROTEINA SANGUE SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ACIDOS GRAXOS ESTERIFICADOS
ACIDOS GRAXOS ESTERIFICADOS : SORO /JEJUM
…

Exame
Preparo

ACIDOS GRAXOS NAO ESTERIF.
ACIDOS GRAXOS NAO ESTERIFICADOS : SORO/JEJUM
…

Exame
Preparo

MICROBIOLOGICO DE ÁGUA
Coleta em frasco estéril fornecideo pelo laboratório

Exame
Preparo

ACIDO HOMOGENTISICO(PESQ.)
 PESQUISA DE ACIDO HOMOGENTISICO: URINA
…

Exame
Preparo

ACIDO HOMOVANILICO URINA
  Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo  
a primeira da manhã seguinte (24 horas). …

Exame
Preparo

ALFA 1 GLICOPROTEINA ACIDA
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ALBUMINASANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ALDOLASE
    ALDOLASE: SORO / JEJUM
…

Exame
Preparo

ANTI COAGULANTE LUPICO
   Jejum de 8 horas;
…

Exame
Preparo
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Hora : 11:49:06

ALUMINIO
 Sangue :  Jejum   de 04 horas para todas as idades.
Urina: Colher a urina duas horas ou mais após a ultima micção.  Material  deve ser entregue em até 03 horas após a …

Exame
Preparo

ACIDO MANDELICO - ESTIRENO
   ACIDO MANDELICO (ESTIRENO)
…

Exame
Preparo

AMILASE SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI MITOCONDRIA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ALDOSTERONA (Sg ou URINA)
Sangue  Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.
Urina Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada …

Exame
Preparo

ANATOMO PATOLÓGICO
Para a histopatologia convencional ,o fixador mais comum é a solução aquosa de formalina (formol 40% diluído em  
água numa concentração de 1:10) a 10%.

Exame
Preparo

ANTIC.ANTI CITOPLASMA (ANCA)
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANDROSTENEDIONA
   ANDROSTENEDIONA: SORO / JEJUM
…

Exame
Preparo

ANFETAMINAS (P)
ANFETAMINAS: MATERIAL: URINA

Exame
Preparo

APOLIPOPROTEINA  - A SANGUE
Jejum  de 12 horas.

Exame
Preparo

APOLIPOPROTEINA  - B SANGUE
Jejum  de 12 horas.

Exame
Preparo

ARSENICO URINA
Urina Coletada no Final da Jornada de Trabalho.

Exame
Preparo

ACIDO CITRICO AMOSTRA ISOLADA
ACIDO CITRICO  (CITRATO) : URINA 24 HS
…

Exame
Preparo

ACIDO CITRICO URINA DE 24 HORAS
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas).

Exame
Preparo

ANTI SACCHAROMYCES - ANTI ASCA
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ASLO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ANTITROMBINA III SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

Pagina :         3



Preparo para Exames
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ANTIBIOGRAMA
Não estar fazendo uso de antibioticos a 72 horas.

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTITIREOGLOBULINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTI TRANSGLUTAMINASE - IGG SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

AVIDEZ IGG TOXOPLASMOSE (P) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ACIDO VALPROICO  SANGUE
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades. Deve ser realizada antes da próxima dose do  
medicamento. A dose de medicamento deve ser estável por pelo menos dois dias e não deve ter havido falha na …

Exame
Preparo

VITAMINA B12
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades. Não ingerir bebidas alcoólicas nas 24 horas que antecedem  
o exame.

Exame
Preparo

BETA 2 MICROGLOBULINA
    BETA 2 MICROGLOBULINA:
…

Exame
Preparo

BACTERIOSCOPIA
Materia: urina, secreções.

Exame
Preparo

BACTERIOSCOPIA GRAM E A FRESCO
Materia: urina, secreções.

Exame
Preparo

BARTONELLA HENSELAE IGG E IGM
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

BARTONELLA QUINTANA IGG E IGM
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

BHCG QUANTITATIVO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

BETA HCG SANGUÍNEO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

BETA HCG URINÁRIO - URINA
Este exame não necessita de preparo.  
COLETA DE AMOSTRA DE URINA NO LABORATÓRIO

Exame
Preparo

ZW
  BHCG : SORO OU URINA
…

Exame
Preparo

BIOPSIA 2F
 BIOPSIA 2 FRAG. - DEVE SER ENCAMINHADA
…

Exame
Preparo

BIOPSIA 3F
 BIOPSIA 3 FRAG. - DEVE SER ENCAMINHADA
…

Exame
Preparo
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BIOPSIA 4F
 BIOPSIA 4 FRAG. - DEVE SER ENCAMINHADA
…

Exame
Preparo

BIOPSIA 5F
 BIOPSIA 5 FRAG. - DEVE SER ENCAMINHADA
…

Exame
Preparo

BIOPSIA 6F
 BIOPSIA 6 FRAG. - DEVE SER ENCAMINHADA EM UM FRASCO ADEQUADO E COM FORMOL OU ALCOOL. DEVE TER O  
PEDIDO MEDICO COM A HIPOTESE.

Exame
Preparo

BILIRRUBINAS TOTAL FRACOES -SORO (SANGUE)
O uso de biotina e suplementos alimentares que contenham biotina devem ser suspensos 3 dias antes da coleta.

Exame
Preparo

BIOPSIA 1F
 BIOPSIA 1 FRAG. - DEVE SER ENCAMINHADA
…

Exame
Preparo

PESQ. DE BAAR
ESCARRO - Colher o escarro pela manhã ao se lavantar.

Exame
Preparo

BLASTOMICOSE SANGUE
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HEPATITE B(PCR QUALITATIVO)
   AVISAR QUE ESTE EXAME SOMENTE
   PARTICULAR, VERIFICAR CUSTO.

Exame
Preparo

BRUCELOSE IGM SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

BRUCELOSE IGG - SORO (SANGUE
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

INIBIDOR C1 ESTERASE SANGUE
JEJUM DE 8 A 12 HORAS

Exame
Preparo

COMPLEMENTO C1Q SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - AMOXICILINA (C204) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

PARACETAMOL
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - AAS (C218) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

DICLOFENACO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

IBOPROFEN
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo
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Hora : 11:49:07

C2 - HEMOLITICO  (P)
C2 HEMOLITICO: SORO/JEJUM

Exame
Preparo

COMPLEMENTO C3 - SORO (PLASMA)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

PIROXICAM
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

COMPLEMENTO C4 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST ACIDO ACETIL SALICILICO SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

CALCIO SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CA 125 ANTIGENO - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.
O uso de biotina e suplementos alimentares que contenham biotina devem ser suspensos 3 dias antes da coleta.

Exame
Preparo

CA 15-3 ANTIGENO SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

CA 19-9 ANTIGENO
 Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CA50 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CA 72-4 ANTIGENO    SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

CRIOAGLUTININAS SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CAPTURA HIBRIDA (HPV)  - SECREÇÃO
 Para clientes do sexo feminino
Nas 48 horas anteriores ao exame, é necessário seguir as recomendações abaixo:…

Exame
Preparo

CALCIO IONIZAVEL
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CALPROTECTINA FECAL
Colher as fezes sem uso de laxante e colocar o material em frasco de coleta sem conservante. Material  deve ser  
entregue em até 03 horas após a coleta se mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se refrigerado.

Exame
Preparo

CATECOLAMINAS  URINA
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas).

Exame
Preparo

CARBAMAZEPINA SANGUE
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.
Colher sangue antes da próxima dose do medicamento.

Exame
Preparo
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CARDIOLIPINA IgG - SANGUE
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CARDIOLIPINA IgM - SORO (SANGUE)
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CARIOTIPAGEM BANDA G
JEJUM 4 horas -  Responder Questionário.

Exame
Preparo

CARIOTIPAGEM DA BANDA G - SANGUE
JEJUM DE 4 HORAS. COLETA DE SEGUNDA A QUINTA
DAS 8:00 ÀS 10:00 HORAS.

Exame
Preparo

CARIOTIPAGEM CROMOSSOMO X FRÁGIL
JEJUM 4 horas -  Responder Questionário.

Exame
Preparo

COMPLEMENTO C2 (P) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

COMPLEMENTO C5 SANGUE
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ANTICORPOS ANTI CITRULINA (CCP)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CLEARENCE DE CREATININA
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.
Colher urina de 24 horas.

Exame
Preparo

CLEARENCE DE UREIA - SANGUE E URINA 24 HORS
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades. Iniciar coleta de urina no dia anterior a coleta do sangue.  Iniciar  
a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a …

Exame
Preparo

LINFOCITOS CD4
AVISAR A TECNICA ; SANGUE TOTAL COM EDTA

Exame
Preparo

LINFOCITOS CD8
AVISAR A TECNICA; SANGUE TOTAL COM EDTA

Exame
Preparo

CADMIO SANGUE E URINIA
Sangue:  Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada  
incluindo a primeira da manhã seguinte (24 horas). …

Exame
Preparo

CEA(ANTIG.CARCINOEMBRIOGEN) SANGUE
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas).

Exame
Preparo

CERULOPLASMINA
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

COLESTEROL TOTAL, FRAÇÕES E TRIGLICERIDEOS - SANGUE
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

COMPLEMENTO TOTAL  (CH 50)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

Pagina :         7



Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:07

CHAGAS IFI - IgG
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

SOROLOGIA PARA CHIKUNGUNYA - IgG  IgM
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CHAGAS EIA - IgM SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

CHUMBO URINARIO
         AVISAR PESSOAL DA COLETA;
…

Exame
Preparo

CHUMBO SANGUINEO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CURVA INSULINICA 6 AMOSTRAS
COLHER NOS TEMPOS: JEJUM, 30, 60, 120, 180 MINUTOS

Exame
Preparo

CICLOSPORINA SANGUE
Para a realização deste teste, o cliente deve estar com a dosagem estável da medicação há pelo menos dois dias para a  
realização deste teste.  Manter o horário usual de tomar o medicamento e fazer a coleta da amostra antes desse …

Exame
Preparo

CISTICERCOSE (SORO OU LCR)
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

CISTATINA C
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CITRATO (URINA)
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas).

Exame
Preparo

CITOLOGIA NASAL
- O cliente não deve usar medicamentos tópicos nas 24 horas que antecedem o exame

Exame
Preparo

CKMB (CREATINOFOSFOQUINASE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

CHEKUP 01
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CLAMYDIA (IgG) - SANGUE
  SOROLOGIA P/ CLAMYDIA - MATERIAL SORO  
                  (ENCAMINHADO P/ SP. ) …

Exame
Preparo

CALCITONINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

PESQ. DE CELULAS LE
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CLEARENCE DE ACIDO URICO - SANGUE E URINA
Jejum  de  08 horas para todas as idades. Iniciar coleta de urina no dia anterior a coleta do sangue.  Iniciar a coleta da  
urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a primeira da …

Exame
Preparo
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CLORO (URINA)
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas).

Exame
Preparo

CLORETOS SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CLAMYDIA - PESQUISA
  SOROLOGIA P/ CLAMYDIA - MATERIAL SORO  
                  (ENCAMINHADO P/ SP. ) …

Exame
Preparo

CITOMEGALOVIRUS IgG
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CITOMEGALOVIRUS IgM - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CITOMEGALOVIRUS
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CORTISOL (16 horas)
Jejum: Até 3 anos de idade jejum  de 3 horas. De 3 a 9 anos de idade jejum de 4 horas. Acima de 9 anos de idade  
jejum mínimo necessário de 8 horas. jejum de três horas para a coleta da tarde. Coleta manhã: entre 7h e 10h Coleta …

Exame
Preparo

COBALTO
Final da jornada e da semana.

Exame
Preparo

COBRE (SORO )
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

COCAINA (P)
Urina colhida no laboratório

Exame
Preparo

COLESTEROL (TOTAL) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CONCLUSÃO
Comparecer todos participantes ao laboratório para coleta. Agendar com 01 dia de antecedencia, portando os  
documentos originais RG CPF e COMPROVANTE DE RESIDENCIA dos responsáveis e um documento legal do filho

Exame
Preparo

CONCLUSÃO  02
Comparecer todos participantes ao laboratório para coleta. Agendar com 01 dia de antecedencia, portando os  
documentos originais RG CPF e COMPROVANTE DE RESIDENCIA dos responsáveis e um documento legal do filho

Exame
Preparo

COPROCULTURA FEZES
Colher em coletor universal e enviar o mais breve possível ao laboratório.

Exame
Preparo

CORTISOL BASAL
Jejum: Até 3 anos de idade jejum  de 3 horas. De 3 a 9 anos de idade jejum de 4 horas. Acima de 9 anos de idade  
jejum mínimo necessário de 8 horas. jejum de três horas para a coleta da tarde. Coleta manhã: entre 7h e 10h Coleta …

Exame
Preparo

CORTISOL SALIVAR
Jejum: Até 3 anos de idade jejum  de 3 horas. De 3 a 9 anos de idade jejum de 4 horas. Acima de 9 anos de idade  
jejum mínimo necessário de 8 horas. jejum de três horas para a coleta da tarde. Coleta manhã: entre 7h e 10h Coleta …

Exame
Preparo

CORTISOL SALIVAR
Coleta deve ser feita até duas horas após o horário habitual de o cliente acordar ou conforme solicitação médica. Antes  
da coleta, é necessário ficar três horas sem escovar os dentes.

Exame
Preparo
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Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:07

CORTISOL (URINA 24H)
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas). Manter urina refrigerada.

Exame
Preparo

ANTIGENO COVID-19
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

COVID-19 CORONA VÍRUS
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

COVID-19 POR PCR
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

CREATINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

COPROPORFIRINAS URINA
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas). …

Exame
Preparo

COPROLOGICO FUNCIONAL FEZES
COPROLÓGICO FUNCIONAL
 Não enviar a sexta-feira e nem em véspera de feriado.…

Exame
Preparo

CREATININA - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades..

Exame
Preparo

CROMO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CREATININA (Urina)
Colher a urina duas horas ou mais após a ultima micção.  Material  deve ser entregue em até 03 horas após a coleta se  
mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se refrigerado.

Exame
Preparo

COLINESTERASE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

CULTURA DE SECREÇÃO GENITAL
Não fazer higiene intima no dia da coleta. Não estar menstruada. Abstinencia sexual de 3 dias. Não fazer uso de  
pomadas ou cremes vaginais.  Não fazer uso de antibioticos pelo menos há 3 dias.

Exame
Preparo

CULTURA SECRECAO ANAL (STRESPTOCCOS B)
Não fazer higiene intima antes da coleta. Coleta no laboratório

Exame
Preparo

CULTURA SECRECAO VAGINAL (STRESPTOCCOS B)
Não fazer higiene intima antes da coleta. Material coletado no laboratório.

Exame
Preparo

CULTURA SECRECAO VAGINAL
Não fazer higiene intima no dia da coleta. Não estar menstruada. Abstinencia sexual de 3 dias. Não fazer uso de  
pomadas ou cremes vaginais.  Não fazer uso de antibioticos pelo menos há 3 dias.

Exame
Preparo

CITOGRAMA NASAL
- O cliente não deve usar medicamentos tópicos nas 24 horas que antecedem o exame

Exame
Preparo

CISTINA URINA
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas). …

Exame
Preparo
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Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:07

17 - CETOSTEROIDES - 17 KS URIINA
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas). …

Exame
Preparo

CULTURA
Colher material no laboratório

Exame
Preparo

CALCIO (Urina)
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas). …

Exame
Preparo

CARBOXIHEMOGLOBINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

CYFRA 21-1 (P)
  EXAME NAO CONSTA DA TABELA DA AMB
  SO PODE SER REALIZADO COMO PARTICULAR

Exame
Preparo

RAST BLOMIA TROPICALI  D201 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST ACARUS SIRO  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

CLONAZEPAM SANGUE
Para a realização deste teste, o cliente deve estar com a dosagem estável da medicação há pelo menos dois dias para a  
realização deste teste.  Manter o horário usual de tomar o medicamento e fazer a coleta da amostra antes desse …

Exame
Preparo

DENGUE IgG  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

DENGUE IgM SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

DHT
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

DEHIDROEPIANDROSTERONA  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

DHEA  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

DHL
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

DEHIDROTESTOSTERONA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

DIGOXINA  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI-DNA
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.
…

Exame
Preparo
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Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:07

RAST PENA CANARIO - E201 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST PENA PAPAGAIO - E213     SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST PELO CARNEIRO - E81 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST PENA GALINHA - E85 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

EPSTEIN BARR IgG   SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

EPSTEIN BARR IGM SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CALCULO URINARIO
Colher amostra em frasco limpo e seco.

Exame
Preparo

ELETROFORESE DE LIPOPROTEINA SANGUE
Jejum mínimo necessário é de 12 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ELASTASE PANCREATICA FECAL
Colher as fezes sem uso de laxante e colocar o material em frasco de coleta sem conservante. Material  deve ser  
entregue em até 03 horas após a coleta se mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se refrigerado.

Exame
Preparo

ELETROFORESE DE HEMOGLOBINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI ENA - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.
…

Exame
Preparo

ESTRONA (E1) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ELETROFORESE DE PROTEINAS - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de  4 horas para todas as idades.
coletar pela manhâ

Exame
Preparo

ERITROGRAMA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ERITROPOIETINA SANGUE
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.
É importante colher sempre a amostra à mesma hora do dia. As amostras matinais colhidas entre 7:30 da manhã e …

Exame
Preparo

ESPERMOCULTURA
Abstinência sexual período mínimo de 3 dias . Colher material no laboratório.

Exame
Preparo

ESPERMOGRAMA
Abstinência sexual período mínimo de 3 dias e máximo de 5 dias.

Exame
Preparo
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Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:08

SCHISTOSOMOSE  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ESTRA (E2) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ETANOL
Urina Coletada no Final da Jornada de Trabalho.

Exame
Preparo

RAST EPITELIO ANIMAIS- EX1
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST EPITELIO DE ANIMAIS
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST PENAS - EX71
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST ERVILHA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST AMENDOIM - F13 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST SOJA - F14 - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST AVELA  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST LEITE DE VACA - F2 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - LIMAO - F208    SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST CAJU SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - ABACAXI (F210) SANGUE
O uso de biotina e suplementos alimentares que contenham biotina devem ser suspensos 3 dias antes da coleta.

Exame
Preparo

RAST PIMENTAO DOCE (PAPRICA) F218  SORO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST CAMARAO - F24 SANGUE
O uso de biotina e suplementos alimentares que contenham biotina devem ser suspensos 3 dias antes da coleta.

Exame
Preparo

RAST-TOMATES - F25 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo
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Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:08

RAST UVA - SORO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST CARNE DE PORCO - F26 SANGUE
O uso de biotina e suplementos alimentares que contenham biotina devem ser suspensos 3 dias antes da coleta..

Exame
Preparo

RAST CARNE VACA/BOI - F27 SORO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST  VERMELHO  CARMIN SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - BATATA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST - MORANGO F44 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - ALHO  F47
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST CEBOLA
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST - MAÇA F49 - SORO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

FATOR V DE LEIDEN SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST - GEMA DE OVO GALINHA
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST-ALFA-LACTOALBUMINA F76 - SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST BETALACTOGLOBULINA F77 SANGUE
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST - CASEINA F78 -  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST GLUTEN SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - CARNE FRANGO/GALINHA
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST MOSTARDA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo
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Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:08

RAST - MANGA (F91) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST - BANANA F92 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST CACAU - F93 -SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

FATOR VIII  (P)
AVISAR PESSOAL DA COLETA PLASMA CITRATADO.

Exame
Preparo

FATOR IX  (P)
AVISAR PESSOAL DA COLETA PLASMA CITRATADO.

Exame
Preparo

FOSFATASE ACIDA TOTAL SANGUE
O uso de biotina e suplementos alimentares que contenham biotina devem ser suspensos 3 dias antes da coleta.

Exame
Preparo

FATOR INTRÍNSECO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

FOSFATASE ALCALINA - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

FAN (FATOR ANTI NUCLEO) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

FOSFAT.ACIDA PROSTATICA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

FOSFATASE ÁCIDA PROSTÁTICA
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

FERRO SERICO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

FERRITINA   SANGUE
O uso de biotina e suplementos alimentares que contenham biotina devem ser suspensos 3 dias antes da coleta.

Exame
Preparo

FIBRINOGENIO - PLASMA (SANGUE)
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

FENOL   URINA
Colher a urina duas horas ou mais após a ultima micção.  Material  deve ser entregue em até 03 horas após a coleta se  
mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se refrigerado.

Exame
Preparo

FENITOINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ACIDO FOLICO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.
…

Exame
Preparo
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Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:08

FOSFORO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

FOSFORO (URINA)
Colher a urina duas horas ou mais após a ultima micção.  Material  deve ser entregue em até 03 horas após a coleta se  
mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se refrigerado.

Exame
Preparo

FRUTOSE (ESPERMA)
Abstinência sexual de dois a sete dias.

Exame
Preparo

HORM.FOLICULOESTIMULANT.FSH SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

FTA - ABS
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

FTA-ABS (IgM) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST SEMENTES OLEAGI- FX1 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST PEIXE E FRUTO MAR FX2
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST CEREAIS - FX3
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST ALIMENTO  - FX5 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST MULTIPLO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

FX9RAST MULTIPLO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

G6PD Glicose 6 Fosfato Desidrogenase SANGUE TT
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTIC. ANTI GAD (ANTIC. CONTRA DESCARBOXILASE DO AC. GLUTAMICO)
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

GASTRINA SANGUE
Medicações inibidoras de bomba de prótons (omeprazol, lanzoprazol,losec, pantoprazol etc.) devem ser suspensas cinco  
dias antes da coleta.

Exame
Preparo

GAMA-GT
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

GLICOSURIA 4 PERIODOS
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas).  Separa em periodos 08-14   14-20  20-02   02-08

Exame
Preparo

Pagina :        16



Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:08

GLICOSE
Não fazer exercicio físico antes da coleta -  Crianças até 3 anos de idade jejum mimino de 3 horas,  3 a 9 anos de idade  
jejum de 4  horas, acima de 9 anos jejum de 8 a 14 horas. Medicações em uso seguir orientação do médico assistente.

Exame
Preparo

GLICOSE POS PRANDIAL
Estar no laboratório duas horas após o almoço.

Exame
Preparo

GLICOSURIA AMOSTRA URINA ISOLADA
Colher a urina duas horas ou mais após a ultima micção.  Material  deve ser entregue em até 03 horas após a coleta se  
mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se refrigerado.

Exame
Preparo

TBG GLOB LIGADORA TIROXINA  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

PESQUIZA DE GONOCOCO
Materia: urina, secreções.

Exame
Preparo

GLICOSE 120"
Agendar com 1 dia de antecedencia

Exame
Preparo

CURVA GLICEMICA CLASSICA - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 8 horas para todas as idades. Marcar coleta  com 1 dia de antecedencia.

Exame
Preparo

RAST PAINEL GRAMINEAS SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST -GRAMINEAS  GX2
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

17OH HIDROXICORTICOSTEROIDE URINA
 niciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas). …

Exame
Preparo

H1N1 INFLUENZA  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

HEPATITE A (IgG) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HEPATITE A (IgM) - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HEPATITE B - ANTI   HBc  total SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

HEPATITE B - ANTI - HBc IgG SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

HEPATITE B - ANTI HBC IgM
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HEPATITE B - ANTI - HBe  (ANTICORPO)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.
…

Exame
Preparo
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Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:08

HBE AG SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HEMOGLOBINA GLICOSILADA
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

HEPATITE B - ANTI  HBs SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

HEPATITE B  - (HBSAG) SANGUE
IEste exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

Gonadotrofina Coriônica para Homens SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HEPATITE C(HCV)QUALITA.RNA
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HEPATITE C (ANTI HCV) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

COLESTEROL HDL - SORO (SANGUE)
 Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades. Estar há mais de 5 dias em dieta habitual. Não ingerir  
bebidas alcoólicas 3 dias antes da coleta.  Não  práticar exercício físico vigoroso nas 24horas anteriores ao exame.…

Exame
Preparo

HAEMOPHILUS DUCREYI - SECREÇÃO
Não fazer higiene intima antes da coleta.

Exame
Preparo

HEMOCULTURA
Este exame não necessita de preparo.  
Deve ser coletado diretamente nos frascos de hemocultura.

Exame
Preparo

UREASE, TESTE RÁPIDO PARA HELICOBACTER PYLORI
Enviar material coletado o mais breve possivel ao laboratório

Exame
Preparo

HEMOGRAMA
Não é necessário jejum, pode ser coletado após uma dieta leve, ou se for feito depois do almoço ou do jantar, deve  
haver um intervalo de três horas entre a refeição e a coleta.

Exame
Preparo

HEPATITE B
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HERPES SIMPLES 1 e 2 IgG SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HERPES SIMPLES 1 e 2 IgM SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

HEMOGLOBINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HORMONIO DO CRESCIMENTO SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo
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Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:08

HIBRIDIZACAO
  HIBRIDIZACAO ESTE EXAME NECESSITA DO  
  BLOCO DE PARAFINA PARA PESQUISA,…

Exame
Preparo

HIDROXIPROLINA (URINA 24H)
    EVITAR 7 DIAS ANTES DA COLETA:
…

Exame
Preparo

ACIDO HIPURICO (TOLUENO) URINA
Final da jornada  de trabalho

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI HISTONA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

HIV I+II SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

HLA B27 PESQUISA E OU DOSAGEM
        AVISAR A COLETA ; COLHER SANGUE EM
        TUBO COM HEPARINA…

Exame
Preparo

HLADQ2 Estudo Molecular
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ZZAWHEMOGR
Sinonimia: hemograma completo, hematologico,  
           hematimetria, estudo da crase sanguinea…

Exame
Preparo

HOMOCISTEINA - PLASMA (SANGUE )
Jejum mínimo necessário é de 4 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CHEKUP HORMOMIO MASCULINO
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HOMOCISTEINA - URINA
    QDO PACIENTE FOR LIFE TEM QUE TER GUIA                 
    AUTORIZADA

Exame
Preparo

Helicobacter pylori IgG - Sangue
Enviar material coletado o mais breve possivel ao laboratório

Exame
Preparo

Helicobacter pylori IgM - Sangue
Enviar material coletado o mais breve possivel ao laboratório

Exame
Preparo

HERPES SIMPLES 2 IgG(genital)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HERPES SIMPLES 2 IgM(genital)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI HTLV 1 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

HTLV I/II SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo
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HEMATOCRITO SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST PÓ CASEIRO -  HX2 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

HERPES ZOSTER IgG SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

HERPES ZOSTER IgM
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST - FORMIGA i70
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST-PERNILONGO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST PULGA I72 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

IMUNOGLOBULINA "A" - IgA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

IMUNOGLOBULINA "D" - SORO (SANGUEM)
  Jejum mínimo necessário é de 4 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

IMUNOGLOBULINA "E" - IgE SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

IMUNOGLOBULINA "G" - IgG SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

IMUNOGLOBULINA "M" - IgM SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

IMUNOELETROFORESE DE PROTEINAS SERICAS
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

IMUNOHISTOQUIMICO
  ESTE EXAME PRECISA DE PEDIDO
  MEDICO IDENTIFICANDO O MATERIAL…

Exame
Preparo

RAST INALANTES SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

INSULINA POS PRANDIAL SANGUE
A coleta da amostra deve ser feita duas horas após o início da refeição (cronometrado)  ou conforme solicitação médica.    
Não se submeter a esforço físico antes do teste.

Exame
Preparo

INSULINA
 No dia da realização do exame, o uso de medicações por via oral e/ou de insulina, para o tratamento do diabetes, deve  
seguir a orientação do médico assistente. Caso este não tenha feito nenhuma especificação, recomenda-se que tais …

Exame
Preparo
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ANTI JO-1
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST LA K20 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST GRAOS DE CAFE SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST LATEX - K82 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST ALGODÃO (K83)  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ACIDO LACTICO
ACIDO LATICO: PLASMA (FLUORETO) / JEJUM
…

Exame
Preparo

Teste de tolerancia  a Lactose
Jejum mínimo necessário é de 8 horas para todas as idades. Marcar coleta  com 1 dia de antecedencia.

Exame
Preparo

LATEX(FATOR REUMATOIDE) SORO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

LIQUOR
LIQUOR COLETA REALIZADA PELO MEDICO

Exame
Preparo

COLESTEROL LDL
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades. Estar há mais de 5 dias em dieta habitual. Não ingerir  
bebidas alcoólicas 3 dias antes da coleta.  Não  práticar exercício físico vigoroso nas 24horas anteriores ao exame.…

Exame
Preparo

LEISHMANIOSE SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

LEPTINA (p)  SANGUE
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

LH HORMONIO LUTEINIZANTE SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

LIPIDOGRAMA
Jejum mínimo necessário é de 12  horas para todas as idades.

Exame
Preparo

LIPIDEOS TOTAIS
Jejum mínimo necessário é de 12 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

LITIO
SORO AMOSTRA REFIGERADA

Exame
Preparo

LAMBDA E KAPPA CADEIA LEVE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo
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LIPOPROTEINA A - SANGUE
Jejum  de 12 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

LEPTOSPIROSE IgG SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

LEPTOSPIROSE IgM  SANGUE
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

LIPASE       SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

DOENÇA DE LYME (SOROLOGIA)P
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

IgE RAST LÃ - K20 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

MACONHA (P)  URINA
Urina: Coleta somente no laboratório,

Exame
Preparo

MAGNESIO URINARIO
Colher a urina duas horas ou mais após a ultima micção.  Material  deve ser entregue em até 03 horas após a coleta se  
mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se refrigerado.

Exame
Preparo

MAGNESIO - SORO (SANGUE)
Jejum de 8 horas.

Exame
Preparo

MALÁRIA - IGG + IGM SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ACIDO METIL MALONICO SANGUE
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

MERCURIO SANGUE
  Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

METAHEMOGLOBINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ACIDO METILHIPURICO
    ACIDO METIL HIPURICO
…

Exame
Preparo

MACRO PROLACTINA SORO
Para todas as idades jejum mínimo necessário de 3 horas.

Exame
Preparo

MICOLOGICO DIRETO
Coleta no laboratório. Não lavar o local no dia da coleta.

Exame
Preparo

MIELOPEROXIDASE, ANTICORPO   SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo
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MINERALOGRAMA
  JEJUM DE 12 HORAS
…

Exame
Preparo

MICROALBUMINURIA - AMOSTRA ISOLADA
Colher uma amostra de urina em coletor universal.

Exame
Preparo

MONONUCLEOSE (PAUL BUNNEL)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

MORFINA URINA
Colher a urina duas horas ou mais após a ultima micção.  Material  deve ser entregue em até 03 horas após a coleta se  
mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se refrigerado.

Exame
Preparo

MUTAÇÕES A1298C E C677T MTHFR
  SOROLOGIA P/ CLAMYDIA - MATERIAL SORO  
                  (ENCAMINHADO P/ SP. ) …

Exame
Preparo

MUCOPROTEÍNAS
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HORMÔNIO ANTI MULLERIAN
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTI MUSCULO ESTRIADO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST FUNGOS E MOFOS MX1
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

MYCOPLASMA PNEUMONIAE IgG - SOROLOGIA
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

MYCOPLASMA PNEUMONIAE IgM - SOROLOGIA
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

NORADRENALINA (P)
    NORADRENALINA OU NOREPINEFRINA
    EXAME REALIZADO EM URINA

Exame
Preparo

DENGUE - NS1  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ENOLASE NEURONIO ESP.
  EXAME NAO CONSTA DA TABELA DA AMB
  SO PODE SER REALIZADO COMO PARTICULAR

Exame
Preparo

OPIACEOS
Urina colhida no laboratório

Exame
Preparo

OSMOLARIDADE SÉRICA
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

OSMOLARIDADE URINÁRIA
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo
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OXALURIA  (URINA 24HS)
    ESTE EXAME PRECISA DE  
    AUTORIZACAO PREVIA DA…

Exame
Preparo

PESQ. DE OXIURUS - FITA GOMADA
Este exame não necessita de preparo e coletado no laboratório

Exame
Preparo

17-ALFA-HIDROXIPROGESTERONA SANGUE
O uso de biotina e suplementos alimentares que contenham biotina devem ser suspensos 3 dias antes da coleta.     

Exame
Preparo

ANTICORPOS IgE ESPECÍFICO (P2) - Parasitas - Echinococcus
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

PARAMINOFENOL (URINA)
AVISAR COLETA: MATERIAL URINA

Exame
Preparo

PAPANICOLAOU
Não fazer higiene intima no dia da coleta. Não estar menstruada. Nas 48 horas anteriores ao exame: não manter  
relações sexuais,  não usar creme e/ou óvulo vaginal;  não utilizar ducha nem fazer lavagem interna.

Exame
Preparo

DNA TESTE DE PATERNIDADE - SANGUE
Comparecer todos participantes ao laboratório para coleta. Agendar com 01 dia de antecedencia, portando os  
documentos originais RG CPF e COMPROVANTE DE RESIDENCIA dos responsáveis e um documento legal do filho

Exame
Preparo

PESQUISA DE STREPTO B HEMOLITICO - SECREÇÃO
A cliente deve realizar higiene íntima habitual com água e sabonete, somente externamente.
A coleta é feita preferencialmente entre a 35ª e a 37ª semana de gestação, mas, desde que indicado pelo médico …

Exame
Preparo

PROTEÍNA C REATIVA - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

PCR ULTRA SENSIVEL - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

PEPTIDEO C SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

PROVA DE FALCIZACAO  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

PROTEINAS TOTAIS
Jejum mínimo necessário é de 4 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

IgE RAST Phadiatop - Phadiatop
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

PLAQUETAS
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

PROVA DO LACO
Este exame não necessita de preparo.  

Exame
Preparo

PESQ. DE LEUCOCITOS FECAIS
Colher as fezes sem uso de laxante e colocar o material em frasco de coleta sem conservante. Material  deve ser  
entregue em até 03 horas após a coleta se mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se refrigerado.

Exame
Preparo

Pagina :        24



Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:09

LEUCOCITOS FECAIS
O cliente deve colher as fezes sem uso de laxante e colocar o material em frasco de coleta sem conservante. Material   
deve ser entregue em até 03 horas após a coleta se mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se …

Exame
Preparo

PQ MUTAÇÃO GENE PROTROMBINA
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

POTÁSSIO SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

POTASSIO (URINA)
Colher a urina duas horas ou mais após a ultima micção.  Material  deve ser entregue em até 03 horas após a coleta se  
mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se refrigerado.

Exame
Preparo

PPF 1ª AMOSTRA - FEZES
Colher uma amostra das fezes em um coletor universal e enviar ao laboratório o mais breve possível, ou manter  
refrigerada até o envio. não congelar.

Exame
Preparo

PPF 2ª AMOSTRA
Colher uma amostra das fezes em um coletor universal e enviar ao laboratório o mais breve possível, ou manter  
refrigerada até o envio. não congelar.

Exame
Preparo

PPF 3ª AMOSTRA
Colher uma amostra das fezes em um coletor universal e enviar ao laboratório o mais breve possível, ou manter  
refrigerada até o envio. não congelar.

Exame
Preparo

PPD (TUBERCULOSE)
Teste intradermico realizado no laboratóro.

Exame
Preparo

PRIMIDONA
Urina: Para a realização deste teste, o cliente deve estar com a dosagem estável da medicação há pelo menos dois dias  
para a realização deste teste.  Manter o horário usual de tomar o medicamento e fazer a coleta da amostra antes …

Exame
Preparo

PROGESTERONA
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades. De preferência, a coleta deve ser realizada entre o 20º e o  
24º dia do ciclo menstrual ou conforme solicitação médica.

Exame
Preparo

PROLACTINA SANGUE
JEste exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

PROTEINA S  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ANTIGENO PROSTATICO ESPECIFICO SANGUE
Jejum de 3 horas, nos últimos dois dias não ter ejaculado, não ter andado  em bicicleta ou moto, não ter praticado  
equitação; não ter usado supositório ou procedimentos como sondagem uretral, toque retal , cistoscopia,  …

Exame
Preparo

PSA LIVRE - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

PESQ. DE SANGUE OCULTO
 dieta por 4 dias, nÃo devendo ingerir:   - frutas com casca -  carne (nenhuma)
 - medicamento a base de ferro

Exame
Preparo

PROTEINAS TOTAIS E FRACOES - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 4  horas para todas as idades.

Exame
Preparo

PARATOHORMONIO - SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo
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MICROALBUMINURIA AMOSTRA DE  24 HORAS
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas).

Exame
Preparo

ZWZROT RAST DR JUVENTINO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST PENICILINA G - C1 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - C5 AMPICILINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - AMOXICILINA (C6)  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST CORANTE (K106) - (ANILINA) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST CORANTE (TARTRAZINA) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST D. PTERONYSSINUS D1 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST D. FARINAE  D2 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST ACAROS D. MICROCERAS - D3 - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST EPITELIO-CASPA-GATO-E1 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST PELO DE CÃO - E2 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST EPITÉLIO DE CÃO - E5
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RESISTENCIA GLOBULAR OSMOT.
  AVISAR TECNICA SANGUE COM EDTA
  MAIS DOIS ESFREGACOS SEM ANTICOAGULANTE.

Exame
Preparo

RENINA SANGUE
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RETICULOCITOS SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RETRAÇAO DO COAGULO-RC
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo
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RAST CLARA DE OVO -F1 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST GERGELIM SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST BACALHAU (F3)  SORO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST TRIGO - F4 - SORO (SANGUE)
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - MILHO F8
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST ARROZ - F9  SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - ABELHA- i1 - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

VESPA COMUM (VENENO) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - BARATA i6 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

LIQUIDO SINOVIAL (ROTINA)
ROTINA DE LIQ. SINOVIAL; ASPECTOS FISICOS
                         CITOLOGIA …

Exame
Preparo

RAST FUNGOS A. FUMIGATUS - M3 SORO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST CANDIDA ALBICANS - M5 SORO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST FUNGOS A. TENUIS - M6 SORO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhavél jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RAST - MAMAO SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTICORPOS RNP
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST TABACO -RO201 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

PESQ. DE ROTAVIRUS FEZES
Colher as fezes sem uso de laxante e colocar o material em frasco de coleta sem conservante. Material  deve ser  
entregue em até 03 horas após a coleta e mantido em temperatura ambiente.

Exame
Preparo
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RAST AVEIA - R7 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

REACAO SOROL. SIFILIS       SANGUE
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RUBEOLA (IgG) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

RUBEOLA (IgM) - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

SANGUE OCULTO
PRESCREVER DIETA:O paciente devera se submeter
a dieta por 3 dias, onde nÃo devera ingerir:  carne e derivados de carne(nenhuma),  medicamento a base de ferro.

Exame
Preparo

SARAMPO IgM - SORO (SANGUE)
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

SARAMPO IgG - SORO (SANGUE)
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

SCHISTOSOMOSE - SOROLOGIA PARA EQUISTOSSOMOSE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTICORPO ANTI-Scl-70
  ANTI ESCLERODERMA ( SCL70 )
…

Exame
Preparo

SULFATO DE DEHIDROPIANDROSTERONA
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

SEDIMENTO URINARIO
Colher a urina duas horas ou mais após a ultima micção.  Material  deve ser entregue em até 03 horas após a coleta se  
mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se

Exame
Preparo

SELENIO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

SEROTONINA
O paciente não deve ingerir, na véspera e no dia da coleta do exame, os seguintes Alimentos: café, chá, chocolate,  
mate, refrigerante, abacate, abacaxi, ameixa, banana, berinjela, pickles, kiwi, manga, nozes, tomate, alimentos …

Exame
Preparo

SEXAGEM FETAL
JEJUM

Exame
Preparo

SHBG GLOBULINA  LIGADORA HORMONIOS SEXUAIS
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTICORPOS ANTI SM
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

SODIO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo
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SODIO E POTASSIO - SORO (SANGUE)
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades

Exame
Preparo

ANTICORPOS ANTI SSA  (RO) SANGUE
 Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTICORPOS ANTI SSB  (LA)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

SUDAN III - FEZES
O cliente deve colher as fezes sem uso de laxante e colocar o material em frasco de coleta sem conservante. Material   
deve ser entregue em até 03 horas após a coleta se mantido em temperatura ambiente, e em  até  24 horas ou se …

Exame
Preparo

SWAB ANAL(PESQ. OXIUROS)
Exame coletado no laboratório, O ideal é que o indivíduo não tenha utilizado anti-helmínticos nas três semanas que  
antecedem o exame.

Exame
Preparo

T3 - TRIIODOTIRONINA
Jejum de 3 horas. - Pacientes em uso de hormônios tiroidianos como Euthyrox®, Puran T4®, Levoid® ou Synthroid®,  
sugere-se que a coleta seja feita antes de tomar o medicamento, ou, pelo menos, quatro horas após.…

Exame
Preparo

T3 LIVRE SANGUE
Jejum de 3 horas. - Pacientes em uso de hormônios tiroidianos como Euthyrox®, Puran T4®, Levoid® ou Synthroid®,  
sugere-se que a coleta seja feita antes de tomar o medicamento, ou, pelo menos, quatro horas após.

Exame
Preparo

T3  REVERSO SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

T3 - RETENÇÃO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

T4 - TIROXINA SANGUE
Jejum de 3 horas. - Pacientes em uso de hormônios tiroidianos como Euthyrox®, Puran T4®, Levoid® ou Synthroid®,  
sugere-se que a coleta seja feita antes de tomar o medicamento, ou, pelo menos, quatro horas após.…

Exame
Preparo

T4 LIVRE  - TIROXINA LIVRE SANGUE
Jejum de 3 horas. - Pacientes em uso de hormônios tiroidianos como Euthyrox®, Puran T4®, Levoid® ou Synthroid®,  
sugere-se que a coleta seja feita antes de tomar o medicamento, ou, pelo menos, quatro horas após.

Exame
Preparo

GLOBULINA LIGADORA TIROXINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

TEMPO DE COAGULACAO SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

AC.TRICLOROACETICO (urina)
    É o mesmo que percloro etileno
   Material: uma aliquota de urina do inicio                 …

Exame
Preparo

TEMPO DE COAGULAÇÃO E SANGRAMENTO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

TESTOSTERONA BIODISPONIVEL
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

TESTOSTERONA LIVRE
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo
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TESTOSTERONA
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

TEMPO TROMBINA - SANGUE (PLASMA)
informar ao LABORATORIO se utiliza medicamentos, sobretudo o uso anticoagulantes
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ASPARTATO AMINOTRANSFERASE (TGO-AST) SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

TGO E TGP - SORO (SANGUE)
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ALANINA AMINOTRANSFERASE (TGP)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CAP. TOTAL DE FIXAÇAO DE FERRO (SAT. DA TRANSFERRINA)
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

TIROSINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

TIREOGLOBULINA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

TOXOCARIASE  IgM - SORO (SANGUE)
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

TOXOCARIASE  IgG
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

TOXOPLASMOSE IGG - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

TOXOPLASMOSE  IGM - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

TP        SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

ANTI-TPO  -  ANTI PEROXIDASE - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.
 O uso de biotina e suplementos alimentares que contenham biotina devem ser suspensos 3 dias antes da coleta

Exame
Preparo

TTPA TROMBOP.PARC.ATIVADA
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

TP E TPP - PLASMA (SANGUE)
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ANTI-TRAb(A.RECEPTOR TSH)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

Pagina :        30



Preparo para Exames
Data :11/03/2021

Hora : 11:49:09

PESQUIZA DE TREPONEMA PALLIDUM
Coleta do material da lesão

Exame
Preparo

TRANSFERRINA
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

TRIGLICERIDEOS SANGUE
Jejum 12 horas adulto, 6 horas crianças de 1 a 6 anos, 3 horas crianças  até 1 ano. Estar há mais de 5 dias em dieta  
habitual. Não ingerir bebidas alcoólicas 3 dias antes da coleta.  Não  práticar exercício físico vigoroso nas 24horas …

Exame
Preparo

ACIDO TRANS MUCONICO
Final da jornada  de trabalho

Exame
Preparo

TEMPO DE SANGRAMENTO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

HORMONIO TIROESTIMULANT.TSH SANGUE
Jejum de 3 horas. - Pacientes em uso de hormônios tiroidianos como Euthyrox®, Puran T4®, Levoid® ou Synthroid®,  
sugere-se que a coleta seja feita antes de tomar o medicamento, ou, pelo menos, quatro horas após.…

Exame
Preparo

TUBERCULOSE SOROLOGIA SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

TOXOCOLOGICO
Coleta de cabelo ou pelos realizada no laboratório.

Exame
Preparo

UREIA E CREATININA - SANGUE
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

UROCULTURA
Após higiêne intima (assepsia genital com agua e sabão)  colher primeira urina da manhã ou  após estar 2 horas sem  
urinar. Desprezar o primeiro jato. …

Exame
Preparo

UREIA
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ACIDO URICO (Urina)
  Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo  
a primeira da manhã seguinte (24 horas).

Exame
Preparo

URINA I
A coleta ideal para adultos é a primeira urina da manhã , desprezando o primeiro jato e coletando o jato médio.  
Observe-se que para crianças ou adultos , na urgência, o exame poderá ser realizado com urina coletada após 2 a 4 …

Exame
Preparo

VARICELA IgM - SORO ( SANGUE)
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

VASOPRESSINA - ANTI DIURETICO - ADH
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

VITAMINA B1 SANGUE
Não ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame e suspender por 3 dias antes da coleta o uso de  
biotina e suplementos alimentares que contenham biotina.

Exame
Preparo

VITAMINA B2 SANGUE
Não ingerir bebida alcoólica nas 24 horas que antecedem o exame e suspender por 3 dias antes da coleta o uso de  
biotina e suplementos alimentares que contenham biotina.

Exame
Preparo
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VITAMINA B6 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

VDRL SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

VHS  HEMOSSEDIMENTACAO
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

VITAMINA B3 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

VITAMINA B5 SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

VITAMINA C (AC.ASCORBICO)-P
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

VITAMINA D  1,25 DIHIDROXI
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

VITAMINA D 25 DIHIDROXI SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

VITAMINA A SORO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

COLESTEROL - VLDL
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades. Estar há mais de 5 dias em dieta habitual. Não ingerir  
bebidas alcoólicas 3 dias antes da coleta.  Não  práticar exercício físico vigoroso nas 24horas anteriores ao exame.…

Exame
Preparo

ACIDO VANILMANDELICO URINA
Iniciar a coleta da urina desprezando a primeira urina da manhã e coletando em  frasco toda urina excretada incluindo a  
primeira da manhã seguinte (24 horas). …

Exame
Preparo

WESTERN BLOT
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.…

Exame
Preparo

WAALER-ROSE SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

RAST POLEM - SORO (SANGUE)
Jejum mínimo necessário é de 3 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

DOSAGEM DE ÁCIDO ÚRICO
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CLORETOS
BILIRRUBINA T+F : SORO / JEJUM

Exame
Preparo

SOROLOGIA PARA ZICA IgM IgG
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo
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SOROLOGIA PARA ZIKA - IgM IgG
Jejum  de 08 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

ZINCO SANGUE
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo

CAXUMBA (IgG + IgM ) (P)
Este exame não necessita de preparo.  
Aconselhável jejum  de 02 horas para todas as idades.

Exame
Preparo
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