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O Airsoft Commander € uma aplicagao mobile Cross
Platform idealizado por praticantes de Airsoft, dedicado
exclusivamente ao esporte e tem como objetivo reunirem
um unico lugar informacdes pertinentes sobre: equipes,
eventos, noticias, arenas, ligas, associagodes, |lojas, servigcos
ligados ao esporte, além de oferecer solugdes e
ferramentas para administracao de equipes, agenda

pessoal, eventos e muito mais.
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VOCE TEM SEU PLATE CARRIER,
CAPACETE BALISTICO, MOCHILA,
RIFLE MODIFICADO. ESTA PRONTO
PARA IR, CERTO?

MAS ESPERA UM POUCO.

NAO ESTA ESQUECENDO DE
OUTRA PECA IMPORTANTE DO
EQUIPAMENTO?

Os cintos de batalha sao projetados para se integrar
perfeitamente com outras ferramentas para fornecer acesso
rapido e organizagao. Sao projetados para carregar, dar
suporte e fornecer acessibilidade imediata ao equipamento

de alguém, especialmente para transi¢des rapidas.
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. HISTORIADOS
CINTOS DE BATALHA

a popular, os cintos de batalha nao sao uma invengao moderna.

Ao contrario da creng
Suas raizes remontam a Guerra Revolucionaria, guando os soldados dependiam deles para

carregar cantis e outros suprimentos essenciais, como balas de mosquete (sim, balas).
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Conforme a guerra evoluiu, o
mesmo aconteceu com o papel do
cinto de batalha . Desde o inicio, ele
tem sido usado para acomodar
pistolas, porta carregadores e outras
ferramentas vitais, adaptando-se as
demandas mutaveis do campo de r_:*._-,.
batalha. A :,'“

A medida que as tét-ica_u_s mudaram para ataques de alta
velocidade, resposta rapida e combate urbano em tempos mais
recentes, o design do cinto de batalha também foi influenciado,
enfatizando eficiéncia, velocidade e confiabilidade. Embora
muita coisa tenha mudado em termos de combate e taticas, os
cintos de batalha se adaptaram para servir em papéis mais

especificos e convenientes.

KV PAGINA 6




O QUE E UM CINTO
DE BATALHA?

Em sua esséncia, um cinto de
batalha € um cinto reforcado projetado
para ser usado ao ar livre, ou em
conjunto com o cinto regular. Seu

propodsito principal & segurar

equipamentos e acessorios, como

bolsas de munig¢ao, coldres e outras

W ferramentas essenciais, dando ao
usuario armazenamento conveniente e
acessivel. Uma vantagem do cinto de

batalha é sua adaptabilidade.

Ao contrario de um plate carrier,
gue as vezes pode limitar a mobilidade
ou acessibilidade, um battle belt
permite movimento fluido e facilidade
de acesso. Seu design é tal que,emuma
situacdo ameacadora, nhdao é preciso

“olhar; pode-se instintivamente pegar o

gue precisa.

Além disso, seu design modular
significa que ele é personalizavel,
garantindo que cada usuario possa
configura-lo de acordo com suas
preferéncias pessoais e requisitos de
missao. Seja vocé um policial, militar ou
simplesmente um entusiasta, a
importancia do cinto de batalha nao
pode ser subestimada. E mais do que
apenas um cinto; € uma tabua de

salvagao.
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POR QUE USAR UM
CINTO DE BATALHA?

O ambiente tatico moderno exige decisdes rapidas sobre equipamentos - se priorizar
protecao, mobilidade ou ambos. Também parece haver cada vez mais equipamentos que

vocé precisa carregar. Embora o plate carrier fornegca vantagens de protecao inegaveis, eles

nem sempre oferecem todo o armazenamento necessario, ou pode-se optar por ndao usarum

plate carrier porvarios motivos.
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PROS DO CINTO
DE BATALHA

Peso mais leve: ao contrario dos porta-placas que vém com peso substancial devido as
placas de blindagem, os cintos de batalha oferecem uma solugao mais leve. Isso os torna
ideais para missdes ou situacdes em que velocidade e agilidade sao primordiais.

Menos desconforto: sem o peso e a estrutura de um plate carrier, os battle belts geralmente
causam menos tensao nas costas e ombros do usuario. Isso se traduz em conforto
prolongado durante o uso prolongado. Além disso, usar um cinto € uma sensagao muito
mais natural para a maioria das pessoas.

Menos manutencao: os cintos de batalha sao mais faceis de manter. Eles podem ser
verificados rapidamente quanto ao desgaste e sao mais simples de consertar.

Preco mais baixo : sem a necessidade de placas de blindagem, os cintos de batalha
geralmente tém um preco mais acessivel, tornando-os acessiveis a uma gama maior de
usuarios.

Manobrabilidade: o design discreto do cinto de batalha garante o maximo de amplitude de
movimento, especialmente em situagcdes em que € preciso se abaixar, agachar ou se mover
rapidamente.

Velocidade de vestir: pegar um cinto e coloca-lo na cintura leva apenas alguns segundos.

Em pouco tempo, o usuario pode ter todo o seu equipamento critico ja nele.

Sem protecao: a principal desvantagem de um cinto de batalha é que ele nao fornece
protecao balistica para a parte superior do corpo. Isso o torna menos ideal paraambientes de
altaameacga, onde aarmadura é essencial.

Espaco limitado para MOLLE: embora os cintos de batalha oferecam bastante espaco para
equipamentos essenciais, eles ndao correspondem ao amplo espago MOLLE disponivel em
um porta-placas. Isso limita o numero de bolsas ou equipamentos que se pode carregar
diretamente no cinto e significa que eles ndao podem ser uma solugao independente para
todas asoperacdes.

NA
CONTINUA.
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TORNIGUETE
BOM PRA
CACHORRO

O K9 Tourniquet foi projetado para funcionar efetivamente em anatomia coénica, como

a perna de um K9, e é projetado para ser colocado alto no membro. Ele tem tecnologia de
tracdo integrada que impede que o torniquete do cao eséorregue pela pernadoanimal,oque
resultaria em perda de compressdo. O deslizamento é amplificado quando o animal comeca
a ser movido e retirado. O deslizamento € uma ocorréncia comum quando torniquetes ou
curativos de pressao projetados para humanos sao usados em tal anatomia conica. O K9

Tourniquet aborda esses problemas e o fazcom um tempo de aplicagao rapido.
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Funciona em qualquer cdo,
independentemente do QL
Entdo o shih tzu do seu vizinho
estd coberto também.

Para unidades policiais K9 em todos os lugares, seja um animal individual precisando de
cuidados ou uma situagao que exija tratamento de muitos ferimentos simultaneamente, ter um
torniquete confiavel pode fazer toda a diferenca. O tempo é essencial ao tratarum K9 ferido.

No Brasil, é representado e vendido pelaJP PHARMA.
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Daniel Defense
DDINVIA PD\VWV G

Réplica Daniel Defense DDM4 300BLK
oficialmente licenciada.
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Modelada a partir do Armalite AR-15 original, esta veneravel plataforma de armas passou por
inumeras atualizagdes e evolugdes ao longo dos anos para se tornar a escolha preferida de militares,
agénciasde seguranga publica e entusiastas de tiro civis.

A série CGS (CYMA Gas System) € um design totalmente novo que apresenta todas as melhores
novas tecnologias em rifles blowback a gas. Totalmente compativel com o sistema Tokyo Marui MWS,
ela fornece uma excelente arma base com uma variedade cada vez maior de atualizagdes e opgdes de
reposicao. Mais confiavel e mais eficiente do que sistemas alternativos, a CGS fornece uma plataforma
base que vocé pode tirar da caixa e ter pronta parajogar.

, CARACTERISTICAS

l\‘ = Construgao totalmente em metal ultra duravel com marcagdes
Daniel Defense gravadas no receptor superior e inferior;
® CGS (CYMA Gas System) oferece desempenho confiavel e
durabilidade;
\ ®» Compatibilidade cruzada com a maioria das pecas padrao
Tokyo Marui MWS-spec;
= O cano PDW de 7" de comprimento é perfeito para combates
em ambientes fechados/préximos;
= Protetor de mao M-LOK frontal plano MFR XL licenciado
pela Daniel Defense com trilho superior Picatinny;
= Slots de montagem M-LOK nos lados de 3, 6 e 9 horas para
reduzir o peso geral, melhorar o conforto ao segurar e aumentar
‘a modularidade;
® Empunhadura de pistola sobremoldada licenciada Daniel

Defense com textura agressiva para melhor manipulacao.
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DIFERENCAS E SEMELHANCAS

A comunidade de armas definitivamente tem sua cota de tendéncias. Uma delas € o
famoso cartucho 5,45x39 mm. Este cartucho, uma espécie de versao russa do 5,56x45 mm,
esta ou esteve totalmente na moda. Mas quais sao exatamente as diferencas entre 5,56 e 5,45?
O 5,45 é melhor que 5,567 A resposta € um pouco mais complicada do que apenas "sim ou

nao". Eu nao sou exatamente um expert em calibres, mas vamos tentar dividir as coisas um
pouco nesta matéria.

O CARTUCHO 5,56

Se vocé tem alguma familiaridade com armas de fogo, é provavel que conheca 0 5.56. E
o cartucho intermediario padrao para rifles americanos desde que o Exército dos EUA o
adotou em 1977 (embora tenha comecado a usa-loem 1963). Desde entao, também se tornou

um dos cartuchos de rifle mais populares para uso civil. A grande maioria dos AR-15's nos EUA
sao equipados com esse cartucho.
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O CARTUCHO 5,45

Em contraste com o americano 5.56, o 545 é um cartucho soviético. Os russos
desenvolveram o cartucho para a plataforma AK-74 depois que surgiram preocupacdes sobre
uma "lacuna» entre a OTAN e o Pacto de Varsévia. Ele nao teve o uso generalizado que seu
primo, o anterior 7.62x39, teve. Além de ser usado por militares profissionais, ele se tornou um
cartucho de nicho no mercado americano. E um cartucho meio "descolado" hoje em dia,
gragas aos clones do AK-74 feitos por empresas americanas como a Palmetto State Armoryea
Kalashnikov USA.

MAS AFINAL, QUAL E A DIFERENCA
E QUAL E MELHOR?

Vamos daruma olhada nas diferencas balisticas entre 5,56 x 45 mm e 5,45 x 39 mm. Elas
sao bem parecidas, com 5,56 superando 5,45 em energia de saida e velocidade. Um fator
pratico que 5,56 tem a seu favor € a disponibilidade. Vai ser muito mais facil encontrar 5,56 do
que um 5,45, No entanto, as vantagens do 5.56 tém um preco. O cartucho 5.45, quando
disparado de umrrifle estilo AK-74 com freio de boca, tem recuo percebido significativamente

menor do que um 5.56. Isso permite maior precisao e torna os tiros muito “mais faceis.”
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TACTICAL
TABELA COMPARATIVA

CARTUCHO ENERGIA BOCA DO CANO VELOCIDADE DE SAIDA

5,56 x 45 mm 1.320 joules 3.250 pés/s
545X 39 mm 1.529 joules 2.936 pés/s

S s e~
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PSICNLOGIA DA
SUBREVIVENGIA

LIDERANGCA E VONTADE DE VIVER

™ or Coronel Montialer |

Sabemos que e)h'

inumeros momentos onde a mex %

domina o corpo. E € assim que deve ' ok 5
ser. Pensar e agir, com a cabe. '
tomada pela razao e nao pgla.
emocdo. No nosso mundo da ¢
sobrevivéncia (SBVV), o cansacgo, as
dores, o isolamento e demais coisas
fisicas aparecem do nada. Que
sejam resultados de uma noite mal

.....
B

dormida, ou daquela raiz que, do

S T

nada brotou no chdo e bombardeou Ty, e PD.
nossalombar, do frio que s6 aparece e i T

de madrugada quando estamos ,4"':‘
entrando no sono profundo. Estes "‘;7;, ,.;‘ .
efeitos ou defeitos sdo comuns na SN . ‘
mata, mesmo sem estarmos na -

SBVV, imagine isso em estado de 5
anormalidade, critico! "”
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Mas tudo isso poderia ser superado pela forca
da _mente, ndao €? Deveria! E algumas pessoas
sabendo do poder da mente, utilizam-se de
péq uenos gatilhos para sobreviver. Ressalto, que este
assunto, que estas poucas e singelas palavras estao
ligadas a sobrevivéncia, numa imersao neste mundo.
Nao tem muita ligagao com o cotidiano, ok?

Voltando, entao.

Para superar esses desarranjos mentais,
provocados e agravados pela SBVV, uns constroem
cruzes, outros, pequenos objetos de arte. Alguns
limpam a area de acampamento, outros melhoram
algo, outros vao dormir de dia por conta da
inseguranca noturna e etc., ou seja, mantem-se
ocupados com alguma coisa ou tarefa. Alias, tentam
se manter ativos, estipulando alternativas para fugir
daquela cruel realidade. Isso € muito bem-vindo e vai

aoencontroda proposta deste artigo.
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APELO .
RELIGIOSO

A religidao é forte e presente nestas
ocasides. Parece que todo mundo se /
converte em determinadas ocasides. E o
famoso "ai meu Deus!". Até os mais ) y
guerreiros e preparados ja soltaram uma f
desta. Todos, em algum momento,
invocaram suas divindades. E ndo esta certo
e nem errado. Se te faz ou fez bem, perfeito.
A luta é pela sobrevivéncia, nao importa o
meio. O fim justifica ou estara justificado,
tomara! Até os ateus e atoas recorrerem ao
"ai meu Deus", ou "jesus", ou "amém".
Percebe-se que aqueles que ficaram
sozinhos nos desafios de sobrevivéncia, por
exemplo, ficaram mais crentes,

desenvolveram habitos religiosos e criaram

rotinas, fainas para evitarem o colapso
mental. “Manter a mente vazia € dar espaco

paraodiabo!”’, disseumaluno.

ROTINA

Alguns reclamam da rotina. Dizem que é entediante, que faz crescer a ansiedade, etc.

Mas percebam, que a rotina, convenientemente elaborada, facilita e muito nossas vidas. Nao é
bom ter uma hora marcada para um compromisso? Saber que tal hora e dia vai ocorrer o
planejado? Certamente que sim. Basta tomarmos alguns cuidados para nao virarmos reféns
das agendas e reldgios. Quando se estabelece um plano de trabalho, ficamos mais
organizados e ajudamos nossa mente a se entreter com outras tarefas, nos afastando de
pensamentos nefastos e negativos que permeiam a sbvv. Cumpre ressaltar que tudo, repito:
tudo estara contra vocé nesta ocasiao, ou seja, na sbvv tudo em seu desfavor. Se é certo,ouse é
errado, nunca saberemos até passar por algumas situagdes de sobrevivéncia. Certo? Errado?

So6 sabe quem passou por essa experiéncia.
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fundamentam em liderancga, grupo, medo e vontade de viver. Nao ha uma
seguéncia logica. Esta ai um assunto que falo muito em todos os niveis dos
cursos de sobrevivéncia. Quem entender os quatro momentos, matou a
charada da sobrevivéncia!l Nem sempre é facil analisar o momento, e € por isso
que o autocontrole € uma arma eficaz e, muitas vezes, na sobrevivéncia, essa
experiéncia é decisiva. O sobrevivente nunca deveria ser surpreendido. E se foro
"lider do grupo", alguns aspectos se avolumam de importancia. Nunca pareca
surpreso com um ocorrido. Tente analisar a situacao e discuti-la com os outros
membros do grupo. A preparagao psicologica também consiste em saber
como tirar proveito e aproveitar as proprias habilidades, se necessario da
propria condigcao. Saber reconhecer o lider, ainda que temporariamente na
funcao, requer grande habilidade moral. Nao se trata de orgulho ou vaidade,
mas sim de viver. Empatia para poder reconhecer alguns sinais de estresse, o
foco para manter o povo unido e na consecucao do objetivo almejado e a
capacidade de percepcao sao atributos fundamentais do lider na
sobrevivéncia. Obviamente que existem mais atributos que podem e
certamente vao ajudar no exercicio da lideranga, como por exemplo, a
experiéncia, a forca, etc. Mas salientei esses acima por serem mais perceptivos
na SBVV.
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Lembram da rotina que abordei la cima? Pois entdao. A
capacidade de adaptacao fisica e mental as condi¢des adversas € o
que acabara por determinar o destino do sobrevivente. A sua
atitude mental positiva € um fatorvital que devemos promover para
determinar o resultado final. A atitude positiva € o fator mais
importante na sobrevivéncia. Seu efeito influencia sua perspectiva,
sua fé e sua perseverancga, elementos chave para sobreviver.O desejo
de viver é sua ferramenta mais forte. Foi provado, has guerras e
situacgoes reais de sobrevivéncia, que atitudes e agdes positivas sao
essenciais para superar até mesmo as situagcdées mais
desesperadoras e, aparentemente, impossiveis. Respire antes de

agir,ok?

Quando tiver correndo na contramao da positividade, neste
caso, crie gatilhos que o facam mudar rapidamente sua postura
mental. Um exemplo corriqueiro: pensar num ente familiar, dos
bons momentos, daquela comida caseira e etc. podem gerar
tristeza e sofrimento num momento onde queremos justamente o
contrario. Fuja disso.

Antecipe-se, criando rotinas no proprio acampamento, como
por exemplo, melhorias nos abrigos, trocar aquela amarra de cipo
que esta se desintegrando, coletar mais lenhas, tomar um bom
banho, contemplar o pér do sol. Sempre havera algo a fazer ou a ser
melhorado. Use as coisas ao seu redor, faca ferramentas basicas,
colete cipods e lenhas, etc. Os resultados, ainda que pequenos e
aparentemente inexpressivos, como se obter comida, agua e fogo
vao tornar sua mente mais forte e a sensagao de liberdade podem
trazer grandes resultados. Outra coisa esquecida, sao os momentos

delazer:banhos, higiene,dormir, nadar etc.
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Gostou do texto? Na proxima edigcao, abordaremos os 2 outros pilares da sobrevivéncia:
medo e grupo, combinado? Essas palavras te ajudaram em alguma coisa? Comenta e
compartilha conosco sua opiniao através dos nossos Blog.

Especial agradecimento ao Explorador-X artigos esportivos pela oportunidade.

Especial reconhecimento aos meus instrutores Reco, Adelson, Lofresi que sempre somam nas

publicacdes, e claro, a Tactical Magazine pelo espaco disponibilizado.
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Coronel R1/EB Marcelo Montibeller Borges

Proprietario da Via Radical Brasil cursos e esportes radicais
Presidente mundial da CONFESUR.
NA

@viaradicalbrasil @confesur ou
viaradicalbrasil@gmail.com.
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