
 باب "إلى أن نلتقي" 

 لحظة بين عالمين

 بقلم أبو المعاطي أبو النجا

هل شغلك يوما أمر الإمساك بهذه اللحظة التى تسبق دخولك عاالم الناو أ أ  

 التى تسبق خر جك منه إلى عالم اليقظة ؟

هااذه اللحظااة التااى راال يضااعر الاابعم أنهااا تضاابه مااة بعاام الوجااوه اللحظااة 

  الفاصلة بية الحياة  الموت؟

ي في مرحلة مبكرة ماة العمار بهاذه المساالة بمحا لاة الإمسااك غفهل كان ش

بهااذه اللحظااة أ التااى كانااي تباال  لااي كلعبااة مااة نااو  خااا  هااى فااي حقيقتااه 

شغف مضمر أ  سؤال متعجال عاة معناى الماوت ربال أن أتعارم علاى معناى 

 الحياة؟

مااة   لعلنااي أكتضااف منااذ البلايااة أن الإمساااك باللحظااة التااى تساابق ال اار  

 النو  أيسر كثيرا مة الإمساك باللحظة التى تسبق اللخول إلى النو !

فغالبا ما كني أكتضف أن أ ل ما أدركاه بعيالا لحظاة اليقظاة  يكاون جا   ماة 

أ  عنالما كناي أحاا ل فاي خرجي مناه لتاو  يالذ نو إلى حالة ال يحلم ينتم

لاام فقاال كنااي أن أتااذكر بقيااة اءجاا ا  مااة هااذا الح اللحظااات التاليااة ليقظتااى 

صل  أكتضف أحيانا  يا للمفاررة أن هذه اءج ا   ربما الحلم كله  إنما جا  

في الحلم لا ت ال تهطال فاى ال اار   لا  يبللتن للعالم ال ارجي فاءمطار التي

ي ال صوت ساقوط رطراتهاا علاى النافاذة ي الني بو اول أ  الحرياق الاذ  

ئحااة زااال تساالل مااة أنبوبااة كناي أهاارب منااه فااي الحلاام كااان رسااالة إنااذار برا

للغال لم يحكم إزلاره في شقتي أ  كأن العالم ال ارجي سوا  جاا ت صاوره 

أ  أطيافااه مااة الما ااي البعياال أ  مااة الحا اار أ كااان معااي رباال النااو   فااي 

 أثنائه  بعله  كأنني لم أبتعل عنه كثيرا حتى  أنا في ع  أحلامي !

الإمساااك بهااذه اللحظااة التااى أمااا ال ااعوبة الحقيقيااة فقاال كانااي فااي محا لااة 

ربال أن تكاون منافاذ الاوعي  الإدراك لاليك رال تسبق اللخول إلى عالم الناو  

أزلقي كل أبوابها د ن إذن منك أ  عادة أني لا تلخل عالم النو  سايرا علاى 

رلميك أن تساق  فياهأ فاي فاراس لا ساقف لاه  لا راا  أ لا نتحالد عاة إنعالا  

لا تلرك حتى أن رو  أخر  تظل تقاو  بعملهاا  الولن بل إنعلا  الإدراك فأني



في داخلك  أني نائم للحفاظ على  جودك على ريال الحيااه د ن أن يكاون لاك 

 مة اءمر شيئ ! 

 هإلى متى يبقي للإنسان ذلك النو  مة الوجود الذ  يضابه ماة بعام الوجاو

 إنعلا  الوجود ؟!

ر  حاااملا أظااة أنااه يبقااي لماالة تطااول أ  تق اار حتااى يجاائ الحلاام ماارة أخاا

مفردات مة العالم ال ارجي ر ائحه  أصواته  ش وصه  حيواناته  أحلاثه 

دنياا مثال الالنيا  ناسه  مضاعره  أفكااره فاي صاورة خاصاة بعاالم اءحالا أ 

 ليساي مثلهااا أ  كأنهااا تفااته أبوابهااا لاالنيا رليمااة مضااي منااذ م ااات الساانية 

ا أنا فيه مجرد حلم  لكة  لكة أثارها بارية أ في هذه اءثنا  رل لا أدرك أن م

فااي بعاام اءحيااان تااأتى لحظااة إدرك فيهااا أننااى أحلاام د ن أن يااورظنى هااذا 

 ر  في معابثة الحلام فاي اللعاع معاهالإدراك مة النو أ  هنا تجئ متعتي الكب

ماا لا فاي محا لاة لفهام أ في تحقيق ما لا أرلر على تحقيقه فاي عاالم اليقظاة 

ب الد أن  –ذلاك الحلام  –يبال   كأناه  أرلر على فهمه في   ه النهاار  رال

يمنحنى بعم ماا أريال  أن يفاك بعام اءلغاال  أن يهتاف بابعم اءسارار أ 

 لكة تلك اللحظة الرائعة لا تبقي إلا كما تبقي ليلة القلر أ  هكذا يبال   كاأن 

أ فالا يسامه لاي بالمضاي فاي اساتغلاله فيقاذم الحلم أشل مكراً  معابثة مني 

كما يفعل طفل بكرة ملّ مة اللعع بهاا  هكاذا أجال نفساي  بي إلى عالم اليقظة

مرة أخر  مقاذ فا باي إلاى العاالم ال اارجي الاذ  ج اي مناه متبوعاا ب اوت 

ي يل لي أنه يقول : تريل أن تعرم معنى الموت؟؟ ربما تعرم عنالما تعارم 

  أ لا معنى الحياة!!

 


