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All Parks in Sonoma County to Close Due to COVID-19 Emergency

Public Health Officer issues order to stop crowded conditions

Santa Rosa, CA - Sonoma County’s interim public health officer today ordered the closure
of all parks in Sonoma County to further enforce the county’s shelter-in-place directive
during the COVID-19 emergency. The closure goes into effect March 24 and remains in
effect until further notice.

The closure applies to all agencies and jurisdictions operating parks and open spaces in
Sonoma County, including city, county, state and federal parklands and recreational lands
operated by private groups and nonprofits.

The order comes after parks, trails and beaches countywide were crowded with visitors
during the initial days of the shelter-in-place orders issued by the county and state. Parking
areas and surrounding roads were filled with cars, and visitors gathered on trails, in
parking areas, at picnic sites and in other common areas, despite orders to practice social
distancing outdoors.

“Closing parks is a difficult decision, but it is the right decision at this time,” said Dr.
Sundari Mase, the county’s interim health officer. “ Allowing crowded conditions in parks
is not in our best interest during this health crisis. The best action we can take is to stay
close to home and limit our outdoor time to our yards and neighborhoods.”

Sonoma County’s order to shelter-in-place was issued March 17, and Dr. Mase’s action
today is an additional order to close all parks within the county. Governor Gavin Newsom
issued a statewide stay-at-home order March 18. All directives urge the public to help slow
the spread of the COVID-19 virus by staying home except for essential activities. However,
both orders allow for limited outdoor exercise.

“We know that spending time outside is essential to our health, but too many people using
the parks makes social distancing difficult,” said Susan Gorin, Chair of the Sonoma County
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Board of Supervisors. “We all need to follow the health order and stick close to home for
our outdoor activities. If we change our actions now, we slow the spread of this disease
sooner than later.”

Instead of traveling to parks, health authorities suggest residents pursue outdoor activities
like neighborhood walks and bike rides, playing or exercising in front or back yards and
gardening.

The county’s Regional Park entrances will be closed beginning March 24, and the public is
urged to comply with the closures. If visitors continue to park on surrounding streets and
walk into parks, rangers will work with local law enforcement to restrict off-site parking.

“We hoped the parks could be an essential resource, but we can’t support the type of use
we saw during the first days of the shelter-in-place order,” said Bert Whitaker, director of
Sonoma County Regional Parks. “We thank everyone who tried to use the parks safely, but
we need to do more to protect our community. Let’s get through this emergency knowing
we’ve done all we can to keep each other well.”

Sonoma County’s shelter-in-place order limits activity, travel and business functions to
only the most essential needs. Answers to frequently asked questions about the order and
the county’s emergency response can be found at SoCoEmergency.org.

Social Distancing

Social distancing is the practice of reducing close contact between people to slow the
spread of infections or diseases. Authorities recommend keeping a 6-foot distance from
people who are not members of your household. For a list of what is safe to do to social
distance, what to do with caution, and what to avoid, visit:

e English: https://socoemergency.org/emergency/novel-coronavirus/resources-
information/social-distancing/ ?fbclid=IwAR1VFGcINvtLjaTJOKkNK-
RJAPi19QzuhroeMBw8VC_pgKxnStBEXONQLxMoU

e Spanish: https:/ /socoemergency.org/emergencia/novel-coronavirus/recursos-y-
informacion/ el-distanciamiento-social /

For additional questions, call 2-1-1 to reach the 2-1-1 Sonoma Information & Resource Hotline.
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Todos los Parques en el Condado de Sonoma cerraran debido a la
emergencia de COVID-19

Oficial de Salud Piiblica emite orden para detener condiciones de aglomeracion

Santa Rosa, CA - La Oficial Interina de Salud Publica del Condado de Sonoma ordené hoy
el cierre de todos los parques en el Condado de Sonoma para hacer cumplir atn mas la
directiva de refugio en casa del Condado durante la emergencia COVID-19. El cierre entra
en vigencia el 24 de marzo y permanecera vigente hasta nuevo aviso.

El cierre aplica a todas las agencias y jurisdicciones que operan parques y espacios abiertos
en el Condado de Sonoma, incluyendo parques de ciudades, del condado, estatales y
federales y terrenos recreativos operadas por grupos privados y sin fines de lucro.

La orden se emite después de que los parques, senderos y playas en el Condado se llenaron
de visitantes durante los primeros dias de las 6rdenes de refugio en casa emitidas por el
Condado y el Estado. Las areas de estacionamiento y las carreteras circundantes estaban
llenas de automoviles, y los visitantes se aglomeraron en los senderos, en las areas de
estacionamiento, en los sitios de picnic y en otras dreas comunes, a pesar de las 6rdenes de
practicar el distanciamiento social al aire libre.

"Cerrar los parques es una decision dificil, pero es la decisién correcta en este momento",
dijo la Dra. Sundari Mase, Oficial Interina de Salud del Condado. “Permitir condiciones de
aglomeracion en los parques no es lo mejor para nosotros durante esta crisis de salud. La
mejor acciéon que podemos tomar es permanecer cerca de casa y limitar nuestro tiempo al
aire libre a nuestros patios y vecindarios”.

La orden del Condado de Sonoma para refugiarse en casa se emiti6 el 17 de marzo, y la
accion de la Dra. Mase de hoy es una Orden adicional para cerrar todos los parques dentro
del Condado. El gobernador Gavin Newsom emitié una Orden Estatal de refugiarse en
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casa el 18 de marzo. Todas las directivas piden al ptblico a ayudar a frenar la propagacion
del virus COVID-19 al quedarse en casa, excepto para actividades esenciales. Sin embargo,
ambas 6rdenes permiten ejercicio al aire libre limitado.

"Sabemos que pasar tiempo al aire libre es esencial para nuestra salud, pero tener
demasiadas personas usando los parques hace dificil el distanciamiento social", dijo Susan
Gorin, Presidenta de la Junta de Supervisores del Condado de Sonoma. “Todos debemos
seguir la Orden de Salud y mantenernos cerca de casa al realizar actividades al aire libre. Si
cambiamos nuestras acciones ahora, disminuiremos la propagacion de esta enfermedad
mas temprano que tarde ".

En lugar de viajar a los parques, las autoridades de salud sugieren que los residentes
realicen actividades al aire libre como paseos por el vecindario y paseos en bicicleta, jugar o
hacer ejercicio en el patio delantero o trasero y jardineria.

Las entradas a los Parques Regionales del Condado estaran cerradas a partir del 24 de
marzo y se pide al puablico a obedecer los cierres. Si los visitantes contintian estacionandose
en las calles circundantes y entran a los parques, los guarda parques trabajaran con las
autoridades locales para restringir el estacionamiento fuera del sitio.

"Nosotros esperdbamos que los parques fueran un recurso esencial, pero no podemos
apoyar el tipo de uso que vimos durante los primeros dias de la orden de refugio en casa",
dijo Bert Whitaker, director de Parques Regionales del Condado de Sonoma.
“Agradecemos a todos los que intentaron usar los parques de manera segura, pero
necesitamos hacer mds para proteger a nuestra comunidad. Superemos esta emergencia
sabiendo que hemos hecho todo lo posible para mantenernos bien los unos a los otros”.

La orden de refugio en casa del Condado de Sonoma limita la actividad, los viajes y las
funciones comerciales solo a las necesidades més esenciales. Respuestas a las preguntas
frecuentes sobre la orden y la reaccién ante la emergencia del Condado se pueden
encontrar en SoCoEmergency.org.

Distanciamiento Social

El distanciamiento social es la practica de reducir el contacto cercano entre las personas
para frenar la propagacion de infecciones o enfermedades. Las autoridades recomiendan
mantener una distancia de 6 pies de las personas que no son miembros de su hogar. Para
obtener una lista de lo que es seguro hacer con la distancia social, qué hacer con precauciéon
y qué evitar, visite:

e Inglés: https:/ /socoemergency.org/emergency/novel-coronavirus/resources-
information/social-distancing/ ?fbclid=IwAR1VFGcINvtLjaTJOKkNK-
RJAPi19QzuhroeMBw8VC_pgKxnStBEXONQLxMoU

e Espafiol: https:/ /socoemergency.org/emergencia/novel-coronavirus/recursos-y-
informacion/el-distanciamiento-social /
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Para preguntas adicionales, llame al 2-1-1 para comunicarse con la Linea Directa de
Informacién y Recursos de Sonoma 2-1-1.
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