
Combate el Cambio Climático: 
Recicla tus Residuos de Comida!

¡Es tan fácil como 1 – 2 – 3!
1. RECOGE

2. TRANSFIERE

3. COLOCA

Recoge tus residuos de comida en una cubeta 
en tu cocina. 

Puedes forrar tu cubeta con papel periódico, 
papel de bolsa, o cartón de cajas de huevos. 

No uses plástico ni bolsas plásticas 
biodegradables/compostable.

Coloca tu carrito de orgánicos verdes en la 
banqueta. 

Los Recolectores de Basura de Sonoma 
recogerán y se llevarán tus residuos de comida 
y desperdicios orgánicos verdes a unas 
instalaciones de reciclaje para convertir estos 
materiales en valioso abono. 

Transfiere los residuos de comida al carrito 
verde de orgánicos.

Desocupa tu cubeta tantas veces como quieras. 

Puedes darle una lavada rápida a la cubeta, 
déjala secar al aire, luego vuelve a forrar la 
cubeta.   

www.sonomacity.org/sort-it-sonoma www.sonomagarbage.com



¿Qué residuos de alimentos pueden ir en la cubeta 
de la cocina & carrito de orgánicos verdes? 

•	 Toallas de papel, pañuelos de papel, y 
servilletas

•	 Recipientes de papel de comida para 
llevar, usados

•	 Cajas de pizza (con grasa o queso)
•	 Carne de aves
•	 Arroz
•	 Comida de mar
•	 Mariscos

•	 Huesos
•	 Pan
•	 Granos de café y filtro
•	 Productos lacteos
•	 Huevos
•	 Vegetales y frutas
•	 Granos 
•	 Sobras de comida
•	 Carne

¿Qué productos NO deben ir en su cubeta de cocina? 

•	 Plástico: #3, #4, #6 & #7
•	 Cualquier plástico marcado como 

“biodegradable” o “compostable”
•	 Basura

Productos que deben ir en su carrito 
negro/gris de basura!
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•	 Papel (periódico, sobres, papel 
de oficina, etc.)

•	 Plástico: #1, #2 & #5
•	 Cartón 
•	 Vidrio
•	 Metal

Productos que deben ir en su carrito azul de 
reciclaje!


