October Family Togetherness

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY
1. National 2. Play a game with
Homemade Cookies | your family outside.
Day! Bake cookies
with your family.
3. Have Cinnamon 4. Do a puzzle with 5. National Do 6. Watch atvshow | 7. Go to the park 8. Family Movie 9. Read a book

Rolls for breakfast
with your family.

your family.

Something Nice
Day! Do something
nice for a family

together.

with your family.

Night!

together.

member.
10. What is your 11. Color as a family. | 12. Play with your 13. Build a fort 14. Share a funny 15. Create a 16. Sweetest Day!
family fall tradition? pet or go for a walk. | together. story about a family | scavenger hunt list Do something
member. and go find the "sweet" for
items someone in your
family.
17. Play charades as | 18. Create an animal | 19. Make someone | 20. Help make 21. Pick up trashin 22. Sing your 23. Family dance
a family. out of a single piece | laugh by telling dinner. your neighborhood. | favorite song. party!

of paper.

them a joke.

24. Eat dinner as a
family

25. Take a walk
outside to look at
the stars

26. Create a card
with leaves from
outside.

27. Do a chore
around the house.

28. Turn off all
electronics for 1
hour.

29. Play a board
game together with
your family.

30. Clean up your
room.

31. Write a thank
you note to
someone in your
family.




Actividades en familia del mes de octubre

domingo lunes martes miércoles jueves viernes sabado

1. iDia Nacional de 2. Juega un juego
las Galletas Caseras! | con tu familia al aire
Hornea galletas con | libre.
tu familia.

3. Desayune rollos 4. Haz un 5. iDia Nacional de 6. Mira un 7. Ve al parque con | 8. Noche de cine 9. Lean un libro

de canela con su rompecabezas con Hacer Algo Bonito! programa de tu familia. familiar juntos.

familia tu familia. Haz algo bueno por | televisidn juntos

un miembro de la
familia.

10. éCual es la
tradicidon de otofio
de tu familia?

11. Color en familia.

12. Juegacontu
mascota o sal a
caminar.

13. Construyan un
fuerte juntos.

14. Comparta una
historia divertida
sobre un miembro
de la familia.

15. Crea una lista de
busqueda del tesoro
y ve a buscar los
articulos.

16. jEl dia mas
dulce! Haz algo
"dulce" por alguien
de tu familia.

17. Juegue a las
charadas en familia.

18. Crea un animal
con una sola hoja de

papel.

19. Hazreir a
alguien contdndole
un chiste.

20. Ayuda a
preparar la cena.

21. Recoge basura
en tu vecindario.

22. Canta tu cancion
favorita.

23. jFiesta de baile
familiar!

24. Cenar en familia

25. Sal a caminar
para mirar las
estrellas.

26. Crea una tarjeta
con hojas del
exterior.

27. Haga una tarea
en la casa.

28. Apague todos
los dispositivos
electrénicos durante
1 hora

29. Juega un juego
de mesa junto con
tu familia.

30. Limpia tu cuarto.

30. Escribe una nota
de agradecimiento a
alguien de tu
familia.




