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UNTERNEHMENSPROFIL

Unser Spezialgebiet: Die sinnvolle und effektive 
Kombination pflanzlicher Substanzen, die spezifische 
Bedürfnisse im Hinblick auf Gesundheit und Wohl-
befinden erfüllen. Und das ganz ohne unerwünschte 
Zusatz- und Füllstoffe. Als deutsches Familienunter-
nehmen stehen für uns die Werte Transparenz und 
Qualität mit an erster Stelle.  
 
Wir setzen auf natürliche Inhaltsstoffe, die in bester 
Qualität und höchster Reinheit verarbeitet werden 
und legen dabei besonders großen Wert auf Ehrlich-
keit und Offenheit gegenüber unseren  
Kundinnen und Kunden.

GANZHE ITL ICH ,  NATÜR L ICH , 
PFL ANZL ICH ,  N ACH H A LT IG  UN D 
OHNE  UNER WÜN S CH TE  ZUS ÄTZE? 
DAS  IST  NATUR TR EU!

VEGAN UND
TIERVERSUCHSFREI

UNABHÄNGIG
LABORGEPRÜFT

OHNE 
GENTECHNIK

NATÜRLICHE
INHALTSSTOFFE



PRO DUKTPORTFOLIO

Jedes unserer Produkte wird auf Basis wissen-
schaftlicher Erkenntnisse und in Zusammen-
arbeit mit Ärzten, Ärztinnen, Heilpraktiker und 
Heilpraktikerinnen entwickelt. Enthalten sind nur 
die Inhaltsstoffe, die tatsächlich notwendig sind. 
Nicht mehr und nicht weniger. Sowohl Dosierung 
als auch Inhaltsstoffe werden sinnvoll  
abgestimmt, geprüft und stets verbessert.

S OWO HL  DOS IERUNG  ALS  AUCH 
INHALTS STOFFE  WERDEN  
S INNVO LL  ABGEST IMMT,  GEPRÜFT 
UND  ST E T S  VERBESSERT.



Unser Produktportfolio umfasst eine Vielzahl von Nahrungsergänzungsmitteln, 
die sich aus hochwertigen Inhaltsstoffen zusammensetzen, um das Wohlbe-
finden unserer Kunden und Kundinnen zu fördern. Ob es sich um die Unterstüt-
zung des Immunsystems, die Stärkung der Darmschleimhaut oder die Verbes-
serung des weiblichen Wohlbefindens in verschiedenen Lebensphasen handelt, 
Naturtreu bietet eine umfangreiche Auswahl an Produkten, die speziell auf 
individuelle Bedürfnisse zugeschnitten sind. Unsere Wirkstoffkombinationen 
sind in verschiedenen Formen erhältlich – darunter Kapseln, Pulver und Press-
linge – um eine einfache und bequeme Einnahme zu ermöglichen.

PRO DUKTPORTFOLIO

6.488
Trusted Shops Bewertungen mit einem 

Durchschnitt von 4,9/5 Sternen

2034  
Verkäuferbewertungen auf Amazon mit einer 

Positivquote von 100% in den letzten 12 Monaten

795 
Google-Rezensionen mit einem 
Durchschnitt von 4,9/5 Sternen

Wir haben einen kompromisslosen Anspruch an die Produktqualität, welcher in dieser Form bei kaum einem  
anderen Unternehmen vorhanden ist und sich durch folgende Referenzen nachweisen lässt:

NATURTREU  B IETET  E INE  UMFANGRE ICHE  AUSWAHL 
AN  PRO DUKTEN ,  D IE  SPEZ IELL  AUF  IND IV IDUELLE 
BEDÜRFNISSE  ZUGESCHNITTEN  S IND.



Dieser Planet ist der einzige, den wir haben. Wenn wir in diesen Gedanken 
für nur wenige Sekunden vollständig abtauchen, dann wird uns klar: Über 
Klimaschutz sollte keine Grundsatzdiskussion mehr geführt werden. 
Klimaschutz sollte täglich gelebt werden. 

Deswegen ist es uns ein inniges Bedürfnis, dass nicht nur unsere Produkte 
strengen ökologischen Kriterien unterliegen, sondern auch unser Unter-
nehmen Naturtreu als Ganzes. Zu diesem Zweck haben wir den ersten 
Schritt gemacht und uns als klimaneutrales Unternehmen vom Deutschen 
Institut für Qualitätsstandards und -prüfung mit dem DIQP-Siegel  
zertifizieren lassen.

UNSER  BE ITR AG  
FÜR  DEN  PL ANETEN
DENN S CH L IES S L ICH  S IND  D IE  BÄ UM E  UND  WÄ L DER 
N ICHTS  W EN IGER  A LS  D IE  L UNGE  UN SER ES  PL A NETEN. 
UND  OHNE  D IESE ,  G IB T  ES  K E INE  ZUK UN FT.



Ein zentraler Punkt ist dabei, dass wir das Aufforstungsprojekt „Kikonda 
Forrest“ in Uganda finanziell unterstützen. Dieses Projekt ist international mit 
dem Gold-Standard LUF bewertet und liefert einen enormen ökologischen  
und sozialen Wert.

So werden nicht nur tausende Hektar Naturraum für  
Pflanzen und Tiere geschaffen, sondern auch hunderte  
neue Arbeitsplätze und eine wichtige Unterstützung  
für lokale Schulen ins Leben gerufen.

PRO JEKT  
K IKO NDA FORREST
D IE SE S  S IEGEL  GAR ANTIERT  M IT  STRENGSTEN 
VORGABE N ,  INSBESONDERE  IM  BERE ICH  DES 
CO 2 -AUS STOSSES ,  DASS  NATURTREU  SE INEM 
NAME N ALLE  EHRE  MACHT.



DAS  T E A M 
M IT  DER  NATUR  VER B UN DEN  UN D 
UNSER EN W ER TEN TR EU.

Unser Markenname charakterisiert unser innovatives  
Unternehmen, welches sich auf die Vermarktung von 
Nahrungsergänzungsmitteln in der DACH Region  
spezialisiert hat. 

Hierbei haben wir eine klare Mission: Marktführer im  
Bereich gesundheitsorientierter Nahrungsergänzungen  
zu werden – diese Mission bestreiten wir nicht alleine,  
sondern neben den Gründern sorgt ein passioniertes  
und ambitioniertes Team für die Umsetzung unseres  
gemeinsamen Ziels.



GRÜNDER  ALEX  &  ALEX 

PRODUKTENTWICKLUNG

UNTER NEH M ENSENTW ICK L UNG
Als Fitness- und Recherche-Experte sorgt 
Alexander Jansen dafür, dass unsere Produkte 
gemäß den neuesten Erkenntnissen der 
Wissenschaft entwickelt werden. Dafür arbeitet er 
sich sich immer wieder durch Studien und diskutiert 
mit anerkannten Experten und Expertinnen.

„Die Produkte müssen so konzipiert sein, dass ich 
sie guten Gewissens meiner Familie und meinen 
Freunden empfehlen kann. Nur das Beste ist 
gut genug! Deshalb schaffen es auch nur solche 
Inhaltsstoffe in unsere Nahrungsergänzungsmittel, 
die eine nachweisbare Wirkung haben.“

Alexander Adlung arbeitet unermüdlich daran, die 
ursprüngliche NATURTREU-Vision Realität werden zu 
lassen. Dafür analysiert er Kundenbedürfnisse, schafft 
Kommunikationsstrukturen und erschließt immer wieder 
neue Möglichkeiten zur Verbesserung unserer Abläufe.

„Wir wollen, dass unsere Kunden den Namen NATUR-
TREU in ihrem Bewusstsein mit den Merkmalen 
verknüpfen, die uns selbst als Kunden immer wichtig 
waren: hochwertige Produkte, eine empathische 
Kommunikation, Nachhaltigkeit und hundertprozentige 
Kundenorientiertheit.“

Alexander Adlung

Alexander Jansen



GRÜNDUNGSGESCHICHTE
1	 DAS  BEDÜRFNIS​
	 Vor einigen Jahren belastete unseren Gründer Alexander A. innere Unruhe, bedingt durch 

erhöhten Stress in seinem damaligen Beruf.​ Er erkannte, dass es so nicht weitergehen 
könne und suchte proaktiv mit seinem Freund Alexander J. nach Lösungsmöglichkeiten. 

2	 DIE  RECHERCHE
	 Nach intensiver Recherche stießen sie auf das Potenzial von Nahrungsergänzungsmitteln.​ ​

Das Ergebnis: Die beiden haben herausgefunden, dass vor allem die Pflanzenstoffe 
Ashwagandha, Rosenwurz, sowie ausgewählte B-Vitamine eine ideale Lösung bieten. 

3	 DIE  HER AUSFORDERUNG
	 Die Lösung gestaltete sich komplizierter als erwartet. Damals hätten die beiden nämlich  

3 einzelne Produkte für mehr als 70 Euro kaufen müssen. ​Allein der Gedanke, täglich acht 
Kapseln einzunehmen und gleichzeitig die Dosierung zu beachten, stresste ihn. Zudem 
würde die Einnahme zu viel Zeit in Anspruch nehmen. 

4	 DIE  ENTSTEHUNG
	 Diese Erkenntnis führte zu einer Idee, woraus die beiden ihr erstes Produkt entwickelten: 

RUHEPOL.​ Diese sorgsam zusammengestellte Kombination unterstütze Alexander A. dabei, 
sich ausgeglichener zu fühlen.​ ​Das Produkt bietet eine optimal abgestimmte Dosierung von 
lediglich 3 Kapseln täglich und das zu etwa einem Drittel des Preises.
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JASMIN  R ÜD IG ER
MARKET ING  &  PR 

Te le fon :  +49  1 76  73595911 
E-Ma i l :  j asmin. rued iger@natur t reu .com

KONTAKT
BE I  FR AGEN RUND UM  NATUR TR EU  STEHEN 
WIR  GERNE  M IT  R AT  UN D  TAT  ZUR  SE ITE .
Pressekontakt :  p resse@natur t reu .com

JUL IA  MÜLLER
MARKET ING  &  PR

Kontakt  v ia  E-Ma i l : 
j u l i a .mue l l e r@natur t reu .com
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