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Zatqcznik nr 1 do Ogdlnych Warunkéw Ubezpieczenia EDU PLUS

2. | CALKOWITA UTRATA BRODAWKI SUTKOWEJ 8
U KOBIET
TABELA NORM USZCZERBKU NA ZDROWIU EDU PLUS 3. | CZESCIOWA UTRATA GRUCZOLU PIERSIOWEGO 5
4. | CALKOWITA UTRATA GRUCZOLU PIERSIOWEGO 8
I. USZKODZENIA GLOWY Procent uszczerbku : - -
na zdrowiu 5. | ZLAMANIE ZEBER - za kazde, maksymalnie 10% 1
1. | ZLAMANIE KOSCI POKRYWY CZASZKI 5 6. | ZLAMANIE MOSTKA 3
2. | ZLAMANIE KOSCI PODSTAWY CZASZKI 10 7. | USZKODZENIE SERCA LUB OSIERDZIA 10
(POURAZOWE, POZAWALOWE)
3. | USZKODZENIA CZESCI MIEKKICH GEOWY 1
(BEZ USZKODZEN KOSTNYCH) - RANY SKORY VIIl. USZKODZENIA BRZUCHA | ICH NASTEPSTWA Procent uszcz.erbku
OWLOSIONEJ GEOWY (BLIZNY | UBYTKI) na zdrowiu
1l. USZKODZENIA TWARZY Procent uszczerbku 1. | USZKODZENIA POWLOK JAMY BRZUSZNEJ - blizny 1
na zdrowiu nie bedace nastepstwem zabiegéw operacyjnych
1. | USZKODZENIA POWLOK TWARZY 2 2. | USZKODZENIE ZOtADKA, JELIT - bez zaburzen 2
(BLIZNY I UBYTKI) funkcji przewodu pokarmowego
2. | ZEAMANIA KOSCI TWARZOCZASZKI 3 3. | USZKODZENIE ZOLADKA, JELIT - odzywianie 20
(ZA WYJATKIEM KOSCI NOSA) wylacznie parenteralne
3. | ZEAMANIE KOSCI NOSA 2 4. USZKODZENIA ZWIERACZA ODBYTU 5
4, | CALKOWITA UTRATA NOSA 20 5. | USZKODZENIE SLEDZIONY 3
5. | UTRATA SKRZYDELKA NOSA 8 6. | CALKOWITA UTRATA SLEDZIONY 10
6. | CZESCIOWA UTRATA ZEBA STALEGO - ZA KAZDY 1 7. US%K%DZENIAWATROBY - resekgja fragmentu 10
watroby
7. | CALKOWITA UTRATA ZEBA STALEGO - ZA KAZDY 2
8. | USZKODZENIA TRZUSTKI 10
8. | ZLAMANIE KOSCI SZCZEKI LUB ZUCHWY 2 -
1X. USZKODZENIA NARZADOW MOCZOPLCIOWYCH Procent uszczerbku
9. | CZESCIOWA UTRATA SZCZEKI LUB ZUCHWY 10 na zdrowiu
10. | CALKOWITA UTRATA SZCZEKI LUB ZUCHWY 40 1. | CALKOWITA UTRATA JEDNEJ NERKI PRZY DRUGIEJ 20
ZDROWEJ | PRAWIDLOWO DZIAtAJACE)
11. | CALKOWITA UTRATA JEZYKA 30
2. | CALKOWITA UTRATA JEDNEJ NERKI PRZY 50
1Il. USZKODZENIA NARZADU WZROKU Procent uszczerbku UPOSLEDZENIU FUNKCJONOWANIA DRUGIEJ NERKI
na zdrowiu LUB USZKODZENIE OBU NEREK PROWADZACE DO
ICH SCHYLKOWEJ NIEWYDOLNOSCI - schytkowa
1. | CALKOWITA UTRATA WZROKU W JEDNYM OKU 50 niewydolnos¢ nerek
2. | CALKOWITA UTRATA WZROKU W OBU OCZACH 100 3. | USZKODZENIE MOCZOWODU 10
3. | USZKODZENIE GAtKI OCZNEJ - CIALA OBCE 3 4. | USZKODZENIE CEWKI MOCZOWE)J 5
4. | USZKODZENIE GALKI OCZNEJ - ODWARSTWIENIE 15 5. | CALKOWITA UTRATA PRACIA 30
SIATKOWKI JEDNEGO OKA
6. | CZESCIOWA UTRATA PRACIA 10
IV. USZKODZENIA MOWY Procent uszczerbku
na zdrowiu 7. | CALKOWITA UTRATA JEDNEGO JADRA LUB JAJNIKA 10
1. | CALKOWITA UTRATA MOWY 100 8. | CALKOWITA UTRATA OBU JADER LUB JAJNIKOW 30
V. USZKODZENIA NARZADU StUCHU Procent uszczerbku 9. | POURAZOWY WODNIAK JADRA 5
na zdrowiu
10. | CALKOWITA UTRATA MACICY 40
1. | UTRATA SLUCHU W JEDNYM UCHU 30
11. | USZKODZENIE POCHWY 5
2. | CALKOWITA UTRATA SLUCHU W OBU USZACH 60
- - 12. | USZKODZENIE MACICY 10
3. | CZESCIOWA UTRATA MALZOWINY USZNEJ 2
LUB ZNIEKSZTALCENIE (BLIZNY, OPARZENIA, X.USZKODZENIA KREGOSLUPA | RDZENIA Procent uszczerbku
ODMROZENIA) KREGOWEGO na zdrowiu
4. | CALKOWITA UTRATA MALZOWINY USZNEJ 5 1. | USZKODZENIA KREGOSLUPA - nastepstwa urazéw 2
skretnych
5. | UTRATA OBU MALZOWIN USZNYCH 10 - -
2. | ZLAMANIA TRZONOW KREGOW - za kazdy 5
VI. USZKODZENIA SZYI, KRTANI, TCHAWICY Procent uszczerbku ” "
1 PRZELYKU na zdrowiu 3. | ZLAMANIA KREGOSEUPA - LUKOW, WYROSTKOW 2
- POPRZECZNYCH, KOLCZYSTYCH - za kazdy
1. | USZKODZENIE LUB ZWEZENIE KRTANI POZWALAJACE 5
NA OBCHODZENIE SIE BEZ RURKI TCHAWICZEJ XI. USZKODZENIA MIEDNICY Procent uszczerbku
na zdrowiu
2. | USZKODZENIE KRTANI, POWODUJACE 25
KONIECZNOSC STALEGO STOSOWANIA RURKI 1. | ZLAMANIE MIEDNICY 10
TCHAWICZE)
) ) Procent uszczerbku
3. | USZKODZENIE TCHAWICY - ZWEZENIE 2 XIl. USZKODZENIA KONCZYNY GORNEJ na zdrowiu
4. | USZKODZENIE PRZELYKU POWODUJACE 40 prawa lewa
CALKOWITA NIEDROZNOSC PRZELYKU
ZE STALA PRZETOKA ZOLADKOWA 1. | ZLAMANIE tOPATKI 3 2
5. | USZKODZENIE SZYI: MIESNI LUB TKANEK 1 2. | ZLAMANIE OBOJCZYKA 3 2
MIEKKICH SKORY WYMAGAJACE ZSZYCIA
d A 3. | ZWICHNIECIE STAWU OBOJCZYKOWO- 1 1
VII. USZKODZENIA KLATKI PIERSIOWEJ | JEJ Procent uszczerbku BARKOWEGO LUB OBOJCZYKOWO-MOSTKOWEGO
NASTEPSTWA nazdrowiu 4. | USZKODZENIE STAWU LOPATKOWO - 1 1
1. | CZESCIOWA UTRATA BRODAWKI SUTKOWE)J 1 RAMIENNEGO
U KOBIET 5. | CALKOWITA UTRATA KONCZYNY W STAWIE 70 60
BARKOWYM
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7. | UTRATA KONCZYNY NA POZIOMIE RAMIENIA 65 60 2. | ZEAMANIE KOSCI SKOKOWEJ LUB PIETOWE)J 3
8. | ZLAMANIE NASADY BLIZSZEJ/DALSZEJ KOSCI 3 2 3. | ZLAMANIA KOSCI SRODSTOPIA (za kazda kos¢) 1
RAMIENNEJ, WYROSTKA tOKCIOWEGO, GEOWY -
KOSCI PROMIENIOWE)J 4. | USZKODZENIA SCIEGNA ACHILLESA 1
9. Zt AMANIA KOSCI PRZEDRAMIENIA 3 2 5. CALKOWITA UTRATA STOPY 50
10. | USZKODZENIA CZESCI MIEKKICH WYMAGAJACE 1 1 6. | UTRATA STOPY NA POZIOMIE STAWU CHOPARTA 40
ZSZYCIA NA POZIOMIE PRZEDRAMIENIA,
NADGARSTKA, SRODRECZA ORAZ PALCOW 7. UTRATA STOPY W STAWIE LISFRANCA 30
(rany ciete, szarpane) 8. | UTRATA STOPY W OBREBIE KOSCI SRODSTOPIA 20
11. | ZWICHNIECIA, SKRECENIA W STAWIE £tOKCIOWYM 2 1
CHNIECIA, SKREC S Okclo E. PALCE STOPY
12. | UTRATA KONCZYNY W OBREBIE PRZEDRAMIENIA 55 50 1. | ZEAMANIE PALCA 1
13. | ZLAMANIE, SKRECENIE NADGARSTKA 1 1
K 2. | UTRATA PALICZKA PAZNOKCIOWEGO PALUCHA 1
14. | UTRATA REKI NA POZIOMIE NADGARSTKA 50 40
£ 3. | UTRATA PALUCHA 8
15. | ZLAMANIE JEDNEJ KOSCI SRODRECZA 1 1 -
> ! J KOSCI SRODREC 4. | UTRATA PALCOW I, 11, IV iV - za kazdy 1
16. | ZLAMANIE PALCA 1 1
6 < XIV. NIEDOWLADY | PORAZENIA Procent uszczerbku
17. | CZESCIOWA UTRATA OPUSZKI KCIUKA 1 1 na zdrowiu
18. | UTRATA PALICZKA PAZNOKCIOWEGO KCIUKA 3 2 1. PORAZENIE LUB NIEDOW£AD KONCZYNY GORNE)J 40
PRAWEJ
19. | UTRATA KCIUKA 10 8 3 . -
2. | PORAZENIE LUB NIEDOWEAD KONCZYNY GORNEJ 30
20. | CZESCIOWA UTRATA OPUSZKI PALCA 1 1 LEWEJ
WSKAZUJACEGO, PALCA TRZECIEGO, R .
CZWARTEGO LUB PIATEGO - za kazdy 3. | PORAZENIE LUB NIEDOW£AD KONCZYNY DOLNE)J 25
21. | UTRATA PALICZKA PAZNOKCIOWEGO PALCA 2 1,5 4. | PORAZENIE LUB NIEDOWLAD POLOWICZY 70
WSKAZUJACEGO, PALCA TRZECIEGO, CZWARTEGO PRAWOSTRONNY
LUB PIATEGO - za kaz 3
UB PIATEGO - za kazdy 5. | PORAZENIE LUB NIEDOWEAD POLOWICZY 60
22. | UTRATA PALCA WSKAZUJACEGO 7 5 LEWOSTRONNY
23. | UTRATA PALCA TRZECIEGO, CZWARTEGO LUB 6 4 6. | PORAZENIE CALKOWITE KONCZYN GORNYCH 100
PIATEGO - za kazdy | DOLNYCH (CZTEROKONCZYNOWE)
Xl USZKODZENIA KONCZYNY DOLNE)J Procent uszczerbku 7. | PORAZENIE NERWU TWARZOWEGO 5
na zdrowiu
U os6b leworecznych uszkodzenie koriczyny gérnej ocenia sie wg pozycji tabeli dla
A.STAW BIODROWY, UDO konczyny gdrnej prawej, za$ konczyny prawej jak dla lewej.
1. | UTRATA KONCZYNY DOLNEJ W STAWIE 70
BIODROWYM
2. | UTRATA KONCZYNY DOLNEJ NA POZIOMIE UDA 50
3. | USZKODZENIE TKANEK MIEKKICH WYMAGAJACE 1
ZSZYCIA, APARATU WIEZADLOWEGO, MIESNI,
SCIEGIEN, NACZYN, NERWOW - nastepstwa
uszkodzen urazéw skretnych
4. | USZKODZENIA STAWU BIODROWEGO (NASTEPSTWA 5
ZWICHNIEC, ZtAMAN BLIZSZEJ NASADY KOSCI UDO-
WEJ, ZLAMAN SZYJKI, Zt AMAN PRZEZKRETARZO-
WYCH | PODKRETARZOWYCH, ZtAMAN KRETARZY,
URAZOWYCH ZtUSZCZEN GEOWY KOSCI UDOWEJ
5. | ENDOPROTEZA STAWU BIODROWEGO 15
6. | ZLAMANIE KOSCI UDOWE) 6 Zatqcznik nr 2 do Ogélnych Warunkéw Ubezpieczenia EDU PLUS
7. | USZKODZENIA SKORY, MIESNI, SCIEGIEN - 1
nastepstwa oparzen, ran cietych i X
WYMOGI TECHNICZNE URZADZEN UMOZLIWIAJACYCH KOMUNIKACJE
B. STAW KOLANOWY W CELU SKORZYSTANIA PRZEZ UBEZPIECZONEGO Z E-KONSULTACJI
1. Zt AMANIE STRUKTUR KOSTNYCH TWORZACYCH 1 1. W celu sk . Ubezpi E-K Itacii nalezy d .
STAW KOLANOWY | RZEPKI . W celu skorzystania przez Ubezpieczonego z E-Konsultacji nalezy dysponowac:
1) urzadzeniem z dostepem do sieci Internet z systemem operacyjnym Microsoft
2. | USZKODZENIA WIEZADEL 4 Windows, iOS lub Android i minimalng predkoscia facza 1 Mbps;
3. ﬁﬁtggyéﬁ|g1s-$ﬁTwAuK|?c’)\‘&Z|\T CI;I\X/EDS(I)_NEJ 40 2) zainstalowang aktualna wersja przegladarki internetowej Chrome z wigczong
obstuga aplikacji niezbednych do poprawnego potaczenia z systemem teleinfor-
C.PODUDZIE matycznym;
1. | ZLAMANIE KO$CI PODUDZIA (PISZCZELOWE) 4 3) uruchomienie obstugi JavaScript (najnowszy i wtaczony JavaScript);
LUB PISZCZELOWEJ | STRZALKOWEJ) 4) aktywnym adresem e-mail;
2. ZLAMANIE KOSTKI BOCZNEJ, PRZYSRODKOWE)J 3 5) telefonem stacjonarnym lub komoérkowym.
3. | ZLAMANIE KOSCI STRZALKOWE)J 2 2. W przypadku korzystania z aplikacji mobilnej, urzadzenie powinno posiadac system
Android lub iOS, zaktualizowany do najnowszej wersji.
4. USZKODZENIA TKANEK MIEKKICH i SKORY 1
WYMAGAJACE ZSZYCIA, MIESNI | INNYCH 3. W przypadku korzystania z aplikacji na urzadzeniach mobilnych wymagane jest
SCIEGIEN posiadanie zainstalowanej aplikacji Telemedi.co, dostepnej w serwisie Google Play
. (www. play.google.com) lub Appstore (www.appstore.com).
5. | UTRATA KONCZYNY NA POZIOMIE PODUDZIA 30
4. Rekomendowana minimalna rozdzielczo$¢ ekranu, w przypadku korzystania z aplikacji
D. STAW SKOKOWO-GOLENIOWY | SKOKOWO-PIETOWY za pomoca przegladarki to 1024x768 pikseli.

USZKODZENIA STAWU SKOKOWO-GOLENIOWEGO
| SKOKOWO-PIETOWEGO - SKRECENIA,

ZWICHNIECIA

1
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Zalqcznik nr 3 do Oginych Warunkow Ubezpieczenia EDU PLUS 8. | monoparezy pochodzenia osrodkowego dotyczace koriczyny goérnej

2°-2/3° wg skali Lovette'a:

TABELA NORM USZCZERBKU NA ZDROWIU INTERRISK prawej 30%
lewej 25%
USZKODZENIA GLOWY Procent uszczerbku T , .
na zdrowiu 9. monoparezy pochodzenia osrodkowego dotyczace koriczyny goérnej
- 3-4° wg skali Lovette’a
1. USZKODZENIA POWLOK CZASZKI (BEZ USZKODZEN KOSTNYCH): -
prawe;j 10%
A. USZKODZENIA POWLOK CZASZKI W ZALEZNOSCI OD ROZMIARU, RUCHOMOSCI - -
I TKLIWOSCI BLIZN: lewej 5%
1. | <5 CM SREDNICY/DEUGOSCI BLIZNY, 1 10. | monoparezy pochodzenia oérodkowego 50%
BEZ LUB Z DOLEGLIWOSCIAMI BOLOWYMI dotyczace konczyny dolnej 0° wg skali Lovette’a
2. | 5-10CM SREDNICY/DLUGOSCI BLIZNY, 2 1. | monoparezy pochodzenia ofrodkowego 30%
BEZ LUB Z DOLEGLIWOSCIAMI SUBIEKTYWNYMI dotyczace koriczyny dolnej 1-2° wg skali Lovette'a
3. | >10CM $REDNICY/DLUGOSCI BLIZNY, 3 12. | monoparezy pochodzenia oSrodkowego 10%
BEZ LUB Z DOLEGLIWOSCIAMI SUBIEKTYWNYMI dotyczace konczyny dolnej 3-4° wg skali Lovette'a

SKALA LOVETTE'A
- brak czynnego skurczu miesnia - brak sity miesniowej,
1. | 5-10CM SREDNICY 5 10 - $lad czynnego skurczu miesnia — 10% prawidtowej sity miesniowej,
5 20 — wyrazny skurcz miesnia i zdolno$¢ wykonania ruchu przy pomocy i odcigzeniu
odcinka ruchomego - 25% prawidtowej sity miesniowej,
2. USZKODZENIE KOSCI SKLEPIENIA | PODSTAWY CZASZKI: 30 - zdolnos¢ do wykonywania ruchu czynnego samodzielnego z pokonaniem
ciezkosci danego odcinka - 50% prawidtowej sity miesniowej,

B. OSKALPOWANIE

> 10 CM SREDNICY 10

1. | WGLEBIENIA, SZCZELINY (FRAGMENTACJA) 4 4° - zdolnos¢ do wykonania czynnego ruchu z pewnym oporem - 75% prawidtowej
38 UBYTEK W KOSCIACH CZASZKI: sity migsniowej,
- prawidfowa sita, tj. zdolno$¢ wykonywania czynnego ruchu z peinym oporem -
A. 100% prawidtowej sity miesniowej
1. | <25 CMSREDNICY/DEUGOSCI 1 6. IZOLOWANE ZESPOLY POZAPIRAMIDOWE:
2. 2,5-5CM SREDNICY/DEUGOSCI 5 A.
3. 5 - 10 CM SREDNICY/DEUGOSCI 8 1. utrwalony zesp6t pozapiramidowy znacznie 100
4. | > 10 CM SREDNICY/DLUGOSCI 10 gg;;ﬁi"gagg;y;fggvgﬁw ustroju i wymagajacy
UWAGA: JEZELI PRZY USZKODZENIACH | UBYTKACH KOSCI CZASZKI (POZ.2i 3) 5 i i iai &¢
WYSTEPUJA JEDNOCZESNIE USZKODZENIA POWEOK CZASZKI (POZ. 1), 2 o 80
NALEZY OSOBNO OCENIAC STOPIEN TRWALEGO USZCZERBKU ZA opieki osoby trzeciej, wyrazne zriany psychiczne
USZKODZENIA LUB UBYTKI KOSCI WEDLUG POZ. 2 LUB 3 | OSOBNO i kognitywne '
ZA USZKODZENIA POWLOK CZASZKIWEDLUG POZ. 1.
4. POWIKEANIA TOWARZYSZACE USZKODZENIOM W POZ. 1,2 3 3 ﬁ‘;:ﬁ;]L2?:;&;12;%%;5;;‘;’3;;22% ey 70
OCENIA SIE DODATKOWO (NALEZY DO POZYCJI PODSTAWOWEJ DODAC okresowej opieki osoby trzeciej, wyrazne zmiany
USZCZERBKI WYNIKAJACE Z POWIKEAN ~ MAX. 25): psychiczne | kognitywne '
A. 4. | znaczne ograniczenie funkcjonowania w zyciu 60
K . . codziennym, obecne zmiany psychiczne
1. | nawracajacy wyciek ptynu mézgowo- +5 i kognitywne
rdzeniowego, przewlekte zapalenia kosci, gnity
ropowica podczepcowa leczona operacyjnie, 5. | umiarkowane ograniczenie funkcjonowania 40
zakrzepica powlok, przepuklina mézgowa w zyciu codziennym z okresowo wystepujacymi
5. PORAZENIA | NIEDOWLADY POLOWICZE: zaburzeniami psychicznymi
A 6. | zaznaczony zesp6t pozapiramidowy 15
: enie pofowi senie koficzvn dolnvch 100% ZABURZENIA ROWNOWAGI | INNE POZA NIEDOWELADEM
- | Porazenie potowlcze, porazenie konczyn doinyc 0 ZABURZENIA SPRAWNOSCI RUCHOWEJ (ATAKSJA, DYSMETRIA, INNE OBJAWY
uniemozliwiajgce samodzielne stanie i chodzenie ZESPOLU MOZDZKOWEGO) POCHODZENIA MOZGOWEGO:
0-1° wg skali Lovette’a
2. | gteboki niedowtad potowiczy lub obu kofczyn 60% B
dolnych znacznie utrudniajacy sprawnos¢ U i uni Slwiai i
koficzyn 2° lub 2/3° wg skali Lovette’a 1. | zaburzenia réwnowagi uniemozliwiajace chodzenie 100
. . - - 2. | zaburzenia réwnowagi utrudniajace w duzym 60
3. | Sredniego stopnia n|ed,owtad pofowmzoy i 40% stopniu chodzenie i ugniemoiliwfgjqce 4
lub niedowtad obu koriczyn dolnych 3°lub 3/4 wykonywanie jakiejkolwiek pracy zawodowej,
wg skali Lovette'a znaczne utrudnienie wykonywania prac domowych
4. | nieznacznego stopnia (niewielki, Sjyskretny) 10% 3. | zaburzenia réwnowagi utrudniajace w duzym 40
niedowtad potowiczy lub obu koriczyn dolnych stopniu chodzenie, uniemozliwiajace
4°lub 4/5° wg skali Lovette'a wykonywanie pracy zawodowej, jednak

z mozliwoscig wykonywania prac domowych

5. | porazenie koriczyny gérnej 0-1° wg skali Lovette’a z niedowtadem koriczyny
dolnej 3-4° wg skali Lovette'a 4. | zaburzenia réwnowagi utrudniajace w matym 10
stopniu chodzenie

prawej 70%
. 5. | sladowe zaburzenia réwnowagi sporadycznie 5
lewej 60% utrudniajgce chodzenie
6. | niedowtad koniczyny gérnej 3-4° wg skali Lovette’a z porazeniem 8 PADACZKA POURAZOWA:
konczyny dolnej 0-1° wg skali Lovette’a: . .
prawej 70% R
. 1. padaczka z bardzo czgstymi napadami - 3 napady 40
lewe] 60% w tygodniu i wiecej
7. (';‘_ﬁrg(\’lf;;ek% fgsg&giﬁnia osrodkowego dotyczace koriczyny gérnej 2. | padaczka z napadami - powyzej 2 na miesiac 25
prawej 40% 3. | padaczka z napadami - 2 i mniej na miesigc 15
lewej 30% 4. | padaczka z napadami o réznej morfologii — bez 8

utrat przytomnosci
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9. ZABURZENIA NEUROLOGICZNE | PSYCHICZNE UWARUNKOWANE B. NERWU OKORUCHOWEGO, W ZAKRESIE MIESNI ZEWNETRZNYCH OKA:
ORGANICZNIE (ENCEFALOPATIE):
- = 1. | zpodwdjnym widzeniem i opadnigciem 30
A. CIEZKIE ZABURZENIA PSYCHICZNE WYMAGAJACE STALEJ OPIEKI OSOB catkowitym powieki
TRZECICH (ZMIANY OTEPIENNE, UTRWALONE PSYCHOZY):
2. | podwdjne widzenie, opadanie powieki 10
1. | cigzkie zaburzenia psychiczne, wymagajace statej 100 = - - - —
opieki osob trzecich (zmiany otepienne, utrwalone 3. podwdjne widzenie, bez opadania powieki 5
psychozy, czeste i dtugotrwale hospitalizacje
psychiatryczne) C
2. | ciezkie zaburzenia psychiczne, wymagajace statej 80 1. | nerwu bloczkowego 3
ieki 086 ich (ami h | -
opiekd 0sob traecich {zmiany otepienne, utrwalone D. NERWU ODWODZACEGO - W ZALEZNOSCI OD STOPNIA USZKODZENIA (PODWOINE
B ey, WyMmagajats eceenia ambulatoryjnego WIDZENIE, OGRANICZENIE RUCHOMOSC)):
oraz okresowo szpitalnego) 4 ):
3. | ciezkie zaburzenia psychiczne, wymagajace statej 70 1. | catkowite 4
opieki 0séb trzecich (zmiany otepienne, utrwalone 5 L. 5
psychozy, wymagajace stalego ambulatoryjnego - | Caesciowe
leczenia psychiatrycznego) 14.  USZKODZENIE CZESCIOWE LUB CALKOWITE NERWU TROJDZIELNEGO:
B. ENCEFALOPATIE ZE ZMIANAMI CHARAKTEROLOGICZNYMI: A
1. | znacznego stopnia zmiany otepienne ze zmianami 60 : .
charakterologicznymi wymagajace catodobowe;j 1. | czuciowe (w tym neuralgia pourazowa) 4
opieki oséb trzecich 2. | ruchowe 4
2. znacznego stopnia zmiany otepienne majace 50 3 czuciowo-ruchowe 10
wptyw na catodzienne fancjonowanie . .
wymagajace w ciggu dnia pomocy o0sob trzecich 15. USZKODZENIE CZESCIOWE LUB CALKOWITE NERWU TWARZOWEGO:
C. ENCEFALOPATIE Z UTRWALONYMI SKARGAMI SUBIEKTYWNYMI A.
(BOLE GLOWY, ZAWROTY GLOWY, WZMOZONA POBUDLIWOSC NERWOWA,
TRUDNOSC W SKUPIENIU UWAGI, ZABURZENIA PAMIECI, SNU): 1. | obwodowe catkowite z niedomykaniem powieki 20
1. | znacznego stopnia nasilone objawy subiektywne, 30 2. | obwodowe czesciowe w zaleznosci od nasilenia 5
ograniczajace funkcjonowanie w zyciu codziennym, dolegliwosci
wymagajace statego i dlugotrwatego leczenia,
obecne objawy neurologiczne oraz zmiany 3. | izolowane uszkodzenie centralne 5
w badaniu neuropsychologicznym,
(wg ICD-10, F07.2) 16. USZKODZENIA CZESCIOWE LUB CALKOWITE NERWOW
JEZYKOWO - GARDLOWEGO | BLEDNEGO W ZALEZNOSCI OD STOPNIA
2. | umiarkowane ograniczenie funkcjonowania 20 ZABURZEN MOWY | ODDECHU, KRAZENIA | PRZEWODU POKARMOWEGO:
w zyciu codziennym, obecne zmiany w badaniu
neuropsychologicznym i/lub neurologicznym A.
3. | nieznaczne subiektywne objawy bez zmian w 5 1. | catkowite porazenie podniebienia, gardta i krtani 40
badaniu neurologicznym i neuropsychologicznym N
B. PORAZENIE NERWU KRTANIOWEGO WSTECZNEGO:
10. NERWICE | ZESPOLY NERWICOPODOBNE PO URAZIE -
CZASZKOWO - MOZGOWYM LUB PO USZKODZENIU CIALA: 1. | jednostronne 5
A. 2. | obustronne 30
1. | skargi subiektywne zwiazane z urazem gowy lub ] C. PORAZENIE NERWU JEZYKOWO - GARDEOWY, W ZALEZNOSCI OD TRUDNOSCI
uszkodzeniem ciata (nawracajace bole i zawroty POLYKANIA:
gtowy, meczliwos¢, nadpobudliwos¢, ostabienie
pamieci, trudnosci w skupieniu uwagi, bezsenno$¢) 1. | znaczne 25
bez zmian w badaniach obrazowych - przebyte 5 iark 1
wstrzasnienie moézgu (z hospitalizacja) - | umiarkowane 5
2. | zespot stresu pourazowego, utrwalone nerwice 5 3. | niewielkie 5
zwigzane z urazem czaszkowomozgowym lub po D
ciezkim uszkodzeniu ciata wymagajace statego .
leczenia psychiatrycznego 1. | neuralgia nerwu jezykowo-gardtowego 20
Uil ZABURZENIA MOWY: 17.  USZKODZENIE CZESCIOWE LUB CALKOWITE NERWU DODATKOWEGO:
A A
1. | afazja catkowita (sensoryczna lub sensoryczno- 100 1. | catkowite, obejmujace miesier: 10
motoryczna) z agrafia i aleksja mostkowo-obojczykowo-sutkowy
2. | afazja catkowita motoryczna 60 oraz gorng czes¢ miesnia czworobocznego
3. | afazja $redniego i znacznego stopnia utrudniajaca 40 2. | czesciowe 3
porozumiewanie sie 18. USZKODZENIE CZESCIOWE LUB CALKOWITE NERWU PODJEZYKOWEGO:
4. | afazja nieznacznego stopnia 10 A
12. ZESPOLY PODWZGORZOWE POURAZOWE | INNE ZABURZENIA ; (i el
WEWNATRZWYDZIELNICZE POCHODZENIA OSRODKOWEGO 1. | catkowite z obecnoscia fascykulacji i zanikow 20
(MOCZOWKA PROSTA, CUKRZYCA, NADCZYNNOSC TARCZYCY, ITP.): 2. | czesciowe 5
A.
1. znacznie uposledzajace czynnos¢ ustroju 40
USZKODZENIA TWARZY Procent uszczerbku
2. nieznacznie uposledzajace czynno$¢ ustroju 20 na zdrowiu
13. USZKODZENIE CZESCIOWE LUB CALKOWITE NERWOW RUCHOWYCH 19. USZKODZENIA POWLOK TWARZY (BLIZNY | UBYTKI):
GALKI OCZNEJ: =
- A. OSZPECENIA BEZ ZABURZEN FUNKCJI:
A. NERWU OKORUCHOWEGO, W ZAKRESIE MIESNI WEWNETRZNYCH OKA -
W ZALEZNOSCI OD STOPNIA USZKODZENIA (KONIECZNE PRZEPROWADZENIE 1. blizna, przewaga zmiany pigmentacji skory 1
BADANIA OKULISTYCZNEGO): (do 5 cm dtugosci/ srednicy)
1. | znaczne 15 2. | blizna, przewaga zmiany pigmentacji skory 3
(powyzej 5 cm dtugosci/ srednicy)
2. | umiarkowane 8
3. | wyrazne, szpecace blizny do 5 cm dtugosci/ srednicy 5
3. | niewielkie 3
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4. | wyrazne, szpecace blizny powyzej 10
5cm dtugosci/ srednicy

1. uszczerbek okresla sie na podstawie tabeli ostrosci wzroku:

B. OSZPECENIA Z ZABURZENIAMI FUNKCJI:

Ostros¢ 090807 |06]|05|04]| 03] 02] 01 0

10 3
szroku (10/10)[(9/10)|(8/10)|(7/10)|(6/10)| (1/2) |(4/10)| (3/10) | (2/10) | (1/10)
Ooka

UWAGA: O ILE ZNACZNEJ DEFORMACJI NOSA TOWARZYSZA BLIZNY NOSA,
OCENIAC tACZNIE WG PUNKTU 20. O ILE USZKODZENIE NOSA, WARG,
POWIEK WCHODZI W ZESPOt USZKODZEN OBJETYCH PUNKTEM 19,
NALEZY STOSOWAC OCENE WG PUNKTU 19).

1. | oszpecenia potaczone z duzymi zaburzeniami 30 prawego:
funkgji
- - - o n Ostrosc Procent trwatego lub dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu
2. | oszpecenia z miernymi zaburzeniami funkgcji 10 wzroku
- oka
20. USZKODZENIA NOSA (ZLAMANIA KOSCI NOSA, USZKODZENIA CHRZASTKI, lewego:
UBYTKI CZESCI MIEKKICH):
1,0 0 [25| 5 | 75|10 [125] 15| 20 | 25 | 30 | 35
A. (10/10)
1. | uszkodzenia nosa bez zaburzen oddychania 1 0,9(9/10) | 25 5 75| 10 [125] 15 | 20 25 30 35 40
i powonienia - blizny i/ lub niewielkie
znieksztatcenie nosa 08@®/10) | 5 | 75| 10 |125]| 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45
2. | uszkodzenie nosa z zaburzeniami oddychania - 5 0,7(7/10) | 75 | 10 |125| 15 | 20 | 25 | 30 | 35 40 45 50
znacznego stopnia deformacja nosa lub utrata
czeéci nosa 06(6/10) | 10 |125| 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 55
3. | uszkodzenia nosa z zaburzeniami oddychania i 10 0,5(1/2) |125| 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 55 | 60
powonienia
04 (4/10) | 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65
4. | utrata lub zaburzenia powonienia w nastepstwie 5
uszkodzenia przedniego dotu czaszki 03(3/10) | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 55 | 60 | 65 | 70
5. | utrata znacznej czesci nosa lub utrata catkowita 25 0,2(2/10) | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 55 60 65 70 80
(tacznie z koscig nosa)
01(1/10) | 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 55 | 60 | 65 | 70 | 80 | 90

0 35 | 40 | 45 | 50 | 55 | 60 | 65 70 80 90 100

21. UTRATA ZEBOW (ZA KAZDY ZAB):

UWAGA: OSTROSC WZROKU ZAWSZE OKRESLA SIE PO KOREKCJI SZKEAMI ZAROWNO
PRZY ZMETNIENIU ROGOWKI LUB SOCZEWKI, JAK | PRZY WSPOLISTNIENIU
USZKODZENIA SIATKOWKI LUB NERWU WZROKOWEGO.

A. SIEKACZE | KtY:

1. | czesciowa 1

catkowita 3

1. | utrata wzroku jednego oka z jednoczesnym 38
wytuszczeniem gatki ocznej

2
B. POZOSTALE ZEBY:

27. PORAZENIE NASTAWNOSCI (AKOMODACJI) - PRZY ZASTOSOWANIU SZKIEL
KOREKCYJNYCH LUB SOCZEWEK KONTAKTOWYCH:

A.

1. | czesciowa 1 A.
2. | catkowita 2 1. | jednego oka 15
22, ZLAMANIE SZCZEKI LUB ZUCHWY: 2. | obojga oczu 30
A. 28. USZKODZENIE GALKI OCZNEJ WSKUTEK URAZOW TEPYCH:
1. nieznacznego stopnia bez zaburzen czynnosci 1 A.
stawu zuchwowego - skroniowego, leczone
zachowawczo 1. | rozdarcie naczynidéwki jednego oka (poz. 26A)
2. | sredniego stopnia bez zaburzen czynnosci stawu 6 2. | zapalenie naczyniéwki i siatkowki jednego oka, (poz. 26A)
zuchwowego - skroniowego, leczone operacyjnie powodujace zaburzenia widzenia srodkowego lub
obwodowego
3. | znacznego stopnia z zaburzeniami czynnosci 15
stawu zuchwowego - skroniowego, leczone 3. | urazowe uszkodzenia plamki zéttej jednego oka (poz. 26A)
zachowawczo lub operacyjnie
N 4. | zanik nerwu wzrokowego (poz. 26A)
23. UTRATA SZCZEKI LUB ZUCHWY tACZNIE Z OSZPECENIEM | UTRATA ZEBOW: =
29. USZKODZENIE GALKI OCZNEJ WSKUTEK URAZOW DRAZACYCH:
A.
A.
1. | czesciowa 15
1. | blizny rogéwki lub twardéwki (garbiak twarddwki) (poz. 26A)
2. | catkowita 40
2. za¢ma urazowa (uszkodzenie soczewki) (poz. 26A)
24, UBYTEK PODNIEBIENIA:
3. | ciato obce wewnatrzgatkowe powodujace 10 + (poz. 26A)
A. obnizenie ostrosci wzroku
1. | zzaburzeniami mowy i potykania 15 4. | ciato wewnatrzgatkowe nie powodujgce obnizenia 10
ostrosci wzroku
2. | zduzymizaburzeniami mowy i potykania 30 -
30. USZKODZENIE GALKI OCZNEJ WSKUTEK URAZOW CHEMICZNYCH
25. UBYTKI JEZYKA (RANY CIETE,OPARZENIA): I TERMICZNYCH (OPARZENIA):
G A.
1. | bezzaburzer mowy i potykania 2 1. | (poz. 26A)
2 |z 5{;3”“? nasilonymi zaburzeniami mowy 10 31. KONCENTRYCZNE ZWEZENIE POLA WIDZENIA:
i potykania
Lo o . . A. OCENIAC NALEZY WEDEUG TABELI OCENY POLA WIDZENIA:
3. | zduzymi zaburzeniami mowy i potykania 20
4. | catkowita utrata jezyka 50 1. | (poz.31A)
Zwezenie do Przy nienaruszonym W obu oczach Przy $lepocie
drugim oku drugiego oka
USZKODZENIA NARZADU WZROKU Procent uszczerbku 60° 0 0 35
na zdrowiu 50° 5 15 45
26. OBNIZENIE OSTROSCI WZROKU BADZ UTRATA JEDNEGO LUB OBOJGA OCZU: 40° 10 25 55
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30° 15 50 70 Srednie 10 15 18 20 25 30
uposledzenie (50%)
20° 20 80 85
Duze uposledzenie 15 18 20 25 30 35
10° 25 920 95 (70%)
ponizej 10° 35 95 100 Uposledzenie 18 20 25 30 35 40
32. POLOWICZE NIEDOWIDZENIA: graniczace
z gtuchota (90%)
A.
Gtuchota zupetna 20 25 30 35 40 50
1. dwuskroniowe 60 (100%)
2. dwunosowe 30 UWAGA: W CELU WYKLUCZENIA AGRAWACJI LUB SYMULACJI OSTROSC StUCHU
R . POWINNO OKRESLAC SIE BADANIEM AUDIOMETRYCZNYM | BADANIEM
3. | jednoimienne 25

33. BEZSOCZEWKOWOSC PO OPERACYJNYM USUNIECIU ZACMY URAZOWEJ:

STROIKAMI.

41. URAZY MALZOWINY USZNEJ:
A A.
1. | wjednym oku 25 1. | znieksztatcenie matzowiny (blizny, oparzenia 1
2. | wobuoczach 40 i odmrozenia)
34, UTRATA SOCZEWKI: 2. | utrata czesci matzowiny 5
A. OCENIAC NALEZY WEDLUG POZ. 26A: 3. | utratajednej maizowiny 15
1. | wijednym oku min. 15 4. | utrata obu matzowin 30
5. w obu oczach min. 30 42. POURAZOWE ZWEZENIE LUB ZAROSNIECIE PRZEWODU
SLtUCHOWEGO ZEWNETRZNEGO JEDNOSTRONNE LUB OBUSTRONNE
35. ZABURZENIA W DROZNOSCI PRZEWODOW £LZOWYCH (LZAWIENIE): Z OSLABIENIEM LUB PRZYTEPIENIEM SLUCHU:
A. A.
1. | wjednym oku 5 1. (poz. 40)
2. w obu oczach 10 43. PRZEWLEKLE ROPNE ZAPALENIE UCHA SRODKOWEGO:
36. ODWARSTWIENIE SIATKOWKI JEDNEGO OKA: A.
A. OCENIAC NALEZY WEDLUG POZ. 26 A | POZ. 31A: 1. | jednostronne 5
1. min.15 - max. 35 2. | obustronne 10
37. JASKRA POURAZOWA: 44. USZKODZENIE UCHA SRODKOWEGO W NASTEPSTWIE ZLAMANIA KOSCI
SKRONIOWEJ Z UPOSLEDZENIEM SEUCHU:
1. | bezzaburzen pola widzenia i ostrosci wzroku 2 A
. . . . 1. (poz. 40)
2. | zzaburzeniem pola widzenia i ostro$ci wzroku max. 100
oceniac¢ wg tabeli ostroéci wzroku (poz. 26) oraz 45. USZKODZENIE UCHA WEWNETRZNEGO:
tabeli koncentrycznego zwezenia pola widzenia
(poz. 31), z tym zastrzezeniem, ze ogélny procent A.
uszczerbku nie moze wynosi¢ wiecej niz 35% za
jedno oko i 100% za oba oczy 1. | zuszkodzeniem czesci stuchowej (poz. 40)
38. ZACMA URAZOWA: 2. | zuszkodzeniem czesci statycznej (zawroty gtowy, 5
A nudnosci, niewielkie zaburzenia réwnowagi)
: 3. | zuszkodzeniem czeici statycznej (zawroty gtowy, 25
1. | (poz. 26) zaburzenia réwnowagi utrudniajace poruszanie
sie, nudnosci, wymioty)
39. PRZEWLEKLE ZAPALENIE SPOJOWEK (OPARZENIA, URAZY):
4. | z uszkodzeniem czesci stuchowej i statycznej —
A. czes¢ stuchowa oceniac jak w pkt 1), czes¢ statyczng max. 60
1 | 1 jak w pkt 2-3)
46. USZKODZENIE NERWU TWARZOWEGO
LACZNIE Z PEKNIECIEM KOSCI SKALISTEJ:
USZKODZENIA NARZADU SLtUCHU A.
40. UPOSLEDZENIE OSTROSCI SEUCHU: 1. | jednostronne 15
A 2. | obustronne 30
1. Przy uposledzeniu ostrosci stuchu procent uszczerbku na zdrowiu okreéla sie
wg tabeli:
Ucho prawe |Stuch Nieznacz- |Srednie  |Duze Uposle-  |Gtuchota USZKODZENIAI iﬁ;‘éﬁ;ﬁ NI, TCHAWICY Proc::tz::‘z,cv:ieurbku
normalny |nie upo- |uposle- |uposle- |dzenie zupetna
Ucho lewe sledzony |dzenie dzenie graniczace 47 USZKODZENIE GARDLA:
zgtuchota : .
W nawiasach (0%) (30%) (50%) (70%) (90%) (100%) A
podano stopien 1. | niewielkie uszkodzenie z uposledzaniem funkgji 5
uposledzenia PROCENT USZCZERBKU NA ZDROWIU polykania  artykulacji
Stuch normalny 0 5 10 15 18 20 2. | znaczne uposledzenie funkgji potykania i artykulacji 10
0%
%) 48. USZKODZENIE LUB ZWEZENIE KRTANI POZWALAJACE NA OBCHODZENIE SIE
Nieznaczne 5 10 15 18 20 25 BEZ RURKI TCHAWICZEJ - W ZALEZNOSCI OD STOPNIA ZWEZENIA:
uposledzenie (30%) A

1.

niewielka, sporadyczna dusznos¢
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2. | dusznos¢ przy umiarkowanych wysitkach zycia 15 3. | zczescig migsnia piersiowego 30
codziennego .
— 56. ZEAMANIE ZEBER :
49. USZKODZENIE KRTANI, POWODUJACE KONIECZNOSC STALEGO NOSZENIA
RURKI TCHAWICZEJ: A
A 1. | ztamanie jednego zebra 1
1. | zzaburzeniami gtosu - mowa przetykowa, 35 2. | ztamanie dwoch lub trzech zeber 2
gardtowa 3. | liczne ztamanie zeber 5
2. | zbezglosem 60 4. | liczne ztamania ze znieksztatceniem 10
50. USZKODZENIE TCHAWICY: i Zmniejszeniem pojemnosci ptuc
A. 57. ZLAMANIE MOSTKA:
1. | bez niewydolnosci oddechowej 5 A
2. | dusznos¢ w trakcie wysitku fizycznego 10 1. | bezznieksztatcen 2
3. | dusznos¢ w trakcie chodzenia po poziomym odcinku 30 2. | zobecnoscig znieksztatcen 5
drogi wymagajaca okresowego zatrzymania sie
w celu nabrania powietrza 58. USZKODZENIE PLUC | OPLUCNEJ (ZROSTY OPLUCNOWE, USZKODZENIA
TKANKI PLUCNEJ, UBYTKI TKANKI PLUCNEJ, CIALA OBCE):
4. | duze zwezenie potwierdzone badaniem 45
bronchoskopowym z dusznoscia spoczynkowa A.
Sils USZKODZENIE PRZELYKU: 1. | uszkodzenie ptuc i optucnej bez cech 3
A niewydolnosci oddechowe;j
. i . 2. | zobjawami niewydolnosci oddechowej 10
1. | ze zwezeniem bez zaburzen w odzywianiu 5 niewielkiego stopnia — dusznos¢ przy szybkim
2. | czesciowymi trudnosciami w odzywianiu 10 chodzeniu po rownym, wchodzeniu pod gére lub
po schodach
3. | odzywianie tylko ptynami 50
d Yo Py 3. | zobjawami niewydolnosci oddechowej $redniego 20
4. | catkowita niedroznosc¢ przetyku ze stalg przetoka 80 stopnia — dusznos¢ i koniecznos¢ zatrzymania sie
zotadkowa dla nabrania powietrza) w trakcie chodzenia po
52. USZKODZENIE TKANEK MIEKKICH (SKORY | MIESNI) SZYI - W ZALEZNOSCI rownym
OD STOPNIA RUCHOMOSCI | USTAWIENIA GLOWY: 4. | zniewydolnoscia oddechowg 30

59. USZKODZENIE TKANKI PLUCNEJ POWIKLANE PRZETOKAMI OSKRZELOWYMI,

ROPNIEM PLUC:

A.
1. | blizny szyi nie powodujace zaburzer ruchomosci 1
2. | niewielkie ograniczenie ruchomosci 5
3. | rozlegte blizny, w znacznym stopniu ograniczona 15
ruchomos¢ szyi z niesymetrycznym ustawieniem
gtowy

UWAGA: USZKODZENIA TKANEK MIEKKICH Z JEDNOCZESNYM USZKODZENIEM
KREGOSEUPA SZYJNEGO NALEZY OCENIAC WG POZ. 84.

uszkodzenie tkanki ptucnej powiktane przetokami
oskrzelowymi, ropniem ptuc przetoki -
potwierdzone badaniem spirometrii i w badaniu
gazometrycznym

+10

USZKODZENIA KLATKI PIERSIOWEJ | JEJ Procent uszczerbku

UWAGA: PRZY ORZEKANIU WEDLUG POZ. 58 i 59 STOPIEN USZKODZENIA TKANKI
PLUCNEJ | NIEWYDOLNOSCI ODDECHOWEJ NALEZY POTWIERDZIC
DODATKOWYMI BADANIAMI OBRAZOWYMI LUB CZYNNOSCIOWYMI.

KONIECZNA PELNA DOKUMENTACJA MEDYCZNA!
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NASTEPSTWA R o 60. USZKODZENIE SERCA LUB OSIERDZIA (POURAZOWE, POZAWALOWE):
53. BLIZNY 1 UBYTKI MIESNI KLATKI PIERSIOWEJ A
OGRANICZAJACE RUCHOMOSC KLATKI PIERSIOWE) : 1. | zwydolnym uktadem krazenia, EF powyzej 55%, 5
A powyzej 10 MET, bez zaburzen kurczliwosci
1 dolealiwoci bkim chodzeni X 1 2. | I'klasa NYHA, EF 50% - 55%, powyzej 10 MET, 10
- | dotegliwosci pray szybkim chodzeniu po rownym, niewielkie zaburzenia kurczliwosci
i dolegliwosci spoczyrikowe ustepujace 3. | lklasa NYHA, EF 45% — 55%, 7 - 10 MET, 20
Po zmianie pozycji clata umiarkowane zaburzenia kurczliwosci
2 Sf;ﬁg?ﬁﬁg‘nﬁﬂdggf:gﬁm’gﬁ';;fofég;gm\‘,},’g” > 4. | 1 Klasa NYHA, EF 35% - 45%, 5 - 7 MET, nasilone 30
ustepujace po zmianie pozycji ciata zaburzenia kurczliwosci
3. | dolegliwosci (koniecznos¢ zatrzymania sie dla 10 5. | Vklasa NYHA, EF <35%, ponizej 5 MET, znaczne 40
nabrania powietrza lub do ustapienia dolegliwosci zaburzenia kurczliwosci
bdl h) w trakcie chodzeni ¢
e t)e"r;g,i { dolegliwosc! spoczynkowe 61. USZKODZENIA PRZEPONY - ROZERWANIE PRZEPONY,
ustepujace po zmianie pozycji ciata PRZEPUKLINY PRZEPONOWE:
4. | dolegliwosci wysitkowe i spoczynkowe state, 30 A.
niezalezne od przyjetej pozycji ciata N = " N
1. | bezzaburzen funkcji - po leczeniu operacyjnym 4
54, UTRATA BRODAWKI SUTKOWEJ U KOBIET CZESCIOWA:
2. | zaburzenia Sredniego stopnia 10
A.
3. | zaburzenia duzego stopnia z niewydolnoscia 30
1. | czesciowa 3 oddechowa - potwierdzone badaniem
5 catkowita 10 spirometrycznym i gazometrycznym
55. UTRATA GRUCZOLU PIERSIOWEGO W ZALEZNOSCI
OD WIELKOSCI UBYTKU I BLIZN:
USZKODZENIA BRZUCHA | ICH NASTEPSTWA Procent uszczerbku
A. na zdrowiu
1. czesciowa utrata 5 62. USZKODZENIA POWLOK JAMY BRZUSZNEJ (PRZEPUKLINY POURAZOWE,
- PRZETOKI) - W ZALEZNOSCI OD UMIEJSCOWIENIA
2. | catkowita utrata 20 1 ROZMIAROW USZKODZENIA POWLOK JAMY BRZUSZNEJ:
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4. | zaburzenia czynnosci watroby w stopniu C 20
wg Childa-Pugha, ciezkie zaburzenia czynnosci
zewnatrz- i wewnatrzwydzielniczej trzustki

A.

1. | <5 cm dhugosci/érednicy 1

2 > 5 cm dtugosci/srednicy 3

3. ubytki migsniowe bez przepukliny 5

4 przepuklina 10
5. | przetoki bedace wynikiem powiktan pourazowych 15

UWAGA: ZA PRZEPUKLINY POURAZOWE UWAZA SIE PRZEPUKLINY SPOWODOWANE
URAZOWYM USZKODZENIEM POWLOK BRZUSZNYCH (NP. PO ROZERWANIU
MIESNI POWLOK BRZUSZNYCH).

USZKODZENIA NARZADOW MOCZOPLCIOWYCH Procent uszczerbku
na zdrowiu

70. USZKODZENIE NEREK

A.

1. | uszkodzenie nerki bez zaburzen funkgji 4
(krwiak, pekniecie narzadu - potwierdzone
badaniem obrazowym)

2. | uszkodzenie jednej nerkilub obu nerek 10
powodujace uposledzenie ich funkgji

71. UTRATA JEDNEJ NERKI PRZY DRUGIEJ ZDROWEJ | PRAWIDLOWO DZIALAJACE)J:

A

63. USZKODZENIE ZOLADKA, JELIT | SIECI:

A.

1. | po leczeniu operacyjnym, bez zaburzen funkgji 5
przewodu pokarmowego

2. | po leczeniu operacyjnym z niewielkiego stopnia 8
zaburzeniami funkgji i dostatecznym stanem
odzywiania

3. | zzaburzeniami trawienia i niedostatecznym 10
stanem odzywienia — zaburzenia stanu
odzywienia

4. | zzaburzeniami trawienia i niedostatecznym 50

stanem odzywienia — odzywianie jedynie
pozajelitowe

1. | 25

72. UTRATA JEDNEJ NERKI PRZY UPOSLEDZENIU
FUNKCJONOWANIA DRUGIEJ NERKI:

A.

1. | 40

64. PRZETOKI JELITOWE, KALOWE | ODBYT SZTUCZNY - W ZALEZNOSCI OD
STOPNIA ZANIECZYSZCZANIA SIE | ZMIAN ZAPALNYCH
TKANEK OTACZAJACYCH PRZETOKE:

73. USZKODZENIE MOCZOWODU POWODUJACE ZAWEZENIE JEGO SWIATLA:

A

A.
1. | jelita cienkiego 30
2. | jelita grubego 20

65. USZKODZENIA DUZYCH NACZYN KRWIONOSNYCH JAMY BRZUSZNE)J
1 MIEDNICY NIEPOWODUJACE UPOSLEDZENIA FUNKCJI INNYCH NARZADOW
W ZALEZNOSCI OD ROZLEGLOSCI USZKODZENIA NACZYN:

1. | niepowodujgce zaburzen funkcji 4

2. | zaburzeniem funkcji uktadu moczowego 10

74. USZKODZENIE PECHERZA:

A.

1. | bezzaburzen funkcji leczone operacyjnie 5

2. | zzaburzeniami funkgji - potwierdzone 15
w badaniach dodatkowych i urodynamicznych

& 75. PRZETOKI GORNYCH DROG MOCZOWYCH | PECHERZA MOCZOWEGO:
1 8 A
66. USZKODZENIA ZWIERACZA ODBYTU: 1 +10
A. 76. USZKODZENIE CEWKI MOCZOWEJ:
1. | blizny, zwezenia, niewielkie dolegliwosci 1 A
2. ip;);/vzgevujqce state, catkowite nietrzymanie katu 40 1. | powodujace trudnoéci w oddawaniu moczu 8
67. WYPADNIECIE ODBYTNICY - W ZALEZNOSCI OD STOPNIA WYPADNIECIA: 2| znietrzymaniem moczu lub zaleganiem moczu 20
A 77. UTRATA PRACIA:
1. | petnoscienne uszkodzenie - bez zaburzer funkgji 5 A
2. | wypadanie odbytnicy 10 - | 40
68. USZKODZENIA SLEDZIONY: 78. I UL S
A A.
. Lo 1. | 20
1. | leczone zachowawczo (krwiak, pekniecie narzadu) 2
L . 79. UTRATA JEDNEGO JADRA LUB JAJNIKA:
2. | leczone operacyjnie z zachowaniem narzadu 5
3. | utrata $ledziony u os6b powyzej 18 roku zycia 15 A
4. | utrata $ledziony u oséb w wieku 18 lat i ponizej 20 - | 2
69.  USZKODZENIA WATROBY | PRZEWODOW ZOLCIOWYCH, PECHERZYKA 80. UTRATA OBU JADER LUB JAJNIKOW:
ZOLCIOWEGO LUB TRZUSTKI W ZALEZNOSCI OD STOPNIA POWIKLAN : A.
A. 1. | 40
1. | bez zaburzen funkcjonalnych, utrata pecherzyka 4 81. POURAZOWY WODNIAK JADRA:
z6kciowego
A.
2. | zaburzenia czynnosci watroby w stopniu A 8
wg Childa-Pugha, zaburzenia czynnosci 1. | 2
zewnatrzwydzielniczej trzustki niewielkiego 82 UTRATA LUB USZKODZENIE MACICY:
stopnia lub utrata czesci narzadu . .
3. | zaburzenia czynnosci watroby w stopniu B wg 15 A
Childa-Pugha, zaburzenia czynnosci zewnatrz- 1. | uszkodzenie lub czeéciowa utrata 5
i wewnatrzwydzielniczej trzustki Sredniego
stopnia lub utrata znacznej czeéci narzadu 2. | utrata 30
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88. USZKODZENIA KREGOSLUPA POWIKEANE ZAPALENIEM KREGOW LUB
OBECNOSCIA CIALA OBCEGO (WG POZYCJI 84-87):

w stawie krzyzowo-biodrowym, z zaburzeniami
chodzenia

83. USZKODZENIE KROCZA, WORKA MOSZNOWEGO, SROMU, A.
POCHWY, POSLADKOW: 1 s
A UWAGA: POURAZOWA NIESTABILNOSC LUB POURAZOWY KREGOZMYK OCENIAC
1. | blizny, ubytki, deformacje 1 NALEZY WG POZYCJI 84-88. USZKODZENIA MIESNI KREGOSEUPA OCENIAC
WG STOPNIA OGRANICZENIA RUCHOMOSCI KREGOSLUPA NA DANYM
2. | wypadanie pochwy 10 ODCINKU.
3. | wypadanie pochwy i macicy 30 89. USZKODZENIA RDZENIA KREGOWEGO:
A.
USZKODZENIA KREGOSLUPA Procent uszczerbku 1. | porazenie koficzyn gérnych i/lub dolnych 0-1° 100
I RDZENIA KREGOWEGO na zdrowiu w skali Lovette'a, gteboki nledo,vvlad czterokonczy-
nowy 2° w skali Lovette'a, zespdt Brown-Sequarda,
84. USZKODZENIA KREGOStUPA W ODCINKU SZYJNYM: bedacy nastepstwem potowiczego uszkodzenia
rdzenia w odcinku szyjnym z porazeniem koriczyn
A 0-1° w skali Lovette’a
1. skrecenie,'stiuczenie, niewielkie L{szkodzepie 1 2. | gteboki niedowtad koriczyn gérnych lub dolnych - 60
aparatu W|ez'§ci'lowego -z przemieszczeniem 2°w skali Lovette'a, niedowtad czterokoriczynowy
kregow ponizej 3 mm lub niestabilnos¢ katowa 3° w skali Lovette’a, zesp6t Brown-Sequarda, bedacy
ponizej 12° nastepstwem potowiczego uszkodzenia rdzenia
2. | ze ztamaniem blaszki granicznej lub kompresja 5 w odc!nku szyJ’nym zniedowtadem koriczyn 2°
trzonu kregu do 25% wysokosci kregu, inne w skali Lovettea
ztamanie kregu powodujace znieksztatcenie 3. | éredniego stopnia niedowtad koriczyn gérnych 30
$redniego stopnia, podwichniecie (potwierdzone lub dolnych - 3° w skali Lovette'a, zespét
czynnos$ciowymi badaniami RTG), stan po Brown-Sequarda, bedacy nastepstwem
usunieciu jadra miazdzystego, usztywnienie potowiczego uszkodzenia rdzenia w odcinku
operacyjne szyjnym z niedowtadem konczyn 3° w skali
3. zmiany pourazowe ze znacznym ograniczeniem 15 Lovett'e’a, Iul? pglowmze usz.kodzenle rdzenl,a
ruchomosci we wszystkich pfaszczyznach w odc.lnku piersiowym —z niedowtadem koriczyny
dolnej 0-2° w skali Lovette’a
4. | ztamanie z kompresja trzonu powyzej 25%, inne 20
zZtamanie kregu ?)ovdgdujqce zri\iek);zt;lcenie 4. niewielki niedovy’rad koﬁ'czyn g()rnych i/Igb dol- 20
duzego stopnia, zwichniecie, usztywnienie nych —4°w skali Lovettea z zaburzeniami
operacyjne ze strony zwieraczy i zaburgenlaml ze strony
narzaddéw ptciowych, zespét Brown-Sequarda,
5. | wielopoziomowe zmiany pourazowe powodujace 50 bedacy nastepstwem potowiczego
przymusowe ustawienie glowy w pozycji skrajnie uszkodzenia rdzenia w odcinku szyjnym
czynnosciowo niekorzystnej z niedowtadem koriczyn 4° w skali Lovette’a lub
potowicze uszkodzenie rdzenia w odcinku
85. USZKODZENIA KREGOSLUPA W ODCINKU PIERSIOWYM (TH1-TH 11): piersiowym - z niedowtadem koriczyny dolnej
A 3-4°w skali Lovette'a, izolowane zaburzenia
ze strony zwieraczy i narzadéw ptciowych,
1. | bezznieksztatcen kregéw z niewielkim 1 zespot stozka koricowego
ograniczeniem ruchomosci w zakresie rotacji .. , , ,
lub zginania do 20% 5. | niewielki nledow’raq konczyn gérnych |/Iut? 5
dolnych - 4° w skali Lovette’a bez zaburzen ze
2. | ze znieksztatceniem kregéw z niewielkim 10 strony zwieraczy i narzadéw ptciowych, zaburzen
ograniczeniem ruchomosci w zakresie rotacji troficznych
o L o
lub zginania powyzej 20% 90. URAZOWE ZESPOLY KORZENIOWE (BOLOWE, RUCHOWE LUB MIESZANE):
3. | ztamania ze znacznym znieksztatceniem 20
w obrazie RTG i TK/MRI, catkowitym A.
zesztywnieniem (usztywnienia operacyjne) 1. | szyjne bolowe >
86. USZKODZENIA KREGOSLUPA W ODCINKU PIERSIOWYM | LEDZWIOWYM 2. | szyjne bez niedowtadéw - bol, zaburzenia czucia, 5
(TH 12-L5): ostabienie lub brak odruchéw
A 3. | szyjne z obecnoscia niedowtaddw 10
1. skrecenie, sttuczenie, z niewielkim uszkodzeniem 2 4. piersiowe 2
aparatu wiezadtowego
- - - - - 5. | ledzwiowo-krzyzowe bdlowe 2
2. | zlamanie blaszki granicznej lub kompresja trzonu 5
kregu do 25% wysokosci kregu, inne ztamanie 6. | ledzwiowo-krzyzowe bez niedowtadéw - bol, 5
kregu powodujace znieksztatcenie sredniego zaburzenia czucia, ostabienie lub brak odruchéw
stopnia, stan po usunieciu jadra miazdzystego . ] . A
7. | ledzwiowo-krzyzowe z obecnoscig niedowtadow 10
3. | ztamanie z kompresjg trzonu powyzej 25%, 15 N
inne ztamanie kregu powodujace znieksztatcenie 8. | guziczne 2
duzego stopnia, zwichniecie, usztywnienie
operacyjne
4. | zesztywnienie 40 USZKODZENIA MIEDNICY Procent uszczerbku
na zdrowiu
87. I1ZOLOWANE ZLAMANIA WYROSTKOW POPRZECZNYCH LUB OSCISTYCH:
91. ROZEJSCIE SIE SPOJENIA LFONOWEGO
A LUB ROZERWANIE STAWU KRZYZOWO-BIODROWEGO:
1. | ztamanie jednego wyrostka poprzecznego lub 1 A
oscistego kregu, ztamanie kosci guzicznej
1. | rozejécie spojenia fonowego bez dolegliwosci 1
2. | mnogie ztamanie wyrostkow poprzecznych lub 2 w stawie krzyzowo-biodrowym i bez zaburzen
oscistych kregdw (w zaleznosci od liczby, stopnia chodu
przemieszczenia i ograniczenia ruchomosci
kregostupa) 2. rozejscie spojenia powodujace dolegliwosci 5
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3. | rozejscie, zwichniecie spojenia tonowego 20 2. | Sredniego stopnia znieksztatcenie i ograniczenie 5 3
ze zwichnieciem stawu krzyzowo-biodrowego ruchu miernego stopnia
leczone operacyjnie . . .
- 3. | znaczna deformacja, powodujaca bliznowaty 10 8
92. ZEAMANIE MIEDNICY Z PRZERWANIEM OBRECZY KONCZYNY DOLNEJ przykurcz stawu barkowego, zaniki mig$ni
JEDNO- LUB WIELOMIEJSCOWE: obreczy barkowej z ograniczeniem sprawnosci
sprowadzajacym sie do mozliwosci unoszenia
A ramienia i z ograniczeniami ruchéw rotacyjnych
1. | wodcinku przednim jednostronne (ko$¢ fonowa, 5 97. STAW RZEKOMY OBOJCZYKA:
kos$¢ tonowa i kulszowa) leczone zachowawczo
A.
2. | wodcinku przednim jednostronne (kos¢ tonowa, 10
kos¢ tonowa i kulszowa) leczone operacyjnie 1. | wyrazna deformacja powodujgca ograniczenia 10 5
- - - zakresu ruchéw w stawie topatkowo-ramiennym
3. | wodcinku przednim obustronnie leczone 5
zachowawczo 98. PODWICHNIECIE, ZWICHNIECIE STAWU OBOJCZYKOWO-BARKOWEGO
- - - LUB OBOJCZYKOWO-MOSTKOWEGO:
4. w odcinku przednim obustronnie leczone 10
operacyjnie A.
5. | wodcinku przednim i tylnym (typ Malgaignea) 15 1. | niewielka deformacja, uszkodzenia | stopnia 2 1
6. | wodcinku przednim i tylnym obustronnie 40 2. | deformacja, uszkodzenia Il stopnia 4 3
93. ZEAMANIE PANEWKI STAWU BIODROWEGO Z CENTRALNYM 3. | wyrazna deformacja, uszkodzenia Il stopnia 8 6
LUB BEZ CENTRALNEGO ZWICHNIECIA STAWU: z ograniczeniem zakresu ruchomosci w stawie
fopatkowo-ramiennym, z ograniczeniem ruchéw
A rotacyjnych
1. | Istopnia 8 4. | znaczna deformacja, zaniki mie$niowe z duzym 10 8
2 Il stopnia 15 ograniczeniem ruchomosci w stawie fopatkowo-
-barkowego
3. Il stopnia 25
99. USZKOD'ZENIA OBOJCZYKA POWIKLANE PRZEWLEKLYM ZAPALENIEM KOSCI
4 IV stopnia 35 1 OBECNOSCIA CIAL OBCYCH - OCENIA SIE WG POZYCJI 96-98 ZWIEKSZAJAC
STOPIEN USZCZERBKU O:
94, 1ZOLOWANE ZLAMANIE KOSCI MIEDNICY | KOSCI KRZYZOWEJ:
A.
A.
1. | przewlekte zapalenia kosci +1
1. | jednomiejscowe ztamanie ko$ci miednicy (np. 3
zlamanie jednej gatezi kosci fonowej 2. | ciafa obce (z wyjatkiem ciat obcych +1
lub kulszowej), kosci krzyzowej — bez zastosowanych w wyniku operacji)
Znieksztalcenia i bez zaburzenia funkdji UWAGA: PRZY WSPOLISTNIEJACYCH POWIKEANIACH NEUROLOGICZNYCH NALEZY
2. mnogie ztamania kosci miednicy i/lub kosci 5 STOSOWAC OCENE WG POZYCJI DOTYCZACYCH USZKODZEN ODPOWIEDNICH
krzyzowej - bez znieksztatcenia i bez zaburzenia ODCINKOW KONCZYNY —W ZALEZNOSCI OD STOPNIA OGRANICZENIA FUNKCJI
funkdi C.BARK prawa lewa
3 | Jednomiejscowe zlamanie kose miednicy 6 100.  USZKODZENIE STAWU LOPATKOWO - RAMIENNEGO - W ZALEZNOSCI OD
iz zaburzeniar):wi fun{(c'i BLIZN, OGRANICZEN RUCHOMOSCI, ZANIKOW MIESNI, PRZEMIESZCZEN,
) ZNIEKSZTALCEN ZLAMANEJ GEOWY NASADY BLIZSZEJ KOSClI RAMIENNEJ
4. | mnogie ztamania kosci miednicy i/lub kosci 10 1INNYCH ZMIAN WTORNYCH:
krzyzowej ze znieksztatceniem i z zaburzeniami A
funkgji .
1. | niewielka deformacja 1 1
2. | znaczna deformacja, bliznowaty przykurcz, zaniki 10 5
USZKODZENIA KONCZYNY GORNEJ Procent uszczerbku mie$nia naramiennego, migsni obreczy barkowej
na zdrowiu Z ograniczeniem sprawnosci sprowadzajacym sie
A.LOPATKA prawa lewa do mozliwosci unoszenia ramienia do kata 100°
3. | znaczna deformacja stawu ze znacznymi 20 15
95. ZLAMANIE LOPATKI: dolegliwosciami, powodujacymi duze zaburzenia
A funkgji zblizone do zesztywnienia stawu w pozycji
czynnosciowo niekorzystnej
1. | ztamanie wygojone z miejscowymi dolegliwosciami 2 1
bez ograniczen zakresu ruchomosci w stawie 101. ZASTARZALE, NIEODPROWADZALNE ZWICHNIECIE STAWU BARKOWEGO:
2. | zlamanie wygojone z niewielkimi przemieszcze- 4 2 A
niami z miejscowymi dolegliwosciami 1. | nieodprowadzalne zwichniecie 18 15
i ograniczeniami ruchomosci w postaci
ograniczenia unoszenia ramienia do 140° 102. STAW CEPOWY W NASTEPSTWIE POURAZOWYCH UBYTKOW KOSCI :
3. | zlamania wygojone z przemieszczeniem, 8 6 A.
z wiekszymi dolegliwosciami bolowymi oraz . - -
z wytworzeniem przykurczu nie pozwalajacego 1. | Staw cepowy z mozliwoscig wykonywania ruchéw 25 20
na unoszenie ramienia czynnych barku
4. | wygojone ztamanie szyjki i panewki z duzym 30 25 2. | Staw cepowy z mozliwoscig wykonywania jedynie
przemieszczeniem, przykurczem w stawie ruchéw biernych barku bez istotnych ubytkéw 30 25
topatkowo-ramiennym, z duzymi zanikami miesni ruchu, ze skréceniem dtugosci ramienia do 5 cm
tinnymizmianami 3. | Staw cepowy z mozliwoscig wykonywania jedynie
UWAGA:  NORMY POZYCJI 95 ZAWIERAJA ROWNIEZ EWENTUALNE POWIKEANIA ruchéw biernych barku ze znacznymi ubytkami 40 35
NEUROLOGICZNE! kosci, ze skréceniem wymiaru ramienia ponad 5 cm
B.OBOJCZYK | prawa [— 103. ZESZTYWNIENIE STAWU BARKOWEGO:
96. ZEAMANIE OBOJCZYKA: A.
A 1. | zzaburzong czynnoscia stawu tokciowego 20 15
iz niezadowalajacg substytucjg ruchu w stawie
1. | niewielkie znieksztatcenie, bez ograniczenia 3 2 fopatkowo-ramiennym
ruchéw
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2. | wustawieniu czynnosciowo niekorzystnym 35 30 2. | przy dtuzszych kikutach 65 60
104. BLIZNOWATY PRZYKURCZ STAWU BARKOWEGO: 111. PRZEPUKLINY MIESNIOWE RAMIENIA: 1 1
A. E. STAW LOKCIOWY prawa lewa
1. | niewielkie ograniczenie ruchomosci 2 1 112, ZtAMANIE W OBREBIE LOKCIA (NASADA DALSZA KOSCI RAMIENINEJ,
, . - NASADA BLIZSZA KOSCI PROMIENIOWEJ | tOKCIOWEJ):
2. | wyrazny przykurcz z zaburzeniami ruchomosci 6 3
A.
3. | wyrazny przykurcz z mozliwoscig unoszenia 12 6
konczyny do kata 100° 1. | dolegliwosci gtéwnie subiektywne oraz 1 1
< ograniczenia ruchomosci gtéwnie wyprostu
105.  USZKODZENIE BARKU POWIKEANE PRZEWLEKLYM ZAPALENIEM KOSCI, i podobne ograniczenia ruchéw rotacyjnych,
OBECNOSCIA CIAL OBCYCH, Z PRZETOKAMI | ZMIANAMI NEUROLOGICZNYMI przy jednoczesnie zachowanej osi stawu
- OCENIA SIE WG POZYCJI 100-105, ZWIEKSZAJAC STOPIEN USZCZERBKU
W ZALEZNOSCI OD STOPNIA POWIKLAN | ZABURZEN FUNKCJI O: 2. | nastgpstwa w postaci ograniczen ruchomosci 5 3
obejmujace zakres od 20° do 130°, z zachowaniem
A ruchéw obrotowych powyzej 130° (w sumie
1. przewlekte zapalenie kosci 1 1 supinadji i pronacji), z zachowang osia stawu
2. | ciata obce (z wyjatkiem ciat obcych 1 1 3. nast.epsta w postaci ograniczen ruchomosci ) 10 8
zastosowanych w wyniku operacji) obejrpumce zakres od 40 <;Io-1 30°%z zachoyvanlem
ruchéw obrotowych powyzej 110° (w sumie
3. przetoki 1 1 supinacji i pronacji), z zachowang osig stawu
106. UTRATA KONCZYNY W BARKU: 4, nastepstwa w postaci ograniczen ruchomosci 20 15
obejmujace zakres od 75° do 110° z zachowaniem
A ruchéw obrotowych lub catkowite zniesienie
1 75 70 ruchéw obrotowych < 45°, przy zakresie
’ ruchomosci tokcia 50°-130° oraz przy
107. UTRATA KONCZYNY WRAZ Z LtOPATKA: zaburzeniach osi tokcia powyzej 15° koslawosci
A oraz 15° szpotawosci
: 113. ZESZTYWNIENIE STAWU LOKCIOWEGO:
1. 80 70
A.
D.RAMIE prawa lewa
- 1. | wzgieciu zblizonym do kata prostego (75°-110°), 25 20
108. ZLAMANIE TRZONU KOSCI RAMIENNEJ (W ZALEZNOSCI OD PRZEMIESZCZEN, przy zachowanych ruchach obrotowych
OGRANICZEN W STAWIE tOPATKOWO-RAMIENNYM | LOKCIOWYM):
A 2. | zbrakiem ruchéw obrotowych 30 25
: 3. | wustawieniu wyprostnym lub zblizonym 35 30
1. | ztamanie trzonu kosci ramiennej wygojone lub 3 2 (160°-180°)
nieznacznym zagieciem osiowym, nieznacznie
zaburzajace czynnos¢ konczyny i dajace gtéwnie 4. | winnych ustawieniach: w pozycji zblizonej do 30 25
dolegliwosci subiektywne kata prostego, w pozycji zgiecia 50° i powyzej
2. | zlamanie trzonu kosci ramiennej wygojone 10 8 114. USZKODZENIA LOKCIA - ZWICHNIECIA, SKRECENIA,
z zagieciem katowym ponad 20° lub rotacyjnym, ORAZ ZABURZENIA NEUROLOGICZNE:
istotnie zaburzajace czynnos¢ konczyny A
3. | zlamanie trzonu kosci ramiennej wygojone ze 15 10 1 tepst taci iczer ruch . 5 1
skroceniem > 3 cm i ze znacznymi zagieciami . nas ehpS wa w pos ahcl ogra;lctzen ruE omoscl
katowym lub rotacyjnym oraz z zesztywnieniem Zzachowaniem ruchow obrotowyc
tokcia 2. | ograniczenia ruchomosci od wyprostu od 40° 8 5
4. | ztamanie trzonu kosci ramiennej wygojone ze 24 20 dc3(90 _zglehcs\ oraz ogranlgz',;r;lgoruc’(howl b
skréceniem > 5 cm i ze znacznymi zagigciami ro acyij(nyc ajace Wksumlelz 0 rotagiiu
katowym lub z rotacyjnym oraz z zesztywnieniem Z przykurczem w maksymaine) pronacji
"OkCia'_ i b'arku oraz z niedowtadem nerwu 3. | ograniczenia ruchomosci zblizone do 15 10
promieniowego zesztywnienia fokcia w pozycji bliskiej 90°
109. USZKODZENIA MIESNI, SCIEGIEN I ICH PRZYCZEPOW, NERWOW RAMIENIA: zzachowanym, lecz ograniczonym ruchem rotadji
ponizej 45° lub z przykurczem w maksymalnej
A. supinacji
1. | uszkodzenie sciegien miesni i ich przyczepéw 1 1 UWAGA:  WSZELKIE INNE USZKODZENIA W OBREBIE STAWU tOKCIOWEGO -
powodujace niewielkie uposledzenie funkgji OCENIACWG POZ. 112-113
oraz dolegliwosci gtéwnie subiektywne 115.  CEPOWY STAW LOKCIOWY - W ZALEZNOSCI OD STOPNIA WIOTKOSCI
2. | uszkodzenie $ciegien, migsni i ich przyczepow 5 4 1 STANU MIESNI:
powodujace Srednie uposledzenie funkcji A
z ostabieniem sity miesni (zerwania $ciegien .
i brzuscéw miesnia dwugtowego i tréjgtowego) 1. | zzachowang i dajaca uzytecznos¢ czynnoscia 15 10
3. | uszkodzenie Sciggien, miesniiich przyczepow 7 5 stawu tokclowego
powodujace uposledzenie funkdji z ostabieniem 2. | ze sladem ruchu dowolnego, $ladowa uzytecznos¢ 20 16
sity migsni (zerwania $ciegien i brzuscéw migsnia stawu tokciowego
dwugtowego i tréjgtowego) lub znaczne
ograniczenia ruchomosci tokcia do kata prostego 3. catkowicie wiotki staw, z niestabilnoscia wieloptasz-
czyznowag, catkowita bezuzytecznos$¢ czynnosciowa 28 20
4. | uszkodzenie Sciegien, migéniiich przyczepéw 15 10 stawu fokciowego
powodujace zniesienie funkcji zginania lub
prostowania tokcia, lub przykurcz tokcia w pozycji F. PRZEDRAMIE prawa lewa
zblizonej do kata prostego 116. ZLAMANIA W OBREBIE DALSZYCH NASAD JEDNEJ LUB OBU KOSCI
110. UTRATA KONCZYNY W OBREBIE RAMIENIA: PRZEDRAMIENIA, POWODUJACE OGRANICZENIA RUCHOMOSCI
NADGARSTKA | ZNIEKSZTALCENIA:
A.
A.
1. | zzachowaniem tylko 1/3 blizszej kosci ramiennej 70 65
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nastepstwa w postaci dolegliwosci gtéwnie
subiektywnych oraz bez lub z ograniczeniem
ruchomosci rotacji i ograniczenia ruchow
zginania i prostowania nadgarstka oraz
niewielkie ograniczenia ruchéw fokcia

nastepstwa ztaman wygojonych

z przemieszczeniami powodujacymi ograniczenie
zakresu ruchomosci nadgarstka ponizej 20°

(na pograniczu zesztywnienia) jednak w pozycji
czynnosciowo korzystnej z ewentualna dewiacja
nadgarstka, przy istotnych ograniczeniach
zakresu ruchow rotacji przedramienia

nastepstwa w postaci wygojenia ze znacznymi
przemieszczeniami w efekcie zesztywnieniem
nadgarstka w pozycji czynno$ciowo korzystnej,

z ograniczeniem ruchéw rotacyjnych przedramienia
do 110°, z uposledzeniem ruchéw palcow z
aburzajacym precyzyjny chwyt

nastepstwa w postaci zesztywnienia nadgarstka
W pozycji czynnosciowo niekorzystnej,

ze zniesieniem ruchdw rotacji przedramienia,

z zesztywnieniem palcéw i powiktane zespotem
algodystroficznym

20

117.

ZEAMANIA TRZONOW JEDNEJ LUB OBU KOSCI PRZEDRAMIENIA:

nastepstwa w postaci dolegliwosci gtéwnie
subiektywnych oraz bez lub z ograniczeniem
ruchomosci rotacji i ograniczenia ruchéw
zginania i prostowania nadgarstka oraz niewielkie
ograniczenia ruchéw fokcia

nastepstwa ztaman wygojonych

z przemieszczeniem, powodujacym ograniczenia
zakresu ruchomosci nadgarstka do 30°

(25% fizjologicznego zakresu ruchomosci),
obejmujace pozycje posrednia, oraz ograniczenia
zakresu ruchomosci tokcia z ubytkiem wyprostu,
oraz przy istotnych ograniczeniach rotacji

ztamania wygojone ze znacznym przemieszczeniem,
ze skroceniem jednej z kosci przedramienia,

z wtdrnymi zmianami w obrebie nadgarstka

W postaci zesztywnienia i/lub dewiacji

zfamania wygojone ze znacznym przemieszczeniem,
ze skroceniem jednej z kosci lub ze zrostem
krzyzowym pomiedzy ko$¢mi przedramienia,

z catkowitym zniesieniem ruchéw rotacyjnych,

z zesztywnieniem tokcia w pozycji zblizonej do
90°, oraz z zaburzeniem sprawnosci chwytu reki

20

118.

USZKODZENIA CZESCI MIEKKICH PRZEDRAMIENIA, SKORY, MIESNI,

S$CIEGIEN, NACZYN:

blizny, miejscowe dolegliwosci i towarzyszace
im zmiany troficzne nie uposledzajace funkgji
przedramienia i reki w sposob istotny

nastepstwa w postaci blizn powodujacych
dolegliwosci subiektywne i ograniczenia
ruchomosci w zakresie 60° (okoto 50% naleznego
zakresu ruchu) obejmujace pozycje posrednia
tokcia lub nadgarstka

nastepstwa w postaci blizn, zmian troficznych

i przykurczéw powodujacych znaczne
ograniczenia ruchomosci w zakresie 20° (okoto
15% naleznego zakresu ruchu) przy ograniczonym,
ale mozliwym do wykonania ruchu rotacji
przedramienia lub powodujace przykurcz

w pozycji odbiegajacej od czynnosciowo korzystnej

119.

STAW RZEKOMY KOSCI tOKCIOWEJ LUB

PROMIENIOWEJ:

staw rzekomy jednej z kosci przedramienia

z niewielka patologiczna ruchomoscia, z zachowana
osig konczyny oraz z zachowana ruchomoscig
nadgarstka, bez uposledzenia funkgji chwytnej reki,
z zachowang ruchomoscia tokcia, bez zmian
troficznych

2. | staw rzekomy jednej z kosci przedramienia 16 12
z niewielka patologiczna ruchomoscia, z zachowa-
ng osig korczyny oraz z zachowang ruchomoscia
nadgarstka, z miernym uposledzeniem funkgcji
chwytnej reki, z zachowanga ruchomoscia tokcia,
bez zmian troficznych
3. | staw rzekomy jednej z kosci przedramienia powo- 28 24
dujacy stata patologiczna ruchomos¢, z zaburzong
osig przedramienia, z ograniczona ruchomoscia
nadgarstka, z wyraznym uposledzeniem funkgji
chwytnej reki, , a takze ze zmianami troficznymi
120. BRAK ZROSTU, STAW RZEKOMY OBU KOSCI PRZEDRAMIENIA:
A.
1. | staw rzekomy obu kosci przedramienia z niewielka 10 8
patologiczna ruchomoscia, z zachowang osig
konczyny oraz z zachowang ruchomoscia
nadgarstka, bez uposledzenia funkcji chwytnej
reki lub z z miernym uposledzeniem funkgji
chwytnej, z zachowang ruchomoscig tokcia
bez zmian troficznych
2. | staw rzekomy obu kosci przedramienia powodu- 20 18
jacy stata patologiczna ruchomos¢, z zaburzeniem
osi przedramienia, z zesztywnieniem nadgarstka,
uposledzeniem funkcji chwytnej reki oraz ze
znacznie ograniczona ruchomoscia tokcia, a takze
ze zmianami troficznymi
121. POWIKLANE USZKODZENIE PRZEDRAMIENIA - OCENIA SIE WG
POZ.117-121, ZWIEKSZAJAC STOPIEN USZCZERBKU W ZALEZNOSCI
OD POWIKLAN O:
A.
1. | przewlekte zapalenie kosci 1 1
2. | przetoki 1 1
3. | obecnos¢ ciat obcych (z wyjatkiem ciat obcych 1 1
zastosowanych w wyniku operacji)
4. | ubytek tkanki kostnej 1 1
5. | zmiany neurologiczne 1 1
122. UTRATA KONCZYNY W OBREBIE PRZEDRAMIENIA:
A.
1. 55 50
123. UTRATA PRZEDRAMIENIA W SASIEDZTWIE STAWU NADGARSTKOWEGO:
A.
1. 55 50
G. NADGARSTEK prawa lewa
124. USZKODZENIA NADGARSTKA (SKRECENIA, ZWICHNIECIA, ZLAMANIA) -
W ZALEZNOSCI OD BLIZN, ZNIEKSZTALCEN ROZLEGLOSCI USZKODZENIA
SKORY, MIESNI, NACZYN, UPOSLEDZENIA FUNKCJI, ZMIAN TROFICZNYCH
1INNYCH WTORNYCH:
A.
1. | nastepstwa niewielkiego stopnia powodujace 2 1
dolegliwosci subiektywne
2. | nastepstwa Sredniego stopnia powodujace 5 4
ograniczenia ruchomosci w zakresie 20° (okoto
15% naleznego zakresu ruchu) obejmujace pozycje
posrednig, ze zniesieniem ruchéw odchylania
na boki, przy ograniczonym, ale mozliwym do
wykonania ruchu rotacji przedramienia
3. | nastepstwa w postaci sladowego ruchu zawieraja- 10 8
cego sie wytacznie w zakresie zgiecia dtoniowego
z utrwalonymi odchyleniami tokciowym lub
promieniowym
125 CALKOWITE ZESZTYWNIENIE W OBREBIE NADGARSTKA:
A.
1. | wustawieniu czynnosciowo korzystnym 10 8
2. | wustawieniu czynnosciowo niekorzystnym
20 18
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130.  INNE USZKODZENIA KCIUKA (ZLAMANIA, ZWICHNIECIA, USZKODZENIA
MIESNI, SCIEGIEN, NACZYN, NERWOW - W ZALEZNOSCI OD BLIZN,

126. USZKODZENIA NADGARSTKA POWIKLANE GLEBOKIMI, TRWALYMI 2. niewielkie zmiany nastepstwa odpowiadajace 2 2
ZMIANAMITROFICZNYMI, PRZEWLEKLYM ROPNYM ZAPALENIEM KOSCI przynajmniej czesciowej utracie opuszki
NADGARSTKA, PRZETOKAMI | ZMIANAMI NEUROLOGICZNYMI - OCENIA SIE . .
WG POZ.131-132, ZWIEKSZAJAC STOPIEN USZCZERBKU W ZALEZNOSCI 3. Sfed,”,'e zmiany nastgpstwa odpowiadajace 5 4
OD STOPNIA O: czesciowej utracie paliczka paznokciowego
A 4. | znaczne zmiany nastepstwa odpowiadajace 10 8
co najwyzej czesciowej utracie 1/2 paliczka
1. | gtebokie, trwate zmiany troficzne 1 1 podstawnego
2. | przewlekte, ropne zapalenie kosci nadgarstka 1 1 UWAGA: PRZY OCENIE STOPNIA ZABURZEN CZYNNOSCI KCIUKA NALEZY BRAC POD
3 » ] ] UWAGE PRZEDE WSZYSTKIM ZDOLNOSC PRZECIWSTAWIANIA ORAZ CHWYTU.
.| przetoki
- - J.PALECWSKAZUJACY prawa lewa
4. | zmiany neurologiczne 1 1
131. UTRATA W OBREBIE WSKAZICIELA (BLIZNY, USZKODZENIA SCIEGIEN,
127. UTRATA REKI NA POZIOMIE NADGARSTKA: ZNIEKSZTALCENIA, PRZYKURCZE STAWOW, ZESZTYWNIENIA,
A ZMIANY TROFICZNE, CZUCIOWE):
1. 55 50 A
H. SRODRECZE prawa [— 1. | utrata czesciowa opuszki 1 1
128. USZKODZENIA $SRODRECZA, CZESCI MIEKKICH (SKORY, MIESNI, 2. | utrata paliczka paznokciowego 2 2
NACZYN, NERWOW): 3. | utrata paliczka paznokciowego z 1/3 dalsza 7 5
A paliczka srodkowego
1. | ztamania kosci $rédrecza - I lub Il (za kazda kos¢) 2 2 4 utraF.a P?%Zka paznokciowego i érodkowego ° 7
bez przemieszczenia ponizej
2. | ztamania kosci $rodrecza - | lub Il (za kazdg kos¢) 3 3 5. | utrata 3 paliczkéw 12 10
Z przemieszczeniem 6. | utrata palca wskazujacego z koscia $rédrecza 22 20
3. | ztamania kosci srodrecza Il lub IV lub V 1 1 132. WSZELKIE INNE USZKODZENIA W OBREBIE PALCA WSKAZUJACEGO
(za kazda ko$¢) bez przemieszczenia (BLIZNY, USZKODZENIA $CIEGIEN, ZNIEKSZTALCENIA, PRZYKURCZE
4. zZlamania kosci érédrecza — il lub IV lub V > 5 STAWOW, ZESZTYWNIENIA, ZMIANY TROFICZNE, CZUCIOWE) POWODUJACE:
(za kazda kos¢) z przemieszczeniem A
5. | nastepstwa ztaman kilku kosci §.r()drecza o 5 4 1. | ztamanie palca wskazujacego 1 ]
powodujace znaczng deformacje z ograniczeniami
lub z brakiem funkgji chwytnej palcéw Il do V 2. | niewielkie zmiany znieksztatcenia ptytki 1 1
lub uszkodzenie | kosci $rédrecza z catkowitym paznokciowej, blizny nie ograniczajace ruchéw
zniesieniem funkcji chwytnej kciuka wskaziciela i inne
6. | uszkodzenie tkanek migkkich $rédrecza (rany 1 1 3. | niewielkie zmiany nastepstwa odpowiadajace 4 2
wymagajace szycia miesni, $ciegien, naczyn) przynajmniej czesciowej utracie opuszki
powyzej 5 cm dtugosci lub powyzej 3 cm? A i K A A
powierzchni — uszkodzenia mie$ni potwierdzone 4. Zmiany Sr‘?d”'?9,° 5t°‘?”'a n-astepstwa odpowmda— 8 6
w badaniach obrazowych (bez ograniczenie jace co najwyzej utracie paliczka paznokciowego
ruchomogci) i/lub czesci paliczka podstawnego
7. | uszkodzenie tkanek migkkich srédrecza (rany 2 2 5. znfzczrjle.zmian_y naslj(erlJ(st\{va gSpowiad‘aquge C(I)' y 10 8
wymagajace szycia miesni, sciegien, naczyn) — naj(;/vyzej utracie paliczka srodkowego I'(/It‘ paliczka
zmiany z zaburzeniami funkgji - rozlegte powyzej po _Stawnt_ago z pozostaW|§n|em jegoki uta
10 cm dhugosci lub powyzej 5 cm? powierzchni Majacego Jeszcze znaczenie czynnosciowe
- uszkodzenia migsni potwierdzone w badaniach 6. | bezuzytecznos¢ wskaziciela, graniczaca z jego utratg 15 12
obrazowych (z ograniczeniem ruchomosci
powyzej 30%) K. PALECTRZECI, CZWARTY | PIATY prawa lewa
8. | uszkodzenie tkanek miekkich $rédrecza (rany wy- 1 1 133. PALEC TRZECI, CZWARTY | PIATY - W ZALEZNOSCI OD STOPNIA
magajace szycia miesni, Sciegien, naczyn) - blizny USZKODZENIA:
po oparzeniach powyzej stopnia IlA - za 3% TBSA
(catkowitej powierzchni ciata) A.
1. KCIUK prawa v 1. | ztamanie palca ( za kazdy palec) 1 1
129, UTRATA W ZAKRESIE KCIUKA: 2. | czedciowa utrata opuszki ! !
A 3. utrata paliczka paznokciowego 2 1
1. | czesciowa utrata opuszki 1 1 4, utrata dwoch paliczkéw 5 4
2. | utrata paliczka paznokciowego 2 1 5. | utrata trzech paliczkow 8 7
3. | utrata paliczka paznokciowego z czescig paliczka 5 4 134. UTRATA PALCOW Ill, IV LUB V Z KOSCIA SRODRECZA:
podstawnego z zachowaniem wiecej niz 2/3 A
dtugosci kikuta paliczka
K i T X 1. +4 +4
4. | utrata paliczka paznokciowego z czeicia paliczka 10 8
podstawnego z zachowaniem mniej niz 2/3 UWAGA: PRZY WCZESNIEJSZYM BRAKU WSKAZICIELA OBECNE USZKODZENIA PALCA
dtugosci kikuta paliczka Il TRAKTOWAC NALEZY JAK BY TO BYt WSKAZICIEL.
5. utrata obu paliczkéw z koscia $rodrecza 25 20 135. WSZELKIE INNE USZKODZENIA W OBREBIE PALCOW lIl, IV LUB V

(BLIZNY, USZKODZENIA SCIEGIEN, ZNIEKSZTALCENIA, PRZYKURCZE,

ZESZTYWNIENIA STAWOW, ZMIANY TROFICZNE, CZUCIOWE ITP.) -
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. . ZA KAZDY PALEC:
ZNIEKSZTALCEN, ZABURZEN CZUCIA, OGRANICZENIA RUCHOW PALCA
UPOSLEDZENIA FUNKCJI REKI | INNYCH ZMIAN WTORNYCH: A.
A. 1. | blizny 1 1
1. | niewielkie zmiany znieksztatcenia ptytki paznokcio- 1 1 2. | uszkodzenia $ciggien 1.5 1
wej, blizny nie ograniczajace ruchéw kciuka i inne i
3. przykurczéw 1,5 1
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4. | zesztywnienia stawow 15 1 4. | prawidtowo dziatajaca endoproteza stawu 20
- - - biodrowego z zakresem ruchomosci nie
5. | zmian troficznych i/lub czuciowych 15 1 upoéledzajacym czynnoci zycia codziennego
6. | catkowitej bezuzytecznosci 6 5 fzgiecie 99°, Odwiedzgnie 15°i zachovyane rotacje)
i pozwalajaca na w miare sprawny chéd
UWAGA: PRZY USZKODZENIACH OBEJMUJACYCH WIEKSZA ILOSC PALCOW OCENA - .
MUSI ODPOWIADAC STOPNIOW! UZYTECZNOSCI REKI, JEDNAK USZCZERBEK 5. | prawidiowo dziatajaca endoproteza stawu 26
MUSI BYC NIZSZY NIZ CALKOWITA UTRATA TYCH PALCOW, ORAZ USZKODZENIA biodrowego z zakresem ruchomosci nie
OBEJMUJACE WSZYSTKIE PALCE Z PELNA UTRATA UZYTECZNOSCI REKI NIE uposledzajacym czynnosci zycia codziennego,
MOZE PRZEKRACZAC DLA REKI PRAWEJ 55% | 50% DLA LEWEJ. zwtomymi dolegliwosciami z zakresu kolana
stawow krzyzowo-biodrowych i kregostupa
6. | nastepstwa powodujgce duzego stopnia zaburzenia 30
- statyczne i dynamiczne, w tym ograniczenia zakresu
USZKODZENIA KONCZYNY DOLNEJ Procre.:tz::::vzieurbku ruchomosci bez mozliwosci zgiecia biodra do kata
90° lub/i skrécenie koriczyny powyzej 4 cm
A.STAW BIODROWY 7. nastepstwa powodujace znacznego stopnia 40
136.  UTRATA KONCZYNY DOLNEJ POPRZEZ JEJ WYLUSZCZENIE W STAWIE zaburzenia statyczne I dynamiczne w postaci braku
BIODROWYM LUB ODJECIE W OKOLICY PODKRETARZOWEJ: funkeji podporowej koriczyny, w tym powikfania
w postaci niestabilnosci endoprotezy (wielokrotne
A. zwichnigcia endoprotezy) lub tzw.,biodro wiszace”
1. kikut okolicy kretarzowej dajacy mozliwos¢ 75 140. POWIKLANE PRZEWLEKLE ZAPALENIE TKANKI KOSTNEJ, Z PRZETOKAMI -
zaprotezowania ORZEKA SIE WG POZYCJI 140, ZWIEKSZAJAC STOPIEN USZCZERBKU
R R K o W ZALEZNOSCI OD ROZMIAROW POWIKEAN O:
2. | kikut ze zmianami troficznymi, bliznowato 80
znieksztatcony bez mozliwosci zaprotezowania A.
3. | wyluszczenie w stawie biodrowym 85 1. | przewlekte zapalenie kosci +1
137. USZKODZENIE"I'KANEK MI§KKICH, APARATU WIEZADLOWEGO, 2. przetoki +5
MIESNI, NACZYN, NERWOW, SKORY:
3. | zmiany troficzne +5
A.
UWAGA:JAKO WYNIK URAZOWEGO USZKODZENIA BIODRA ZGEASZANE SA CZESTO
1. | nastgpstwa uszkodzen (np. urazéw skretnych) 1 NASTEPUJACE ZMIANY CHOROBOWE: KRWIOPOCHODNE ROPNE ZAPALENIE
wygojonych bez lub z niewielkim przykurczem, KOSCI, GRUZLICA KOSTNO-STAWOWA, NOWOTWORY, MARTWICE
dajace dolegliwosci subiektywne oraz miernego ASEPTYCZNE KOSCI, BIODRO SZPOTAWE DORASTAJACYCH | INNE
stopnia niewydolnos¢ chodu ZABURZENIA STATYKI. PRZY TEGO RODZAJU STANACH CHOROBOWYCH
5 nastepstwa uszkodzen (np. urazéw skretnych) 6 NALEZY SZCZEGOLNA UWAGE ZWRACAC NA ISTNIENIE ZWIAZKU
’ X L L PRZYCZYNOWEGO MIEDZY ZGtASZANYMI SCHORZENIAMI A WYPADKIEM.
dajace dolegliwosci subiektywne, przykurcze
oraz skrécenie 2-4 cm, ale z ustawieniem biodra B.UDO
W pozycji czynnos$ciowo korzystnej pozwalajacej
na w miare sprawny chod 141. ZEL AMANIE KOSCI UDOWEJ :
3. | nastepstwa uszkodzen (np.urazéw skretnych) 16 A.
dajace znaczne dolegliwosci subiektywne, iewielki R i blizn i dolealiwosci 1
przykurcze skrécenie powyzej 4cm, ustawienia T niewie kie zmiany w postaci blizn i dolegliwosi
biodra w pozycji czynnosciowo korzystnej subiektywnych
pozycji czy ystney,
z zaburzeniami mechanizmu chodu oraz z wtdrnymi 2. | niewielkie zmiany w postaci blizn, zanikéw miesni 4
dolegliwosciami ze strony kregostupa, stawow uda do 2 cm mierzonych 10 cm ponad rzepka,
krzyzowo-biodrowych i kolana z zagieciem osi lub skréceniem do 2 cm,
4. | zesztywniate i bolesne biodro, ustawione 20 z n|eW|eIk|m.| ograniczeniami ruchomosci
" L . ) kolana lub biodra
W pozycji czynnosciowo korzystnej powodujace
zaburzenia mechanizmu chodu oraz z wtérnymi 3. | niewielkie zmiany w postaci blizn, znacznych 8
dolegliwosciami ze strony kregostupa, stawow zanikéw migéni uda powyzej 2 cm do 6 cm,
krzyzowo-biodrowych i kolana z zagieciem osi lub skréceniem do 4 cm,
138. ZESZTYWNIENIE STAWU BIODROWEGO: z ograniczeniami ruchomosci kolana lub biodra
i z nieznaczna niewydolnoscia chodu
& 4. | $rednie zmiany ze skréceniem do 6 cm lub powo- 15
1. | wustawieniu czynnosciowo korzystnym 15 dujace ograniczenia ruchomosci biodra lub kolana
powodujace uposledzenie mechanizmu chodu
2. | wustawieniu czynnosciowo niekorzystnym 30
- 5. | duze zmiany ze skréceniem ponad 6 cm, powo- 30
139. USZKODZENIA STAWU BIODROWEGO (ZWICHNIECIA, ZLAMANIA BLIZSZE) dujace przykurcz biodra lub kolana w pozycjach
NASADY KOSCI UDOWEJ, ZLAMANIE SZYJKI, ZLAMAN czynnosciowo niekorzystnych i upo$ledzajace
PRZEZKRETARZOWYCH | PODKRETARZOWYCH, ZLAMAN KRETARZY, mechanizm chodu
URAZOWYCH Z£USZCZEN GLOWY KOSCl UDOWEJ):
142. STAW RZEKOMY KOSCI UDOWEJ, UBYTKI KOSCI UDOWE)J
A. UNIEMOZLIWIAJACE OBCIAZANIE KONCZYNY,
. . o OPOZNIONY ZROST KOSCI:
1. | nastgpstwa uszkodzen wygojonych, bez skrécenia, 5
dajacych dolegliwosci subiektywne, ale ze A.
sprawnym i wydolnym mechanizmem chodu
1. | staw rzekomy kosci udowej z ubytkami kosci 40
2. | nastepstwa uszkodzen wygojonych, ze skréceniem 12 powodujacymi skrécenie do 4 cm lub powodujacy
do 2 cm, dajacych dolegliwosci subiektywne, przykurcz kolana lub biodra w pozycji czynnosciowo
ograniczajace ruchomos¢ pozwalajace na zgiecie niekorzystnej
powyzej 90°, sprawne odwiedzenie i ruchy
rotacyjne 2. | staw rzekomy kosci udowej z ubytkami kosci 48
powodujacymi skrocenie od 4 do 6 cm
3. | nastepstwa uszkodzen wygojonych, ze skréceniem 16 uniemozliwiajace obcigzanie kofczyny
2 do 4 cm, ograniczajace ruchomosé ponizej . - -
zgiecia 90°, odwiedzenia ponizej 15° i ruchéw 3. | zakazony staw rzekomy kosci udowej z ubytkami 56
rotacyjnych ponizej 15° kosci powodujacymi skrécenie ponad 6 cm
uniemozliwiajgce obciazanie korczyny
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143. USZKODZENIA SKORY, MIESNI, SCIEGIEN (OPARZENIA, PRZECIECIA, 1. | ksztattny kikut pokryty skérg bez zmian troficznych 50
PEKNIECIA PODSKORNE, PRZEPUKLINY MIESNIOWE): dajacy mozliwosci protezowania
A. 2. | kikut pokryty skérg ze zmianami troficznymi 60
i , ograniczajacy mozliwosci protezowania
1. | nastepstwa uszkodzen wygojonych bez 1
przykurczéw, dajacych subiektywne dolegliwosci 3. | kikut pokryty skéra ze zmianami troficznymi lub
oraz zachowujgce wydolny chéd z przetokami praktycznie uniemozliwiajacy 70
protezowanie
2. | nastepstwa uszkodzen wygojonych bez 3
przykurczéw, dajacych dolegliwosci subiektywne C. STAW KOLANOWY
za wyrazna blizng powyzej 6 cm dtugosci/srednicy
148. ZLAMANIE NASAD TWORZACYCH STAW KOLANOWY | RZEPKI:
3. | nastepstwa uszkodzen wygojonych z niewielkim 8
przykurczem powodujacym skrécenie do 2 cm, A
danCYCh fiolegllwos’c! subiektywne i miernego 1. niewielkie zmiany — mozliwos¢ zgiecia do kata 4
stopnia hiewydolnos¢ chodu w przedziale 90°-120° i/lub deficyt wyprostu
4. | nastepstwa uszkodzen dajace dolegliwosci 10 do kq.ta 5_01 mata lub '§rednia niestabilnos¢ prosta
subiektywne i przykurcze ze skroceniem 2-4 cm lub niewielka rotacyjna
z ograniczeniem ruchomosci kolana i biodra 2. | srednie zmiany — mozliwos¢ zgiecia do kata 10
powodujace niewydolnos¢ chodu w przedziale od 40° do 90°i/lub deficyt wyprostu
5. | nastepstwa uszkodzer dajace znaczne dolegliwosci 16 do kata w zakresie 15°-5°, duza niestabilnos¢ prosta
subiektywne i przykurcze ze skréceniem powyzej lub éredniego stopnia rotacyjna badz niewielkiego
4 cm ograniczeniem ruchomosci kolana i biodra lub éredniego stopnia ztozona, zaburzenia osi
powodujace znaczna niewydolnos¢ chodu konczyny
144, USZKODZENIA DUZYCH NACZYN, TETNIAKI POURAZOWE: 3. | duze zmiany - mozliwosc zgigcia do kata 18
w przedziale od 0°-40° i/lub deficyt wyprostu
A. do kata powyzej 15°, utrwalone duze niestabil-
i . - nosci ztozone i rotacyjne, znaczne zaburzenia osi
1. | nastepstwa uszkodzen naczyn zylnych goleni, 5 koriczyny
wygojone z zakrzepica nie obejmujaca naczyn
gtéwnych, oraz uszkodzenia naczyn tetniczych 4. | zesztywnienie stawu kolanowego w pozycji 25
wygojone z niewielkimi miejscowymi funkcjonalnej korzystnej 0-15°
nastepstwami . X
5. | zesztywnienie stawu kolanowego w pozycjach 30
2. | nastepstwa uszkodzen naczyn zylnych, wygojone 16 funkcjonalnych niekorzystnych

z zakrzepicg zyty udowej lub uszkodzenia naczyn

tetniczych skutkujace zesztywnieniem stawu 149.  SKRECENIA | ZWICHNIECIA STAWU KOLANOWEGO (W TYM ZWICHNIECIA

RZEPKI) Z USZKODZENIEM APARATU WIEZADLOWO - TOREBKOWEGO

skokowego
(TOREBKI, WIEZADEL, Lt AKOTEK):
3. | nastepstwa uszkodzen naczyn zylnych 24
powodujace zakrzepice zyty piszczelowej A
skutkujaca zesztywnieniem, zmianami 1. | skrecenie,zwichniecie stawu kolanowego 1
m|ejscov§/ym|,.dajqce' niewydolnos¢ Fhodu lub ) bez leczenia operacyjnego
utrzymujacy sie tetniak rzekomy duzego naczynia
2. | izolowane uszkodzenia takotek, stan po leczeniu 2
145. POWIKLANE USZKODZENIA UDA OCENIA SIE WG POZ.142-145, operacyjnym takotek z dobrym efektem,
ZWIEKSZAJAC STOPIEN USZCZERBKU O: uszkodzenia aparatu wiezadtowego bez cech
A niestabilnosci
1. | przewlekte ropne zapalenie kosci 2 3. | uszkodzenia aparatu wiezadtowego z lub bez 5
uszkodzenia takotek - powodujace mata lub
2. | przetoki +2 $rednig niestabilno$¢ prosta, niewielkiego stopnia
- rotacyjng, stan po leczeniu operacyjnym struktur
3. | ciataobce +2 stawu z dobrym efektem
4. | skostnienie pozaszkieletowe +2 4. | uszkodzeniami aparatu wiezadtowego z lub bez 10
5 zmiany neurologiczne ) uszkodzenia takotek, powodujace duzg niestabil-
’ nos¢ prostg lub $redniego stopnia rotacyjna, badz
146. USZKODZENIE UDA POWIKLANE WSPOLISTNIEJACYM USZKODZENIEM niewielkiego lub sredniego stopnia ztozong
NERWU KULSZOWEGO - OCENIA SIE WG POZ. 142-145 ZWIEKSZAJAC 5 lone duze niestabilnogci zlo3 - - 15
STOPIEN USZCZERBKU W ZALEZNOSCI OD ROZMIAROW USZKODZENIA - | utrwalone duze niestabilnosci ztozone i rotacyjne,
NERWU O: uszkodzenia obu wiezadet krzyzowych, znaczne
zaburzenia osi koficzyn
A.
6. zwichniecie rzepki wymagajace repozycji przez 2
1. | ostabienie obrotu na zewnatrz w stawie +5 lekarza (wytaczone zwichniecia nawykowe,
biodrowym samonastawienia)
2 uposledzenie zgiecia w stawie kolanowym +5 150. INNE USZKODZENIA STAWU KOLANOWEGO:
3. | zniesienie ruchéw stopy +20 A
4 uposledzenie ruchéw stopy +10 1. | pourazowe zapalenie kaletki 1
5. | zaburzenia czucia +5 2. | blizny i ubytki 1
6 zmiany troficzne bardzo nasilone +5 151. UTRATA KONCZYNY NA POZIOMIE STAWU KOLANOWEGO:
7 zmiany troficzne miernie nasilone +3 A.
8 kauzalgia +20 1. 60
UWAGA: tACZNY STOPIEN USZCZERBKU OCENIANEGO D. PODUDZIE
WG POZYCJI 142-147 NIE MOZE .70
PRIEKROCZYC 70% max 152, ZLAMANIE TRZONGW KOSCI PODUDZIA JEDNEJ LUB OBU:
147. UTRATA KONCZYNY - W ZALEZNOSCI OD DLUGOSCI KIKUTA A
1 PRZYDATNOSCI DO ZAPROTEZOWANIA: 1. | niewielkie zmiany - zrost niepowiktany, niewielkie 4
A zaburzenia osi konczyny, niewielkie skrécenie
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2. | Srednie zmiany - zrost zlamania lub cechy zrostu 10 5. | znacznego stopnia zaburzenia funkcji w obrebie 15
opdznionego, zaburzenia osi konczyny w srednim stawu skokowego, powiktane przewlektym
stopniu uposledzajace chéd zapaleniem kosci, stawow, przetokami, martwica,
- . - zmianami troficznymi i innymi zmianami wtérnymi,
3. | bardzo rozlegte zmiany kosci z towarzyszacymi 15 zesztywnienie w ustawieniu niekorzystnym
ograniczeniami funkgji sasiednich stawow —
powikfane przewlektym zapaleniem kosci 158. UTRATA KOSCI SKOKOWEJ LUB PIETOWEJ:
z przetokami, ubytkami kosci, stawem rzekomym,
martwica aseptyczng, zmianami neurologicznymi A
| Innymi zmianami wtornymi 1. nastepstwa uszkodzen z ograniczeniem 20
4. | powiktania w postaci przewlektego zapalenia +5 ruchéw stawu skokowego i z duzymi zmianami
kosci, przetok, zmian troficznych skéry wtormymi lub z zesztywnieniem w pozycji
z owrzodzeniami, stawdw rzekomych, ubytkéw €zynnosciowo qu.zy§tr'1ej, W ustawieniu )
kostnych i zmian neurologicznych posrednim, umozllw‘@ch z.aopat_rz-enl-e w O,bUWIe
ortopedyczne, z mozliwoscig obcigzania korczyny
153. IZOLOWANE ZLAMANIE STRZALKI - POWODUJACE ZNIEKSZTALCENIE i . — -
1/LUB UPOSLEDZENIE FUNKCJI KONCZYNY: 2. nastepstwa uszkodzen z duzyml zmlana|:m wtornymi 30
lub z zesztywnieniem w pozycji czynnosciowo
A. niekorzystnej, bez mozliwosci zaopatrzenia
w obuwie ortopedyczne i bez mozliwosci
1 2 obciagzania koriczyny
UWAGA: NASTEPSTWA Zt AMAN KOSTKI BOCZNEJ OKRESLA SIE WEDLUG KRYTERIOW 159. ZEAMANIA, ZWICHNIECIA KOSCI STEPU Z PRZEMIESZCZENIAMI,
PRZYJETYCH DLA STAWU SKOKOWEGO. ZNIEKSZTALCENIAMI | INNYMI ZMIANAMI WTORNYMI:
154. USZKODZENIA TKANEK MIEKKICH PODUDZIA, SKORY, MIESNI, A
SCIEGNA ACHILLESA | INNYCH SCIEGIEN:
1. | niewielkiego stopnia z ograniczeniem ruchomosci 1
& do 20%
1. | uszkodzenie bez zaburzen funkgji do 5 cm dtugosci 1 2. | sredniego stopnia z ograniczeniem ruchomosci 5
2. | zmiany z zaburzeniami funkgji i ograniczeniem 4 powyzej 20%
ruchomos’tci.— rozlzegle powyzej 5 cm dhugosci 3. | znacznego stopnia lub z powiktaniami 8
lub powyzej 3 cm? powierzchni i ograniczeniem ruchomosci powyzej 50%
3. | zmiany z zaburzeniami funkgji i ograniczeniem 8 160. Zt AMANIA KO$Cl SRODSTOPIA:
ruchomosci powyzej 30% - rozlegte powyzej
10 cm dhugosci lub powyzej 5 cm? powierzchni A.
1558 UTRATA KONCZYNY W OBREBIE PODUDZIA: 1. | ztamanie jednej kosci 1
A. 2. | ztamanie dwoch kosci 2
1. | przy dhugosci kikuta u osoby dorostej do 8 cm 60 3. | zlamanie trzech kosci 6
(mierzac od szpary stawowej) u dzieci do lat 10 - .
przy dugosci kikuta do 6 cm) 4. | ztamanie czterech kosci 8
2. | przy dtuzszych kikutach 40 5. z’fama’nia wiglu kosci ze znieksztatceniem 12
i uposledzeniem chodu
E. STAW SKOKOWO-GOLENIOWY | SKOKOWO-PIETOWY
161. POWIKLANE ZLAMANIA KOSCI SRODSTOPIA - OCENIA SIE WG POZ. 161,
156. USZKODZENIA STAWU SKOKOWO-GOLENIOWEGO | SKOKOWO-PIETOWEGO, ZWIEKSZAJAC STOPIEN USZCZERBKU O:
SKRECENIA, STLUCZENIA, USZKODZENIA WIAZADEL, TOREBKI,
USZKODZENIA TKANEK MIEKKICH, BLIZNY: A.
A 1. | zapalenie kosci, +1
1. | bez zaburzen ruchomosci z dolegliwoéciami 1 2. | przetoki +
subiektywnymi 3. | wtérne zmiany troficzne +1
2. nastepstwa skrecer powodujace niewielkie 2 4 zmiany neurologiczne "
zaburzenia ruchomosci, niewielkie znieksztatcenia, -
blizny, ubytki 162. INNE USZKODZENIA OKOLIC STEPU | SRODSTOPIA’ - SKRECENIA,
. K K L USZKODZENIA SKORY, MIESNI, SCIEGIEN, NACZYN, NERWOW:
3. | miernego stopnia zaburzenia ruchomosci 3
i znieksztatcenie - po czesciowym uszkodzeniu A.
wiezadet bez niestabilnosci w stawach
1. | nastepstwa wygojonych uszkodzen z niewielkimi 1
4. | $redniego stopnia zaburzenia ruchomosci 5 zaburzeniami statyki ruchomosci palcdw oraz
i znieksztatcenie - po cze$ciowym uszkodzeniu gtéwnie z dolegliwosciami subiektywnymi
wiezadelt, z niestabilnoscig w stawach
2. | nastepstwa uszkodzen, z istotnymi zaburzeniami 3
5. | duze zmiany z utrzymujacymi sie objawami 10 budowy i statyki uposledzajacymi chod w stopniu
funkcjonalnej niestabilnosci stawdw, nieznacznym i ze znacznymi dolegliwosciami
po catkowitym rozerwaniu wiezadet subiektywnymi
157. ZEAMANIA | ZWICHNIECIA KOSCI WCHODZACYCH W SKEAD STAWU 3. | nastepstwa uszkodzen, z duzymi zmianami 5
GOLENIOWO-SKOKOWEGO LUB SKOKOWO-PIETOWEGO, troficznymi oraz istotnymi zaburzeniami budowy
NASAD DALSZYCH KOSCI PODUDZIA: i statyki uposledzajacymi chéd w stopniu
A Znacznym i wymagajace zaopatrzenia w obuwie
: ortopedyczne
1. | niewielkiego stopnia ograniczenie funkcji 3 163 UTRATA STOPY W CALOSCH:
w obrebie stawu skokowego do 20% . .
2. | sredniego stopnia zaburzenia funkcji w obrebie 8 A
stawu skokowego do 50% 1. 50
3. | duzego stopnia zaburzenia funkcji w obrebie stawu 10 164. UTRATA STOPY:
skokowego powyzej 50% lub zesztywnienie
w ustawieniu pod katem zblizonym do prostego A.
4. | zesztywnienie w ustawieniu czynnosciowo 10 1. | napoziomie stawu Choparta 45
niekorzystnym 2. | wstawie Lisfranka 35
3. | wobrebie kosci srédstopia 20
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F. PALCE STOPY

165.

USZKODZENIA PALUCHA:

ubytki opuszki lub czesciowa utrata paliczka
paznokciowego palucha

14. | nerwu promieniowego po wyjsciu z kanatu 10 8
miesnia odwracacza przedramienia - catkowite

15. | nerwu posrodkowego w zakresie ramienia — 8 7
czesciowe

16. | nerwu posrodkowego w zakresie ramienia — 16 14
catkowite

17. | nerwu posrodkowego w zakresie nadgarstka 6 4
- czesciowe

18. | nerwu posrodkowego w zakresie nadgarstka 14 10
- catkowite

19. | nerwu tokciowego - czesciowe 6 4

20. | nerwu fokciowego - catkowite 14 10

21. | splotu barkowego czesci nadobojczykowej 8 6
(gdrnej) - czesciowe

22. | splotu barkowego czesci nadobojczykowej 18 16
(gornej) - catkowite

23. | splotu barkowego czesci podobojczykowej 10 8
(dolnej) - czesciowe

24. | splotu barkowego czesci podobojczykowej 22 20
(dolnej) - catkowite

25. | pozostatych nerwéw odcinka szyjno-piersiowego 4

26. | nerwu zastonowego - czesciowe 3

27. | nerwu zastonowego - catkowite 6

28. | nerwu udowego - czesciowe 8

29. | nerwu udowego - catkowite 15

30. | nerwoéw posladkowych (gérnego i dolnego) - 3
czedciowe

31. | nerwéw posladkowych (gérnego i dolnego) - 6
catkowite

32. | nerwu sromowego wspdlnego - czesciowe 3

33. | nerwu sromowego wspdlnego - catkowite 6

34. | nerwu kulszowego przed podziatem na nerw 10
piszczelowy i strzatkowy - cze$ciowe

35. | nerwu kulszowego przed podziatem na nerw 30
piszczelowy i strzatkowy - catkowite

36. | nerwu piszczelowego - czesciowe 5

37. | nerwu piszczelowego - catkowite 12

38. | nerwu strzatkowego wspdlnego - czesciowe 4

39. | nerwu strzatkowego wspdlnego - catkowite 8

40. | splotu ledzwiowo-krzyzowego 10

41. | splotu ledzwiowo-krzyzowego - catkowite 30

42. | pozostatych nerwdw odcinka ledzwiowo- 3

krzyzowego

UWAGA: WG POZ. 172 OCENIA SIE TYLKO IZOLOWANE USZKODZENIA NERWOW
OBWODOWYCH WSPOLISTNIEJACE USZKODZENIA KOSTNE, MIESNIOWE |

NERWOWE OCENIA SIE WG POZYCJI DOTYCZACYCH USZKODZEN

ODPOWIEDNICH ODCINKOW KONCZYN GORNYCH | DOLNYCH.
USZKODZENIA NERWOW OBWODOWYCH POWINNY BYC

UDOKUMENTOWANE BADANIEM NEUROFIZJOLIGICZNYM

(EMG | NEUROPRZEWODNICTWO). USZKODZENIA CALKOWITE MUSZA

ZOSTAC UDOKUMENTOWANE BADANIEM NEUROFIZJOLIGICZNYM

(EMG | NEUROPRZEWODNICTWO).

W OCENIE NASTEPSTW USZKODZEN NERWOW OBWODOWYCH

NASTEPSTWA NIE MOGA PRZEKRACZAC USZCZERBKOW PRZEWIDZIANYCH

DLA AMPUTACJI NA POZIOMIE ODPOWIADAJACYM ZAKRESOWI

UNERWIENIA.

2. | utrata paliczka paznokciowego palucha 3

3. | utrata catego palucha 8

166. USZKODZENIA PALUCHA: ZLAMANIA, ZWICHNIECIA USZKODZENIA

TKANEK MIEKKICH:

A.

1. rany wymagajace szycia, ztamania bez 1
przemieszczenia, skrecenia, zwichniecia,
znieksztatcenia

2. | zlamania z przemieszczeniem 2

167. UTRATA PALUCHA WRAZ Z KOSCIA SRODSTOPIA:

A.

1. | utrata palucha z koscig $rodstopia 15

168. USZKODZENIA | UBYTKI W ZAKRESIE PALCOW I, 11, IV i V LACZNIE:

A.

1. | czesciowa utrata 1

2. | catkowita utrata 2

169. UTRATA PALCA V WRAZ Z KOSCIA SRODSTOPIA:

A.

1. | utrata palcaV z koscig $rodstopia 8

2. | utrata palca matego z cata koscia $rodstopia przy 15
duzych zmianach wtérnych uniemozliwiajacych
zaopatrzenie ortopedyczne i znacznie
uposledzajace chéd

170. UTRATA PALCOW I, l1l, IV WRAZ Z KOSCIA SRODSTOPIA:

A.

1. | utrata palcow z koscia srodstopia 4

PORAZENIA LUB NIEDOWLADY POSZCZEGOLNYCH Procent uszczerbku
NERWOW OBWODOWYCH na zdrowiu

171. USZKODZENIE CZESCIOWE LUB CALKOWITE: prawa lewa

A.

1. nerwu przeponowego ponizej jego pofaczenia 5
z nerwem podobojczykowym

2. | nerwu piersiowego dtugiego 7 5

3. | nerwu pachowego czesciowe - czuciowe 6 5

4. | nerwu pachowego catkowite - ruchowe 10 8
i/lub czuciowe

5. nerwu mie$niowo-skornego czesciowe — czuciowe 5 4

6. | nerwu miesniowo-skdrnego catkowite 8 6

7. | nerwu promieniowego powyzej odejscia gatazki 8 6
do nerwu promieniowego powyzej odejscia
gatazki - czesciowe

8. | nerwu promieniowego powyzej odejscia gatazki 20 14
do nerwu promieniowego powyzej odejscia
gatazki - catkowite

9. | nerwu promieniowego ponizej odejscia gatazki od 8 7
migsnia tréjgtowego ramienia — czesciowe

10. | nerwu promieniowego ponizej odejscia gatazki od 16 14
miegsnia tréjgtowego ramienia - catkowite

11. | nerwu promieniowego nad wejsciem do kanatu 7 6
mig$nia odwracacza przedramienia - czesciowe

12. | nerwu promieniowego nad wejsciem do kanatu 13 10
mig$nia odwracacza przedramienia - catkowite

13. | nerwu promieniowego po wyjsciu z kanatu 5 4
mies$nia odwracacza przedramienia - czesciowe
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