
 

 

Fakten über Borreliose und FSME 
Zecken können Krankheiten übertragen. Gefährlich sind die Borreliose und die Frühsommer-

Meningoenzephalitis FSME.  

Krankheit Lyme-Borreliose  Frühsommer-

Meningoenzephalitis 

(FSME) 

Fallzahlen  10’000-15'000/Jahr  120-270/Jahr 

Erreger Bakterien Viren 

Übertragung Nach ca. 16-24 Stunden, 

wenn die Zecke 

überschüssiges Blut aus 

ihrem Magen an den Wirten 

zurückgibt 

Sofort beim Stich über den 

Speichel 

Inkubationszeit Tage bis Wochen nach dem 

Stich, Ausbruch auch nach 

Jahren möglich 

Zwischen 2 und 28 Tage, im 

Durchschnitt nach 1 Woche 

Erste Symptome, ab zum 

Arzt! 

Kreisförmige Rötung um die 

Stichstelle, grippeähnliche 

Symptome wie Fieber, 

Glieder- und Kopfschmerzen 

Grippeähnliche Symptome 

wie Fieber, Kopf- und 

Gelenkschmerzen 

Behandlung Antibiotika Keine, 1-2 Todesfälle pro 

Jahr 

Schutzimpfung Keine, aber in Entwicklung Menschen ab 3-jährig 

können geimpft werden, die 

Kosten übernimmt die 

Krankenkasse 
Quellen: Bundesamt für Gesundheit (BAG), Unterlagen von der Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften 

ZHAW. 


