
A I cierre de nuestra revista,
~ la reina Sofia permanecia

~ hospitalizada desde la no-
ra I che del mattes 9 de abril
en la Clinica Ruber Internacional de
Madrid. AI dia siguiente, el gabinete
de comunicaci6n de la Casa Real in-
form6 de que la madre del Rey estaba
siendo tratada por una infecci6n en el
tracto urinafio y que se encontraba
en observaci6n, pero, a pesar de que
su evoluci6n estaba siendo favorable,
en el momento de escribir este re-
portaje se desconocia cu/mto tiempo
necesitafia permanecer en el centro
hospitalario, siendo 6ste su primer
ingreso desde el 30 de enero de 1968,
cuando dio a luz al rey Felipe.

Yes que, a diferencia de su esposo,
el rey Juan Carlos, quien, a sus 86 afios,
acusa las consecuencias de haber su-
frido numerosos achaques, interven-
ciones quirflrgicas y accidentes, la rei-
na Sofia, que cumplir~ la misma edad
en noviembre, siempre ha gozado de
una salud de hierro -propiciada por su
esfilo de vida y su sanisima alimenta-
ci6n- y nada indicaba que fuera a per-
manecer mucho tiempo en la Ruber.

Motivos para un ingreso

E1 hecho de que hubiera sido in-
gresada por una infecci6n urinaria -
algo que no suele conllevar compli-
caciones-, podria ser debido a que
hubiese sido tratada en casa sin 6xito
-en ocasiones resulta dificil dar con
la bacteria que la provoca y, por lo
tanto, acertar con el anfibi6tico ade-
cuado- o bien porque, dada su avan-
zada edad, los m6dicos que velan por
su salud hayan querido ser cautos
para prevenir que la infecci6n llega-
ra al rifi6n o, muy excepcionalmente,
le causara una septicemia. Ademhs,
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El rey Felipe, muy sonriente, y la ~
infanta Elena, con un rictus mucho
m~s serio, visita~-on a su madre
durante su hospitaliza¢i~n.

~
q

aunque desconodemos si ~se es su
caso, a edades muy avanzadas, la in-
fecci6n de orina puede cordlevar des-
orientaci6n y hasta alucinaciones.

.Est~ muy bien, animada y
con ganas de que le den el

En cualquier caso, todo indica que
la situaci6n de la Reina em6rita no es
grave, ya que dumnte su segundo dia
de hospitalizaci6n, los reyes Felipe y
Letizia viajaron a Las Palmas de Gran
Canaria para presidir el acto de en-
trega de los Premios Nacionales de
Innovaci6n y de Disefio 2023. Antes
de su viaje, elmonarca visit6 a su ma-
dre en la Clinica Ruber Internacional
de Madrid. <~Est6 muy b~en, animada
y con ganas de que le den elalta~>, ase-
gut6 el Rey antes de volver a’su re-
sidencia en el palacio de la Zarzuela
como habia llegado, conduciendo su
propio coche. A su regreso de Cana-
rias, acudi6 de nuevo al hospital a in-
teresarse por la enferma, en esta oca-
si6n, acompafiado porla reina Letizia.

Mucho menos comunicativa y con
un rictus roAs serio, tal vez por la pre-
ocupaci6n, la infanta Elena fue a visi-
tar a su madre algo despu6s, tras ha-
berse despedido de su hijo, Froilhn,
que acababa de regresar a Abu Dabi.
Luciendo ropa c6moda de colores
militares y uno de sus ya cl~sicos
sombreros, la prknog6nita de la Rei-
na em6rita no hizo d.eclaraciones nial
entrar ni al salir del cenl~o hospitaha-
rio, curiosamente, el mismo en el que
vinieron al mundo ha
princesa Leonor, la
infanta Sofia ylos hi-
jos de la infanta Ele-
na, Froil~n yVictori~

Encuanto alahija
mediana de dofia

Sofia, lainfanta Cfistina, nada se sabia
de ella al cierre de nuestm revista, por
1o que algunas voces especulaban con
ha pos~ilidad de que se encontram en
su casa de Ginebm (Suiza) porque 
estado de salud de su madre no emlo
suficientemente grave como para vo-
lar hasta Madrid, mientms que otros
sospechaban que podria estar den-
tro del hospital con la reina Sofia, a la
que nadie vio ingresar el mattes pot
la noche.

Ha e~tado muy activa

De hecho, ha exesposa de Urdan-
garin ha estado junto a su madre en
sus flltimas apariciones pflblicas: en
el funeral de su sobfino Fernando
G6mez-Acebo, en la boda del alcalde
de Madrid, Jos6 Luis Martinez-Almei’-
da, y Teresa Urquijo, y una procesi6n

DESDE QUE NACI0 FELIPF. Almquo
parezca mentir~ a sus ¢asi $6 a~os, la
~ina Sofia no estaba 5os~itallzada ~le"
5acla 56, c~ando die a luz a su te~cer hijo,
d rey Felipe, y es que dempre ha gozado
de una sdud envidialde a ~a de
su maddo, Juan CaAc~, que ha sufddo
numerosas d01encias.

de Semana Santa en la que tambi6n
las acompafi6 la princesa Irene de
Grecia, donde dofia Sofia se mostr6
visiblemente emocionada. ¯
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