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CUATRO HOSPITALIZADOS

Elorigen de la intoxicacion «parece ser», segun Salut Ptblica, «la ingesta de una tortilla
de patatas que se sirvio el 20 de julio» en el bar La Ravala, situado en el barrio del Raval.

Un brote de salmonelosis en un
bar deja al menos 22 afectados

BEATRIZ PEREZ
Barcelona

Almenos 22 personas resultaron
intoxicadas tras ingerir, el sébado
20 dejulio, tortilla de patatas con
salmonelosis en el bar La Ravala,
en el barrio del Raval de Barcelona.
Lapropietaria del local notificé, el
23dejulio, el posible brote de sal-
monelosis a la Agéncia de Salut
Publica de Barcelona (ASPB), se-
gun confirman fuentes de este or-
ganismo. La notificacién a la
agencia se produjo el mismo dia
en que diferentes afectados co-
menzaron a escribir sus quejas en
el perfil de Google del estableci-
miento, cuya especialidad es pre-
cisamente la tortilla de patatas.

El origen del brote «parece
ser», seglinlaASPB, «laingestade
una tortilla de patatas que se sirvié
el 20 dejulio». De las al menos 22
personas afectadas, cuatro deellas
requirieron uningreso hospitala-
rio (tres en Barcelona y uno en
Madrid, segtin ha podido saber
este diario). Uno delos ingresados
fue un menor de edad, que yaha
sido dado de alta. La Agéncia de
Salut Publica de Barcelona esta
llevando a cabola gestién del bro-
te, que incluye la «investigacion
epidemiolégica» y de «inspeccién

sanitaria», yla «puestaen marcha
delas medidas de control adecua-
das». Asi, se descarta, de momen-
to, cerrar el local, ya que todavia se
estd estudiando qué paso.

Denuncia grupal

El mismo dia en que se notifico el
brote, el Servei de Control Ali-
mentari i Intervencions de la
agencia informd allocal de que no
utilizaran los huevos y que cam-
biaran de marca. Ademas, yase ha

Comensales en la terraza del bar La Ravala, ayer.

llevado a cabo una inspeccién en el
local y se han recogido muestras
que seanalizaran en el laboratorio
delaASPB.

Varios clientes afectados se han
organizado en un grupo de
Whatsapp. Fueron ellos los que
dieronlavozdealarmaaestedia-
rio. Estan valorando poner o no
una denuncia conjunta y creen
que hay muchamés gente afecta-
dadelaregistrada, pues entre los
clientes habia mucho turista que

Manu Mitru

yase habra ido de la ciudad. «Hoy
[jueves] es el primer dia que esta-
mos mejor todos», explicaT., uno
delos afectados. Delas cuatro per-
sonas que tuvieron que ingresar
en el hospital uno fue un menor,
de 15 afios, de nacionalidad ar-
gentina, que el lunes viajé con sus
padres de Barcelona a Madrid, y
alli se encontrd tan mal que estu-
vo ingresado hasta este jueves en
el Hospital Gregorio Marafion.
Ademads, otra mujer lleva in-

gresada desde el lunes en el Hos-
pital Dos de Maig, otra desde el
martes en el Centro Médico
Teknon y otra desde el domingo
en el Hospital Josep Trueta de Gi-
rona. Todos los afectados, ingre-
sados incluidos, tienen en comun
que estuvieron el sébado 20 en La
Ravalay comieron tortilla de pa-
tatas.

Infeccién intestinal

Lasalmonelosis es una infeccion
intestinal producida por la bacte-
ria salmonela que suele a causar
gastroenteritis. Los sintomas mas
frecuentes de la salmonelosis son
dolor abdominal, fiebre, dolor de
cabeza, nduseas, y vomitos. Estos
sintomas suelen serleves y apare-
cen entre unoy tres dias después
delainfeccion. Suelen durar entre
cuatroy siete dfas y en desapare-
cer sin tratamiento alguno.

Aveces, sinembargo, ladiarrea
puede ser grave y se requiere la
hospitalizacién del paciente. Las
personas mas vulnerables son los
nifios, las personas mayores y
aquellas que padecen enfermeda-
des crénicas.

La enfermedad se contrae al
comer alimentos contaminados.
Suelen ser alimentos de origen
animal, como huevos, carne, aves
yleche, pero también frutay ver-
dura. También se puede transmi-
tir de persona a persona sino se
lavan bien las manos después de ir
al bafio o manipular alimentos
contaminados. Otra via de conta-
gioesel contactoconanimalesin-
fectados.

Para prevenirla, es necesario
aplicar medidas de control e hi-
giene entodaslas fases delacade-
na alimentaria, desde la produc-
cién agricola hasta el hogar (co-
rrecta higiene de manos, lavar
bien los alimentos y separar coci-
dosy crudos y evitar el consumo
de leche cruda, huevos y carne
cruda o poco cocinaday aguano
tratada delagos y rios).m




