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un 8% su
participacion
en ensayos

EN EL ULTIMO ANO EL GRUPO HA
INICIADO 413 ESTUDIOS, DE LOS QUE
MAS DE LA MITAD PERTENECEN

A FASES TEMPRANAS

MARIA BARIEGO. MADRID

1 compromi-

so con el cui-

dado indivi-

E dualizadodel

paciente y su

salud sigue

siendo el ob-

jetivo de Quirénsalud, que ha

vuelto a pisar el acelerador conla

investigacién. E1Grupo haincre-

mentado en un 8% el niimero de

ensayos clinicos activos en el ul-

timo ano, pasando de 1.355 en
2023 a 1.458 en 2024.

Laapuesta porlainvestigacién
se traduce en una produccién
investigadora creciente en volu-
menycalidad, graciasalamejora
de procesos y a la cooperacién
entre profesionales, comosepuso
demanifiestoenlaVIIJornadade
Investigacién Quirénsalud cele-
bradaen elHospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz.

«La investigacién y la innova-
ci6n son dos sefias de identidad
de Quirénsalud y las responsa-
bles de la generacién de conoci-
miento destinado a mejorar la
prevencion, el diagnéstico y el
tratamiento de enfermedades
paraavanzar haciaunamedicina
innovadora, eficiente y persona-
lizada», asegur6 la Dra. Cristina
Caramés, directora asistencial y
de Investigacién corporativa de
Quirénsalud.

«El trabajo realizado a lo largo
delosultimosanossitiaal Grupo
comounadelasinstitucionescon

mayor capacidad de ofrecerasus
pacientes medicamentos y pro-
ductos sanitarios innovadores,
graciasalosmasde 1.450 ensayos
que han estado activos a lo largo
del ultimo afo», anadio la Dra.
Carmen Ayuso, directora cientifi-
ca del Instituto de Investigacién
Sanitaria-Fundacién Jiménez
Diaz, que quiso poner en relieve
que detrds de estas cifras estd el
trabajo de muchos profesionales
que compatibilizan su labor cli-
nica con una importante activi-
dad investigadora.

Asi, este tltimo ano se han ini-
ciado 413 ensayos clinicos, delos
que més de la mitad pertenecen
a fases tempranas (1 y II). Estos
ensayossonlosmésestrictos des-
de el punto de vista metodoldgi-
co, exigen una vigilancia muy
estrecha de los participantes y se
realizan en centros muy seleccio-
nados, incluyendo muy pocos
pacientes en el mundo. Por esta
razdn, los 218 ensayos en fases
tempranas iniciados el dltimo
ano en los diferentes hospitales
de Quirdénsalud son buena prue-
badequelasinfraestructurasylos
recursos de sus centros son los
adecuados paralapuestaenmar-
cha de ensayos complejos.

En concreto, de los 218 inicia-
dos en 2024 en fases tempranas,
el 72% (158) se desarrollan en el
campo de la Oncologia gracias,
en gran medida, a que Quirénsa-
lud cuenta con tres unidades de

Foto de familia de los galardonados

ensayos clinicos fase I en Onco-
logia, situadas en el Hospital Uni-
versitario Fundacion Jiménez
Diaz, el Hospital Universitario
Quirénsalud Madridy el Hospital
Quirénsalud Barcelona.
Enconjunto, el andlisis detalla-
do de los ensayos por areas de
investigacién pone demanifiesto
que el 63% de los 1.458 ensayos
activosen2024 pertenecenal drea
decéncer(920) que, asuvez, con-
centro el 58% de los nuevos estu-
dios iniciados en 2024 (239). El
segundolugarloocupaelareade
enfermedades infecciosas, infla-
matorias y crénicas, que aglutina

1.738

articulos filiados por, al
menos, un investigador
y un hospital han sido
publicados en 2024

el 11% de los ensayos activos en
2024 (162), seguido por neuro-
ciencias, con 138; enfermedades
renales, metabolicasy cardiovas-
culares, con 107 ensayos, y tecno-
logfa e innovacién sanitaria (87).

Ademads, en 2024 también se
desarrollaron 271 estudios obser-
vacionales y 600 proyectos de
investigacion. Y, gracias al equi-
pamiento y tecnologia de dltima
generacion, los centrosrealizaron
lasexploracionesypruebas com-
plementarias de otros 430 ensa-
yos clinicos.

En materia de divulgacién
cientifica, en 2024 se han publi-
cado 1.738 articulos filiados por,
al menos, un investigador y un
hospital de Quirénsalud. Asimis-
mo, desde hace varios afos el
Grupo apuesta por la participa-
cién en entornos cooperativos y
por ello participa en proyectos
internacionales de Big Data y de
telemonitorizacién. A ello hay
que anadir la labor realizada por
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losequiposdeinvestigaciénenla
creacién de conocimiento pro-
pio, gracias alo cual en 2024 per-
manecieron activas 58 patentesy
se registraron 6 patentes nuevas.

Galardones

Durantelajornada se entregaron
los Premios de Investigacion Qui-
rénsalud. Asi, el galardén a los
autores de los mejores articulos
publicadosen 2024 enrevistasde
prestigio en la categoria de inves-
tigador senior recayeron en los
doctores Javier Martin Broto, del
Hospital Universitario General de
Villalba, y Lucia Llanos Jiménez,
delHospital Universitario Funda-
ciénJiménez DiazyelInstitutode
Investigacién Sanitaria-Funda-
ci6n Jiménez Diaz.

Enla categorfa de mejor inves-
tigador junior se reconocié el tra-
bajo del Dr. Luis Zafra Puerta, del
Hospital Universitario Fundaciéon
Jiménez Diazy el Instituto de In-
vestigacion Sanitaria-Fundacién
Jiménez Diaz.

El Premio Profesor Julio Rodri-
guez Villanueva a la mejor tesis
doctoral leida fue para el Dr. José
Antonio dela Chica, del Hospital
Quirénsalud Mélaga. El de Inno-
vacién Asistencial recay6 en el Dr.
Héctor Guadalajara, del Hospital
Universitario FundaciénJiménez
Diaz. El Premio de Innovacién
Tecnoldgicafueparael Dr. Carlos
O’Connor, de los hospitales Qui-
rénsalud Marbella y Campo de
Gibraltar, yla Dra. Marfa Herrera
Abian, del Hospital Universitario
Infanta Elena, se llev el Premio
Innovaci6n Experiencia.



