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«No hay problema en que se utilice
la baliza V16 teniendo marcapasos»

» Carlos Bazner aclara
que el iman puede
alterar su
funcionamiento pero
no mas que un movil

JAIME PAREJO
SEVILLA

La baliza V16 ha generado polémica
practicamente de su implantacion.
Este método para advertir de un vehi-
culo averiado, obligatorio en todos
los coches desde el 1 de enero, ha sus-
citado debates sobre su poca visibi-
lidad o la idoneidad de que sea el tni-
co método para advertir de la situa-
cion de un coche averiado o
accidentado. Sin embargo, otra de las
polémicas suscitadas con este dispo-
sitivo tiene que ver con la afectacion
que el mismo tiene sobre las perso-
nas que tienen un marcapasos o des-
fibrilador instalado en su corazon.

La mayor parte de estas balizas se-
falizadoras se adhieren al techo del
vehiculo mediante un iman que po-
dria interferir en el correcto funcio-
namiento del marcapasos. «Todo lo
que es magnético, sea la baliza, un
moévil, un microondas, o el horno de
induccién, puede trastornar un poco
el funcionamiento del marcapasos»,
advierte Carlos Bazner, cardidélogo
del hospital QuirénSalud Infanta Lui-
sa de Sevilla.

Eso si, que afecte al marcapasos no
quiere decir que los portadores del
mismo no puedan usar la baliza, sim-
plemente que deben hacerlo con pre-
caucioén. «El marcapasos lo que hace
es reprogramarse en un modo de se-
guridad, empezando a estimular para
proteger el dispositivo y los cables »,
sefala el doctor sobre la respuesta
que lleva a cabo el artefacto cuando
se aproxima la baliza en demasia.

«El problema de acercar una bali-
za al pecho es que puede entrar en
ese proceso de autoprogramarse, pero
para proteger el marcapasosy al pa-
ciente. No se apaga. No hay proble-
ma ninguno ya que, una vez que se
aleje el iman, el marcapasos suele fun-
cionar de forma normal y corriente»,
destaca Carlos Bazner.

La Sociedad Espaiola de Cardio-
logia ha lanzado una campafa para
informar de este hecho para que los
pacientes con un marcapasos conoz-
can una serie de recomendaciones a
la hora de usar la baliza V16. Lo pri-
mero es mantenerla alejada del pe-
cho (entre 10 y 30 centimetros), ade-
mas de manipularla con el brazo con-
trario al que se tiene el implante y
evitar apoyarla sobre el térax. Des-
pués, que se use el tiempo necesario
tnicamente.

«Cuando un paciente se pone un
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marcapasos le digo que lo tinico que
tiene que tener en cuenta es que pue-
de cocinar tranquilamente, puede
conducir, puede hablar por teléfono,
pero no eso tipico de algunos mayo-
res de ponerse el movil en el bolsillo
de la camisa, porque entonces lo van
a notar», reconoce el cardiélogo del
QuirénSalud Infanta Luisa.

Cuando se acerca algo magnético
al corazén con un marcapasos pue-
de ocurrir que este tltimo se active a
un mayor ritmo y esto lo note la per-
sona que lo porta, que pudiera asus-
tarse por un funcionamiento anéma-
lo que simplemente se soluciona ale-
jando el dispositivo que provoca ese
funcionamiento de su cuerpo.

Rafael Martin Bohorquez, nuevo jefe de
Medicina Interna en el Quiron

El Hospital Quirénsalud Sagrado
Corazon tiene nuevo jefe de
servicio de Medicina Interna tras
la incorporacién a su cuerpo
médico del doctor Rafael Martin
Bohoérquez. Especialista en esta
especialidad, el doctor cuenta
con una amplia trayectoria
profesional en el ambito hospita-
lario, con experiencia tanto en la
atencion clinica al paciente
complejo como en la coordina-
cion de equipos multidisciplina-
res. Con esta contratacion el

servicio de Medicina Interna del
recinto hospitalario se refuerza
para seguir afrontando un
servicio esencial en la atencién a
pluripatolégicos y crénicos
complejos. El doctor Martin
Bohérquez ha desarrollado su
labor asistencial en distintos
centros sanitarios, participando
activamente en proyectos de
mejora de la calidad, optimiza-
cién de procesos clinicos y
formacion de profesionales
sanitarios.
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