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Cirugia HOLEP en el Hospital Quirénsalud Palmaplanas.

Hospital Quironsalud Palmaplanas incorpora
la técnica HOLEP para el abordaje
de la Hiperplasia Benigna de Prostata

Una técnica avanzada que permite tratar el crecimiento prostatico de forma minimamente invasiva

El Hospital Quirénsalud
Palmaplanas ha incorpora-
do la Enucleacién Prostatica
con Laser de Holmio (HO-
LEP), un procedimiento mi-
nimamente invasivo y de
alta precision para el trata-
miento de la Hiperplasia
Benigna de Préstata (HPB).
Esta técnica emplea un ldser
de holmio para separar el

» El doctor José Llvis
Bauza destaca que “este
abordaje permite una
recuperacion mas
rapida, menor sangrado
y resultados duraderos,
preservando la funcion
eréctil del paciente”

tejido prostético obstructivo
de su capsula, permitiendo
su fragmentacion y extrac-
cion a través de la uretra, sin
necesidad de incisiones ex-
ternas. HOLEP ofrece una
mejora significativa del flujo
urinario y es aplicable a
prostatas de cualquier ta-
mano.

El procedimiento se reali-
za mediante la introduccién
de un resectoscopio por la
uretra, cuyo ldser despren-
de el tejido prostatico en un
proceso comparable a sepa-
rar los gajos de una naranja.
Posteriormente, el tejido se
empuja a la vejiga y se ex-
trae mediante un morcela-
dor, de forma que, ademds
facilita su andlisis histologi-
co.
El equipo de Urologia del
Hospital Quirénsalud Pal-
maplanas cuenta ya con
amplia experiencia en esta
técnica, con resultados exce-
lentes y una comprobada

del paciente.

mejora en la calidad de vida de
los pacientes.

Liderazgo en prevencion,
diagnéstico preciso y
tratamiento avanzado

Los equipos de Urologia de
Quirénsalud en Baleares ofre-
cen un entorno integral lider en
la atencién a la salud del hom-
bre, desde la prevencion, el
diagndstico preciso y precoz y
el abordaje de todas las patolo-
gias con la tecnologia y los co-
nocimientos mas avanzados.

Revisiones Periddicas: Se re-
comienda iniciar los controles
urologicos sistematicos a partir
de los 40 o 45 afios para la de-
teccién precoz de patologias
como la Hiperplasia Benigna
de Préstata (HBP) vy el céncer
de préstata.

Biopsia de Préstata por Fu-
sién: La técnica de eleccién
para el diagndstico mads preciso
que combina las imdgenes de
una resonancia magnética
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Principales ventajas
de la técnica
HOLEP

* Abordaje transuretral,
sin incisiones.
* Menor sangrado gra-
| cias a su excelente capaci-
dad de hemostasia.
* Es una alternativa que
evita la cirugia abierta y
" es adecuada para prista-
tas de cualquier tamafio.
* Recuperacién mis rapi-
da, tanto en tiempo de
hospitalizacién como de ¢
retirada de la sonda. 4
* Menor tasa de reinter-
vencién a largo plazo al
eliminar por completo el
tejido causante del creci- E
miento futuro.
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multiparamétrica con una eco-
grafia en tiempo real. Funciona
como un "GPS" que permite al
urélogo localizar con médxima
precision las zonas sobre las
que existe sospecha tumoral.

Tratamientos minimamente
invasivos para el abordaje de
la Hiperplasia Benigna de
Prostata

Técnica HOLEP (Léaser de
Holmio): Es el abordaje de re-

ferencia para tratar el creci-
miento prostético de forma mi-
nimamente invasiva. Posibili-
tando el abordaje de préstatas
de cualquier tamaiio, con me-
nor sangrado y estancia hospi-
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» £n la actualidad, y como recuerda el doctor Bauza: “Por su sequridad y eficacia, HOLEP s
considera el “qold standard" para el tratamiento quirdrgico de la hiperplasia benigna de
prostatas de gran tamafio

talaria reducida.

Excelencia en cirugia
prostatica robética

Cirugia Robética Da Vinci:
Clinica Rotger y Hospital Qui-
rénsalud Palmaplanas cuentan
con el tinico sistema de asisten-
cia robética en la sanidad pri-
vada de Mallorca para inter-
venciones urologicas.

El robot traduce los movi-
mientos del cirujano en manio-
bras de alta precision dentro
del cuerpo, facilitando la pros-

tatectomia radical con mayores
garantfas de seguridad.

Y destaca por sus beneficios
postoperatorios en cuanto a un
menor dolor, menor riesgo de
complicaciones y una superior
recuperacién funcional en
cuanto a la continencia y la
funcién sexual.

Este equipo multidisciplinar
de especialistas referentes inte-
gra la tecnologia més avanza-
da actualmente en Mallorca
para asegurar la mejor calidad
asistencial y unas condiciones
dptimas para la recuperacion

Cirugia robética en Clinica Rolger.




