Sa o3 de Pontevedra

Secc: REGIONAL Valor: 530,07 € Area (cm2): 78,9 Ocupac: 15,36 %

La Voz de Galicia (Pontevedra)

Pontevedra

Doc: 1/1

Pr: Diaria
Tirada: 6.899
Dif: 5.853

Autor: c. b. PONTEVEDRA /LA VOZ Num. Lec: 23412

¥98¥5€181 :POO

=g -

=5l |

Pagina: 4

Realizan cirugias complejas para
tratar la incontinencia urinaria
refractaria en tres mujeres

C. B. PONTEVEDRA / LA VOZ

Tres operaciones de alta com-
plejidad en otras tantas pacien-
tes con incontinencia urinaria
refractaria. Se trata de una pa-
tologia que persiste después de
aplicar tratamientos convencio-
nales como cambios en el estilo
de vida, ejercicios de suelo pél-
vico y fAirmacos. Son las inter-
venciones quirurgicas que aca-
ba de llevar a cabo el Complexo
Hospitalario Universitario de
Pontevedra (CHOP). Explica
el doctor Borja Lopez, respon-
sable de la unidad de urologia
funcional, urodinamia y suelo
pélvico del servicio de urolo-
gia, que el objetivo de estas ci-
rugias «é axudar 4s pacientes
a superar unha incontinencia
de esforzo que condiciona de
maneira moi significativa a sia
vida social, persoal e laboral».

Explican desde el CHOP que
para ello contaron con la cola-
boracién de la doctora Raquel
Gonzélez, jefa de seccién de
urologia funcional del Hospi-
tal Universitario Fundacion Ji-
ménez Diaz, perteneciente al
Grupo Quironsalud. En dos de

las operaciones se implanté un
cabestrillo regulable median-
te un dispositivo ajustable ti-
po Reemex. En la tercera ciru-
gia se procedi6 a la reparacion
de una fistula uretrovaginal con
uretroplastia de refuerzo de fas-
cia de Halban.

Exponen los facultativos que
se trata de cirugias excepciona-
les tanto por su complejidad co-
mo por la rareza de las compli-
caciones que presentan las pa-
cientes. Dice Raquel Gonzalez
que en ocasiones hay que di-
sefiar soluciones casi a medi-
da, por lo que esta técnica, que
no es habitual, se viene desarro-
llando con buenos resultados
desde hace mis de seis afios.
Las tres pacientes recibieron el
alta hospitalaria tras una evo-
lucién posoperatoria satisfacto-
ria. Cada cirugia tuvo una du-
racion de dos horas y en ellas
también participaron dos es-
pecialistas en ginecologia, ade-
mas de expertas en suelo pél-
vico de los complejos hospi-
talarios de Ourense y Santia-
go como son las doctoras Elba
Carballo y Laura Sebio.




