
Tener que enfrentarse a una ciru-
gía puede resultar aterrador, espe-
cialmente para los niños. Por ese 
motivo, el Servicio de Cirugía Pe-
diátrica del Hospital Quirónsalud 
Málaga ofrece a sus pacientes más 
pequeños la posibilidad de poner-
se capas y máscaras para conver-
tirse en auténticos superhéroes y
que entrar a quirófano se transfor-
me en una divertida aventura.  

El objetivo es contribuir a redu-
cir el miedo y la ansiedad que sue-
le acompañar al proceso quirúrgi-
co. «Esta iniciativa de humaniza-
ción quirúrgica pediátrica trans-
forma el momento previo a una 
intervención en una experiencia 

positiva para los niños y sus fami-
lias», destaca el doctor Alexander
Siles, jefe del Servicio de Cirugía 
Pediátrica. 

«Cuando un niño vive el día de 
su operación como una aventura, 
cambia por completo su actitud: 
está más tranquilo, más confiado, 
y eso repercute directamente en 
cómo lo viven también sus pa-
dres», señala el doctor Siles.  n

ARANCHA TEJERO 
Málaga

El objetivo es disminuir el miedo y la 
ansiedad que provoca un proceso quirúrgico
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