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Laimagen, elemento clave
en la cirugia del futuro

La capacidad de ver mas,
mejor y mas rapido estd
transformando el
paradigma médicoy la
experiencia de pacientes
dediversaindole

MIRARI GOMEZ

SAN SEBASTIAN. La medicina avan-
za a un ritmo vertiginoso de la
mano de una innovacién tecnolo-
gica que esta redefiniendo el qui-
réfano y mejorando los resulta-
dos clinicos en multiples especia-

lidades. Y en ese contexto, la tec-
nologia en imagen médica juega
un papel fundamental a la hora
de planificar intervenciones, rea-
lizar procedimientos menos inva-
sivos y ofrecer tratamientos mas
personalizados y seguros, lo que
deriva en una mejor experiencia
global del paciente.

Asilo demostraran cuatro es-
pecialistas de diversas areas mé-
dicas en el Aula de Salud que, bajo
el titulo ‘Cirugia del futuro: preci-
sién quirdrgica guiada por la me-
jor tecnologia en imagen’ y organi-
zada por Policlinica Gipuzkoa y

EL DIARIO VASCO, se celebra esta
tarde en Anoeta.

Dr. Nicolas Samproén
Jefe del Servicio de Neurocirugia
«La tecnologia no es un fin, sino
un medio para una medicina
mas precisa, segura y humana»
- Una de las especia-
/ lidades que se bene-
A l ficia de la nueva ci-
rugia personaliza-
da guiada por ima-
gen es la neurocirugia. «La incor-
poracion progresiva de la inteli-
gencia artificial y de la robdtica en
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»Organizan: Policlinica
Gipuzkoa y El Diario Vasco.

»:Cuando? Esta tarde, a partir
de las 19.00 h.

»¢Dénde? En la Sala de Prensa
del Estadio de Anoeta (acceso
por la puerta 0).

»¢Como seguirla? De forma
presencial, con entrada libre
hasta completar aforo. El evento
también se podra seguir via on-
line a través de diariovasco.com
y el canal de YouTube de Poli-
clinica Gipuzkoa.

la préctica clinica ha ampliado las
posibilidades de planificacion qui-
rargica, permitiendo modelizar
escenarios complejos, mejorar la
toma de decisiones y avanzar ha-
cia una verdadera cirugia perso-
nalizada basada en datos», defien-
de, considerando que «estos de-
sarrollos han contribuido de for-
ma significativa a incrementar la
precision, la reproducibilidad y la
seguridad de los procedimientos
neuroquirurgicos».

Asimismo, respalda que la tec-
nologia «no es un fin en si misma,
sino un medio para alcanzar una
medicina mas precisa, mas segu-
ray, fundamentalmente, mas hu-
mana»; apuntando que «lejos de
sustituir al cirujano, estas tecno-
logias actian como extensiones
de su capacidad cognitiva y téc-
nica» y que su presencia en la me-
dicina «ha favorecido una recu-
peracién de la dimensiéon mas hu-
mana de la practica clinica».

Dr. Iiiaki Prieto
Radidlogo intervencionista
«La imagen no solo muestra,

sino que guia y cura»
de los mayores

L3
‘ [l
et
: avances de la medi-

cina moderna», asegura celebran-
do que «el diagnéstico no es ya solo
una herramienta de identificacion,
sino el punto de partida de una te-
rapia precisa y personalizada». En
ese sentido, «la cirugfa minima-
mente invasiva basada en imagen
en tiempo real reduce complica-
ciones y acorta estancias hospita-

Los tratamientos
guiados por imagen
«representan uno

larias, mejorando la recuperacién
y la experiencia global del pacien-
te». Por todo ello, considera que
«estamos ante un cambio de pa-
radigma en el que la imagen no
solo muestra, sino que guia y
cura»; un contexto en el que el ra-
diologo intervencionista se erige
en «un actor clave dentro del equi-
po multidisciplinar».

Dr. Santiago Andrés

Jefe del Servicio de

Diagnéstico Médico por Imagen
«El quiréfano del futuro sera
mas preciso, menos invasivo
y centrado en la excelencia»

«Laimagen médica
se ha convertido en
el nuevo lenguaje cli-
nico de la medicina
moderna», afirma
contundente, conocedor de que la
evolucién tecnologica de los ulti-
mos anos «ha transformado el diag-
nostico en una verdadera platafor-
ma de decision para todo el equi-
po quirdrgico». Y es que gracias a
herramientas como la inteligen-
cia artificial, la reconstruccion
avanzada, laimagen 3Dy 4D, la
imagen espectral o la fusién de mo-
dalidades, en el servicio que diri-
ge «hoy no solo vemos la anato-
mia: la entendemos, la medimos,
la reconstruimos y la utilizamos
para planificar y guiar la cirugia
con una precision inédita».

Policlinica Gipuzkoa cuenta con
nuevos TAC que «suponen un sal-
to cualitativo excepcional», toda
vez que permiten obtener image-
nes mas nitidas y rapidas con me-
nor dosis de radiacion, lo que «in-
crementa la seguridad del pacien-
tey la fiabilidad del diagnostico».
Ello le lleva a concluir que la re-
novacion tecnolégica «no es solo
mejorar maquinas; es dar mas se-
guridad, mas precision y mas va-
lor clinico en cada decisién. Es
acercarnos, de verdad, a la ciru-
gia del futuro». Un porvenir que
ya estd aquiy en el que «el quiré-
fano es cada vez mas preciso, me-
nos invasivo y centrado en la ex-
celencia tecnoldgica».

Dr. Alejandro Gonzalez
Urdlogo

«La resonancia magnética
es la piedra angular»

: La resonancia mag-

4 - nética es la «piedra
{ i ‘ angular» del diag-
5 nostico y planifica-

cién del tratamien-
to del cadncer de prostata, cuyo
prondstico «depende en gran me-
dida de un diagndstico tempra-
noy preciso». Efectuado en un
equipo de altima generacion
como el 3 Teslas, «interpretada
por especialistas y usada en qui-
réfano en tiempo real, asegura el
mejor resultado».



