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La presidenta de la Comunidad de 

Madrid, Isabel Díaz Ayuso, otorgó ayer 

uno de los Reconocimientos del 8 de 

Marzo por el Día de la Mujer a YO DO-

NA, la revista femenina de EL MUN-

DO, en su vigésimo aniversario. La di-

rigente regional destacó el papel del 

suplemento como «referente en la in-

formación, entrevistas y reportajes 

sobre actualidad, cultura y moda, dan-

do voz al talento femenino», en unos 

premios en los que también se dis-

tinguió la «dedicación, talento y con-

tribución», entre otras figuras, a las 

mujeres iraníes, representadas por la 

activista Arezoo Mojaverian, en de-

fensa de los derechos humanos. 

«El reto ha sido mayúsculo», reco-

noció la directora de YO DONA, Ama-

ya García, sobre los «20 años de buen 

periodismo» que celebra ahora la re-

vista, que nació «para dar voz a las 

que no la tienen», sin perder el «pro-

pósito de entretener». Defendió el ejer-

cicio periodístico frente al «ruido que 

pasa por información y enturbia el 

debate»: «La exigencia y el rigor han 

sido siempre las máximas de esta pu-

blicación», aseveró, porque «la bue-

na información es un tesoro».  «El pa-

norama pinta azul oscuro, casi negro, 

pero no hay que perder el optimis-

mo», reivindicó García, que agrade-

ció la labor de todo el equipo que com-

pone YO DONA y tuvo palabras de ca-

riño para su madre, que por motivos 

de salud no pudo asistir. «Las muje-

res hemos avanzado muchísimo, pe-

ro queda mucho por recorrer», consi-

deró, por lo que llamó a «seguir tra-

bajando con la palabra» con «moti-

vación» y «humildad». 

«Aporta la mirada fe-

menina en la política, la 

moda, la empresa, la con-

ciliación...», describió Ayu-

so sobre la trayectoria de 

YO DONA, cabecera de la 

que destacó «sus porta-

dones únicos» que han 

servido de «inspiración 

para tantas mujeres». «Es 

una revista que habla pa-

ra todos, pero habla de 

nuestras cosas», definió. 

La publicación  fue una 

de las galardonadas en 

una gala en la que la Co-

munidad reconoció tam-

bién la figura de las mu-

jeres iraníes «por su valentía y deter-

minación al desafiar la opresión y re-

clamar reformas democráticas», en 

un momento de especial actualidad 

por la guerra en Oriente Medio. El ga-

lardón lo recogió la activista iraní Are-

zoo Mojaverian, que definió a Ayuso 

como «la voz de Irán». «¿Cuándo ape-

laremos al derecho internacional tam-

bién para las mujeres en Irán?», se pre-

guntó al respecto la presidenta regio-

nal en un claro dardo al Gobierno. 

El Ejecutivo regional de Ayuso 

también galardonó a la política y ac-

tivista mexicana Alessandra Rojo de 

la Vega, «fiel defensora de los dere-

chos de las mujeres y la igualdad», 

y alcaldesa de Cuauhtémoc; y a la 

empresa Ausonia, por su «compro-

miso con la salud de las mujeres en 

todas las etapas de su vida». 

La empresaria Alba Pau, propie-

taria del restaurante Can Pau en Ibi-

za, fue distinguida «por su implica-

ción en causas sociales y su apoyo a 

asociaciones que trabajan con me-

nores víctimas de maltrato». Y la doc-

tora en biomedicina Isabel Calvo, por 

ser la primera española en procla-

marse campeona mundial amateur 

de artes marciales mixtas, un logro 

que compagina con «una desta-

cada trayectoria en investigación». 

También a la doctora en biofísi-

ca Eva Nogales, «reconocida inter-

nacionalmente por determinar la 

estructura atómica de la tubulina, 

un hallazgo clave para las terapias 

contra el cáncer», que la ha conver-

tido en la primera científica espa-

ñola en lograr el Premio Shaw, con-

siderado el «Nobel Oriental». Y al

ginecólogo Juan Vidal, jefe de Gi-

necología del Hospital Ruber Inter-

nacional, por sus «seis décadas de 

ejercicio profesional y acompaña-

miento a las mujeres».
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Ayuso galardona a YO DONA en su 20 
aniversario: «Sus portadones son únicos» 

Isabel Díaz Ayuso inicia este fin 

de semana un viaje institucional

a Nueva York con una agenda 

enfocada en atraer nuevas 

inversiones a la región de 

empresas estadounidenses, una 

visita que coincide con la crisis 

diplomática entre España y EEUU 

por la escalada bélica en Irán. 

Según trasladan fuentes del 

Gobierno regional, se lleva 

trabajando «desde hace 

muchísimo tiempo» en este viaje 

y se comunicó al Ministerio de 

Exteriores con antelación, como 

se hace normalmente con estos 

desplazamientos. Así, aseveran 

que la coincidencia del viaje con

la ofensiva militar de EEUU en 

Irán es «casualidad». Durante su 

visita, Ayuso mantendrá durante 

los tres días de su estancia  

en la ciudad encuentros con 

representantes de cerca de un 

centenar de compañías,  

fondos de inversión y startups 

norteamericanas junto a la 

Cámara de Comercio España-

EEUU. Se reunirá con el CEO de la 

plataforma de pagos PayPal y la 

dirección de Apollo Global 

Management, socio mayoritario 

del Atlético de Madrid con ASC.

AYUSO VIAJA A NUEVA YORK EN 

PLENA CRISIS DIPLOMÁTICA

Isabel Díaz Ayuso posa con las galardonadas 8-M por la Comunidad de Madrid, entre ellas, Amaya García (segunda por la izquierda), la directora de Yo Dona. J. BARBANCHO 

Leyre Iglesias (izq.), subdirectora de EL MUNDO, y parte del equipo de YO DONA. J. B.
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