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Actividad |

profesional,

as nuevas generaciones, especialmente las nifias y las adolescentes, ne-

cesitan referentes femeninos que les inspiren a cumplir sus suefos, sin

importar lo que la sociedad les diga. Pese a las barreras que quedan por

derribar, en la Comunitat Valenciana son cada vez mas las mujeres al
frente de grandes proyectos de emprendimiento, empresariales, industriales,
institucionales, de comunicacion, y con gran visibilidad en medios de comuni-
cacion y redes sociales. Son ejemplo de ello, profesionales como la ingeniera
industrial Paloma Babhilo, incluida en la lista Nova de Profesionales entre 25y
36 afios mas influyentes en Espafia en 2024; Esther Pastor consejera de Absi-
de Media; las directoras comerciales de Levante-EMV, Informaciony Medite-
rraneo, Olga Saeta, Cristina Ripoll y Cristina Pastor, respectivamente; la pe-
riodista Inés Ballester; o la pirotécnica Reyes Marti.

M2 EMILIA ADAN
REGISTRADORA

aria Emilia Adan (Segorbe, 1964) se convirtid
en 2017 en la primera mujer en ostentar la
presidencia del Colegio Nacional de Registra-
dores de la Propiedad, cargo que ha ejercido
hasta 2025. Sumandato, de ocho afios, ha estado marcado
por la consolidacion del papel del Colegio de Registradores
en ambitos juridicos, tecnoldgicos y académicos de espe-
cial relevancia. Es licenciada en Derecho por |a Universidad
de Valéncia e ingreso en el Cuerpo de Registradores en
1988. Ha sido merecedora de la Medalla de Honor de la
Real Academia de Jurisprudencia y Legislacion de Valéncia.

SILVIA AGUILAR
DIRECTORA COMUNICACION EL CORTEINGLES

ilvia Aguilar es licenciada en Ciencias de la In-

formacion por la Universidad CEU Cardenal He-

rrera. Ademas, cuenta con un master en Anali-

sis de Datos en Marketing Digital. En la actuali-
dad, ocupa el cargo de directora del Departamento de
Comunicacion y Relaciones Institucionales de El Corte
Inglés en Alicante y Elche. Desde esta posicidn, se encar-
ga de gestionar la comunicacion corporativa y de coor-
dinar las relaciones con los medios. Desde 2025, tam-
bién forma parte de la Junta Directiva de Dircom Comu-
nitat Valenciana y Regidn de Murcia.
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CARMEN ALCAYDE
PERIODISTA, PRESENTADORA Y ESCRITORA

armen Alcayde es una periodista, presentadora,

colaboradora de television y escritora. Licenciada

en Ciencias de la Informacion por la Universidad

CEU San Pablo de Valencia, empez6 su andadura
profesional en televisiones locales y canales autonomicos.
En Television ha presentado magazines como «Aqui hay to-
matey, «Gran Hermanoy, «Gran Hermano VIP» 0 «Supervi-
vientes». Actualmente colabora en el programa «Socialitéx»
de Telecinco. Ha realizado algunas incursiones en el mundo
de la interpretacion, tanto en cortometrajes, como en epi-
sodios puntuales de series de television.

ELENA ARGILES
ARQUITECTA

lena Argilés, arquitecta con mas de 20 afios de expe-

riencia y fundadora de su estudio en 2001. Su trabajo

se centra en proyectos de arquitectura e interiorismo,

destacando en el diseio de viviendas unifamiliares y
espacios comerciales. Su enfoque se caracteriza por una arqui-
tectura funcional de lineas puras, cuidando cada detalle desde
la concepcion hasta la ejecucion. El estudio, ubicado en Guar-
damar del Segura, cuenta con un equipo de profesionales que
comparten su pasion por crear espacios (nicos. Entre sus pro-
yectos destacados se encuentran la vivienda «Pilar de la Hora-
dadax y diversas residencias en San Juan de Alicante.

PALOMA BAHILO
INGENIERA INDUSTRIAL

aloma Babhilo es ingeniera Industrial por la UPV,

incluida en la lista Nova de Profesionales entre

25y 36 anos mas influyentes en Espafia en

2024. Se trata de un reconocimiento que selec-
ciona a las diez personas profesionales con mayor po-
tencial en las areas de impacto social, servicio publico y
educacion, que refleja su compromiso e importantes
contribuciones en estos sectores. Nacida en Valéncia,
Paloma Bahilo es desde el afio 2022 funcionaria inter-
nacional en el United Nations International Computing
Center.

INES BALLESTER
PERIODISTA

a periodista y presentadora Inés Ballester (Burria-

na, 1958) es licenciada en Periodismo por la Uni-

versidad Auténoma de Barcelona. Inicid su carrera

en la Cadena SER y en Radio Nacional de Espafia.
Pronto daria el salto a la television donde ha conducido
mas de treinta programas en Canal 9, Telemadrid, Antena
3y TVE. Actualmente presenta el programa En casa d’Inés
en A Punt, un espacio de entretenimiento en el que rea-
liza entrevistas. La periodista cuenta con un Antena de
0ro (2005), en la categoria de Television, por su labor
al frente del programa Por la mafiana de TVE.
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MARTAFLICH
PRESENTADORA DE TVE

arta Flich (nacida en Valéncia en 1978, pero
paso gran parte de su vida en la Vall d’Uixd) es
licenciada en Economia y master en Comercio
Internacional. Ha trabajado en banca, profesion
que compagino con su formacion en interpretacion y, desde
hace afios, ha centrado su carrera como presentadora de te-
levision. Se dio a conocer al plblico en 2016 por su colabora-
cion en el diario HuffPost con un video blog donde explicaba
la actualidad economica. En 2019, se incorpord como colabo-
radora fija del programa Todo es mentira en Quatro y desde
2025 copresenta el magacin titulado Directo al granoen TVE.

LOURDES GARCIA SOGO
ARQUITECTA

ourdes Garcia Sogo (Valéncia, 1959) es doctora

arquitecta por la Universitat Politécnica de

Valéncia. Entre sus proyectos se encuentran el

Centro de Informacion del Metro de Valencia
(1994), el Mirador de Pedreguer (1995) y tres estacio-
nes de la linea 3 del Metro de Valéncia (Machado, Beni-
maclet y Facultats-Manuel Broseta), que realizo junto
Carlos Meri Cucart. Fue una de las participantes en So-
cidpolis. También ha llevado a cabo proyectos para las
estaciones depuradoras de aguas residuales de Camp
de Turia (1993) y Gandia (1996).

casa-medih

» QM

MARIA GOMEZ RUIZ
RESPONSABLE DE COMUNICACION EN
CASA MEDITERRANEO

aria Gomez es licenciada en Periodismo por la

Universidad Cardenal Herrera CEU y posee un

Master en Periodismo Audiovisual de la Escue-

la CES Madrid. Antes de unirse a Casa Medite-
rraneo en 2013, trabajé en Radio Intereconomia y en el
programa «Cierre de Mercados» en Business TV. En Casa
Mediterraneo, desempefia el rol de responsable de Comu-
nicacion, Protocolo, Disefio y Redes Sociales, donde lidera
la estrategia de comunicacion, promoviendo el conoci-
miento mutuo y el acercamiento entre Espafa y los paises
de la cuenca euromediterranea.

ELENALLOPIS
CONSEJERA DE NEALIS

lena Llopis es consejera de Nealis (anteriormente,
Grupo Gimeno), un grupo familiar con mas de 150
afos de historia que articula su actividad en torno
a cuatro grandes areas: agua y medioambiente,
instalaciones y servicios, infraestructuras y hospitality. Con
mas de 40 empresas, Nealis avanza como un holding em-
presarial comprometido con la innovacidn, la colaboracion
estratégica y la transformacion positiva del entorno. Re-
cientemente ha presentado un hub corporativo de innova-
cion, enmarcado en un nuevo plan estratégico en el que
preve generar 45 millones de inversion en innovacion.
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MANGRINAN
INFLUENCER

ioleta Mangrifian (Ia Vall d’Uix6, 1994) es influen-

cery empresaria. Se dio a conocer en 2018 cuando

participé en el programa de television Mujeres y

Hombres y Viceversay, mas tarde, en Supervivien-
tes. Después de su paso por la television, ha consolidado su
presencia en las redes sociales donde cuenta con mas de 2,4
millones de seguidores en Instagram. Ademas, tiene su pro-
pio podcast que se llama Lo Tienes Crudo, dos locales de té
matcha (Maison Matcha) que facturan mas de 120.000 euros
al mes y negocios inmobiliarios.

Lorena Martinez

REYES MARTI
PIROTECNICA

eyes Marti, pirotécnica y disefiadora de espectacu-
los, es la quinta generacion de una familia de em-
presarios pirotécnicos que remontan su actividad
al afio 1868, y fue la primera mujer que dispard una
mascleta en la plaza del Ayuntamiento de Valéncia, en 2001.
Ha recibido numerosos recanocimientos como la Alta Distin-
cion de la Generalitat Valenciana en 2023, el Premio Isabel
Ferrer en el afio 2009, el EVAP en 2014 y el Premio Latorre
en 2017. Actualmente es la responsable de la Pirotecnia Mar-
ti de Burriana, una de las de mayor prestigio de la provincia.

cazadores y que mi nombramiento tenfa
también un componente simbdlico im-

Presidenta de la Federacién de Caza de la Comunitat Valenciana portante. Pero siempre he querido que

el foco estuviera en el trabajo, en la ges-
tién y en el compromiso con el sector.

«En Ia Caza Valen(:iana Se Valora La presidencia que yo represento de-

muestra que, en la caza valenciana, se

la preparacion y dedicacion i i s coniin.

¢Como ve la evolucion de la mujer

antes de cualquier condiciOn» et mmotenczz

Lorena Martinez, presidenta de
la Federacion de Caza de la Co-
munitat Valenciana, destaca que
aunque el porcentaje de mujeres
cazadoras todavia es reducido, «la ten-
dencia es positivax y «las que quieren for-

mar parte del sector lo hacen con natura-
lidad y sin sentirse cuestionadas».

En un sector donde la mayoria de fe-
derados son hombres, ;qué ha su-
puesto para usted ser la primera pre-
sidenta mujer de una federacion de
caza? Lorena Marti nez, presidenta
Ha supqgsto, ante todo, una gran res- jg {g Epd\f;fjﬂ'ﬁgfgcfm
ponsabilidad. Cuando asumi el cargo en ( §

2022 sabia que representaba a miles de

ademas de mas técnicas y directivas.
Quiza el porcentaje todavia sea bajo,
pero la tendencia es positiva. Lo impor-
tante es que las mujeres que quieren
formar parte del sector lo hacen con na-
turalidad, sin sentirse cuestionadas. La
igualdad real se construye asi, desde la
normalidad y el respeto mutuo.

¢{Qué mensaje le gustaria lanzar a las
jovenes que sienten interés por la
caza o por ocupar cargos de respon-
sabilidad en el sector?

Les diria que no se pongan limites. Si les
apasiona el medio natural, la gestion fo-
restal o laactividad cinegética, quese for-
men y que den el paso. Yo soy ingeniera
de montes y cazadora, y he podido desa-
rrollar micarrera gracias al apoyo de mu-
chas personas y a mi propio empeio.
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ROSALIA MAYOR
PRESIDENTA DE LA ASOCIACION DE
PERIODISTAS PROVINCIA DE ALICANTE

~ . osaliaMayor es periodista y presidenta desde 2019
~ delaAsociacion de Periodistas de la Provincia de
B ~ Alicante (APPA), siendo la primera mujer en ocupar

. este cargo. Nacida en Almeria y afincada en Alican-

te desde 1991, trabajo en Estados Unidos y en revistas espe-

cializadas en Madrid. En Alicante, ha profundizado en la cul-
tura y tradiciones de la provincia, dirigiendo durante casi
una década las publicaciones El Salt y Canelobre, del Institu-
to Alicantino de Cultura Juan Gil-Albert. En 2021, fue recono-
cida con el titulo de Alicantina de Adopcion y en 2025 ha sido
elegida presidenta del Consejo de Administracion de A Punt.

CRISTINA PASTOR
DIRECTORA COMERCIAL ‘MEDITERRANEO’

[ irectora, madre y castellonera de soca. Gra-
" duadaen Publicidad y RRPP en la UJI, se es-
~ pecializé en eventos y marketing digital.

~ Con 22 afos, mientras finalizaba sus estu-

dios, entrd en el departamento de marketing de re-
vistas de Grupo Zeta Madrid, cabeceras que hoy per-
tenecen a Prensa Ibérica. Volvio a Castelldn, donde
ha trabajo para agencias y grandes firmas de la pro-
vincia, y posteriormente se incorpord a Mediterra-
neo para liderar su transformacion digital y dirigir
el departamento comercial.

ESTHER PASTOR
CONSEJERA DE ABSIDE MEDIA

. sther Pastor se convirtio en 2013 en secretaria
___autondmica de Organizacion, Coordinacion y Re-
laciones Institucionales con el expresidente Al-
berto Fabra, tras promocinarla desde la direccion
general de Coordinacion y Organizacion. También fue
asesora del expresidente autondmico, con el que habia
trabajado desde 2005 en el Ayuntamiento de Castello.
Criada en Algemesi, su vida académica (estudic Derecho)
y laboral se desempefio fundamentalmente en la capital
de La Plana. Actualmente es consejera del grupo Abside
Media Cope y pareja del empresario Vicente Boluda.

CRISTINA RIPOLL
DIRECTORA COMERCIAL DE INFORMACION

. ristina Ripoll es licenciada en Publicidad y Relaciones
[ " Plblicas por la Universidad de Alicante y ha cons-
. truidotodasu trayectoria profesional en Informa-
" cidn,del Grupo Prensa Ibérica, donde trabaja desde
2009 Tras una década como jefa de publicidad, etapa clave de
crecimiento y aprendizaje, amplio su vision del negocio con la
gestion comercial de InformacionTV. Desde 2019 es directora
comercial de Informacion, liderando la estrategia de negocio y
grandes cuentas, impulsando equipos y proyectos que integran
papel y digital, con una mirada estratégica orientada al creci-
miento local y al fortalecimiento del grupo a nivel nacional.
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ROSA RUIZ
DIRECTORA DE COMUNICACION Y
RELACIONES EXTERNAS DE QUIRONSALUD

~ 0saRuiz es directora de Comunicacion y Relacio-

nes Externas de Quirdnsalud Levante y Canarias

desde 2018. Licenciada en Ciencias de la Informa-

cion y doctora en Periodismo por la Universidad
Complutense de Madrid, forma parte de la Junta Directiva
de la Asociacion de Empresarias, Profesionales y Directivas
de Alicante (AEPA) y de la Asociacion de Directivos de Co-
municacion (DIRCOM). Ademas, imparte clases en el Master
de Comercio Internacional de la Universidad de Alicante.

OLGA SAETA
DIRECTORA COMERCIAL DE PRENSA
IBERICA EN VALENCIA

Iga Saeta es, actualmente, la directora comercial de
' Prensa Ibérica en Valéncia, concretamente de Le-
. vante-EMV, Superdeportey Levante TV, Licenciada
en Filologia Inglesa, se ha especializado en marke-
ting, marketing digital y gestion comercial, con un posgrado
en ESIC y un programa ejecutivo en Esade. Entro a formar par-
te del Grupo Prisa en 2007 y, desde 2016, ha ejercido como di-
rectora comercial regional del grupo en la Cvalenciana.
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ASUNCION VALDES
PERIODISTA

suncidn Valdés, periodista pionera, es licenciada

en Ciencias Politicas por la Universidad Complu-

tense de Madrid y graduada en Periodismo. Inicid

su carreraen Informaciony La Verdad, y fue co-
rresponsal de Radio Nacional de Espafia en Bonn y Bruselas.
Hizo historia al convertirse en la primera mujer en dirigir y
editar el Telediario de TVE. También fue la primera mujer en
ocupar un alto cargo en la Jefatura del Estado como directo-
ra de Comunicacion de la Casa de Su Majestad el Rey. En
2023, publict «Revivir. La nueva Carmen de Burgoss, una
hiografia sobre la destacada escritora y periodista.

MARIA VERDOY
PERIODISTA

aria Verdoy (Valéncia, 1985) es una periodis-
ta y presentadora de television conocida por
sus colaboraciones en programas de Media-
set Espana como Cazamariposas, Viva la vida
o Fiesta. Tras sus inicios en la radio y sus colaboraciones
en Canal Nou, dio el salto a la television en 2013 como re-
portera de Cazamariposas, donde se mantuvo hasta
2019. Ahora es la actual presentadora de Socialité en Te-
lecinco. Licenciada en Periodismo y Comunicacion Audio-
visual por la Universitat de Valéncia, tamhién cursé for-
macion complementaria en presentacion de TV y radio.

BEA VIDAL
INTERIORISTA

ea Vidal, alicantina, ejercié como abogada duran-

te once afos, adquiriendo rigor, disciplina y em-

patia con el cliente. Sin embargo, decidio seguir

su verdadera vocacion: la decoracidny el disefio
de espacios. Desde entonces, crea armonia estética en
cada proyecto, disefiando hogares (inicos para personas di-
versas. Se aleja del lujo frio y apuesta por un disefio a me-
dida, accesible para todos. Su enfoque es emocional, trans-
formando espacios con sensibilidad y propdsito. Inspirada
por llse Crawford, busca aportar bienestar y felicidad a tra-
vés de su trabajo, haciendo del mundo un lugar mejor.

ELENA VIDAL
INFLUENCER «@ALICANTESTREETSTYLE>

lena Vidal, mas conocida como «@Alicantes-
treetStyley, es la mayor embajadora de la gastrono-
mia, cultura y ocio de la terreta. Se gradud en Publici-
dad y Relaciones Publicas en la Universidad de Alican-
te, e inicio su proyecto hace mas de una década con un blog de
moda. Actualmente, cuenta en Instagram con 247.000 segui-
dores, siendo un referente local y también de quienes visitan la
provincia, que encuentran en Elena la mejor guia para conocer
los mejores planes o los mejores restaurantes. La «Siri de Ali-
cante» ha creado una comunidad fiel, que descubre dia a dia
de sumano las curiosidades y maravillas que esconde Alicante.



