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El Hospital Quirónsalud Cór-
doba ha puesto en marcha 
una Unidad de Enlace de 
Fracturas (FLS), de sus siglas 
Fracture Liaison Service, un 
sistema asistencial especiali-
zado en la prevención secun-

daria de fracturas por fragili-
dad asociadas a la osteoporo-
sis. Este novedoso modelo 
permite identificar de forma 
sistemática a los pacientes 
que han sufrido una fractura 
osteoporótica y establecer un 
seguimiento coordinado para 
evitar nuevas fracturas. 

Esta unidad multidiscipli-
nar está coordinada por el 
servicio de Reumatología, 
con la participación de los 
servicios de Urgencias, Ciru-
gía Ortopédica y Traumatolo-
gía, y Endocrinología, lo que 
permite una atención multi-
disciplinar e integrada del 

paciente desde el momento 
de la fractura hasta su segui-
miento a largo plazo. Con es-
ta iniciativa, el Hospital Qui-
rónsalud Córdoba se suma a 
los pocos centros privados de 
Andalucía que cuentan con 
este modelo asistencial, reco-
mendado a nivel internacio-

nal por la Fundación Interna-
cional de la Osteoporosis 
(IOF). 

La Unidad FLS del Hospital 
Quirónsalud Córdoba se cen-
tra en identificar a pacientes 
mayores de 50 años con frac-
turas por fragilidad, evaluar 
su riesgo de nuevas fracturas, 
iniciar el tratamiento adecua-
do según las guías clínicas y 
mejorar la adherencia tera-
péutica a largo plazo, dentro 
de un circuito asistencial de-
finido y coordinado. 

Quirónsalud incorpora una novedosa unidad 
para prevenir nuevas fracturas por osteoporosis
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