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Manuel Leyes, una eminencia
para la rodilla del canterano

Mella fue operado ayer en Madrid por el traumatologo
ourensano, al que recurren numerosos deportistas de élite

X. G. G. A CORUNA

El doctor de las mil operacio-
nes al afio ya tiene una mas
en su curriculum. David Mella
es el Ultimo deportista de una
inmensa lista que ha pasado
por las quirdrgicas manos del
traumatodlogo Manuel Leyes
Vence (Ourense, 1967). El
médico gallego, jefe de servi-
cio de la vanguardista clinica
Olympia Quirén, situada en el
entorno de las cuatro torres de
la antigua ciudad deportiva del
Real Madrid, es la eminencia
nacional a la que recurren las
rodillas de los grandes atletas.

En estos ultimos 20 afios,
por su bisturi han pasado
futbolistas de talla mundial.
Desde los Balones de Oro Ro-
dri Hernandez, Luka Modric
0 Zinedine Zidane a ‘cabezas
de cartel’ en la élite como
Luis Suérez, Thibaut Courtois,
Dani Carvajal, Eder Militao,
Sergio Ramos, Isco Alarcon,
Juan Carlos Valerdn, la cen-
tral del Dépor femenino Merle
Barth —acudi6 a él cuando
jugaba en el Atlético— Alva-
ro Odriozola o Rodrygo Goes
han sido algunos de los Ulti-

mos jugadores de futbol que
se han puesto en sus manos
para intervenir en la lesion de
ligamento cruzado anterior,
su cirugia mas habitual.

El ‘caso’ Contador

Sin embargo, su lista de pa-
cientes va mas alla del ba-
lompié —y de las rodillas—y
abarca deportistas histéricos
como Carolina Marin, Garbifie
Muguruza, Carlos Sainz, Dani
Dujshebaey, Anita Lujan, Ja-
vier Fernandez, Carlos Soria o
Alberto Contador.

Fue precisamente su inter-
vencion ante la fractura de la
meseta tibial (una parte del
hueso que forma parte de la
articulacion de la rodilla) del
ciclista en 2014 y que le per-
mitié acudir y ganar la Vuelta
a Espafia la que comenzé a
generar eco en torno a las ca-
pacidades del médico.

Para alcanzar aquel pun-
to, Leyes habia desarrollado
previamente un largo cami-
no que le llevé a profundizar
en la estirpe médica familiar
que inici6 su bisabuelo. Tras
formarse en la Universidad de
Navarra, pasé a convertirse
en el primer europeo en es-
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pecializarse en Traumatolo-
gia Deportiva en la Cleveland
Clinic. Alli, entre 1997 y 2001,
aprendio de los mejores y tra-
bajo con los Cavaliers, los In-
dians y los Browns.

Luego regreso6 a Espafia,
donde comenzé a ejercer jun-
to a Rafael Arriaza o a Pedro
Guillén, ademas de trabajar
como consultor de numero-
sos equipos y federaciones.

Ya en 2010 inauguré el
grupo Leyes, Flores & CO jun-
to a César Flores, que cuen-
ta con mas de una veintena
de especialistas, no solo de
rodilla, sino también de hom-
bro, codo, cadera, tobillo o
columna.

Asi, el ligamento lateral ex-
terno de Mella ha estado en
las mejores manos posibles.
El joven de 20 afios fue ope-
rado ayer con éxito en Olym-
pia y todo apunta a que hoy
recibird el alta hospitalaria, luz
verde para regresar a casa. El
Deportivo, en su escueto co-
municado, no informo acerca
del tipo de lesion que se le ha
encontrado al canterano, pero
todo hace indicar que se trata
de una rotura total o una avul-
sién dsea (arrancamiento). @




