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Cirugia Renal robdtica en el Area Quinirgica de Clinica Rolger.

Unidad de Cirugia Robética de Clinica Rotger y Hospital Quirdnsalud Paimaplanas

Nuevos abordajes en
Cirugia Robotica Renal

La plataforma robdtica de Clinica Rotger incorpora
nuevos procedimientos de alta complejidad que con la
asistencia del robot mejoran los resultados quirtirgicos.
Es el caso de la Cirugia robdtica renal oncolégica:
Nefrectomia parcial o completa y la cirugia
reconstructiva: estenosis pieloureteral
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La incorporacion de la ciru- > Doctor EHFIQUE Pieras: “la
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» “En as cirugias asistidas por robot se alcanzan los objetivos de la “Trifecta-Pentafecta” en un 20% ms de intervenciones
robaticas que en las realizadas por via Laparoscopica”

Segun explica el doctor Enri-
que Pieras, espedialista en Uro-
logia Robdtica del Hospital
Quirénsalud Palmaplanas,
“Durante la cirugia existe un mo-
mento critico cuando se corta el
flujo arterial de la sangre al rijion
para proceder a extirpar el tumor
y reconstruir la herida; estaaccién
tiene un tempo limitado que no
debe superar los 20 minutos. Por
este motivo, la vision en 3D de alta
definicién y la precision de los bra-
z0s robdticos suponen una exce-
lente ayuda para cumplir con los
tiempos marcados y obtener bue-
nos resultados quinirgico”.

El doctor Enrique Pieras

cuenta con mas de 15 afios de
experiencia en cirugfa renal;
consu participacion en més de
200 nefrectomias parciales con-
firma que la evolucion de la ci-
rugia laparoscopica a la roboti-
ca ha supuesto un salto cualita-
tivo de la técnica, con un
impacto claro enlos resultados
quirtrgicos.

En cuanto ala cirugfa recons-
tructiva de la estenosis pieloure-
teral, que puede venir determi-
nada congénitamente, post-trau-
matismos o incluso a

consecuencia de cirugjas anterio-
res, el robot ofrece de nuevo muil-
tiples ventajas, ya que conlame-

jor vision, y precision de sus mo-
vimientos, permite suturar mds
finamente estructuras de peque-
fiocalibre. En este sentido el doc-
tor Pieras afirma que: “Si fienes
mejor vision, operas mejor y ast ob-
tienes unos mejores resultados™
En conjunto, en cirugia renal,
a mayor complejidad de la in-
tervencion, mayores son los
beneficios del abordaje asistido
por robot, que ofrece mejores
prestaciones en cuanto a visibi-
lidad de la anatomia del pa-
ciente, mayor precisién en la
intervencion y en consecuencia
mejores resultados en términos
deextirpacion de tumores y re-

paracion de los tejidos. Ade-
mds, este procedimiento tam-
bién avala menores tasas de
sangrado, complicaciones o
dolor postquirtirgico, asi como
una mas rapida recuperacion
del paciente.
Desafortunadamente la pato-
logia renal oncolégica es en
muchos casos asintomadtica
hasta que la enfermedad estd
en una fase avanzada, aun asi,
uno de los principales sintomas
que nos debe hacer reaccionar
es la Hematuria, sangre en la
orina. Por este motivo, en gene-
ral es recomendable realizarse
revisiones urologicas periodi-

» Elestandar de calidad que
mide los resultados deuna
Nefrectomia se conoce como
“Trifecta- Pentafecta”, que
implica consequiruna
extirpacion completa del
tumor, una isquemia inferior
a 20 minutos, ausendia de
complicaciones quirdrgicas y
una preservacion de la
funcion renal mantenida en
ol tiempo. Basado en estos
indicadores y en su
experiencia, el Dr. Pieras
confirma la superioridad del
abordaje robatico “En las
irugias asistidas por robot
se alcanzan los objetivos de
la “Trifecta-Pentafecta” en
un 20% mds de
intervenciones roboticas que
en las realizadas por via
Laparoscopica”

cas, especialmente a partir de
los 45 afos, o incluso antes si
existen antecedentes familiares.
Seguin multiples estudios
La incorporacién de la ciru-
gia robotica en los procedi-
mientos urolégicos complejos,
como la nefrectomia parcial y
la reconstruccién de la unién
pieloureteral, esta transfor-
mando el abordaje quirtirgico
de patologias renales gracias a
su precisidn, seguridad y ca-
racter minimamente invasivo.
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El doctor Enrique Pieras con la doctora Marta de la Cruz, Jefe de la Unidad de Cirugia Robdtica.
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El doctor Enrique Pieras es especialista en urologia robdtica del Hospital Quirdnsalud Palmapianas.
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