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La hojaderutadeDavid Mella
con la pretemporada en mente

Elfutbolista paso por el quirdfano el pasado miércoles en Madrid y comenzara en los proximos dias los trabajos de
recuperacion @ Estaraunos cuatro meses alejado de los terrenos de juegoy se enfocaenregresar este verano

DANIEL ABELENDALADO
ACoruna

Un choque con Diaby mientras
cabalgaba hacia el interior del
area en el partido contra el Gra-
nada puso fin, hace tres sema-
nas, alatemporada de David Me-
lla. El extremo del Deportivo pa-
s6 por el quiréfano en Madrid la
semana pasada para reparar el li-
gamento lateral de surodilla iz-
quierda. Aunque no podra ayudar
en el verde a sus compafieros en
las once jornadas que restan para
el final de la competicién, mas un
hipotético play off de ascenso, el
de Espasande empieza a dibujar
lahoja de ruta que tendra que se-
guir en los proximos meses. To-
davia se encuentra en reposo tras
la intervencién quirdrgica, pero
pronto iniciara los trabajos de
rehabilitacion con el objetivo de
estar a pleno rendimiento antes
del inicio de la préxima tempora-
da. Desde fuera, se dejard la gar-
ganta para arropar a sus compa-
fieros y conseguir que su proximo
partido con lablanquiazul sea en
Primera Division.

David Mella sufrié sulesion el
pasado 8 de marzo en Riazor. Aun-
que las primeras exploraciones
descartaban mayores dafios, ne-
cesit6 examenes mas detallados

David Mella, durante el partido contra el Eibar en Riazor esta temporada.

pocos dias después en Madrid que
determinaron que debia pasar por
el quiréfano parareparar larodilla
izquierda. Se someti6 ala opera-
ci6n en la clinica Centro Médico
Olympia el pasado miércoles, 18 de
marzo, diez después del lance con
el jugador del conjunto nazari.
Dentro delagravedad del golpe,
que le causé dafios en los ligamen-
tos externos de la articulacién, no

esuna de las lesiones mas graves
que puede sufrir un futbolista en
esaarticulacién, donde otro tipo de
roturas requieren mas tiempo en
el dique seco. Aun asi, afronta una
baja de larga duracion.

Plazosypretemporada

Eltiempo estimado de bajaronda
entre los cuatro meses de dura-
cién. Estos plazos le impediréan ju-

lago Lopez

gar en los poco mas de dos meses
que restan de competicién. Sin
embargo, pronto comenzara el
trabajo de rehabilitacién. Recibi6 el
altahospitalaria al dia siguiente de
laintervenciény, desde entonces,
seencuentradescansando en casa,
segin confirmd el club. Este pri-
mer periodo de reposo es el primer
paso para iniciar su proceso dere-
cuperacién. Enlos proximos dias

comenzara las primeras sesiones
leves para dar pasos hacia delante
en surecuperacion.

El escenario que se presenta
paraMella pasa por el veranoy por
la pretemporada de la proxima
camparia, 2026-27. Aunque todo
dependera delaevolucién del fut-
bolistay del criterio de los servicios
médicos, el objetivo es que esté lis-
toenlas primeras semanas de la
pretemporada. No se espera que
esté en el dia uno tras las vacacio-
nes, pero si que pueda trabajar con
el grupo y volver a jugar algin
amistoso antes del inicio de liga.

Esas semanas de pretemporada
seran fundamentales para que
pueda ganar ritmoy sensaciones
antes del inicio de liga. En cual-
quier escenario, el proyecto del
Deportivo la préxima temporada,
en Segunda o en Primera, cuenta
con Mellacomo uno de los duefios
de las bandas de Riazor. Su veloci-
dad, suchispay su conexidn con el
grupoy la grada son virtudes im-
portantes que el club quiere po-
tenciar cuando el de Espasande
esté listo paravolver al césped.

Mientras, el Deportivo tratara
de darle unaalegriaaMellaenla
grada, con el resto de la aficién. Ya
lucié camisetas de &nimo para él
en la previa del partido contra el
Zaragozay no prevé fichar anadie
para cubrir suausenciam



